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AVANT-PROPOS

Depuis des millénaires, comme en temoignent certaines peintures rupestres,
ainsi que des textes et des bijoux anciens, 'homme s’efforce de tisser des liens
privilegies avee l'abeille.

Pendant tres longtemps, lactivité apicole s'est limitée a la cueillette. Avec
Iinvention de la ruche a cadres, au XIX siecle, I'apiculture moderne est nee, pour
devenir aujourd’hui une filiere a part entiere de Tagriculture.

En plaine, en montagne ou méme au coeur des villes, des milliers de profes-
sionnels, de pluriactils et de petits producteurs exercent cette activité. Tous sont
animes d'une véritable passion, qu'ils possedent quelques ruches pour le plaisir
ou de veritables exploitations confrontees aux contraintes du marche.

Activité de pleine nature, dépendante de l'environnement et des conditions
climatiques, l'apiculture se situe a la croisée de nombreuses disciplines comme
la biologie animale et vegetale, la botanique ou la science véterinaire... Elle
necessite aussi une connaissance approfondie des nouvelles methodes d'elevage
qui favorisent un developpement rationnel du cheptel apiaire.

La diversite des produits de la ruche (miels, pollen, gelée royale, propolis...),
leur technique de production et leur potentiel therapeutique, mis en evidence par
des recherches scientiliques de plus en plus nombreuses, sont egalement presentes
dans l'ouvrage. Enfin, les aspects economiques et les reglementations en viguenr
sont abordes, sans négliger le particularisme des dillerents types d'exploitations
apicoles.

Apiculteur professionnel, implique dans le syndicalisme apicole depuis de
nombreuses annces, jai sollicité, pour la redaction de cet ouvrage. la collabo-
ration de specialistes parmi les plus éminents dans leur discipline respective.
Je les remercie pour leur adhésion spontance et la qualité de leur prestation.

Aussi scricux et detaille soit-il, un traite doit etre agréable a consulter.
La presentation de celui-ct, abondamment illustre par des planches et des
photographies, permet de completer les informations du texte et concourt au
confort de la lecture. Que l'on soit néophyte, apiculteur experimente ou
simplement desireux de découvrir le monde de I'apiculture, chacun trouvera, je
Pespere, dans ce Traité Rustica de 'Apiculture, a la fois des reponses a ses
besoins et une mine de renseignements sur I'univers fascinant des abeilles.

Henri Clement
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Dans le monde, on compte

~ aujourd’hui neuf espéces d‘abellles
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L’ ABEILLE DANS LA CLASSIFICATION

DES INSECTES

Les insectes sont caractérises par la presence de trois paires de pattes, généralement

deux paires d'ailes. et une respiration trachéenne. On les rencontre dans tous les milieux

autres que marins. Chez les insectes, lordre des Hyménopteres comprend plus

de cent mille especes. On trouve dans cet ordre les abeilles du genre Apis.

Les Apoides et
leurs subdivisions

Lexistence d'un aiguillon et de
compertements évolués (batir un
nid ou creuser une galerie avec des
matériaux specitiques) distinguent
certains hyménopteres classés dans
Finfra-ordre des Aculéates (plus de
mille especes).

Les Apoides sont caracterises par
la présence de nombreux poils sur
leur cuticule (la membrane externe
des insectes), d'une longue langue,
par une alimentation a base de nec-

tar et de pollen et un systeme pour
stocker le pollen sur la patte arriere
ou sur la face ventrale de l'abdo-
men. On distingue les Apoides infé-
rieurs, qui sont tous solitaires, ¢l
les Apoides supérieurs, qui com-
prennent la famille des Apidae et
possedent tous un degre de socialite.

Actuellement, la tribu des Apini
Latreille contient un seul genre :
Apis. Ce sont les abeilles dites mel-
liferes. Elles peuvent mesurer entre
9 et 19 mm de long, sont moderement
velues, leurs yeux a facettes portent
des soies et leurs mandibules sont
lisses. Les nervures des ailes ont
des structures speciliques en forme
de cellule, Les femelles sont separces
en castes morphologiquement dif-
férentes. Un endophallus membra-
neux, elabore et de 1aille importante,
constitue l'organe genital male.

Les abeilles du genre Apis sont
caractérisées par un comportement
hautement social. Filles construi-
sent des rayons constitués de
cellules hexagonales en cire que les
ouvrieres produisent avec leurs
glandes cirieres. Les cellules somt
utilisees pour lelevage des immatures
et le stockage de reserves nutriti-
ves. La nutritien des larves se [ait de
facon progressive ct le nid est
thermorcgule. Les cellules de couvain

TaA] RUSTICA DE UAPICLETURE » CHAP. | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE
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mile — le couvain est 'ensemble des
immatures — sont plus grandes que
celles d'ouvrieres, et les cellules de
reines sont rondes et pendent indi-
viduellement du rayon de couvain.

A part les males, qui meurent a la
fin de I'éte, l'ensemble des individus

vit de facon permanente dans la
colonie, qui se multiplie par division
au cours de l'essaimage. La com-
munication interindividuelle est tres
développée et comprend, en paru-
culier, un langage de recrutement.




A j.js- mellifera &ans' la clas_siﬁca’t’lon- syst‘ém'aﬂque

Ordre : Hyménoptéres
1
Sous-ordre : Sy'nrlh'ﬂc& Apacrites
Infra-ordre :

Atuléates

I I 1

Super-famille :  Pompitgidea Apoidea

Térébrants

Vespoidea Sphecoldea

A
| | | 1

Famille :  Mellittidse Apidae Apidae Megachilidae
supérieurs primitifs

Sous-famille : Apinae

| I | l

Tribu ; Apim Euglossin Maliponini Bombim
Genre Apis
Espéce : Apis mellifera Linnaeus
— - - —
J etc
Race ou - - e
spus-espece Apis mellitera melflifera Apis mellifera therica Apis mellifera liqustica
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I ABEITLLE, UM

HYMENOPTERE PAS

ABEILLES SOLITAIRES ET ABEILLES SOCIALES

La distinction entre abeilles « solitaires » et abeilles « sociales » est essentiellement

classificatrice car il existe maints degres de socialite entre les premieres, qui construisent

leur nid seules, nourrissent les immatures et meurent avant la naissance de leur

progéniture, ct I'« eusocialite », plus haut degré de socialite.

Les sociétés d’abeilles

* I'eusocialite se caractérise par
la division du travail entre indivi-
dus adultes, la coopération dans
lentretien du couvain et le che-
vauchement des générations. Les
abeilles eusociales, dont fait partie
le genre Apis. vivent en colonies
populeuses, formées d'individus
de deux castes differentes qui
passent I'hiver ensemble (colonies
perennes).

Une reine produit les ceufs, et de
nombreuses ouvrieres vont assurer
differentes taches indispensables
a la survie de la colonie. la reine
est morphologiquement differente
des ouvrieres et inapte a vivre seule ;
les ouvricres sont incapables de
copuler. La colonie se reproduit par
cssaimage.

* Dans les formes interme-
diaires entre cspeces eusociales
et solitaires, on trouve des abeilles
qui se regroupent en petites colo-
nies d'individus de la méme
génération dans le méme nid, par-
tageant les taches entre des indivi-
dus qui pondent et des ouvrieres qui
s'occupent du nid et de son appro-
visionnement. Ces societes sont
dites semi-sociales,

+ Certaines especes solitaires

s'occupent des immatures en les
nourrissant directement et en leur

TRatTE RUSTICA DE UAPTCLULTURY

donnant des soins annexes ; elles sont
classees en especes subsociales.

* Il existe ¢galement des colonies
dites communales, dont tous les
individus de méme caste se partagent
le meéme nid et se comportent de la
méme facon, sans division du travail.

¢ Enfin, on trouve des regrou-
pements de nids d'abeilles, en par-
ticulier sur le sol. Chaque individu
creuse et developpe son propre
terrier a ¢oté de ses congeneres | on
parle alors d'agregations.

Les Apoides sociaux

[ls sont representés par les prin-
cipaux genres

= Apis, dont [ait partie notre abeille |
* Melipona. qui sont des abeilles
de petite taille vivant en Amerigue
tropicale et dont le miel est recolie
par les Indiens ;

« Bombus, qui comprend les
bourdons,

Les Apoides solitaires

« Les colletes sont des abeilles
primitives qui transportent le pol-
len dans leur jabot ou entre les
poils des pattes posiericures. Les
abeilles des sables, comme les
andrénces, possedent une brosse a
pollen sur les pattes postéricures et
se distinguent des halictes et des

+ CHAP. | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE

melittes par la forme de leurs
nervures alaires ou la longueur de
leur langue. Toutes ces abeilles
creusent des galeries dans le sol en
agrégations plus ou moins denses,
Flles sont quelquefois infeodees a
une espece vegétale | ainsi, Melitta
heamorrhoidalis se nourrit exclusi-
vement de nectar de campanule, et
les males dorment dans ces fleurs |

¢ Dans la sous-famille des
Meégachilinés, les femelles possedent
un systeme de récolte de pollen
particulier, la scopa, constituce
d'une brosse de poils raides sur
la face ventrale. Parmi celles-ci.
les osmies sont des abeilles tra-
pues et velues dont certaines espe-
ces peuvent nidifier dans les caviteés
du bois. du sol ou méme dans
une coquille descargot ! Certaines
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osmies font volontiers leur nid dans
des tiges ereuses, ce qui permet leur
« elevage » dans des tiges de bambou
ou des pieces de bois percees. La
femelle organise une loge contenant
une boule de pollen tasse sur
laquelle elle deépose un ceul, puis
clle scelle la loge avec de la glaise. Les
ceufs qui donneront des males ont
une durée de developpement plus
courte que ceux de femelles, et sont
pondus en dernier. Cela evite trop de
« bousculade » lors de l'éemergence
des adultes : les males sortent en
premier, puis les femelles.

Les especes du genre des Méga-
chiles ont la capacite de retourner leur
abdomen dorsalement pour piquer,
Un groupe d'especes peu velues
construisent leur nid avee des mor-
ceaux de feuilles quelles decoupent
avee leurs mandibules er qu'el
transportent a leur nid. Un autre

Us

groupe d'especes velues le font avee
de la boue ou des graviers. Les
abeilles du genre des Anthidies
sont trapues et genéralement

peu velues. avec des taches
colorées sur I'abdomen
Ces especes ont la
particularité de cons-
truire les cellules de
leur nid avec des
poils végétaux ou de

la résine.

Enfin, il faut remar-
quer les abeilles du
genre Coelioxys,
morphologique-
ment differentes
des autres meéga-
chilinés, avec un
abdomen

conique sans brosse a pollen, une
pilasité peu developpee et un com-
portement de type « coucou ». Par
exemple. la femelle de Stelis punc-
tulatissima penetre subrepticement
dans un nid pendant I'absence d'une
femelle osmie pour v pondre un
ceul. Celui-ci eclor le premier, et la
larve qui en emerge devore son hote
etse nourrit du pollen de la cellule.

s La sous-famille des Antho-
phorines regroupe cgalement des
especes majoritairement parasites,
mais aussi des especes comme les
xylocopes (abeilles charpentieres),
qui font leurs nids dans les bois
morts. Ces especes sont morpholo-
giquement dilferentes les unes des
autres el certaines peuvent etre
confondues avec des guepes

Bourdon en butinage.
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Le bourdon

Les bourdons {Bombus) vivent en
petites sociétés initiées par une reine
fécondée qui développe seule [a
colonie en réalisant les différentes
tiches nécessaires a I'émergence
d'une génération d'ouvriéres.

Les tiches sont alors réparties
entre la fondatrice et les ouvriéres,
qui sont souvent trés proches
d'elle morphologiquement mais qui
different sur le plan physiologique
et comportemental.

A I'automne, ces colonies produisent
des reines et des males en quantité.
Les reines fécondées quittent le nid
et la colonie mére se désagrége.

Ces abeilles sont classées comme
eusociales primitives (elles ne
passent pas |'hiver en colonie).




LA GUEPE, COUSINE DE L ABEILLE

Les guepes s¢ (l!‘wil:]_‘_‘_li\ nt des abeilles Pt la position des ailes anterieures

qui se replient au repos dans le sens de la loneueur sans se separer des ailes
| I | X I

postérieures. Elles sont reconnaissables par leur couleur noire et jaune

dont les taches sont caracteristiques de

Le comportement social
des guépes

Les guépes constituent le groupe
le plus ancien des Hymenopteres,
ancetres des [ourmis et des abeilles -
on situe la divergence guépes-
abeilles au milieu du crétace, il v a
environ cent millions d'annces

Clestaux guepes sociales quiil est
le plus interessant de comparer

l'abeille. Elles sont représentees par

e la sous-famille des Vespines,

avec le genre \|'\lfmlru'\ dont les espe-

ces les plus repandues sont la guepe

I'espece

commune (Vespula vulgaris) et la
guepe germanique (V. germanica),
et le genre Dolichovespula, dont font

partie les frelons (Vespa crabro)

o la sous-lamille des Polistines
qui regroupe les polistes (guepes
vivant dans un md de plein air
forme d'un seul ravon de cellules).

Au printenps, une femelle soli-
taire lecondée entame. dans un
endrout abrite (sous un arbre, dans
une cavite ou dans la terre), la
construction d'un nid dune
dizaine de cellules qui, en tin de
s5als501

L\IIIIPTL'IILII'.I t|l.ll.’llillt"-

sur son nid.

dizaines a plusieurs centaines de
cellules selon |'£'a;n‘(\‘ Elle y E‘mllll
et accomplit les dillerents travaux
necessaires au developpement des
aeuls, qui. au debut, donneront des
ouvrieres. Celles-ci remplaceront
progressivement la londatrice dans
les taches de construction, de buti-

nage el de soins au couvain

Les societes de guépes sont
dites annuelles | a lautomne, la
colonie produira des males et de
lutures reines en quantite ; le nid
sera deserte et les jeunes femelles
lecondees hiberneront dans un
abri, generalement seules,

LES DIFFERENCES ENTRE

Guépe poliste (gallicus)
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Quwriére butineuse d'Apis mellifera.
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LE CORPS DE L'ABEILLE

Bien que 'on puisse quelquefois la confondre avec quelques

abeilles solitaires

‘abeille domestique a une morphologie

bien a part des autres insectes, avec des différences

Marguees entre |l"'1 Lrois castes |

Le corps

La cuticule entoure le corps de
labeille. Cette membrane externe de
chitine dure est recouverte de poils,
et lorme un (‘xn:squt'l('tlv en 1rois
la téte. le thorax et lahdo-
men. Les muscles, qui agissent
directement sur les articulations de
ces parties ou par deformation de

parties :

l'exosquelette, se trouvent a l'intérieur
de celui-ci.

La téte et le thorax sont reliés par
le cou. 1l est constitue d'une mem-
brane externe et de muscles
ass0Cies aux mouvements de
la teéte, qui proviennent du
thorax et qui lui procurent
une grande mobilite.

Le thorax et 'abdomen sont
relies par un pétiole situe entre le
premier segment abdominal (qui est
en fait soude au thorax) et le
deuxieme segment abdominal.
Le tube digesul, les systemes
circulatoire, nerveux et
respiratoire passent par le
cou et le pétiole.

abdomen

CORPS DE 'OUYRIERE

La téte

La tete est une capsule
ovoide qui, extérieurement,
presente deux yeux compo-
sés et trois ocelles, deux
antennes et les pieces bucca-
les. Elle porte les principaux
organes des sens et renflerme
un cerveau d'un volume impor-
tant, ainsi que les glandes
hypopharyngiennes, labiales ¢t
mandibulaires.

 /

_—=
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la reine, 'ouvriere et le mile,

TETE DE LOUVRIERE

ocelles

ceil composé

/

f

antenne

mandibule

NG
langue \
— \ palpes labiaux

thorax

téte



stigrmate

points d'insertion \
des ailes

premiére paire de pattes

Le thorax

Situé entre la téte et Fabdomen,
le thorax est constitue de trois
segments communs a tous les insec-
tes, plus une extension du premier
segment abdominal (spécifique des
hyménopteres). 11 porte les ¢le-
ments locomoteurs de abeille :
deux paires d’ailes membraneuses
el trois paires de pattes, et contient
des muscles puissants pour les faire
fomctionner. lrois paires d'orilices
respiratoires appeles
debouchent symetriquement sur le

stigmates
¢Oté du thorax,

Les pattes sont composces de pie-

ces articulees : la hanche. le tro-

chanter, le femur, le tibia et le tarse

sternum

tergum
(1" tergite de I'abdomen)

deuxiéme paire

de pattes de pattes

THORAX ET ABDOMEN DE POUV

avec ses cing parties, dont la derniere
porte des griffes et une pelote
adhesive. Le thorax abrite aussi les
glandes labiales thoraciques, qui,
connectees aux canaux des glandes
labiales de la téte, s'ouvrent dans
la bouche

L’abdomen

Labdomen comprend sept seg-
ments reliés entre eux par une
membrane intersegmentaire et for-
mes chacun d'une partie superieure,
le tergite. et inferieure, le sternite. Le
tergite recouvre en partie le ster-
nite. La taille de l'abdomen peut
varier griace a un systeme muscu-
laire permettant Fextension ou le
repli de la membrane qui relie les
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tergites

sternites

troisiéme paire

membrane
intersegmentaire

|ande
e Masarov

glandes ciriéres

tergites et les sternites ainsi que les

différents segments abdominaux.

U'abdomen porte sept paires de
stigmates, Chez l'ouvriére, il com
prend les plaques des glandes cirie-
res sur les sternites 4 a 7 et la
glande de Nasanov, productrice de
phéromones, sur la membrane
intersegmentaire des tergites 6 et 7.
Le dernier segment souvre vers
Fappareil wvulnerant, [appareil
reproductenr et le rectum.

intérieur de 'abdomen contient
une grande partie du systeme
respiratoire tracheen, le systeme
digestil et reproductenr, et Forgane
venimeux pour les reines et les

OQUYVTIETES.

.Com



LE

SYSTEME CIRCULATOIRE

Le systeme circulatoire de 'abeille permet le transport des diflérents ¢léments nécessaires

aux cellules d

1s toutes les partes du corps de Finsecte.

1 1 a +1 . 1 .
LEs echanges gazeux soni |\<I1[Ht S

plus specifiquement par le systeme respiratoire, qui amene directement air aux cellules.

Qu’est-ce que
I"hémolymphe ?
Uhémolymphe est I'équivalent chez
les insectes de la lymphe et du sang
des vertébrés, On y trouve des
matériaux utilisés dans le métabo-
lisme de l'insecte, mais, comme elle
n'est pas impliquée dans le transport
actif d'oxygéne ou de gaz carbonigue,
elle ne contient pas de globules
rouges ni de pigments respiratoires
comme chez les mammiféres.

Sa couleur est transparente.

C'est un réservoir d'eau (plus de 85 %%
et de glucose. Elle contient aussi

de nombreux constituants minéraux
et organiques, ainsi que des protéines,
des enzymes et des acides aminés.

SYSTEME CIRCULATOIRE
DE L"OUVRIERE

Flux et retour
de I'hémolymphe

vésicule
antennaire

TRAITE R Vi « CHAP

Un systéme ouvert

Le role du systeme circulatoire
est de transporter, dans les différen
tes parties du corps de l'abeille,
les ¢lements nurritils, les produns
des degradations cellulaires et les
differentes hormones ainsi que les
cenoeytes, cellules qui participent a

la defense de organisme

Cest un systeme ouvert avee un
vaisseau dorsal allant de P'extréemite
de I'nbdomen a latéte - F'hémolvm
phe, prelevee dans Pabdomen, est
projetee par cing ventricules de la
cavite abdominale dans l'aorte tho
racique puis dans la téte, on débou
che le canal de Phémolyimphe.

1orte

| MIEUX CONNAITRE L ABEILLE
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Des muscles abdominanx, atta-
ches aux diaphragmes ventral et
dorsal, aident a la circulation et au
retour de Fhémolymphe vers les
ventricules abdominaux. Ce mou-
vement est facilite par les vésicules
de pompage, situées aupres des
antennes et a la base des ailes et
des pattes.

Placeées entre les ventricules,
des valvules appelees ostioles per-
mettent a 'héemolvmphe d'étre
aspirée puis redirigée vers l'aorte
Ces ostioles pourraient aussi
empécher le reflux de 'hémolym-
phe lors de la contraction du ven-
tricule, poussant ainsi le 11:1“1«.1:

vers l'aorte,
diaphragme dorsal

ostioles
.
— -

e

ventricules

——

ragme ventral



LE SYSTEME NERVEUX

Le systeme nerveux de Pabeille est extréemement complexe. 1l est le siege

de

sensoriels, en particulier des antennes, des yeux et de

Le systeme nerveux de Fabeille est

constitue de deux ensembles com-
plementaires :
~ le systeme nerveux central, avec
1&' cerveau et 1'\1 ('}'Ia‘l‘ﬂi‘ nerveuse
ventrale ;
— le systeme nerveux stomatogas-
trigue, lie a Factivite et au fonction-
nement des organes internes, est
Péquivalent du systeme nerveux
sympathique des mammileres. Ce
systeme, présent chez les insectes,
a été peu décrit chez labeille.

Le systéme nerveux
central

* Le cerveau comprend trois
parties :
— le protocerébron est la partie la
plus développee, située enavant et en
haut de la téte. 1l est connecte diree
tement aux organes de la vision par les
nerfs optiques et ocellaires. Il contient
deux corps pedoncules en forme de
champignons dont lextrémite se
termine en une sorte de calice ; ils sont
considéres comme le sicge de l'inte-
gration des signaux nerveux ;
— en has de cette structure se situe
le deutocerébron avec deux lobes
antennaires et leurs glomerules, relais
entre les nerfs provenant de chaque
antenne et le protocercbron ;
—le tritocerebron est constitue du nerl
labial et des nerfs paracardiaques,
qui controlent les glandes endocrines
dont les secretions passent dans
I'hemolymphe.

Le cerveau contient de nombreu-
ses cellules productrices d'hormones,

‘intégration des signaux des cing sens, qui proviennent des diflerents récepteurs

a langue.

SYSTEME NERVEUX
DE OUVRIERE

notamment deux glandes endocrines

situees a la base du cerveau autour de

Feesophage © les corpora cardiata et

les corpora allata.

Ces dernieres deversent

dans Fhémolymphe des
hormones tres impor-
tantes chez Tabeille ¢
l'ccdysone, impliquée
dans le  developpement
et la mue larvaire, et
I'hormone juvenile,

le develop-
pement comportemental

qui - gere

des ouvrieres adulies,

e La chaine nerveuse
centrale est lormee
par le ganglion
sous-aesophagien,
qui innerve les
pieces buccales,
deux ganglions
thoraciques. qui
desservent les
pattes et les ailes,
et cing ganglions
abdominaux,
d'ou partent des
nerls en direction
des segments abdo

minaux.

FIEMLIrES
alaires

lobe optique
cerveau

ocelles

nerf antennaire

ganglions }f
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LE SYSTEME RESPIRATOIRE

Le syvsteme respiratoire de Uabeille doit assurer les échanges gazeux : apperter
Foxygene jusqu’au niveau cellulaire et expulser le gaz carbonique de 'organisme
L'appareil respiratoire est constitue d'un reseau de sacs aeriens et de trachées qui sont
I'equivalent de nos poumons et qui apportent l'air directement aux cellules des tissus,

SYSTEME RESPIRATOIRE
DE UOUVRIERE

La structure du systéme

Le systeme respiratoire prend et rejette Fair
par des orifices appeles stigmates, situes de
chaque cote des segments thoraciques et
abdominaux. Ces vingt stigmates forment une
structure complexe ou une valve et un systeme
musculaire permettent la fermeture dune cham-
hre munie de poils filtrant Fair

trachées

53cs adniens ' t = & ) ;
b i Cette chambre est reliée aux trachées, qui

forment un réseau tubulaire dense et complexe
aboutissant a des sacs acriens ou  aux
tracheoles. Ces dernieres se ramifient de plus en
plus finement (jusqu'a quelques micrometres) pour
pouvoir assurer les echanges gazeux jusquan
niveau cellulaire.

Les trachées et les trachéoles sont considérées
comme des invaginations de la cuncule.
Ieur structure tubulaire est formee par des ¢pais-
sacadrien  sissements de celle-ci, en forme de spirales,
ce qui leur assure rigidité et souplesse

Les dix paires de stigmates
sont réparties dans le thorax
(trois) et I'abdomen (sept).
(Trois paires ne peuvent étre vues
sur ce dessin en coupe.)

TRAUTE RUSTICA D Curibil » CHAP. | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE
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LE SYSTEME DIGESTIF

Le systeme digestif permet a I'a

beille d'utiliser les ¢léments nutritils qu'elle ingére :

le miel. le nectar et le pollen. Chez l'ouvriere, le jabol, organe de stockage des liquides

et de transit de la nourriture, joue un role particulierement important.

Les organes et
leurs fonctions

Le systeme digestil de l'ouvriere
adulte est situé principalement dans
I'abdomen. 1l prend naissance dans
la bouche, et se prolonge en hypo-
pharynx puis en pharynx. Vient
ensuite un long cesophage, qui
conduit, dans 'abdomen, au jabot.

Les substances nutritives pas-
sent, depuis le jabot, dans le ven-
tricule : il est le siecge de leur
digestion et absorption. Musculeux,
il possede des membranes qui orien-
tent le transit des sucs digestifs et des
produits de la digestion.

Le ventricule est sépare de Tintestin
antérieur par le pylore, dont la base
porte les tubes de Malpighi, équi-
valents de nos reins, qui [iltrent les
déchers du métabolisme azote de
I'hémolymphe vers lintestin.

Les dechets solides de la digestion
transitent dans l'intestin et s'accu-
Illlli{'.l][ d'dﬂ."i IC rectunm. ]_‘ﬂllll'}L)LllC
rectale est tres extensible pour per-
mettre a Iabeille d'accumuler les
dechets, en particulier en hiver, avant
de les excréter a lexterieur de la
colonie lors d'un vol « de propreté ».

SYSTEME DIGESTIF
DE-UOUVRIERE

glande hypopharyngienne

glande labiale
postcérébrale

glande labiale
thoracique

cesophage

pylore

jabot

Pt 2
! proventricule
5
¥ tubes de
'-\' Malpighi
ventricule =

intestin antérieur

poche rectale
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L’ ALIMENTATION

Les abeilles se nourrissent principalement de miel, eélabore a partir du nectar on
lu miellat, de pollen, qu'elles recoltent dans les [leurs, et d'eau, Le miel constitu

Faliment eénergetique, le pollen, Paliment protéinique et lipidique. Lalimentation

les adulies

des larves est dilfi rente de celle «

Dis-moi ce que tu
manges, je te dirai
qui tu es

Les larves sont alimentées par les
nourrices. Celles-ci produisent un
]ll|ill{|t' constae par les secretions
des glandes hypopharyngiennes et
mandibulaires, melange avee des
sucs digestils, de Feau, du miel et du
pollen. Les proportions de ces cons
tituants varient en fonction de I'age

et de la caste future de la larve

Les larves d'ouvrieres et les larves
de males recoivent une nourriture
qui contient plus de miel et de pol-
len, moins de gelee royale, au fur et
a mesure qu'elles grandissent. Les
larves de reines sont nourries

exclusivement de cette ge lee |n:nd;mt
toute leur vie larvaire. Clest ce lac

teur qui determine, a partir d'une %

me larve, la formation d'une reine . .
meme larve, ln‘. rmation d'une reine Db ifcliaitant: de rodom:
ou dune ouvricre. Les composes
impliques  restent  encore  une ‘ : ; -
L i Les glandes annexes au systéme digestif
cnigme pour les scientifiques = 5
- Les glandes salivaires sont constituées des glandes labiales de la téte et
Le role du miel du thorax. Les premiéres produisent une substance huileuse composée
et du pollen d'hydrocarbures sans doute impliqués dans la signature chimique de la colonie ;
— les secondes sécrétent une salive aqueuse capable de dissoudre les sucres. Elles

] ey, | ult possédent un canal excréteur commun qui débouche & la base de la langue.
es eres et les males adulies

consomment du miel et du pollen, « La glande hypopharyngienne de |a jeune ouvri¢re est a |'origine d'une partie de
la gelée royale donnée aux larves. Chez |'ouvriére dgée, cette plande produit des

qu'ils aspirent avec leurs picces bue e 5 3 g 2
enzymes impliquées dans le métabolisme des sucres pour I'élaboration du miel,

cales. Si le miel est trop dur, ils I'im
bibent de salive avant de laspirer » Enfin, les glandes mandibulaires, situées dans la téte juste derriére les
Clest dans les siicres du miel et du mandibules, sécrétent des phéromones ainsi que certains constituants

. : : i relée royale et de la cire.
nectar quils puisent leur energie. de la gelée royale et de

24 i k¥ i | * CHAP, | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE
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La butineuse peut par exemple uti-
liser le nectar preleve sur les fleurs
comme carburant pour retourner
a la ruche.

Pendant les premiers jours de
leur vie d'adulte, ouvrieres et miles
sont Ellilﬂeﬂté.‘; 'pﬂl' IE‘S I]Ourrif(’?‘\'.
A I'age de 1 semaine environ, ils sont
autonomes et se nourrissent seuls
dans les cellules a miel. Les ouvrieres
adultes échangent également de la
nourriture (trophallaxie). On pense
que de la gelée v est parfois incluse.

Le pollen est une source de pro-
téines indispensable a l'ouvriere,
qui le consomme dans les premiers
jours de sa vie pour terminer le
développement de ses structures
internes. Les nourrices aussi utili-
sent de grandes quantités de pollen
pour fabriquer les proteines de la
gelée royale.

Le metabolisme de Fabeille ne per-
met pas de translormer le pollen en
aliment énergétique. d'ot la necessite
d'une alimentation mixte de pollen et
de miel pour assurer le déeveloppement
des larves. Alors quiils ne survivent pas
aun mangue de nourriture énergé-
tique, les adultes supportent une
alimentation carencee en pollen, bien
quun tel regime réduise la longevite
des individus.

Les reines peuvent salimenter
elles-mémes de miel (ou de candi
donne par lapiculteur), dans la
colonie, mais pendant toute leur
vie elles sont le plus souvent nour-
ries par les ouvrieres, d'un melange
de gelée royale et de miel. La reine
estalimentée au prorata du volume
de sa ponte.
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DES SENS DEVELOPPES

La diversite et la complexite des tiaches réalisees pai I'aheille supposent un

équipement sensoriel riche. qui puisse lui permettre d’apprécier son environnement
jut | I Pl

et de reguler le microclimat de la colonie. Comme les animaux superieurs, I'abeille utilise

les cing sens : le toucher, 'odorat, la gustation, la vision et I'ouie.

Ouvriére venant de naitre. Les abeilles nettoient leurs antennes trés souvent.

Les besoins de la jeune
ouvriére

Pendant ta premicre partie de
sa vie, l'abeille — qui est nourrice -
se déplace sur les rayons dans la
pénombre de la ruche et doit étre
capable de reconnaitre ses conge-
neres des différentes castes et de
communigquer avec cux, ainsi
quiavec les immatures. Pour cela,
elle dispose d'un équipement

sensoriel tactile, olfacul, gustatil
et audiuil developpe.

* Pour apprecier son environne-
ment physique, elle possede un sys-
teme sensoriel tactile performant
constitue de poils mécano-récep-
teurs situés sur tout son corps.

* Les odeurs et les diverses phe-
romones de son environnement
ollactil sont détectees principale-

PTRAVTE RUSTICA BE LAPICUETLRE * CHAP, | MIEUX CTONNAITRE L"ABEILLE
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ment par I'antenne, qui ]‘I('I.‘-u."i['d(‘
différents types de récepteurs.
Parmi ceux-ci, des récepteurs de
gaz carbonique, d’humidite et de
température vont permettre aux
ouvricres de reguler le microclimat
du nid.

* Les abeilles peuvent « gotter »
grace a des recepleurs gustatifs
situes sur différentes parties du
corps.

o Les individus adultes commu-
niquent grace a un systeme auditif
qui leur permet de detecter les
vibrations et les sons produits par
leurs congeneres ou par Fenviron-
nement extérieur.

Le développement de la
mémoire visuelle

Dans la deuxieme partie de sa
vie, 'abetlle doit realiser des taches
d'exterieur comme la delense du nid
et le butinage. Flle utilise alors
d’autres stimuli, en particulier les
stimuli visuels.

Elle doit éure capable de découvrir
les sources de nourriture ¢t de
sorienter pour retrouver le chemin
de la ruche. Clest notamment en
intégrant et en mémorisant les infor-
mations sensorielles quelle pourra
renseigner ses congeneres sur les
ressources melliferes.



L' ODORAT

Le langage chimique est un vecteur essentiel de communication chez les abeilles.

Elles détectent de nombreuses odeurs dans la ruche et a U'extérieur, en particulier celles

produites par un ennemi de la colonie ou celles emises par les fleurs lors du butinage.

Elles peuvent méme mesurer les proportions de plusieurs molécules dans un bouquet d’odeurs.

La simple observation dune
abeille montre limportance des
anlennes, Sans cesse en mouve-
ment. CL‘ sont IES QTEAanes centraux
de la perception de I'environne-
ment. Elles sont constituees d'arti-
cles mobiles : le scape. rattache a
la téte, le pedicelle et le flagelle, qui
lni-méme comprend dix articles
chez les femelles et onze chez le
mile. Les antennes portent des
organes sensoricls d’au moins sept
types différents appelés sensilles.

L’antenne, « nez »
de I'abeille

Les sensilles placoides, dont
le nombre varie de 3 000 par
antenne chez Pouvriere a 30 000
chez le male, ont une forme de
plaque et sont specialisces dans
la détection des odeurs. Les sen-
silles basiconiques, dont le nom-
bre est plus limité (environ 150 par
antenne), sont egalement sensibles
aux odeurs et laissent apparaitre
extérieurement une terminaison en
forme de poil dont la paroi est
perforée pour permettre aux molé-
cules odorantes d'acceder au liquide
sensillaire, d'ou partira infllux
NErveus.

Labeille utilise ses antennes
pour s'erienter vers une source
d'odeur 1 L'(‘l'[ll')ﬂl'ill'" lﬁ‘.“s infm'ma—
tions cllactives provenant des deux
antennes.

organes
campaniformes

pedicelle

flagelle

UNEANTENNE

sensille trichoide

sensille basiconique

sensille
placoide

Les autres sens
de I'antenne

Les autres types de sensilles ont
egalement des lormes specifiques,
mais leur fonction n'est pas toujours

bien Les sensilles en
ampoules détectent le gaz carbo-
nigue et les sensilles ceeloconigues
mesurent lhumidité. Ainsi, Pabeille
peut distinguer des différences de
teneur en gaz carbonigue de moins
de 1% et d'humidite relative de 5 %.

connue.

Mais 'antenne n'est pas seule-
ment un organe ollactif : des sensilles
mecanoreceptrices permettent a
Fabeille de connaitre son environ-
nement physique, et des sensilles
trichoides et campanilormes seraient
impliquees dans la reception des
vibrations. Uantenne joue aussi un
role dans la perception du gout.

Par ailleurs, il existe, a linterieur
du pedicelle, un groupe de cellules
appele organe de Johnston, qui ren-
seigne Pabeille sur la position de
l'antenne et sur la vitesse en vol.

Odeurs attractives ou répulsives

Certaines odeurs sont attractives pour les abeilles, comme les odeurs de fleurs ou celles
émises par la reine. Les males sont attirés vers les reines lors du vol de fécondation
grace aux molécules qu'elles émettent 2 des concentrations trés faibles.

D’autres odeurs sont répulsives — par exemple celles émises par 'enfumoir de l'apicul-
teur — ou bien provoquent |'agressivité des abeilles, comme les molécules produites par
les gardiennes lorsqu'elles détectent un danger ou certaines odeurs humaines.
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LA VUE

Bien que fondé sur les mémes principes que celui de 'homme, le systéme visuel de I'abeille

est adapte au mode de déplacement et d'alimentation de l'abeille adulte. Celle-ci est ainsi

dotee de deux types d’yeux : deux yeux composcs ou a facettes, situés de chaque coté

de la téte, et trois ocelles, yeux simples places en triangle sur le haut de la téte.

La formation des images

Le pouvoir de résolution visuelle

de I'abeille est plus faible que celui de
I'homme ; 25 ooo cellules visuelles
par centimetre carré contre 450 000
chez I'hamme.

En revanche, I'abeille a un pouveir
de résolution plus rapide puisqu’elle
peut enregistrer au moins

dix fois plus de stimuli lumineux
par unité de temps.

"UN GIL COMPOSE
DE UABEILLE

cormee

Les yeux composés :
un travail de groupe

Ils sont formes de 4 000 a 6 000
facettes hexagonales, ou ommatidies,
qui sont chacune un il complet
avec une cornee en forme de lentille
convergente, un cristallin et une
retine de huit cellules qui percoivent
la lumiere et envoient un prolonge-
ment nerveux dont lensemble cons-
titue le nerf optique.

Il existe trois groupes de cellules
retimiennes, sensibles a un spectre de
couleurs différent : le vent, le bleu et
I'ultraviolet. Ces cellules sont aussi
sensibles a la lumiere polarisee

lentille cornéenne
—

cone cristallin

nerf optique

* CHar. | MiEUX CONNAITRE L' ABEILLE

Chaque ommatidie repond indi-
viduellement a la lumiere, et des
groupes d'ommatidies sont specialises
dans la perception des couleurs et de
la lumiere polarisee, la reconnaissance
des formes ou du mouvement. Les
abeilles ont une bonne vision des
formes et discriminent surtout le
caractere massil ou decoupe.

La vitesse elevee de fusion des
images facilite la detection des
mouvements et, associee a un
champ de vision tres large, proche de
360°, conlere a labeille une vision tres
statigque du paysage qui lui permet de
se reperer et de répondre rapide-
ment a d'eventuels predateurs.

une ommatidie

vue en coupes longitudinale
et transversale

\,\\

cellule rétinienne
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Les couleurs vues par I'homme et par 'abeille

517 nm

Cycle des couleurs

640 nm pour 'hemme

800 nm

486 nm

LA PERCEPTION
DES COULEURS

|
480 nm l

- Cycle des couleurs
pour l"abeille

390 nm

300 nm

nm = nanomeétre

La taille des yveux composes el
leurs types de récepleurs varient
selon les castes. Ainsi, Ia reine pos-
sede les yeux les plus petits, avec
environ 3 300 ommatidies, el le
mile a les yveux les plus gros et
globuleux, avec 7500 ommatidies.

Les ocelles, mesureurs
de lumiére

lIs sont places sous une protu-
hérance de la cuticule et compren-
nent une lentille, un corps vitreux
et une retine. s ont un pouvoir de
resolution faible qui ne leur permet
pas de former une image nette.

In revanche, ils sont tres sen-

sibles a la direction ¢t aux modi-
fications de clarte. qui renseignent
la butineuse sur 'augmentation
ou la diminution de lumiére

dans le temps. Cette carac-
teristique est particulie-
rement  interessante
pour les ouvrieres
qui - butinent  su
une longue dis
tance auw crepus-
cule et peuvernt
ainsi apprecier le
temps dont elles
disposent avant

la nuit.

Les soies de 'ceil
compose permettent

la perception
des flux d’air.
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LE TOUCHER

Le sens du toucher est assez comparable a celui de 'homme. I'antenne de I'abei

le

peut étre comparée a la main de ’homme, mais de nombreux récepteurs sensoriels,

'équivalent de nos poils, sont aussi disposés sur le corps de I'abeille

permettre de percevoir son environnement physique.

Ouvriéres fermant une cellule royale.

Le sens du toucher
et ses récepteurs

Un ensemble de récepteurs sen-
soriels est dispose sur tout le corps
de l'abeille. Ce sont des sensilles
[11{‘('.?.1|1(]I'('{'Ci]lI'il'{,‘?‘i (.lui Pﬂh'.‘i('dL‘I][
une soie avant la capacite de se
mouvoir legerement sur sa base.
Des cellules sensoriclles, situées a
la base de ces soies, enregistrent leur
moindre mouvement et renseignent
I'abeille sur son environnement
physique.

* CHAP.

Certaines de ces soies sont
regroupées pour donner une infor-
mation spécifique a Pabeille. Ainsi,
les soies sensorielles situces sur
I'ceil entre les ommatidies sont
responsables de la perception des
[Tux d'air er produisent des inlor-
mations utilisees par les butineuses
pendant le vol, Des champs senso-
riels situes dans larticulation du
cou avec le petiole permetient a
labeille de s’orienter par rapport
a la pesanteur.

Les activités tactiles
de I'abeille

Laction volontaire d'exploration

de
fctllih{fl‘ gl'&‘iL'C aux antennes, LlL[L‘.
labeille utilise un
w LAtonnant » conune 1[_‘

‘environnement physique est
peu en

baton de l'aveugle.

I MIEUX CONNAITRE L' ABEILLE

your lui

Les antennes d'une ouvriere sont tres
sollicitées, palpant et touchant sans
cesse les objets qui lentourent.

Les abeilles ont aussi nombre
dractivites qui integrent le sens du
toucher. Elles ont la capacite de
prehension. Avec leurs pattes, elles
prelevent le pollen et la propolis.
Avec leurs mandibules, elles peovent
malaxer la cire et la propolis, saisir
un cadavre et le sortir de la ruche,
mordre, ete. Elles sont aussi capa-
bles de reconnaitre la taille des
cellules des rayons.

Exploration des bords d’une feuille
avec les antennes.
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LE coUrTt

Grace a différents récepteurs gustatifs, I'abeille reconnait les types de sucres dans
une substance a ingérer, el sait en apprecier la concentration. Clest grace a ce goul

développe qu'elles sélectionnent les plantes dont elles vont butiner le nectan

Trois sources
sensorielles

Des expériences de comporte-
ment basées sur le dressage des
abeilles, auxquelles on attribue une
récompense ou une sanction, ont
mis en évidence le role des antennes,
des tarses (cing petites parties au
bout des pattes) et des picces buccales
dans la gustation.

Ces trois organes différents por- flagelles
tent des récepteurs gustatifs | on
parle de gout antennaire, tarsal
et oral.

e |e g['ﬂ:ll al'l[l.![“lﬂ.irl: ¢Sl assuare
par des récepteurs gustatils situes
dans les huit derniers segments du
flagelle (voir p. 27). qui répondent
dux '."—\‘lhhulﬁf.'i"\‘ sucrees.

» Les récepteurs des tarses, sur les
pattes antérieures, sont ¢galement
sensibles aux solutions sucrées,

* Grace au gout oral, I'abeille
reconnait les aliments qu'elle avale
avant de les digérer ou de les stocker
dans son jabot. C'est par la bouche
qu'elle distingue les saveurs fonda-
mentales qu'elle rencontre au long
de sa vie. proboscis

Ouvriére nettoyant
son proboscis,

qui lui sert a gotiter
les aliments.
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Ce qu’entendent
les abeilles

I'abeille est dantant plus capa-
ble d'entendre et de percevoir des
vibrations que celles-ci sont trans-
mises par le support (les ravons,
notamment) ou elle se trouve. Ainsi,
une reine mere detecte les chants
des jeunes reines prétes a eclore de

leur cellules

Le son qu'éemettent les abeilles
lorsquion heurte leur ruche est di aux
ouvrieres. qui vibrent des ailes. De
telles vibrations sont aussi produites

lors du « rappel ». pendant Fessai-

mage, ou a la suite d'une visite pro
longee de Papiculteur. Les abeilles

communiquent également ainsi

nent tres sensibly TLULX

sOns de

I particulier ces

entre elles dans les dillérentes
danses qui informent les congeneres
de la ruche sur les ressources mel-

liferes reperees.

Les trois organes
impliqués dans I'ouie

Le premier. situe dans les pattes
anterieures, consiste en une fine
membrane  interne qui - wvibre
lorsque des sons ou des vibrations
sont renvoyes par les rayons de la
ruche. Cet organe est aussi sensible
a la frequence auditive correspon
dant au « chant » des reines.

Les deux autres organes sont
situes dans les antennes, 'un juste a
leur base. 'autre dans leur dernier

WWw. frenchpdf.com

tiers. 1l s'agit des sensilles campani-
formes. sensibles aux vibrations,
ainsi que de deux groupes de sensilles
trichoides (au total environ 8 500
sur les deux antennes).

Les fréquences percues
Consideree dans sa totalite, lan-

tenne peul entrer en resonance avee
des sons d'une [requence mlérieure

ou cgalea 20 hertz par seconde, telle
que celle wiilisee lors de Ta danse
[retillante. Ta partie terminale de
Fantenne, quant a elle. percoit des fre-
quences situces de 250 a 300 hertz

Cependant, il a ¢té¢ démontre
a laide de magnétophones que
I'abeille est aussi sensible aux sons
entre 600 et 2 000 hertz,
D'autres sons [rémissanis
détectés par les abeilles,
produits par les frotee-
ments alaires des ouvrieres
et les muscles thora-
ciques, corresponden
a une fréquence de 180
a 190 hertz. Chez les
colonies orphelines, ceue
frequence est deplacee de
175 a 240 hertz, comme
le remarquent les apicul-

leurs avertis

Lorsqu'une butineuse danse
{au centre de la photo),

les suiveuses captent ses
vibrations a 'aide de trois
arganes différents.



LE VOL DES ABEILLES

Contrairement aux fourmis ¢t aux termites — autres insectes cusociaux —, les abeilles ont évolue,

pour se nourrir, vers une strategie de recolte de pollen et de nectar, ee qui necessite un moyen

d’acces aux fleurs. Pour aller butiner, les abeilles utilisent un systeme de vol puissant qui est

assure par deux robustes paires d'ailes mues par de puissants muscles thoraciques

D'étonnantes capacités
nerveuses

Chez l'abeille. les deux paires
d'ailes sont rattachees au segment
postérieur du thorax par un sys-
teme darticulation qui permet le vol
et le repli vers larriere au repos. Elles
fonctionnent ensemble, attachées,
mais les ailes antérieures sont plus
developpées que les ailes posté-
rieures. Elles possedent des nervu-
res innervees et vascularisées qui
renforeent leur structure,

Les ailes sont mues par des mus-
cles puissants qui occupent une
grande partie du thorax. Ces muscles
transversaux et longitudinaux se
contractent tour a tour et deforment
le thorax verticalement puis hori-
zontalement de sorte a onenter les
ailes vers le haut ou vers le bas. Les
battements d'ailes s'effectuent a la
frequence de 400 battements par
seconde et les muscles se contrac-
tent plusieurs fois pour un seul
influx nerveux.

Vol et butinage :
un coiit physique élevé

Pendant le vol, la température du
thorax peut atteindre 46 °C et se
propager rapidement a la téte. Pour
reduire cette température, l'abeille
peut wiiliser des gouttes de ligquide
qu'elle régurgite, I'equivalent de la
sueur des mammiferes.

Les crochets des ailes

Pendant le vol, les ailes antérieures sont rattachées aux ailes postérieures
par un systéme d'accrochage : une vingtaine de crochets (hamuli) situés sur
la partie antérieure de |'aile postérieure viennent s'encastrer dans une sorte
de gouttiere placée sur la partie postérieure de |'aile antérieure,

Au repos, les deux paires d'ailes se décrochent et se désolidarisent.
Ce systéme posséde |'avantage de réduire les phénomeénes de turbulences
et de trainée inhérentes au vol.

AILES DE UOUVRIERE
VUES DE DESSUS

aile antérieure
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Avant de sortir butiner, l'ouvriere
ingere environ 30 mg de miel pour
assurer ses besoins énergétiques
pendant le vol. Des estimations
montrent que cette énergie lui
donmerait une autonomie de 60 km.

La longévité de 'ouvriere est en
rapport direct avec le temps total
consacré au vol pour le butinage.
Ainsi, une abeille d'hiver vivra

plusieurs mois avec une activite
réduite dans la colonie, alors qu'an
printemps une ouvriere butine pen-
dant ¢ing jours environ, 23 jours
apres I'émergence, ce qui limite sa
durée de vie a vingt-huit jours.

Autre facteur déterminant : I'état
phéromonal de la colonie. Tl influence
'age d'affectation au butinage, donc
la durée de vie de l'abeille.

LUEFFORT MUSCULAIRE DUVOL

muscles
o longitudinaux

muscles
transversaux

LE PROCESSUS DEVOL

D’autres muscles intervenant dans les battements sont reliés
@ un systéme de levier a la base des ailes.

LE SAVIEZ-VOUS ?

rayon compri “
rieenire 1100

En vol, les ailes antérieures et postérieures
sont attachées.
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L’ ORIENTATION

Lorientation des abeilles lascine encore nombre de scientifiques.

Lorientation de la butineuse vers une source de nourriture puis le retour

a 'endroit exact de la ruche implique la coordination de plusieurs types de signaux

complexes : visuels, magnétiques et olfactifs

Clest Karl von Frisch qui a décou-
vert les bases des mécanismes de
l'orientation des abeilles, publices
en 1967 dans son ouvrage sur la
danse et orientation des abeilles,

Lors de lorientation et de la
navigation, l'abeille repond a dif-
ferents stimuli de types visuels,
magnetiques et olfactifs, Les sti-
muli visuels associent les percep-
tions de la lumiere polarisee, des
couleurs, des formes et du mouve-
ment. Les stimuli olfactifs renfor-
cent les signaux visuels ; ils
proviennent des ressources florales
ou sont produits par la colonie.

Les signaux visuels

Lorientation par rapport a la
position du soleil constitue le meca-
nisme primaire utilis¢ par I'abeille,
Elle possede un veritable compas
solaire qui lui permet d'integrer et de
compenser le mouvement du soleil
par rapport a la direction de son vol.
Clest en fait Fazimut, ou la direction
du compas, qui lui sert de repere et
non l'¢elevation du soleil dans le ciel.

En cas de ciel nuageux, les
abeilles ont la possibilite d'utiliser
les ultraviolets emis par le soleil,
qui peuvent traverser des ciels
[*gerement couverts. En cas de
grosses masses nuageuses, elles
peuvent loujours s'orienter grace a
la lumiere du soleil, qui se polarise

Les reperes de l'abeille

Lumiere polarisée par
couverture nuageuse
importante

Reperes terrestres
{paysages contrastés)

Position du scleil par
ciel découvert
ou voile

Champ magnétigue

en traversant l'atmosphere : lors des
vols d’orienmation, l'abeille deter-
mine la position du soleil grace au
composant ultraviolet de la lumiere
polarisée.

Des experiences realisces dans
de mauvaises conditions meteoro-
logiques ou méme sous la pluie ont
prouvé que les abeilles sont encore
capables de s'orienter en l'absence
de lumiére polarisée. Ces condi-
tions expérimentales ont aidé a
montrer Pemploi de reperes ter-
restres par les abeilles. Accessoires
par beau temps, ils deviennent
indispensables lors de conditions
moins lavorables.

Loin de la ruche

Capiculteur peut faire 'expérience
de déplacer une ruche de quelgues
métres et s'é¢tonner de voir les
butineuses retourner exactement a
son emplacement initial,

Si la ruche n'est pas trop éloignée,
elles pourront finalement retrouver
leurs congénéres, sinon elles seront
perdues,

Ceci montre que les capacités
d’apprentissage et de navigation des
abeilles sont fondées en grande
partie sur la vision.
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Ouvriére préte a otterrir sur la planche d'envol de la ruche.

L'équilibre du corps

La position du corps de I'abeille dans
I'espace est basée sur sa sensibilité
a la pesanteur. Elle peut s'orienter
par rapport 4 la gravitation en
contrélant la position des axes du
corps les uns par rapport aux autres,
Les informations sur ia pesanteur
sont d'ordre tactile et constituent

un systéme de référence utilisé par
I'abeille, en particulier lors de |a
danse frétillante.

Ces informations proviennent de
différents mécanorécepteurs, dont
certains sont organisés en champs
sensoriels. Parmi ceux-ci, on
distingue les champs sensoriels
de l'articulation du cou et de
I'articulation du pétiole.

+ CHAP, | MIEUX CONNAITRE

Le champ magnétique
terrestre

Certains faits prouvent Matilisation
du champ magnetique terrestre
par les abeilles, en particulier pour
sorienter pendant le vol. Bien que
les cellules sensonielles impliquées
naent pas encore cte deécouvertes,
on sait que l'abeille possede des
particules magnétiques orientées
transversalement au début de I'ab-
domen et dans des cellules autour
de chaque segment abdominal
Ces particules pourraient renseigner
Fabeille sur ses changements de
110\]””[1 par rapport au -.'h;tmp

magnetique terrestre

"ABEILLE

Les signaux olfactifs

L'aptitude des abeilles a detecter

nde distance

des odeurs sur une gr.
est verilice depuis que 'on a cons:
tate le rale de ce stimulus dans b
danse de recrutement vers une
source de butinage. Les odeurs des
fleurs que l'ouvriere a butinees
seraient picgees dans sa cuticule
et détectees lors de la danse
Certains scientiliques ont penst
que les signaux olfactifs seuls suf
fisaient a expliquer 'orientation
des abeilles ; en fait, c’est Putiliss:
tion des odeurs florales par les
abeilles qui renforce lapprentissage

de la source de butinage
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LE LANGAGE DES ABEILLES

l:i\-.'.i les INSecles sociaux |:‘.-|.|-I|-!-"i Lo, | ‘| ¢ enitr i:uu: Cr
H‘.il:\'\lil‘- i)-_lil"i.':_E.:1.'I=I'-I:H‘-'.- ||~-_ ymportements. Elle est 1€ ‘hez les abeilles

d lll"-ulill]ll‘vl"?lt'n'l{']‘.l"~ COLITIN | identilication |:" SOINS ou la danse des butineust

qui renseigne les congéneres sur le

LES JI"("\'.i.l'\ communmguent enire

elles en coordonnant plusieurs types

de signaux : 1actiles, chimiques et

vibratoires,
Les signaux tactiles

Percus par les antennes, ils per
metlent a l'abeille de reconnaitre la
1'me[I1.‘1I dl'\ CONGeneres, mais sont
aussi impliques dans des comport
ments complexes comme l'echange

de nourriture, la trophallaxie

Les phéromones, des
stimuli trés puissants

Chaque individu de la colonie
peut emettre des substances chi-
migues qui, percues par les conge
neres, declencheront chez eux un
comportement Hpt‘i'il'iqur Ces
medl

ieurs chimiques sont des
pheromones, dites incitatrices lors

guelles suscitent un comporte

ment. D'autres pheromones, lllll'\

modilicatrices. sont capables de
modifier la physiologie de I'indi
vidu qui les percoit. Clest le cas
des phéromones rovales, 1res

importantes dans la regulation

sociale de la colone.
Le couvain emet aussi des phe-
romones, (ui permettent aux ouvric

res dapprecier son age, sa caste, ses

besoins. Il produit une phéromone

Oupriéres novrrissant des larves d'ouvriéres.
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La danse en huit

nectar de colza

80

nectar d'épilobe

miellat de chéne

modificatrice qui ralentit le deve-

UN PRDC NDBEE GR;&CE loppement comportemental des

AUX ABEILLES nourrices @ celles-ci iront butiner

plus tard et passeront plus de temps
aux soins des immatures,

Les ouvrieres émettent dil-
férentes phéromones incitatrices. Les
pheromones de la glande mandibu-
laire et de la glande a venin produi-
tes par les gardiennes provoguent
le recrutement de soldats pour la
délense de la colonie. Les phéro-
mones de la glande de Nasanov somt
cmises a lentree de la colonie ou
lors de T'essaimage pour attirer et
orienter les abeilles,

38 Twarir RUstica pr Uartcritvre = CHAP, | MIEUX CONMAITRE L'ABEILLE

Les danses des abeilles
La danse en rond et la danse [re-
tillante, toutes deux réalisées sur les
rayons, permettent de renseigner les
congeneres sur la position d'une
source de nourriture ou des sites de
niditication pendant essaimage.

e La danse en rond est execulée par
les butineuses qui ont trouve une
source de nourriture a une distange
inferieure a 80 m de la ruche. Ellesse
deplacent en petits cercles sur les
cellules des rayons, en changeant
de direction tous les deux ou trok
cercles. Elles sont suivies par les
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ouvrieres recrutées, qui les touchent
de leurs antennes. Ce comportement
de palpation permet a ces dernieres
dimtegrer odeur de la plante dont
la butineuse s'est impregnee. La buti-
neuse peut aussi transmettre le nec-
tar récolté aux abeilles suiveuses
par trophallaxie pour les renseigner
sur le type de nectar.

La vigueur de cette danse est en
rapport avec la concentration en suc-
res du nectar découvert. Les infor-
mations ainsi dispensées concernent
la distance, Fodeur lorale, la concen-
tration du nectar ou la quantite de
pollen, mais pas la position par
rapport au soleil, qui est I'apanage de
la danse fretillante.

o [ .a danse [rétillante, ou danse
en huit renseigne les abeilles de la
ruche sur la distance, la direction el
la qualite des ressources disponi-
bles. Lorsqu'elles ont trouveé un
butin 4 une distance supérieure a
80 m, les butineuses effectuent
une danse en forme de huit sur

les cellules du rayon qui est en posi-

tion verticale.

La barre du huit donne la diree-
tion de la source par rapport au
soleil. Sielle est orientée vers le
haut, la source est dans la direction
du soleil ; vers e bas, elle donne la
direction oppos¢e au soleil. Langle
que fait la barre du huit par rapport
ala verticale correspond a la position
du butin par rapport a la droite que
forment la ruche et le soleil.

Lorsqu'elles parcourent la partie
rectiligne du huit, les butineuses
ellectuent aussi des frétillements
dont la fréquence renseigne les
abeilles recrutces sur la distance
de la ruche au butin. La fréquence
est négativement correlée a la
distance : neuf ou dix fretillements
en quinze secondes correspondent
a une distance de 100 m, deux
[retillements, a une distance de
5 000 m environ.

* La «danse trembléer et un
signal vibratoire permettent égale
ment aux butineuses de moduler
l[_' recrutement LI-Lllll['{‘..‘-} ouvrieres
en fonction des ressources ¢
I'environnement.

e

de la reine

La phéromone mandibulaire de

la reine est constituée de cing
composés produits par sa glande
mandibulaire ;

— I'acide g-ceto-(E)-2-décéncique
acide ou gODA ;

— les deux énantioméres de |'acide
g-hydroxy-2-décénoique ou gHDA ;
— deux composés aromatiques,
I'hydroxybenzoate de méthyle et
I'hydroxyméthoxyphényléthanol.

Cette phéromone, qui induit le trés
beau comportement de cour des
ouvriéres, est également impliquée
dans |'attraction des ouvriéres

lors de I'essaimage et dans la
stabilisation de |a grappe d'abeilles.
Elle stimule la production de la
phéromone de Nasanov, ainsi

que le butinage chez les ouvriéres,
et inhibe en partie |la construction
des cellules royales pour réguler
I'essaimage.

Mais c’'est aussi une phéromone
modificatrice : elle empéche en
partie le développement des ovaires
des ouvriéres et module le taux de
I'hormene juvénile, qui, entre autres,
gére |'évolution comportementale
des ouyriéres adultes.

En résumé, la phéromone royale
est un important régulateur de
la plasticité comportementale
au sein de la colonie.

Reine léchée par
sa «cours d'ouvriéres.
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LES ABEILLES DANS LE MONDE

L'etude de la diversite et de I'évolution des espéces du genre Apis a progressé

en méme temps que les outils d'analyse scientifliques. On admet maintenant

qu'il existe neul especes d'abeilles du genre Apis.

Les abeilles
du genre Apis

Parmi les neul especes dlabeilles
du genre Apis, huit sont réparties
dans le Sud-Est asiatique | la neu-
vieme, Apis mellifera, présente a
l'origine en Europe et en Afrique,
a cte dispersee par Fhomme dans le
monde entier depuis le siecle dernier.
I Asie contient la plus grande diver-
site d'especes dabeilles, cest pour-
quoi on la considere comme le
berceau du genre Apis.

¢tudes moleculaires du
genome de Tabeille montrent que
ges especes peuvent etre classées en
quatre groupes selon leurs differen-
ces géneliques. Les abeilles d'Asie,
selon leur taille, forment trois grou-
pes, representes par Apis florea,
Apis dorsata et Apis cerana.

Les

Fratre Rustica be PAMCULTURE

« Apis florea Fabricius et Apis
andieniformis Smith sont des espe-
ces de petite taille qui construisent
un rayon unigue et ont la particu-
larite de danser sur la partie supe-
ricure horizontale du rayon | Apis
flovea, environ trois fois plus petite
quApis mellifera, est répartie
dans I'Asic du Sud-Est et jusqu’a
500 m daltitude.

« Apis dorsata Fabricius ot Apis
laboriosa Smith sont deux especes
geantes qui batissent un seul grand
rayvon et ¢ui dansent sur sa paroi
verticale. Une étude récente a mon-
tre que ces abeilles sont capables
de quitter leur nid pour migrer
sur de longues distances, puis de
revenir au site initial. Apis binghami
Cockerell et Apis breviligula Maa
sont probablement deux sous-espe-
ces d'Apis dorsata dont Taire de
répartition se situe en Asie du Sud-
Est jusqua 2 000 m d'altitude.

* Les especes de taille moyenne
sont representées par Apis cerana
Fabricius et Apis koschewnikovi
Buttel-Reepen, ainsi qu'Apis nigro-
cincta Smith et Apis nuluensis Tinget,
Koeniger et Koeniger, qui sonl
maintenant considerces comme
deux especes differentes d'Apis
cerana. Ces abeilles construisent
leur nid dans des cavites sur plusicurs
rayons, LInde est le berceau d’Apis
cerand, qui est répartie entre le
Japon et I'Alghanistan,

+ CHAP. | MIEUX CONNAITRE L'ABEILLE

Des espéces
d’intérét inégal

Des neul especes, Apis melliferaest
clairement la plus intéressante pour
Papiculture ; c’est pourquoi ellea
¢t¢ dissemingée a travers le monde. L.
autres especes sont aussi ulilisét_s’l
pour la récolte du miel.

|

* Apis cerana est ¢levee dans des
ruches de plus pete taille qulen
Europe. Elle essaime et déserte son
nid tres facilement.

* Le micl d'Apis dorsata fail
Fobjet de cucillettes le long des
falaises abruptes qui abritent parfols.
leurs nids,

1

* En revanche. lexploitation
d’Apis florea est anecdotique du fail
de la petite taille de ces colonies.

Labeille tueuse

En 1956, le Brésil importa 2 des fins !
d'études des reines d'Apis m. scutellata
originaires d'Afrique. Cette abeille
agressive envahit le continent
américain jusqu'au sud des Etats-Unis,
causant des morts humaines.

Les apiculteurs ont dti intégrer .
ce facteur dans leur exploitation.
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La répartition des especes d'abeilles

Apis mellifera

Apis cerana

Apis laboriosa

Apis florea

Apis dorsata

Apis andrenifarmis

Apis nigrocinta

— Apis nuluensis
is koschewnikovi
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INTRODUCTION A APIS MELLIFERA

Apis mellifera est I'espece d'abeille la plus largement répandue dans le monde.

Son evolution lui a permis de coloniser 'Europe et 'Alrigue.

Sur tous les continents, ¢lle est abondamment exploitée par F'homme.

Les abeilles dans le
Nouveau Monde

Les abeilles dites domestiques,

ou du genre Apis, n'existaient pas

a l'origine sur les continents
américain et australien, Les Indiens
d'’Amérique produisaient un miel issu
des abeilles mélipones, des abeilles
sans dard, dont la production et
I'élevage sont sans comparaison
avec Apis mellifera.

Les colens ont alors introduit des
abeilles européennes de différentes
origines puis les ont sélectionnées
efficacement sur des critéres de
production et de douceur.

Les outils de
la phylogénie

La phylogenie, et spécialement
I'histoire des races d'Apis mellifera,
a debute au milieu du XX siecle,
avee des études de morphometrie
¢t de comportement associces a la
biogéographie, pour aboutir a la
caractérisation d'une vingtaine de
races différentes.

Parmi les criteres morpholo-
giques, on trouve, entre autres, la taille
du corps, la coloranion, la pilosite
mesurée sur le tomentum (bande
pileuse des segments abdominaux),
la longueur de la langue et 'index
cubital, qui est un rapport de cenaines
proportions dans les cellules des
nervures alaires.

TRAITE RUSTICA DI L APICLLY

En complement de ces caracte-
ristiques, la biologic moleculaire est
employee dans Petude de la variabi-
lite du genome. Appligues a la dyna-
mique des populations d'abeilles,
les marqueurs moléculaires ont
permis de comprendre évolution
des diflerents groupes d'abeilles et de
préciser la notion de race.

Enfin, les enzymes, legerement
variables selon l'espece, la race ou la
population, peuvent étre utilises
dans ces discriminations.

Histoire d’Apis mellifera

Le groupe represente par Apis
mellifera aurait évolué, a partir d'une
abeille du Moyen-Orient issue d'Apis
cerana, pour It}rlnt‘l’ rois rameaux.
Les populations de trois
FAMEAUX AUTAIENT PIOLIesse separé-
ment pour donner les vingt-trois
races (ou sous-especes) d'A. mellifera
actucllement decrites. La presence
d'obstacles géographiques (mer
Noire, mer Caspienne, chaine
alpine, Caucase) constitue expli-
cation la plus probable des direc-
tions de cette migration

ces

* L¢ rameau M, d'ou proviennent
A mellifera mellifera et A mellifera
therica, resulte de la progression des
populations au nord de ces obstacles,
puis jusqua la peninsule Iherique.
Il aurait ensuite migre jusqu'a la
mer Mediterranee.

tiet + CHAP. | MITuX CONNAITRE L ABEILLE

B ‘.t' rameau C est I'('.[_)ICSC['I[C W
les races de la partie nord-est de
la Mediterranée  jusquien Ttalie
(A, m. anatoliaca, cecropia, catica:
sica, macedonica, carnica et ligustica)

» Le rameau A a évolue vers lesud
et envahi I'Alrique.
- La partic nord du rameau 4|
adonne A, m. major; A. m. saharien- |
sis et A, m. intermissa au Maghreh,
Cette derniere race, qui rejoint ¢
shybride avec les abeilles du ramea
M au sud de I'Espagne, est généi-
quement tres differente de celle
du rameau M, ce qui confirme I
fait qu'A. m. mellifera en France
provient bien d'une migration a par
tir du nord et non pas d'une migrs
tion d'A. m. intermissa depuis le sud
— La parue sud du rameau A
a progresse jusquau bout du conti-
nent alncain en donnant A. m. adan:
sonn, monticola, littorea, scutellai
el capensis.

« A. m. major est considérée comme s

écotype (population adaptée génétiquement
a des conditions écologiques particuliéns

et pouvant constituer une sous-£spéci)

De nombreuses formes locales se sont
diéveloppées avec une adaptatio

par exemple 'écotype des Lande
(Apis mellifera mellifers)

www.frenchpdf.com



Grandes lignes de I'histoire
évolutive d'Apis mellifera
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LES RACES EUROPEENNES D’ APIS MELLIFERA

Grace a leurs capacites d'adaptation, les races d’Apis mellifera ont acquis des caractéristiques
ecologiques et comportementales approprices a leurs conditions climatiques et
environnementales. Ces races évoluent sans cesse, sous l'influence des mutations de leur
environnement, mais aussi de leurs contacts avec d'autres races exportees a travers le monde,

.A;is mellifera mellifera correspond
au rameau qui s'est développé a |

partir du Moyen-Orient vers le | | Taille -

nord de I'Europe, colonisant la

Russie vers I'est et I'Europe du |
| = Langue courte
1 {5,7a64 mm)

péninsule Ibérique. |

Nord vers I'ouest, pour ensuite
se diriger vers la France et la

La grandeur de l'aire de |

répartition expligue les variations

morphologiques et physiologiques |

de cette race. |

du rameau qui s'est
développé a partir du

Apis mellifera carnica est issue

Moyen-Orient vers l'ouest,

remontant ensuite le long

de la Méditerranée pour se fixe
entre la moitié sud de l'Autriche
et le nord de la Gréce et

AP UL L e

44 [rRAtIE RUSTICA DE L

|
i
migrer vers la Yougoslavie, |
la Hongrie et la Roumanie.

= Encore appelée
abeille noire

moyenne a grande

* Abeille velue,
de coloration foncée

* Encore appelée abeille

carniolienne

* Grande taille

= Coloration foncée
Tomentum gris foncé
s Abeille velue

= Index cubital élevé
bien specifique

* Langue longue qui lui
permet la récolte du

| nectar de tréfle rouge

e Bonne tenue au cadre

| * Abeille douce

« Adaptee a son biotope

e Pay essaimeuse
* Résistante a ["hiver

* Développement rapide
de la colonie malgre

un printemps assez lent

| = Longévité

o Langue longue

* Resistante a I'hiver

e Se developpe
rapidement au printemps

L e Consomme peu

© » Peu sensible aux

maladies du couvain

= Propolise peu

» CHAP, | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE

. ——
e Peut étre agressive

| butinage des fleurs profondes-

i+ Production de miel moyenns |

| I'élevage de reines et la i

s Dérive assez importante

| » Peut étre sensible aux
' maladies du couvain

Inconvénients

Langue courte empéchant le

* Tenue au cadre moyenne

* Mauvaise capacité pour

gelée royale

* Essaimeuse

* Peu d'ardeur a

construire les rayons

. » Sensible & la nosémose

LA SENSIBILITE A

e ]

et a l'acariose

UX MIALADIES |
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L'abeille corse

Une étude biométrique réalisée sur
I'abeille corse a pu montrer qu'elle

se distingue nettement de l'abeille
talienne et de Iabeille noire.

s petite, cette abeille, qui travaille
mi‘armée (climat, donc ressources,
¢ngt_= possede une langue plus
Ion@d_e.un index cubital élevé et une

i dei'ﬂe En1982, un arrété
interdit Vintroduction d'abeilles du
continent, principalernent pour des

[ sanitaires vis-4-vis du varroa.
Catm’rébé,wu[ours en vigueur,
contribue 4 la protection génétique

Apis meilifera
ligustica Spinola

Apis meflifera

CcRBLARSIC

| L'“'r”“u{ﬁ_’:": Apis mellifera caucasica est issue du rameau

qui s'est développé a partir du Moyen-Orient vers 'ouest et qui est remonté
pour se fixer dans les montagnes du Caucase jusqu’aux cétes de la mer Noire.
Clest une abeille assez semblable a la carniolienne.

* Encore appelée abeille
caucasienne

* Grande taille
* Coloration gris fence

* Tomentum large et
gris formé de poils
courts

* Les poils du thorax des
males sont noirs

* Index cubital bien
specifique et plus faible
que la carniolienne

* Langue trés longue
(7,04 mm en moyenne)

Apis mellifera ligustica est issue du rameau qui s'est
développé a partir du Moyen-Orient vers 'ouest. Elle est répartie dans I'ensemble
de 'ltalie. Les qualités de cette abeille en ont fait la plus exportée au monde,

notamment sur les continents américain et australien.

* Encore appelée abeille
italienne

* Taille moyenne

+ Coloration cuivrée
a jaune, bandes
abdominales jaunes

+ Index cubital élevé

* Abeille trés douce
* Propolise peu

* Développement trés
rapide de la colonie
au printemps

s Faible tendance
a l'essaimage

|
|
|

« Langue assez longue * Tres bonne capacite
(6,3a6,6 mm) d'élevage

* Fortes colonies * Bonne tenue au cadre
* Sens de l'orientation = Bonne base pour la
mains prononcé que les réalisation d'hybrides
autres races

* Sensible au pillage

» Hiverne sur de fortes
populations, d’ou

une consommation
hivernale importante

* Développe
beaucoup de couvain

. Abellle douce
- Langue longue
* Résistante a I'hiver

* Faible tendance a
I'essaimage

* Bonne tenue au cadre

| *» Bonne base pour
| la réalisation d'hybrides

. :
. * Propolise beaucoup

|« Sensible a la nose-
| mose et a |'acariose

- = Développement

| lent au printemps et
| moindre par rapport
' ad'autres races
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Caractéristiques

Elle se rencontre en Arménie, ou elle peut résister & = Abeille agressive, avec une
des hivers de cing mois, a des altitudes de 1 500 6 2 ooo m. | Mauvaise tenue au cadre
Morphologiquement trés proche de 'anatolienne,
l'abeille arménienne pourrait étre considérée comme
la sous-population la plus d Uest de cette abeille.  + Essaime peu
Elle est en revanche trés différente d'Apis m. meda.

= Grande productrice de couvain

= Sensible a la nosémose

'apiculture au Moyen-Orient

Uapiculture traditionnelle au Proche et au
Moyen-Orient est encore largement représentée,
surtout dans les zones désertiques et
subdésertiques, ol I'abeille locale, en particulier
Apis m. syriaca, est adaptée 4 la pauvreté des
ressources nectariféres et polliniféres de
§ la saison seéche.

Les colonies sont généralement placées dans des
ruches fabriquées a base de matériaux récupérés
sur place, et souvent posées & méme le sol.

= | a récolte annuelle de miel excéde rarement

‘10 kg par colonie.

Avec le développement d’une agriculture plus
. intensive dans les périmétres irrigués ou dans les
zones cotigres, plus arrosées, 'apiculture
. moderne apparait avec ses ruches 4 cadres,
¢ ses abeilles sélectionnées, ses transhumances.
Toutefois, les potentialités d'une apiculture
intensive peuvent étre contrebalancées par le
surpdturage dans les zones favorables. |l s'agit
d'une apiculture en mutation, qui doit trouver
son propre modéle de développement.

Caractéristiques

Cette abeille, dont I'aire de distribution = Peut étre agressive
se situe au nord de 'lrak, entre la partie
est de la Turquie et la partie ouest de
I'lran, ressemble étonnamment @ Résiste a de longs hivers
I'abeille italienne, alors que ce sont deux = rigoureux
groupes géographiquement différents.
On considére que cette race a
sont beaucoup de qualités. = Propolise sans exces
es-populations— En 198s, six sous-populations locales
265 dans la production pouvaient étre discriminées.

* Assez essaimeuse

* Eleve peu de cellules royales

www.frenchpdf.com
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LES RACES AFRICAINES D’ APIS MELLIFERA

Les abeilles alricaines seraient originaires du rameau provenant du Moven-Orient qui s’esl

i ] ' 5
etendu a partir du nord-est de PAlrique. L'extension de | espece se serail [aile en contournant
le Sahara au nord et a l'est. On les trouve dans des environnements tres differents

ce qui explique une grande variabilit morphologique et comportementale selon les races

Une invasion ravageuse

En Afrique du Sud, les populations

de scutellata sont envahies par des Elfe est répartie a I'est de 'Afrique, entre | = Trés agressive
ouvridres d'Apis m. capensis, abeille I"Ethiopie et la province du Cap, et on la « Bisaime st thsaHa ]
du Cap, qui arrivent & s'introduire trouve jusqu'd 2 4oo m d'altitude. | . facilement
dans les colonies et A se substituer C'est une petite abeille de couleur jaune

4 la reine scutellata. Ce phénomene, qui ressemble beaucoup a litorea mais | « Nidifie dans des sites
qui aboutit 2 la mort de |a colonie posséde une langue beaucoup plus longue. | tres varies

en quelques années, semble
s'étendre vers le nord.

L'abeille du Cap, de couleur noire, est une = Capacité extraordinaire, unique chez
abeille douce légérement plus grande que = Apis melliifera, des ouvriéres orphelines a pondre
scutellata, & faquelle elle ressemble sur fe | des ceufs diploides d’ou naitront des femelles.
plan morphologique. Elle est répartie Les Ia_rues de. ces ouupérgs peu_uent étre élevées
dans l'extréme sud de 'Afrique, en reines qui, une fois fécondées, assureront

isadtéi i P normalement |la descendance de la colonie.
mais a €1¢ introduite ponctuellement |\, jane recessif est a I'origine de ce phénoméne
dans I'aire de répartition de scutellata

par les transhumances.

Récolte d’une ruche
dans les monts Oku, au Cameroun.

Caractéristiques
C'est I'abeille qui posséde =« Trés agressive : lorsqu'on enfume

la plus grande aire de = |a colonie directement dans la
répartition en Afrique. | Tuche, un grand nombre d'abeilles

On la trouve en abondance dans = S°TeNt pour piquer
I’Ouest.aﬁ‘icain‘ * Deserte facilement le nid pour

Cette petite abeille jaune est  former des essaims migrateurs
morphologiquement proche de
litorea et de scutellata.

* Moindres capacités de
thermarégulation du nid
que les abeilles eurcpéennes

48 I * CHAP. | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE
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Caractéristiques
Autrefois nommée  » Peu agressive

Apis m. fasciata, cette abeille . )
P s = Abeille, fine, tres jaune, avec

m;%};f::;;feu!:T;s:;i‘t des_ bandes de poills abcliominales
4 qui peuvent aller jusqu'au blanc
vallée du Nil, de 'Egypte | o qui lui donnent un
Jjusqu'au Soudan.  aspect particulier
; : e : Elle est trés hien adaptée au
Ruche suspendue, au Kenya. climat chaud égyptien, et les
tentatives d’introduction sous
des climats plus modérés ou
froids ont été un échec.

= Peu essaimeuse, elle est capable
d'elever un grand nombre de
cellules royales (jusqu'a plus de
trois cents)

* Rythme de danse trés lent

= N'utilise pas de propolis

Caracteéristiques
Encore appelée tellienne, =  Trés agressive, nerveuse, Cette abeille jaune identifiée
cette grande abeille trés noire | tient mal au cadre au Soudan, dans une région
iEfencantieau Masde; | s 80 %ot située au sud de Khartoum,
. ion A!‘%F”ﬁ’: é"f de | ame jusqu’a I'automne ressemble beaucoup a Apis cerana.
la Tunisie jusqu’a la Libye, | Elle serait la plus petite

= Produit beaucoup de couvain et peut

; i g abeille d'Afrique (longueur
construire jusqu’a cent cellules de reines

de la langue : 5,38 mm).
e Utilise beaucoup de propolis On sait peu de choses sur elle,
hormis qu'elle
est exploitée de fagon
traditionnelle.

e Bien adaptée pour survivre aux
conditions climatiques souvent
extrémes de I"'Afrique du Nord

Caractéristigues
Uexistence de cette petite abeille = » De couleur jaune * Qualites economiques qui
a souvent été mise en doute. I'ont fait rechercher par

* Docile et peu essaimeuse les apiculteurs europeéens

dans les années 1950

Elle a été découverte au nord-ouest du
Sahara, dans les oasis marocaines. e Eleve un nombre restreint de

» & g 1 i 'S Fant i e .
On 'a aussi trouvée vers 'est c.gllules royalef_», et !.es reines * Difficultés a survivre sous des
Jusqu'a Figuig, prés de la frontiére = vierges sont éliminees durantle | cjmats tempérés, mais semble
algérienne, et a Ain-Sefra, = PTOCEsSUs G essaimage excellente pour I'hybridation

en Algérie, ce qui correspond
a une distance maximale
de Goo km. = e Remarquable adaptation
a des températures entre
10°Cet +50°C

* Propolise peu
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C'est I'abeille des montagnes humides + Abeille foncée de taille
de I'Afrique de I'Est. On la trouve & des = Moyenne, mais assez grande
altitudes de 2 000 & 3 000 m dans = POUr une abeille africaine
les montagnes de Tanzanie, du Burundi, de | 5 .. poils plus longs que les
PEthiopie et du Kenya. = . tres races
Elle évolue sous des températures
annuelles de la forét humide = * Douce
(11 °Cenviron). | semble qu'elle ' , yo1e 5 des temperatures plus
s’hybride avec scutellata dans  passes que scutelfata
les faibles altitudes.

Il existait deux écotypes de cette abeille
de Madagascar dans les années 1970.
L'un se développe prés de la céte
et se comporte, comme les abeilles
L'a piCUltU re en Afrique tropicales, avec une tendance
marquée a la désertion.
Uautre se distribue dans
les montagnes et correspond
plus au comportement des abeilles
européennes, douces et faciles
Uapiculture africaine est souvent restée a élever, sans tendance
artisanale. La cueillette du miel des a la désertion.
colonies sauvages est lrés répandue,
et on voit de nombreuses ruches
traditionnelles (troncs d'arbres, ruches
en terre cuite, etc.) exploitées par
les apiculteurs. é

La diversité des races d'abeilles en Afrique
est lide a celle de leurs différents biotopes,
qui vont des oasis de la bordure du désert
aux montagnes humides,

On pense que la cuelllette a sélectionné

I'agressivité de ces races d'abeilles. - On trouve cette abeille sur
Cependant, dans certains pays, des le littoral de la Tanzanie et sur
ruchers modernes avec cadres sont aussi la cote est de I'Afrique tropicale,
développés avec succés. du Mozambique au Kenya.

Le caractére agressif et |a facilité des
abeilles africaines a déserter leurs nids
ont souvent découragé I'apiculture
moderne. Peut-étre une sélection qui
viserait 4 renforcer les qualités de ces
abeilles et & supprimer leurs défauts
devrait-elle étre envisagée, dans la mesure
ol elles sont bien adaptées a leur biotope.

TrAITE RUSTICA DE L'APLC rune * CHapr, | MIEUX CONNAITRE L'ABEILLE

* Pendant une période de

- disette, elle est capable de
réduire rapidement la quantité
de couvain afin de conserver

SEs5 reserves

= D'une couleur uniformement
noire

= Bien caractérisée sur le plan
morphomeétrique comme membre
des races d’Afrique tropicale,
avec en particulier un proboscis
court et des ailes antérieures
longues

Caractéristiques
* Petite abeille a bandes jaunes
et a langue développée

= Agressive, elle peut déserter
le nid et migrer facilement si
les conditions de mieliées sont
défavorables
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LES ABEILLES ISSUES DE CROISEMENT

Les especes d'abeilles présentent une grande variabilite génetique, qui se rencontre
aussi au sein de chaque race et méme de chaque rucher. C'est pourquoi les apiculteurs
ont toujours essaye d'ameliorer les potentialités de leurs abeilles.

La s¢lection genétique comporte aussi quelques inconvenients.

Uinsémination artificielle

Ce mode de reproduction, ot la reine
‘et les méles sont choisis, a été une
‘avancée majeure dans la sélection

des abeilles. En effet, les apiculteurs
maitrisent la fécondation des reines
alors que, dans la nature,

‘elles sont fertilisées par huit 4

dix-huit méles d'origines différentes,
ce qui entretient une variabilité élevée

des populations.

Les techniques
de sélection

La génétique et la maitrise de
linsémination ont offert
apiculteurs deux avantages :
~ d'une part, ameliorer plus rapi-
dement les races pures, en sclec-
tionnant les meillenres colonies
dabeilles comme sources de reines
et de males pour former les futures
colonies ;

- d'autre part, fabriquer des hvbri-
des interraciaux d’un bon rapport
apicole.

Aux

I existe plusieurs méthodes pos-
sibles, selon les enjeux.

¢ lapiculteur peut sélectionner
les meilleures colonies au sein
d'une population locale, afin de
les employer comme ¢lements
reproductenrs.

* 1l peut simplement chercher
a obtenir la vigueur hybride de la
premicre génération ; pour cela,
il croisera plusieurs races, habituel-
lement par insemination artificielle,

* Une troisieme approche consiste
a croiser une ou plusicurs races
pures pour créer une abeille com-
portant les caracteres les plus inte-
ressants de chacune des races,
en cherchant a lixer ceux-ci sur
le long terme.

Les inconvénients
de la sélection

Il estaise de comprendre que des
races soumises a une cueillette
aléatoire de 'homme (dans certains
pays d'Afrique. par exemple) vont
évoluer en s'adaptant principale-
ment a leur biotope. Cela ne sera
pas lorcéement le cas des races selec-
Lionneées sans cesse, sur des criteres
variables et fixes par les apiculteurs,

De plus. les mutations rapides
de lenvironnement, en particulier
l'industrialisation de Fagriculture et
les differentes pollutions, imposent a
I'abeille une pression de selection des
genes les plus adaptés aux nouvelles
situations.

Enlin, I'utilisation massive d'hy-
brides interraciaux et le commerce
de ces abeilles a travers le monde
modifient, parfois profondement,

les caracteristiques de certaines
races pures locales, qu'elles pol-
luent genetiquement. ou méme
[ont disparaitre.

Il faut aussi noter que 'ameliora-
tion des races pures par selection
aboutit, a terme, a un appauvris-
sement genetique des populations.
En effet, dans les pays industrialises,
les essaims sauvages disparaissent,
et la plus grande partie des colonies
(exploitation intensive) est issue
de selection,

LES ENJEUX DE LA
SELECTION
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UNE SOCIETE TRES STRUCTUREE

Une colonie d’abeilles est formee de trois castes a la morphologie et aux

roles distincts.

Les taches indispensables au développement de la colonie sont si diverses

qu?”:w nécessitent une organisation stricte pour etre accomplies au bon moment

et par un nombre optimal d'ouvrieres

Un nid structuré

Le nid est le centre vital de la colo-
nie. 11 est forme de rayons cons
truits parallelement et dont les deux
faces sont constituees de cellules
hexagonales baties avec la cire que
produisent les ouvrieres. Ces cel-
lules. ou alvéoles, abritent les dif-
ferents immatures (ceuls, larves et
nymphes). dont I'ensemble, le cou-
vain, est situe au centre du nid et
dans une ruche, au centre des cadres.

Les cellules situées autour du cou-
vain sont utilisées par les ouvrieres
pour stocker le pollen. Le necrar
transforme en miel par les ouvrieres
est déverse dans les cellules se trou

vant au-dessus des reserves de pollen.

Dans une ruche, pendant la saison
la plus prospere pour la colonie,
le volume occupe par le couvain a
la taille et la forme d'un ballon de
rugby : en hiver, son volume se

reduit, souvent jusqu'a disparaitre.

Avec la propolis, sorte de gomme
récoltée essentiellement sur les
bourgeons des arbres, les ouvrieres
calleutrent les interstices du nid
pour en assurer au  maximum
I'etanchéite. Ainsi, elles peuvent en
reguler le climat. En elfer, la tem-
perature optimale au developpe-
ment du couvain se situe vers 35 °C.

Reine entourée de sa « cour » d’ouvriéres.

I I 1 » CHAT

Les trois castes

Une colonie d'abeilles regroupe
des individus de trois castes dil
ferentes - au printemps, elle se com-
pose dune reine, de plusieurs
dizaines de milliers d'ouvrieres et
de quelques milliers de males.

Les adaptations morphologiques,
physiologiques et comportementa-
les permettent aux individus de
chaque caste de realiser les dif-
[¢rentes taches de facon optimale

la reine pond les ceuls et assure [a
descendance de la colonie

les ouvrieres accomplissent toutes
les autres lonctions neécessaires au
developpement et a la survie de la
colonie ;

les males ont pour tache essenticlle

connue de feconder les reines.

Il LA VIE SOCIALE DE
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A COLONIE

Les males sont issus d'oeuls non
[econdes qui peuvent provenir de
la reine ou des ouvrieres. La reine
seule pond des ceufs qui donne
ront des femelles. La difference
entre reine el ouvriere provien
uniquement de la nourriture, dif
[¢rente, qu'elles ont recue a partir
du 3 jour de leur développemen
larvaire.

En lonction de la raille et du
stade de developpement de la col-
nie, l'effectif de la population peu
aller de 20 000 a 80 000 indiyi-
dus, dont : une (ou, temporaire
ment, pluau'm-‘ reinels) el ento
1 000 et 4 000 males. Mais, ¢

fortes colonies. en utilisant

anse

des

cadres d'alveoles de males, les apl
culteurs peuvent en faire produie
p|lt-. de 45 000.




Le cycle biologique
de la colonie

On appelle « cycle biologique »
les grandes etapes annuelles qui
déterminent le developpement de
la colonie (recoltes, pontes de la
reine. essenticllement). 11 depend
intimement des saisons et de 'envi-
ronnement.  en particulier  de
la quantite et de la qualite des lleurs
melliferes disponibles. Fn fonction
de lasaison, on distingue deux cate-
gories d'abeilles.

— Les abeilles dete naissent an
printemps et au cours de 'ete © leur
VIE €51 Courte (environ Lrois semai-
nes). Flles sont tres actives, par-
ticipant au developpement de la

~ Les abeilles d’hiver naissent a
I'automne ou au début de Thiver.
Elles peuvent vivre tout hiver et
jusqua six mois selon la latitude.

En France, a la lin de haver, la
colonie possede une reine et une
quantite limitee d'ouvrieres d'hiver.,
La ponte de la reine reprend. et, au
debut du printemps, les abeilles
d'hiver meurent et sont remplacees
progressivement par les abeilles
d'éte. La colonie se developpe alors
pour atteindre un effectil maximal
au mois de juin, quand la reine peut
pondre jusquia 2 000 ceuls par jour.
Cest a cette periode que se passe
I'essaimage, puis la ponte de la reine
regresse en juillet, probablement
acause de la baisse de la duree du jour

colonie et au stockage de reserves ¢t de la diminution des sources
pour I'hiver. nectariferes.
| Rythme annuel de production du couvain .

couvain

surface du

e

Provence !
Landes :
lie de France

LRE = CHAP.

Il LA ViE SOCIALE DE LA COLONIE

Au mois d'aoat, la ponte dt I
reine chute de fagon importani
i cause de la chaleur et du mangue
de fleurs. Le temps plus clémey
de septembre permet un redem!
rage de la ponte qui fourniralis’
abeilles d'hiver.

Des cycles sous
influences

Laltitude et la latitude exercen
un elfer important sur le eyele bio:
10;,it|ue dr‘ ahrillcs Par exemple

Itmgur ['K_lltldll[ léte, et pas u.lac ivil
pendant Thiver ; a l'oppose, ung
colonie situee vers I'éguatenr évolue
avec de petites journees pendam
toute l'annee.

Au plan genctique, les racs
d'abeilles ont des cycles biolng’lqus
generalement différents. Chacune
setant adaptee a un environnemen|
el ses variations, elles sont devenus
specifigues de ces biotopes. Lexemn:
ple des abeilles landaises est bien
connu : leur cycle de dévelop
pement se calque sur la floraisan
de la bruyere. Cela optimise li|
recolte de ce miel et évite a la colo
nie le risque de disette. On a obsers:
(que ce phenomene se perpéng
méme stoon deplace ces abeills
dans un autre environnement.

Cependant, l'ecotype landas
devient de plus en plus pollue gene-
tigquement par N'utilisation d'hybrides
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LA REINE

Sa morphologie adaptée a la reproduction la dilférencie
des ouvrieres et des males, ce qui lacilite son repérage

par I'apiculteur. Ses deux principales fonctions consistent
a pondre des ceuls et a reguler par des phéromones

les activites de la colonie.

Des particularités
physiologiques

Les glandes cirieres et de Nasanov
sont absentes chez la reine. Ses glan-
des hypopharyngiennes sont tres
réduites. Fn revanche, ses glandes
mandibulaires  sont  hypertro-
phices. Cest aussi le cas des glandes
de Dufour et de Koschewnikoy, cette
derniere étant spécifique a la reine.

Lappareil valnérant de la reine
est doté dun aiguillon pratiquement
lisse, d'un systeme de lixation
robuste et d'un sac a venin tres

deéveloppe. Elle peut ainsi piquer

‘DE PGEUFALA REINE

“REINE ADULTE

e e ==

ses rivales sans perdre son dard,
contrairement a l'ouvriere, qui en
meurt.

Enlin. les glandes tergales.
organes de communication
chimique dont le role nest pas
encore €lucide, situges sur
la face supéricure de Fabdo-

METN., sonlt L:lc',l ement propres

a la reine.

La marphalogie de la reine se
caractérise par un abdomen trés
développé, un thorax plus volumineux
que celui de louvriére, une langue
de taille réduite,

ST ==
! |
| | |
i 3 4 5 e e i B —r=————r: =
stade de l'cauf stade larvaire (8 jours) stade nymphal (4 jours)
{3jours} éclosion prenymphe lemeggence

16 jours

Wi
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APPAREIL GENITAL

DE LA REINE

ovarioles

ovaires

Les aspects de la reine

L'apparence de |a reine varie en
fonction de son ge. Une jeune
reine vierge est souvent difficile &
reconnaitre tant elle ressemble

aux ouvriéres. De plus, son agitation
la rend peu localisable.

Lorsqu'elle commence 4 pondre,

la jeune reine est plus tranquille,

elle se déplace moins rapidement
sur les cadres ; il est aussi plus rare
de la voir voler. La taille de son
abdomen se développe
considérablement et les ouvriéres
forment autour d’elle un cercle carac-
téristique appelé <« cour de la reine ».

A mesure qu’elle vieillit, la reine perd
sa pilosité, et 'extrémité de ses ailes
s'abime a cause des frottements
répétés dans la colonie.

s It 1E 1°A it * CHAP

glande 4
venin

Une morphologie de
reproductrice

La tete possede des mandibules
tres developpeées et une langue de
petite taille. Son thorax est plus
gros que celui des ouvrieres (cela
permet aux apiculteurs d'utiliser des
grilles a reine au travers desquelles
seules les ouvrieres peuvent passer).
L'abdomen, particulicrement en
periode de ponte, peut atteindre
deux fois le volume de celui de
l'ouvricre.

Son systeme reproductenr com-
prend deux ovaires hypertrophies
qui produisent les ceuls el qui occu-
pent une grande partie de I'abdo-

I LA VIE SOCIALE DE LA COLONIE

poche a venin

oviducte

spermathéque

aiguillon
lisse

bursa copulatny

glande de Dufour

| glande de la
\ spermathéque

men. lls sont reliés a la chambre
vaginale par les oviductes. La pré-
sence d'une spermatheque consii-
tue une particularite fondamentale
Cette petite ampoule recoit les
spermatozoides des differents males
lors de Faccouplement et les stocke
pendant toute la vie de la reine,

!

|
Les structures des pattes adap
tées au ramassage du pollen nexis
tent pas chez la reine. |

L'emprise des
phéromones

Les pheéromones royales sont
produites en partie par les glandes |
mandibulaires. Flles induisent chez
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les ouvrieres des comportements
N:\L'Li!-lqlll'\ el vont modilier pro

fondément leur physiologie

Cing composes actils ont ¢te
identilies, dont les majoritaires sont
lacide 9-ceto-2-décenoique et I'a
cide 9-hydroxy-2-décenoique. Ils
agissent sur la cohesion de la grappe
dabeilles et sur le comportement de
cour :ils stimulent la [}:'Hllllt tion de
cire el inhibent la construction de cel-
lules royales ainsi que le develop
pement ovarien ; enfin, ils influent sur
le taux d'hormone juvenile, qui est
li¢ & Factivite de butinage.

roi des abeilles »

D’autres glandes de la reine
exercent aussi un effet pheromonal,
mal connu et dont les composes
actifs n'ont pas encore ¢te identi
fies. Cest le cas de la glande de
Dufour, située pres de Torifice
genital et qui pourrait seereter des
substances impliquées dans la
reconnaissance des cculs par les

OUVTTCTES,

Les glandes tergales viendraien
cgalement renforeer laction des phe
romones mandibulaires. La glande de
Koschewnikov produirait des seere
tions pour attirer les ouvrieres.
Enfin, on a longtemps pense que
les glandes tarsales ont un eflet su
la construction des cellules rovales.
sans que la preuve en ait ¢té verila

blement apportée.

www.frenchpd
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QUAND UNE REINE DOIT-

ELLE ETRE REMPLACEE ?

- Lorsquelle est vieillz, ce guise
reconnait @ une ponte soit
lacunaire, soit de plusieurs ceufs
par cellule, ou encore de seuls
weufs non fecondes; signe d'une
spermatheque vide,

Lapiculteur peut anticiper ces
dysfonctionnements par un
remerage [changement de reinel.

= Dans le gas d'une reine morte,
la strategie des ouvrieras est
d'élever des cellules de survie,
sl la colonie dispose d'oeufs
femalies da moins de 3 jours:

- Dans le cas d'une reine qui 8
essaime, les-ouvrieres ont anticipe
cette absence en slevant des
cellules royales

Deux cellules royales operculées.
A la différence des alvéoles de males
et d'ouvriéres, ce type de cellules
pend du cadre.




LE FAUX BOURDON

Appele faux bourdon pour sa ressemblance avec
le bourdon (Bombus), le male de P'abeille n'est

|'rl",‘!-l’nl que It'!k(llli_‘ les ressources de I;i colonit
bonnes. On ne lui connait qu'un réle de reproduction

et son altitude de vol au-dessus de 10 m

en [ait un animal discret.

Une vie bréve

La fonction connue des males
est de leconder la reine. s ne
participent @ aucun travail dans la
colonie. I1s jouent peut-¢tre un role
dans I'equilibre pheromonal de la
colonie, mais cela ma pas encore ¢le

demontre.

Apres avolr ete nourris par les
ouvrieres les premiers jours suivant
[¢mergence. ils deviennent capables
de se nourrir seuls de miel. Des Iage
de 8 jours, ils sortent quelques minu-
tes de la ruche pour effectuer leurs pre-
micrs vols d'orientation. Au retour,
ils peuvent se tromper de colonie
et sont facilement acceptes si les

ressources alimentaires sont honnes

'DE UGEUF AU FAUX BOURDON

MALE ADULTE

sonl

Les males sont pre-
sents dans la colonie
au printemps €L a
Iautomne, et on
les rouve en plus
grande quantite
en juin, au moment
des essatmages. A la lin
de cette periode. les
ouvrieres cessent de les
NOUCTr el commencent
a les chasser de la ruche.
1 arsgue les ressources
diminuent, elles peavent
les tuer d'une pigure,
On ne rencontre
generalement avcun
male en hiver, saul
dans les colonies

hourdonneuses.

La morphologie du faux bourdon se caractérise
par un corps plus trapu et de taille plus grande |
que Pouvriere ; le mile possede aussi des yeux composss
de surface plus importante, mais pas de dard.

24 jours
stade de |'cauf . : .
. stade larvaire {10 jours] stade nymphal (11 jours
(3 jours) (1o}pus) 1 . .YP {1 jours) 1
1 2 3 =% —6 7 —R-—g—a0 N 12— ]"'!_'4-. W—ab—p 169 202} 243 |
' 2
| prénymphe & 2
éclosion [
‘ . I |
1Y 5 it KN WS S A
|
Fral R BE AP re gl » CHAP. 1 La VIE SOCIALE DI

LA COLONIE E
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Jeune mdle parmi
des auvriéres.

www.frenchpdf.com

Les cellules de
males, plus
grandes que
celles des
ouvrigres,
possédent un
opercule bombé.



La morphologie d’un
reproducteur

Le mile se caractérise par un
corps massil. Son poids est d'environ
230 mg, contre 100 mg pour l'ou-
vriere et 250 mg pour la reine

Ses yeux et son thorax tres deéve-
loppés lui donnent de bonnes apti-
tudes a l'orientation et au vol.
[l possede un segment supplemen-
laire sur ses antennes, qui portent
davantage de recepreurs sensoriels,

11 est depourvu de dard, de
plaques cirieres et de systeme adapte
a la recolte du pollen. Sa langue et
ses pieces buccales sont plus petites
que celles de I'ouvriere.

Il atteint la maturité sexuclle
entre ses 12 et 15 jours (apres son
émergence) mais il ne peut vrai-
ment s'accoupler qua partir de 30
a 40 jours,

Sen appareil reproducteur occupe
une grande partie de son abdomen.
Les testicules sont composes d'envi-
ron 200 tubes seminiferes qui pro-
duisent les spermatozoides, Ceux-ci
sont stockes dans les vesicules semi
nales, qui communiquent avec les
testicules par le canal deferent.

Le canal ¢jaculateur debouche
vers le bulbe puis 'endophallus.
Cette partie se deévagine lors de
Faccouplement et le sperme est
expulse avee un mucus protecteur,
Le male mourra peu apres, car la
copulation se solde pour lui par la
perte des organes deévagines.

TralTE R 1 1 PreLIL "

CCHAP. T La v

APPAREIL REPRODUCTEUR DU FAUX BOURDON

testicules

glandes a
mucus

sperme

vésicules
séminales

cornules

\ appendice élastique

ENDOPHALLUS DU FAUX BOURDON

appendice
élast que

SOCIALE

(8]}

LA COLONIE

mucus

canal
éjaculateur

i

plaquettes d'obturation

www.frenchpdf.com

— —




L’ OUVRIERE

Femelle a 'appareil genital atrophie, 'ouvriere possede
de grandes capacités d'adaptation physiologique et

comportementale, ainsi que des organes trés specialises,

Les ouvrieres n'ont pas toutes la
méme parenté dans la colonie. En
effet, comme la reine est fecondee par
plusieurs males et que le sperme est
mélange au bout de quelques semai-
nes dans la spermatheque, la reine
produit des ceufs qui peuvent étre
fecondés par le sperme de males
différents. Ainsi, une ouvriere peut
avoir une pleine sceur issue de l'ceul
de lareine et du méme pere, ou bien
une demi-sceur issue de la reine et
d'un autre pére.

Les adaptations
physiologiques

Les ouvrieres sont physiologique-
ment distinctes : pour réaliser leurs

OUVRIERE ADULTE

Les glandes hypopharyngiennes
sécretent des substances destinées
anourrir les larves. Chez les abeilles
plus agees, ces glandes produisent
aussi des enzymes impliquees dans
la maturation du nectar, Elles pos-
sedent aussi des glandes labia-
les et mandibulaires, ces
dernieres sécrétant notam-
ment la phéromone d'alarme
qui recrute les soldats lors de dan-
gers potentiels. La glande de
Nasanov, située entre les deux
derniers sternites abdominaux,
produit une phéromone utilisee
entre autres lors de Pessaimage,
pour « battre le rappel » et assurer la
cohésion de I'essaim en vol.

e

diverses fonctions, elles utilisent des
glandes speciliques qui lonctionnent
differemment de la reine et du male.

DE UGEUF A OUVRIERE

stade de 'ceuf
(3 jours]
il et =)

stade larvaire (10 jours)

éclosion

La langue trés développée de I"ouvriére permet la récolte du
nectar, et ses pattes arriére, celles du pollen et de la propolis.
Son appareil vulnérant sert a la défense de la colonie et ses
plaques ciriéres produisent la cire pour construire les alvéoles,

21 jours

stade nymphal (8 jours)
BT et

prénymphe

Juste avant sa nymphose, la larve remonte vers le haut de la cellule et produit un message phéromonal

qui induit l'operculation de la cellule par les ouvriéres au o jour.

www.frenchpdf.com



www.frenchpdf.com



www.frenchpdf.com



[§1A]

LA NETTOYEUSE

Ce sont généralement les tres

de la reine. Des ouvrieres p

Place nette pour la
prochaine génération

Préparer des cellules a recevoir un
wul ou a stocker la nourriture
constitue la premicre activite de
l'ouvriere quelques heures apres
son ¢mergence. Elle pourra accom-
plir cette tache jusqu'a l'age de 30
a 50 jours.

Comme la reine pond ses ceuls uni-
quement dans les cellules nettoyees,
ce nettoyage represente un travail
important, La preparation d'une cel-
lule prend environ quarante minu-
les et []ILjI'IZt' a lrente ouvrieres v
participent successivement

Elles commencent par supprimer
les debris (morceaux de cire, parties
d'abeilles, grain de pollen, etc.) et les
leces laissees par les nymphes éclo-
ses. Puis elles lechent et [H']iwt'fli le
fond et la paroi des cellules,

UN SIGNE DE BONNE SANTE

U'aptitude des abeiles & nettoyer

la colanie car CEEE propreté est
fundamentale pour-sa-pérennité.

Il s'agiten-effet de limiter la multi-
plicatior: des slements pathogenes
qui peuvent se r‘epmdmre COMmMme
les logues oules varroas, en
détectant trés tat fes cellules
infastées et en les datruisant |

oes cellules sont desoperculées

et vidées de leur contenu, qui est
emporte hors de la ruche.

K * CHAP.

1S ACCes s aocupent

jeunes aberlles qui

Ouvriére nettoyant une cellule.

Les jeunes abeilles

generalement la zone ou elles sont
nees, e Lilli sy l’l('ll!'t‘ll‘.‘n' Iii PK‘H[L‘

de la reine et I'entretien du couvain

par les nourrices.

Il LA VIE SOCIALE DE LA

nettoient

COLONIE

Débarrasser la ruche
des déchets

Une autre tache de nettoyage
consiste 4 évacuer les débris amas-

ses au fond de la ruche : morceaux |

d'opercules de couvain tombes
lors de l'emergence des abeilles.
pelotes de pollen, mues de nym-
]'I]ll.‘.‘-. écailles de cire, eic

Ce sont des ouvrieres plus agées,

entre 10 et 15 jours, qui remplissent
ce role. Certaines d'entre elles
reconnaissent tres 1'-.1]11(1(‘mem
les cadavres, quelles saisissent
avec leurs mandibules. Si la net-
toyeuse peut porter l'individu

mort, elle empéche sa putrelaction :

dans la ruche en |.'|h;|:1dui‘.1‘_-:r‘_t‘

au-dehors,
Ouwridres évacuant un cadove. |
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LA NOURRICE

LeS ouvrier

les différents soins indispens

;lilt‘|t‘\a-]n|:i\.—-|r|l nt du couvain

En particulier, elles

la nourriture nécessaire aux |

a distribuent sélective

Les phéromones
du couvain

La reconnaissance des immatures

par les ouvriéres se base en partie sur
les phéromones émises par les ceufs,
les larves et les nymphes.

Certaines d’'entre elles ont été
identifiées ; elles forment un bouguet
de dix composés dont les quantités

et les proportions varient en

fonction de I'age des larves.

Certains de ces composés ont
également un effet stimulateur sur
les glandes hypopharyngiennes
des nourrices, et d’autres un effet
inhibiteur sur leurs ovaires

Ce phénoméne montre que les
larves influencent la physiologie
des nourrices pour optimiser les
soins qu'elles leur prodiguent.

Les premiers jours apres son
émergence, la jeune abeille se nour-
rt intensément de pollen : ainsi,
¢lle finit de se former et permet
aux glandes hypopharyngiennes
et mandibulaires de [abriquer
la nourriture larvaire. La taille
de ces glandes atteint son maxi-
mum lorsque I'abeille a entre 5 et

15 jours — elle devient nour
vers lage de 6 jours,

» THOUTTICCS aSsun

ADICS

produisent

ent

Cette tache consiste a-
sloccuper des différents
immatures, et surtout 4
produire 'alimentation
des larves. Sur la base de
signaux chimiques et
mcecaniques, les nourrices
apprecient Page et la caste des
larves pour les alimenter sélecti-
vement, utilisant des proportions
differentes de leurs sccrétions,
ainsi que du pollen et du miel
qu'elles ingerent

Les abeilles peuvent nourrir le

couvain des qu'elles sont agees de
b jours et jusqu’a plus de 15 jours.
Mais on sait aussi possible que
de vieilles abeilles redeviennent
physiologiquement nourrices, ¢'est-
a-dire que leurs glandes nourri-
Cleres soient a nouvean actives et
produisent la nourriture larvaire
en lonction des besoins de la colo-
nie. Certaines nourrices tendent a
se specialiser dans l'alimentation
des larves de reines, mais toutes
indifferemment

s occupent aes

divers stades larvaires

Ouvritre
nourrissant
une larve royale.

line attention constante

Une cellule contenant une larve
est inspectee — par diflerentes
abeilles = beaucoup plus souvent
qu'elle n'est nourrie. Une larve
peut ainsi ¢tre controleée jusqu'a
7 000 fois, pour un maximum de
1100 « repas ». Au mieux, pendant
sa periode de nourrice, une abeille
peut satislaire les besoins alimen-

taires de trois larves,

L'inspection d'une larve par une

nourrice dure vingt secondes.
].l‘l"sl.lll il va nourrissement, une
goutte est déposée au lond de la

cellule, pres de la bouche de la larve.
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Les rayons forment la structure
physique du nid. lls sont edifies
parallelement les uns aux autres et
leurs deux laces sont composées de
cellules hexagonales, Celles-ci sont
inclinées a 13° vers le haut afin de
permettre aux immatures de rester
au fond de la cellule et de pouvoir

stocker le miel.

1l existe deux tailles de cellules
selon quy sont eleves les ouvrieres
(alveoles les plus petites) ou les
males. Les quelques cellules de
reines, placees géneralement a la
periphérie des rayons, representent
une consiruction un peuw a part
dans architecture de la colonie

Le « gros ceuvre »,
un travail de groupe

Les ouvricres qui construisent les

rayons sont agees de 1 .a 50 jours,
Fage moven de ces abeilles se sitnant

vers 13 jours. Dans ¢e groupe au
travail, les activités individuelles

sont coordonneées

Ce sont les glandes cirieres,
quatre paires de plaques situces
sous les sternites abdominaux, qui
produisent la cire, atteignant leur
capacite maximale lorsque lI'ou-
vriere a entre 5 et 20 jours. La cire
est emise sous forme de petites
ccailles, auxquelles abeille ajoute
de la salive et quelle malaxe avec
ses mandibules.

= CHar. 1T LA vie

Quvriéres construisant un rayon.

Pour construire un ravon, des

abeilles, ausst nombreuses  que
l'espace disponible le permet, sagrip-
pent les unes aux autres, formant
une chaine dans laquelle la tempe-
rature atteint plus de 35 °C. Guidees
par les pheromones stimulatrices de
la reine, elles élaborent des cellules
d'ouvriceres, en partant du hawt
du rayon vers le bas, Les moindres
quantités de cette pheéromone a la
periphérie du nid peuvent expliquer

la labrication de cellules de males

Le suivi et I'entretien
des cellules

Les petits travaux sont realises
par des abeilles d'ages varies. Ainsi,
ce sont des batisseuses d'environ
28 jours qui colmatent les lailles du
nid avee la propolis. Des ouvrieres

SOCIALE DE LA CC

d'environ 5 jours operculent des
alveoles contenant des larves de
Y jours, ce que peuvent aussi assu-

ver des abeilles agéees de 2 a 25 jours,

Juste avant sa nymphose, la larve
remonte dans la cellule et émet un
signal pheromonal qui determine
la fermeture de cette cellule (oper
cule permeable a Tair) par les
cirieres. Celles-ci avaient deji
|
cellule des que Pecul avair e

depose de la cire a I'imicrieur ¢

pondu, Stockée au niveau de
I'ouverture, la cire constituait une

sorte de renllement.

Pour obturer alveole elles ui-
lisent cette cire, |111'l'-». sioelles en
manguent, vont en grappiller entre
les cellules ou méme sur les celli

les deja operculees pour terminer
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LA MANUTENTIONNAIRE

la butineuse revi

LOTS( U

dechar

du butin, en particulier le miel et le pollen

La minutieuse
recette du miel

A son retour a la ruche, la buti-
neuse de nectar cherche des abeilles
receveuses pour se décharger du
fardeau qu'elle a accumulé dans son
jabot. Le transfert s'opére par tro-
phallaxie. Les deux abeilles ont de
nombreux contacts antennaires et
mandibulaires, puis la receveuse
aspire avec sa langue le nectar
regurgité par la butineuse au niveau
de ses pieces buccales entre ses man-
dibules ouvertes. Léchange dure
quelques secondes et la butineuse
répete ce comportement plusieurs fois
pour vider le contenu de son jabot.

Dans la peripherique
du couvain, l'abeille receveuse

Zone

commence a regurgiter le nec-
tar sur ses pieces buccales, puis

Fingurgite a nouveau. Ce
comportement, qui
a déshydrater le nectar
transformer

vise

pour le
en miel, est repete
jusqu'a I'obtention
d'une concentra-
tion d'eau infé-
rieure a 18 %.

Echange
trophallactique
entre ouvriéres.

nt a la ruche avec son fardeau
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ger pour repartis butiner. Ce sont les ouvriéres manutentionnaires

dont 'age moyen se situe vers 15 jours, qui vont gerer le devenit

C'est aussi pendant cette phase
de regurgitation que les butineuses
ajoutent les enzymes neécessaires
a la labrication du miel. Déve
poration peut durer plusieurs jour
et dépend des conditions climz
tiques a l'interieur et a l'extérieu
de la colonie. Les cellules contenant
du miel ne sont operculées, cesté
dire fermées par une line pellicule
de cire, que lorsquielles sont remplis
de nectar sulfisamment deshydrate

La technique du pollen

‘abeille qui revient a la ruch
avec des pelotes de pollen les décre
che dans une cellule puis retournes
son butinage. Les ouvrieres mang:
tentionnaires malaxent ces peioles
de pollen avec de la salive et dumid
regurgite et les tassent au fond del
cellule a aide de leurs mandibulss
Lorsque celle-ci est pleine, elles pae
vent déposer une fine couche é
miel pour assurer au pollen stock
une bonne conservation.

LES MANUTENTIONNAR
DE PROPOLIS




LA VENTILEUSE

|l'-. .léll |i|_:'-- prail I.||'.. 1l 1 V¢

en particu

lors du rappel

Pasture caractéristique des ventileuses.

La ventilation est assumée par
des ouyrieres de tous ages, bien que
l'dge moyen des ventileuses se
situe autour de 18 jours. Les abeilles
se placent a la sortie de la ruche,
1éte tournée vers Fouverture. Elles
sagrippent au suppert avec leurs
pattes et battent des ailes dans un
bruissement caractéristique, tout en
pointant leur abdomen vers le haut.
Les tergites des deux derniers
sepments abdominaux se disten-
dent, laissant apparaitre la glande
de Nasanov.

ntila

i!:1:1i\-|:!i gerer le microch

Les fonctions
de la ventilation

Les abeilles ventilent pour créer
un courant d'air et gérer le climat
interne du nid
le taux de CO: et la température

Lhygrométrie,

s'en trouvent diminués. Clest 'efler
recherché pour favoriser I'évapora-
tion du nectar.

[l ne faut pas confondre ce com-
portement avec le chaullage du
couvain. Dans ce dernier cas, les

ouvriéres se collent aux cellules de
L'Ull\"'diﬂ el Il]!'l[ \-'!Ihl't'!' ]l"lll"'s m Ll‘kl']{’.‘)
thoraciques, qui produisent de la
chaleur. Ces mouvements thora-
ciques produisent un mouvement
des ailes bien différent de la venui-
lation.

Lors de l'essaimage, de nom-
breuses abeilles ventilent sur leur lieu
de halte ou de destination. Ce com-
portement a pour but de recruter
drautres abeilles situées a proximite,
en les attirant par ces vibrations et
par les phéromones des glandes
de Nasanov.,

Le développement optimal du couvain
se fait entre 32 et 36 °C. Il arrive,

en particulier par temps chaud

et lorsque |a population d'abeilles est
importante, que les abeilles doivent
refroidir la température du nid.

Pour cela, elles vont chercher de |'eau
a l'extérieur, la régurgitent sur leurs
piéces buccales comme elles le font
pour déshydrater le nectar et ventilent
la colonie. L'apport d'eau et le courant
d'air abaissent |a température.

Il existe une véritable coordination
entre les pourvoyeuses d'eau

et les ventileuses.
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LA GARDIENNE

Le systeme vulné
e systéme vulne

L'ouyriére posséde un systéme
vulnérant composé d'une glande
acide, qui fabrique le venin stocké
dans un réservoir, d'une glande
alcaline dont le réle est mal connu,

d'un aiguillon et de piéces chitineuses.

Le dard est formé de deux soies
robustes, fines et barbelées,
comportant des petits canaux pour
assurer le passage du venin.

Elles sont placées symétriquement
et glissent le long d'une gouttiére,
le gorgelet. Les piéces chitineuses
et leurs muscles associés assurent
la sortie de I"aiguillon et I'injection
du venin,

Lors de la piqdre, les deux soies
pénétrent successivement dans

la peau de I'ennemi, et le venin est
injecté par les muscles du sac

4 venin, qui agissent comme une
véritable pompe.

Gardiennes a l'entrée de la ruche.

D’efficaces vigiles

La delense du nid est assurée
par les gardiennes ct les soldats. Les
premicres, d'un nombre limite, soni
agees de 12 a 25 jours et leur fone-
tion represente une transition entre
les activités d'intéricur et d'exté-
ricur. Elles se placent a l'entrée de
la ruche et observent les ¢éventuels
ennemis de la colonie. Il peut sagir
d'un mammilere {(ours. fouine,
mulot), d'un oiscau (pivert, bon
drée apivore. .. ), d'insectes (frelons,
guepes, fourmis...).

Une abeille d'une antre colonie
venant subtiliser le miel, comme
souvent en periode de disette, repre
sente aussi un danger. Dans ce cas,
Pabeille pillarde vole d'une fagcan
particuliere, qui constitue un signal
pour les gardiennes. Celles-ci, plus
nombrenses pendant les périodes
de disette. verilient en permanence
I'identite des abeilles entrant dans
la ruche. Les individus possedent

une odeur « coloniale », composce

en partie de produits cuticulaires.
Clest ce « code-barres » que les gar-
diennes inspectent. Le niveau de
capacité a exercer cette surveillance
constitue une pression de selection
naturelle treés importante, toute défi-
cience pouvant etre latale a la colonie.

Impressionner avant
d’attaquer

A lapproche d'un danger poten-
tiel, les gardiennes adoptent une
posture caractéristique, cambrees
sur leurs quatre pattes arriere

antennes relevees et mandibules en
avant, St le danger se precise, elles
pourront attaguer I'ennemi apres
avoir liber¢  des  phéromones
dalarme qui vont recruter les soldats
restés dans la ruche. Ceux-ci
viendront renlorcer les rangs des

gardiennes pour piquer Uintrus,

Les reponses de délense d'une
colonie varient en fonction de lac-
teurs climatigues et environnemen-
taux, ainsi que du type dabeille.
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LA BUTINEUSE

Le destin d'une
butineuse

Avant de devenir butineuse,
la jeune abeille elfectue des vols
dorientation, au cours desquels elle
vamemoriser lenvironnement pro-
che de la colonie. De méme, elle
apprendra I'emplacement de la
recolte en retenant des reperes Lopo-
araphiques, la forme, la couleur et
lodeur des fleurs visitees.

Quoique, selon etar de la colonie,
on puisse voir des abeilles butiner
dés 'age de 7 jours ou au contraire
apres 60 jours, en moyenne, c'esl
vers [age de 3 semaines que Fouvriere
commence cette activite. Le buti-
nage dure entre quatre et cing jours,
a lissue desquels Fabeille meurt

In realite, clest la distance par-
courue en vol par la butineuse qui
determine sa longévite. [l semble que
Fabeille usée ne puisse pas survivre
avec des ailes déchirees et certaines
voies de metabolisation enzyma
tique bloguées.

La récolte du nectar

Le nectar est produit par les nec
taires, glandes le plus souvent placees
au lond de la corolle des fleurs. Poun
yacceder, la butineuse doit pénetrer

dans la lleur et allonger sa langue,

adaptée a cet usage. Elle v aspire
le nectar, par pompage et par
capillarite, dans son jabot. Lorsque
celui-ci est plein, elle rentre a la
ruche, ou elle translere son butin
aux ouvrieres manulentionnaires.

Il arrive que les abeilles ne puis-
sent pas prelever le nectar de
fleurs, par exemple certains trelles,
a cause de la longueur de la corolle.
C'est pourquoi la longueur de la
langue peut etre un critere de
selection pour les apiculteurs.

Le miellat, qui est un exsudat
d'insectes comme les pucerons, est

Butineuse sur une
fleur de lavande.

depose sur les vegetaux parasites
et recolie par labeille de la méme
facon que le nectar

Une bonne miellée
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Butineuse inspectant une cellule avant
d'y déverser son pollen.

La récolte du pollen

La derniere paire de pattes des
ouvrieres est spécialement adaptée a
la récolte du pollen. Son tibia est
modifié en corbeille, avec un peigne
situé a son extrémité, et le premier
article du tarse en brosse.

Lorsque I'abeille visite les [leurs,
elle gratte vigoureusement les anthe-
res des fleurs avec ses pattes de

devant et son corps velu se
charge de paollen. Avec la 1¢
et la 2 paire de pattes, elle
rassemble le pollen fixé sur la
téte, le thorax et 'abdomen.

La 1~ paire de pattes nettoie
aussi le proboscis, cest-a-dire
'ensemble des pieces bucca-
les rétractiles, prelevant du
miel régurgite qui sert a com-
pacter la pelote de pollen. Le
pollen est transfére de la
2¢ paire de pattes aux brosses
situées sur la face interne de
la 3¢ paire de pattes. Le peigne
de chaque patte de cette paire
vient ensuite racler la brosse
de la patte opposee el le
pollen saccumule autour
du « single hair », dans le
bas des corbeilles situées
juste au-dessus des peignes.

Lorsque les pelotes sont
ainsi formées, la butineuse
rentre a la ruche, s'accroche
sur le haut d'une cellule a
pollen avec sa 1" paire de pat-
tes et décroche les pelotes
avec un mouvement de ses
2° et 3" paires. Le pollen
ramassé représente 10 a
30 mg par voyage, travail qui peut
étre realisé en dix minutes.

Les butineuses peuvent étre
spécialisées dans la récolte du pol-
len ou du nectar, les butineuses
mixtes font les deux. La quantité de
butineuses et le ratio butineuses de
nectar/butineuses de pollen sont
dirigés par la colonie. Le couvain, en
particulier, incite les abeilles a la
récolte de pollen,

« CHAP. Il LA VIE SOCIALE DE LA COLONIE
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face externe
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brosse & pollen

face externe

corbeille
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L’OUVRIERE D’HIVER

l.es abeilles d’hiver naissent aprées l'été. jusqu'en novembre. S'alimentarnt aux réserves

de miel stockees, elles assurent la pérennité de la colonie pendant hiver

Elles sont physiologiquement diflérentes des abeilles de printemps.

Courbes isothermes a l'intérieur d'une ruche

Par température extérieure de 29 °C

La colonie en hiver

Les abeilles d'hiver doivent etre
vigoureuses el sanes pour survivre jus-
quau printemps (leur longevite peut
atteindre six mois). Or larrivee du froid
et le mangque de fleurs limitent, voire
suppriment le butinage. Tout cela
entraine une baisse de la quantite de
couvain jusqu'a novembre-decem-
bre, période a laquelle on ne trouve
genéralement plus de couvain dans
les colonies. A la sortie de Thiver, ces
vieilles abeilles deviendront nourrices
ou butincuses pour lournir les
premieres generations d'abeilles de
printemps, puis mourront.

Mais, avant janvier-fevrier, les
abeilles d’hiver passent une large
partie de leur temps serrces les

FRAITE RUSTICA DE UAPICULTURY

Par température extérieure de - 4 °C

unes a cote des autres, en grappe,
dont elles assurent la thermoregu-
lation. Il est souhaitable que la tem-
pérature exiérieure permetle a ces
abeilles d'effectuer leur vol de pro-
prete (defecation hors de la ruche).

La grappe d’abeilles

Lhiver, lorsque la température
exterieure est inférieure a 18 °C. la
température du nid en préesence de
couvain doit se maintenir vers 34 °C,
supéricure a 30 “C en toul cas. Sans
couvain, les abeilles peuvent survi-
vre avec une lemperature minimale
de 13 ?C au centre de la grappe,
mais plus souvent reellement vers
20-25 °C. Pour assurer ces tempeé-
ratures, les ouvrieres developpent
deux strategies,

+ CHAP. |l LA VIE SOCIALE DE LA COLONIE

e Elles se regroupent en
grappe, de plus en plus
serrée si la température
extérieure diminue, de
lacon a limiter les couranis
d'air er a conserver au
maximum la chaleur Les
abeilles placees le plusa
Fexterieur de la grappe
[orment une couche pro-
tectrice dont la tempera-
ture peut descendre jusqu a
8°C. Periodigquement. les
abeilles  de
entrent dans la grappe
pour se rechauffer.

e Elles produisent de la chaleur,
en contractant leurs muscles thora-

cigues, Le miel consomme leur four-

nit Fénergie nécessaire a cet effort.
UNE PHYSIOLOGIE
CARA

a5 ouvrieres o'h

I'exterieur

———m
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LA PHASE NUPTIALE

Dans les premieres semaines apres son €mergence,
la reine s’accouple avee plusicurs males

Elle remplit ainsi sa spermatheque de
spermatozoides quelle utilisera pendant

le reste de sa vie pour féconder ses ceufs,

L’accouplement

Laccouplement a lieu en vol, a
plus de dix metres de hauteur. Avec
ses six pattes, le male agrippe la
reine. Celle-ci ouvre ses voies geni-
fales et, par réflexe, le mile dévagine
son endophallus, dont le bulbe s'en-
gage dans la chambre de laiguillon
de la reine. Paralysé, il se penche
en arriére et, sous la contraction
de son abdomen et la pression de I'he-
molymphe, le sperme est ¢jacule.

Le bulhe et ses plaques chitineu-
ses se dechirent et restent dans Jes
voies génitales de la reine — Cest le
signe de fecondation observable
chez la reine de retour a la ruche.

Laccouplement dure moins de
cing secondes. Le couple tombe
generalement par terre et se détache.
Le male meurt peu apres.

Sile temps demewre favorable, la
reine pourra saccoupler avee d’au-
tres males ; sinon elle rentre & la ruche
etrepart saceoupler les jours suivants,
jusqua ce que sa spermatheque
soit remplie.

Chaque nouveau prétendant
doit arracher le signe de fécon-
dation de son prédécesseur.




=i

Une fécondité programmée

Propulsé dans les oviductes de la reine,
le sperme migre vers |a spermathéque
grace aux mouvements musculaires de
I'abdomen et des oviductes. Ceux-ci,
apres I'ensemble des accouplements,
contiennent environ 100 millions

de spermatozoides, alors que

la spermathéque de la reine peut

en accueillir entre 5 et 7 millions.

Or la reine est fécondée par & 418
miles. Il y a donc une perte importante
de spermatozoides, causée par la
lenteur de la spermathéque & se remplir
(une quarantaine d'heures). Mais le
sperme des différents fécondateurs,
stocké, sera utilisable durant

quatre a cing ans.

Les conditions de la
fécondation

La jeune reine est sexuellement
mature cing a six jours apres son
émergence, La fécondation a lieu
geéneralement pendant les huit jours
suivants, au maximum dans les trois

Semaines suivantes car, apres, son
systeme reproductil régresse et n'est
plus receptil.

Les males sont sexuellement
malures Lrois semaines apres |'é-
mergence, mais ils naissent et sont
éleves avant les reines par la colonie.
Ainsi, il v a synchronisation de la
maturité sexuelle des deux sexes.

Apres avoir elimine les cellules
royales et les reines rivales, la jeune
reine sort de la ruche pour se faire
f¢conder, incitee par les ouvrieres,
qui la mordillent et la poussent. La
metéorologie doit remplir des
conditions de 20 “C au minimum,
peu de vent, ciel bleu et grande
luminosite. En ellet, en cas de temps
défavorable, la fécondation realisee
serait incomplete : les pontes de la
reine seraient anormales, disseminées
et de durée limitée.

La reine rejoint un licu de ras-
semblement de miles qui peut se

Essiin
eI,

'L".')’.'-'lLl‘.’i L
Oferrredes v

Fratte RUSTICA D DAPICULTURE

+ CHar. Il LA vIE SOCIALE DE LA COLONIE

trouver jusgua 2 a 3 km de sa cole-
nie. Lorsquelle arrive dans le nuage
de males, ceux-ci la poursuivent,
attirés par sa forme et, a plus proche
distance, par ses phéromones man-
dibulaires. Les miles les plus rapides
et les plus vigoureux la fecondent
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LA PONTE

La ponte est normalement realisee par la reine dans les alveoles des rayons du nid.

Observer sa qualité et sa quantit¢é permet a Papiculteur de connaitre

I'etat de la reine d'une colonie

Une ponte saine ne présente pas de discontinuité et affecte un ceuf par cellule.

Du « sur mesure »

La ponte s'effectue dans le cen-
tre du nid et du centre du rayon
vers 'extérieur. La reine inspecte
la cellule. prealablement prepa-
rée par les ouvrieres. Elle enfile son
abdomen au fond de la cellule
et v dépose un ceul allonge
de couleur blanc nacré, de 1,5 x
0.5 mm. Cet ceuf est fixé avec une
sécrétion collante,

La reine reconnait la taille des
cellules a l'aide de sa premiere
paire de pattes (les alveoles de
couvain male sont plus grandes
que celles des ouvrieres). Ainsi,
pour les cellules d'ouvrieres, qui
recoivent des ceufs fécondes, un
mouvement rétlexe contracte une
valve située sur le canal de la
spermatheque, ce qui libere une
inlime quantite de sperme lors du
passage de I'ceul

Le volume de la ponte varie en
fonction de la saison et des recoltes
en nectar et en pollen de la colonie,
qui stimule physiologiquement Ia
ponte. Mais, lors de récoltes de nec-
tar importantes, si les abeilles man-
quent de place elles utilisent les
cellules du nid a couvain pour stoc-
ker leur nectar, ce qui bloque la
ponte. Une reine peut pondre au
maximum 1 500 a 2 000 ceuls par
jour, et jusqu’a 200 000 en un an.
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Une vocation de reine

Seul individu lécond, la reine
peut. jusqua 4 a 5 ans, pondre les
ceuls, lecondes ou non, qui devien-
dront respectivement les ouvrieres et
les males de la colonie.

La jeune reine commence a pen-
dre environ dix jours apres sa nais-
sance. Pendant les deux premicres
annees de sa vie, elle aura les meilleu-
res capacites de ponte. Clest an
printemps que celle-ci est le plus
abondante, puis, en fonction du cli-
mat, elle régresse en €1¢ et recommence
en automne, pour sarréter parfois
completement si hiver est [roid,

Enfin, la fécondite de la reine
dépend de la quantité de sperme
stockée dans sa spermatheque. Si,
pendant les quatre premieres semai-
nes de sa vie, elle n'a pu se faire
feconder sullisamment pour rem-
plir sa spermatheque, elle viendra
tres 1oL a manguer de sperme pour
produire les femelles de la colonie.
Les ouvrieres ¢laboreront alors des
cellules rovales pour une nouvelle
reine. qui la remplacera.

— naissance de la reine
début ce la ponte

—

Ge

surface du couvain

r » Survie éventuelle «
[ \\ /1 P/ mort de la reine
AN A
\ 4 / "\ A 8 L/ ‘ N .
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L'ESSAIMAGE

Depuis des millions d’années, I'essaimage assure

la perennité de l'espece. Dans une apparente
cohésion, plusieurs dizaines de milliers d'ouvrieres
gorgees de miel s’envolent autour de la reine

Ce phénomene complexe est preparé plusieurs

semaines a Favance

Lessaimage est un processus de
division de la colonie en denx popu-
lations. La reine en place quitte la
ruche. accompagnée par une grande
partie des ouvrieres de tous ages,
pour [ormer un essaim qui se met
rapidement en grappe.

Lessaim laisse dans la ruche
imtiale le nid avec du couvain nais-
sant, environ un tiers des ouvricres
erdes cellules royales pretes a eclore,
Une jeune reine remplacera l'an-
cienne, et la colonie reformee com-
mencera son developpement,

vain, C'est dans les colonies
contenant heaucoup de cou-
vain, dont les abeilles sont
jeunes et manquent de place,
que le processus se déclenche le
plus facilement. Celles qui sont
pourvues de jeunes reines sont
moins essaimeuses gue celles conte-
nant des reines agees.

Il existe ausst une variabilite de Ia
tendance a lessaimage selon les

races d'abeilles.

Il arrive frequemment que les

ouvricres detruisent les cellules " Essaim en groppe
- L}
Les facteurs rovales qu'elles clevent lorsquelles dins Vitheaty de sn
’ destination finale.

déclenchants

Lessaimage a lieu pendant la
journée, généralement entre 10 et
16 heures et de preférence en debut
dapres-midi. Les conditions meétco-
rologiques doivent étre tres bonnes,
sinon il peut étre retardé.

Une population nombreuse, la
periode entre avril et mi-juillet, des
conditions climatiques ¢ui ont
favorise les ¢levages du couvain
et des cellules royales, et des
recolies  abondantes sont  des
lacteurs favorisants.

Lessaimage coincide generale-
ment avee le pic d’élevage du cou-

se preparent a essaimer. En effer, si
les conditions climatiques deviennent
delavorables, il est plus avantageux
pour les ouvrieres de demeurer a la
ruche sans risque de manquer de
provisions. Fautre cause d'une telle
destruction peut étre une maladie des
cellules royales.

Un processus anticipé

llessaimage est prepare deux a
quatre semaines a l'avance. Du fait
d’un grand nombre d'individus, la
pheromone royale n'est plus cor-
rectement distribuee parmi les
ouvrieres ct, par mangue d'imhibition,
celles-ci commencent a construire des
cellules rovales — plutot sur le cote

ou en bas des cadres. Elles com-
mencent alors I'élevage de 10 a 30 (et
jusqua 60) larves rovales, quelles
nourrissent avece de la gelée royale
pendant tout le stade larvaire.

Entre-temps, la reine, nourrie
moins intensement par les ouvrieres,
reduit sa ponte et la taille de son
abdomen. Ainsi elle volera lacile-
ment pour essaimer. Quant aux
ouvrieres, elles se gorgent de miel
(plus de 30 mg par abeille) plusicurs
jours avant l'essaimage afin davoir
sullisamment d'energie pour assurer
la construction du nouveau site
de nidification.
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L'essaimage secondaire

Dans les colonies les plus fortes,

il arrive que les cellules royales ne
soient pas détruites a l'issue de
I'essaimage. Neuf & dix jours apres,
la jeune reine vierge, dgée de 2 2

4 jours, peutessaimer a son tour,
formant un essaim secondaire dont
la population est moins importante
que celle du premier essaim,

dit primaire. Ce phénoméne peut
se répéter pour produire un essaim
tertiaire, etc.

En cas de conditions climatiques
défavorables, il se peut que la reine
mere cohabite avec une ou plusieurs
reines vierges avant d'essaimer. Elles
essaimeront alors en méme temps.
La reine mére entraine généralement
la majorité des ouvriéres, mais on
peut voir une reine vierge former

un petit essaim secondaire avec

un groupe de butineuses,

Dans tous ces cas, la survie des
essaims secondaires et tertiaires

est souvent limitée : elle dépend
beaucoup du climat au moment

de ['essaimage et du nombre

de butineuses émigrantes.

Si les conditions climatiques son
honnes, I'essaimage a lieu huit a dix
jours apres le debut de I'¢levage
royal, soit juste apres l'operculation
des cellules (donc cing a sept jours
avant la naissance des jeunes rei
nes). Dans la colonie restante, la
premiere reine qui eclot tue les
autres reines dans leurs cellules | et
si d{?ux reines naissent en memne
temps, elles se battent, se pigquant a
mart de sorte qu'une seule subsiste,

La recherche d’un site

A la sortie de la ruche, I'essaim se
I.\Ixi_‘ Sur un ";Ul]pl)ﬂ — souvent une
branche d’arbre - situe¢ dans un
perimetre de quelques dizaines de
metres. Des ouvrieres ¢claireuses
vont alors prospecter dillérentes
possibilites d'emplacement pour
la nouvelle colonie. Ce travail
peut elre commence avant meme
essaimage.

Si ces abeilles ne trouvent pas un
site abrite pour s'installer, elles
deviennent vulnérables. Hormis
dans les pays chauds - ou l'essaim
est letat naturel de la colonie —, elles
seront au plus tard decimees par
le prochain hiver. par manque
d'énergie, de miel ou de couvain
pour se renouveler, ou bien a delaut
d'etre assez nombreuses pour ne
pas mourir de froid.

Lemplacement ideal est une
cavite d'une quarantaine de litres
de volume, avec une entrée de 10 a
20 cm située a plus de 3 m de hau-
teur et a une distance de quelques
centaines de metres de la colonie
dorigine. En fonction de T'interér
du site qu'elles trouvent, les eclai-
reuses elfectuent une danse com-
parable a la danse en huit, pour
inviter d’autres abeilles a explorer
le site en question. Cette transmis-
sion d'informations peut durer plus
llt_' (lllII‘.Zt‘ minuies

Plus il correspondra a I'endroit
ideal, plus la danse sera [rétillante et
recrutera d'abeilles, au point que
tout Fessaim s'envole pour v aller,
Ce nuage dabeilles, d'un diametre

= CHaAP. Il LA VIE SOCIALE DE LA COLONIE
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Essaim en grappe aprés sa sortie
de la ruche.

moyen de 10 m et orienté par les
eclaireuses, se deplace a une vitesse
de Il km/h et a une hauteur
movenne de 3 m. Puis les éclaireu-
ses se fixent a l'entrée du nouvel
habitat et ventilent en produisant
les phéromones de Nasanov, qui
attirent les abeilles environnantes
alinterienr.




LA COLONIE ORPHELINE

Lapiculteur peut decouvri

Un des premiers réllexes est de verifier Pexistence et

dicents, il faut rechercher

Les causes de mortalité dune
reine sont diverses : vieillesse, deli-
cience physiologique, accident. La
reine dgée peut mourir pendant
Iiver et ne pas étre remplacee par les

ouyrieres ; elle peut étre supprimée par

elles & cause d'une déeflicience ou de
maladie. Elle peut subir un accident
lors de la visite e Fapiculteur ; ou bien
etre la proie d'insectes ou d'viseaux
lors du vol de fécondation.

Une cohabitation limitée

Pour remplacer une mauvaise reine
{qui peut étre une reine introduite
par 'apiculteur et non acceptée par
lacolonie), il existe une possibilité
appelée surpersédure.

Les puyrigres construisent quelques
cellules royales et la nouvelle jeune
teine pourra cohabiter avec la vieille
Jusqu'a sa fécondation, qui déclen-
chera ['élimination de la vieille reine.

La condition de survie

Encas de perte accidentelle de la
reme. il y a deux possibilités pour la
colonie ;

- Si elle dispose de larves dou-
vrieres agées de moins de 3 jours
apres I'éclosion de Teeul, les ouvrie-
res elaborent des cellules dont le
nombre varie de quelques-unes a

plusieurs dizaines, se
diabeilles de la colonie.

.-|| s anomalies r.l._!|=‘~. ]a I.F\ Vi

la reine, «

ar la colomie. dite

Flles agrandissent des cellules
d’ouvrieres contenant une jeune
larve et en font des cellules royales
appelées cellules de survie.

Ces jeunes larves seront nour
ries exclusivement de gelee rovale
pour donner naissance a de Jeunes
reines e, a la naissance, l'une d'en-
tre elles prendra la suprematie sur
les autres.

La colonie aura assure sa peren-
nite si cette jeune reine a la possi-
bilité de se laire féconder, ce qui
n'est pas toujours le cas lors de

conditi “favorables,

comme en hiver, ou lorsquil n'y a

plus de males presents. Cette stratégie

Joppement
la gual

alors orpheline, pe

ou I'état d’'une colonie
I'absence

de la ponte. Ex

ut 'avoit rdue

' Mom DE LA CULBNIE _

b frrn‘fL p'a'r mouhn’ —

de survie a done plus de chances
de reussir si elle se deroule pendant
la bonne saison, c'est-a-dire surtout
au printemps.

— Si la colonie ne contient pas
d'eeufs de moins de 3 jours, elle est
vouee a sa perte.

Une colonie bourdanneuse ne produit que des males.
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PREVENIR LE RISQUE SANITAIRE

Le vieil adage « mieux vaut prévenir que guerir » s'applique parfaitementa l'abeille,

car les traitements de ses maladies, quand ils existent, sont loin d'étre totalement ellicaces.

En absence de vaccination, les mesures de prévention relevent done

essentiellement de la technique apicole,

IZepoque de la cueillette du miel
est révolue. De la « culture » des
abeilles. 'homme attend le plus sou-
vent une recolte importante de miel.
1l a appris. au fil des siccles, que
sans ruches saines il n'y avait pas de
honnes récoltes. Les apiculteurs,
aujourd’hui, sont aussi conscients
qu'un certain niveau de compétence
est requis pour bien connaitre les
principales maladies apiaires et les
maitriser, 1ls peuvent intervenir a
differents niveaux. ..

Choisir I'abeille qui
peuplera les colonies

methodes
delevage des reines et de selection
simplifice sont a la portee de
celui qui veut bien s’y interesser.
Labeille ideale pas et
n'existera jamais.

Actuellement, les

nexiste

Chez Tabeille, la sélection naturelle
n'a jamais cu pour but le rendement
en miel, mais a seulement cherche
la perpétuation de Pespece par une
honne adaptation a son environne-
ment. 11 faut done que Uéleveur, en
lonction de Tapiculture pratiquee
(s¢dentaire ou transhumante),
sache trouver 'abeille la mieux
adaptee a sa pratique.

L'apiculteur sedentaire choisira
plutot une abeille locale qui sera en
phase avec les differentes miellees que
lui offre la contree. Lapiculteur
transhumant prélérera sans doute
une abeille hybride, qui, moyennant
des soins plus intensils, sera apte a
recolter sur une période plus large.

[l s'agit done de sélection sur le
rendement, bien str. mais, en
matiere de prévention sanitaire, une
‘-.L‘]L’(_‘[‘IE_N'I SUr le L'.(J|'Ilp{_1|'1L‘ll'l(‘THT Il)gll-
nigue est essentielle : on sait que les
abeilles qui ont un bon comportement
de nettoyage se defendent mieux
contre les maladies du couvain :
mycoses, loques et meme varroase.

LA reke » CHAPR. 11l SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

Introduction d'une cellule royale
en vue de remérage.

Autre [acteur important a prendre
en consideration ; I'age des reines du
rucher | Seules des meres jeunes,
par leur prolificite, sont garantes du
bon dynamisme des colonies.

Le test du couvain
congelé

C'est par ce test que |'on peut |
sélectionner des abeilles a bon |
comportement hygiénique.

Il consiste a découper des carrés de
couvain operculé (5 x 5 crm environ),
de les congeler et de les « greffer » '
dans un cadre de couvain des

colonies a tester. |

Ces derniéres seront visitées aprés
quarante-huit heures et les bonnes
colonies auront éliminé tout le
couvain congelé.
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Ce rucher restera suffisamment ensoleillé pour les abeilles
si la végétation en est régulierement taillée.

» Avant d'installer un rucher, s'assurer des ressources melliféres (en apiculture sédentaire
» Respecter les mesures réglementaires régissant l'implantation, la déclaration et le déplacement des ruchers.

 Choisir des emplacements abrités des vents dominants et bien exposés au soleil pour éviter I'humidité,
néfaste aux abeilles.

« Effectuer les visites des colonies quand elles s'imposent, pour veiller a I'etat des provisions et a In gualite
du couvain. Couvain important, homogéne : tout va bien, la reine est bonne ; couvain faible en qua :vieille
reine, a changer ; couvain avec des trous, en mosaique, signe d’'une pathologie contre laquelle il

ut réagir !

* Nettoyer et désinfecter les plateaux des ruches a la sortie de 'hiver

* Renouveler chague année environ trois cadres sur dix constitue une excellente mesure d’hygiene

» Veiller a la qualité de I'habitat : ruches en bon état, bien protegee peries par des peinti
ou traitements corrects, de telle facon que les parois ne soient pas imbibees d’humidite.
Contre cette humidité, on recommande d'incliner les ruches en legere pente vers 'avant pour permettre
I'évacuation des eaux de condensation durant I'hiver et pour que la pluie ne s'accumule pas sur le plateau
Il est également bon d’isoler les ruches du sol en les disposant sur des supports
(evitez d'utiliser les vieux pneus, qui sont des réservoirs d'eau de pluie).

du chalumeau

* Nettoyer et désinfecter le m ion avant son réemploi. Pour le bois
est souveraine. Pour les cadres batis, I'eau de Javel peut aussi rendre quelques services.

* Pratiquer d'une facon correcte les traitements acaricides contre la varroase, qui est une maladie incontournable

Le varroa, en affaiblissant les colonies, favorise le développement d'autres maladies.

‘mation ou en lisant

» Profiter du repos hivernal pour parfaire ses com nces en assistant a

des revues ou livres spécialisés.
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« MRLC »

C'est le plus souvent en raison de leur
gravité qu'on inscrit certaines maladies
{voir tableau p. 110} sur la liste des
maladies réputées légalement conta-
gieuses (MRLC). Elles font alors I'objet
d'une réglementation sanitaire et sont
placées sous le contrdle des Directions
des services vétérinaires, qui agissent
sous I'autorité des préfets.

En période de non-activité des abeilles,
pour savoir si une ruche

est infestée par le varroa, il suffit, sans
I"ouvrir, de glisser sur son

plateau une plaque graissée que ['on
appelle lange. Ce dispositif constitué de
carton ou d'autre matériau rigide sert a
recueillir tout ce qui tombe

de la ruche, y compris, bien sar,

les varroas morts naturellement.

Si les abeilles sont actives, il faudra pro-
téger le lange du nettoyage des abeilles
par l'interposition d'une grille fine.

Epidémiologie

Sur lile de Java, Jacobson trouve
par hasard, en 1904, un acarien
parasite sur Apis cerana. Un equili
bre entre hote et le parasite s'est
etabli: A. cerana est douee d'un bon
comportement d'epouillage, son
cyele de developpement de Tou-

vriere est courl : dix-sept jours,

» CHAP

contre vingt ¢l un pour A. mellifera
Cela explique pourquoi, chez
A. cerana, les varroas ne peuvent
elfectuer leur eyele de reproduction
que dans le couvain male.

Tout aurait pu en rester la... Mais

A cerana est une abeille peu
productive. Alors des colonies d'Apis
mellifera, plus rentables, sontintro-

duites dans le Sud-Est asiatique.

Ce laita gl'allltlt'lllt‘nl contribué¢ au
passage insidieux, dans un premier
temps, de varroas sur A mellifera, pro-
bablement dans les annees 1960,
Clest seulement en 1964 que le var-
roa est découvert sur cette abeille en
Siberie, ou, pour la premiere lois, on
associe sa presence 4 des troubles
pathologiques des colonies d'abeilles
CUTOPEENNEeS.

Ensuite, grace aux transhumances
¢t aux echanges commerciaux, la
parasitose se propage rapidement
un peu partout dans le monde.

Dans de nombreux pays, la var-
roase est considerée comme la plus
grave maladie connue a ce jour chez
I'abeille domestique. Elle a cause la
perte de centaines de milliers de
ruches.

A Tlarrivee du varroa, certains
pays ont cru pouvoir lutter contre ce
fleau par la methode du stampout.
Ille consiste a ¢liminer la maladic en

Il SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

Femelles de Varroa jacobsoni mortes.
{taille réelle : 1,1 mm x 1,6 mm).

detruisant les colonies des leur
atteinte par le parasite. C'etait sans
compter sur la veloce et implacable
contagiosite du varroa. Par la suite,
dilférents moyens de lutte chimigue
onl €1¢ mis en ceuvre pour essayer de
preserver les cheptels apicoles.

Une grande agilité

Cet acarien est visible a I'eeil nu,
et seules les femelles adultes sont
communement observees, Elles
sont de couleur marron et présentent
une convexite sur la lace dorsale.

Leur adaptation pour parasiter
les abeilles est parlaite : leur forme
plate leur permet d'etre a l'aise aussi
bien dans le couvain opercule. entre
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lanymphe et les parois de l'alveole,
que sur les abeilles adulies, ou elles
peuvent s'imsinuer dans les moindres
interstices du corps.

Les lemelles varroas sont tres
agiles et se maintiennent accro-
chées aux abeilles grace a des
ventouses situces a l'extrémité de
leurs huit pattes. Le male, quant a lui,
n'est jamais visible hors du couvain |
il est blanc jaundtre et mesure 0,8 mm
de diametre,

Un cycle adapté a celui
de I'abeille

Le varroa se nourrit au deétriment
des larves, des nymphes ou des
abeilles adultes des trois castes. La
nutrition est assurce, apres pigre,
par la succion de I'hemolymphe.

La femelle fécondée du varroa,
fondatrice, se glisse dans les alveo-
les de couvain juste avant leur oper-
culation. Sila colonie est lortement
infestée, plusieurs fondatrices peu-
vent etre présentes dans la meéme
cellule. La femelle pond de deux a
huit ceufs qui vont donner naissance
successivement a un male et a plu-
sicurs femelles.

Toutes ces jeunes lemelles narri-
verant pas a maturite, le nombre
variant en fonction du sexe du cou-
viin parasité : le couvain mile, a la
duree d'operculation plus longue,
permet la sortie de davantage de
femelles matures, Une méme fon-
datrice peut effectuer plusieurs
tyeles de ponte.

Le male varroa peut s'accoupler
plusieurs fois. Ses pieces buccales
lnservent pour la reproduction, et

non pour ponctionner 'hemolymphe.
Sa durée de vie est d'environ deux
mois en periode d'élevage du couvain
pour six mois pendant Fhiver, Meme
la longévite du parasite est donce
adaptée au cycle biologique de
Fabeille.

Des effets dévastateurs

I"action spoliatrice, par les pre-
levements frequents dhemolymphe,
v entrainer des pertes importantes
de cellules sanguines et de proteines
chez l'abeille parasitee. Cela contri-
bue a affaiblir globalement les colo-
nies. Par exemple, les nourrices.
ainsi privees d'une partie de leurs
protéines, sécréteront une gl:lél:
nutritive de moindre qualite, ce qui
se repercutera sur le developpement
des larves.

Cycle biologique d‘une colonie infestée

abellles

couvain

vanod ——

Population

Laction vectrice est la plus grave :
lors des pigares, le varroa peut
injecter dans 'hémolymphe diffe-
rents agents pathogenes. Ainsi, on
observe secondairement a la varroase
le développement de maladies :
—du couvain, d'origine bactérienne
ou virale (loques. couvain sacci-
forme, paralysie aigue) ;
~ des abeilles adulies (paralysie
aigue, ailes difformes, e1c.).

Dans les conditions naturelles,
le pillage, la dérive et l'essaimage
favorisent la propagation rapide de
la maladie dans le rucher et les
ruchers voisins. La transhumance
et les echanges sont ausst des lacteurs
multiplicateurs.

Ala fin de 'été, la population d'abeilles adultes et le couvain décroissent d'une fagon
naturelle, Parallélement, les varroas sent nombreux car ils se sont multipliés durant

la saison apicole.

La « pression parasitaire » devient maximale : il y a plus de varroas par abeille ou
par cellule de couvain, on a atteint la phase critique pour la colonie. If devient urgent

de traiter.
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Les balbutiements
de la lutte

En 1982, la seule specialite dispo-
nible est le Folbex VA, a base de bro-
mopropylate. Ces bandes de papier
ill1]1r{?gll(‘(‘h sont a lllll'l.' consumaer
sans [lamme dans les ruches a traiter
afin de libérer la matiere active sous
forme de vapeurs. Ce preduit com-
plique a utiliser se revele rapidement
inefficace.

Traitement avec un générateur d'aérosol Edar.

| BT ey e B
L autorisation -..!1_' IMISE S

Pour pouvoir étre employé, tout médicament,

le marché

Puis sont étudiés et proposés des
appareils générateurs d'aérosols :
Edar, Phagogene, ctc. Ces appareils
encombrants doivent étre alimen-
les en énergie : gaz ou ¢lectricité, Les
acrosols permettent d’introduire
différentes matieres actives au sein
des colonies. L'amitraze a été le plus
emplové. Les résultats sont satisfai-
sants mais la durée d'action du pro-
duit administre de cette facon est
courte © ce traitement ponctuel ne
detruit pas les varroas loges dans le
couvain operculé, il est donc néces-
saire de répéter les applications.

Un  produit
(Klartan) contenant du fluvalinate,
dilue dans 'eau en irrigation entre les

phytosanitaire

cadres des ruches, est essayé par un
certain nombre d'apiculieurs. Les
résuliats, excellents, prouvent le
grand intérét de cette substance,
mais cette utilisation est illegale
Klartan n'est pas un medi-
cament vererinaire !

Presque  simultane-

qu'il soit destiné & un usage vétérinaire ou
humain, doit disposer d’'une autorisation de mise
sur le marché (AMM).

Cette AMM est accordée au laboratoire qui le
fabrique a I'issue de vérifications. Le produit doit
notamment étre contrélé sur son efficacité quant
4 son indication et sur son innocuité pour les
consommateurs de denrées issues dES animaux
traités. Les apiculteurs doivent respecter les
régles de la pharmacie vétérinaire au méme titre
que les autres éleveurs.

ment, Pamitraze est utilis¢
selon la méthode dite d'é-
vaporation : le produit est
reparti sur des langes,
plagues non absorbantes
graissees a la vaseline ou
autre corps gras, que l'on
va glisser sous la grappe
d'abeilles
Celte
ponctuelle, agit plus par

hivernantes,

methode,  aussi

+ CHAP, 1] SOIGNTR ET PROTEGER LES ABEILLES
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Laniéres imprégnées de fluvalinate.

contact que par évaporation. Elle
s¢ montre relativement efficace,
a condition d'étre realisée en 'ab-
sence de couvain, done en peériode
hivernale, et d'étre renouvelée.

La lutte s'organise

Puis arrive Apistan, médicament
vererinaire disposant d'une autorn-
sation de le marche
Il sagit de lanieres en plastique
imprégnees de fluvalinate, molecule
dont l'interet avait déja ere demon-

mise sur

tre. Ce produit est utilise a raison de
deux lanieres par ruche, insérées
entre les cadres aussitot la derniere
récolte de miel eflectueée, et ce pour
Six semaines.

Ce procéde permetl une libéra-
tion lente de la matiere active, qui
va agir sur les varroas au fur et d
mesure de leur sortie du couvain. En
raison de son confort d'utilisation



Irrigation d'une ruche avec du Périzin.

- une seule application annuelle,
tres bonne efficacite —, ce produit a
e1¢ employe durant de nombreuses
années, jusquau jour ou...
resistance cu parasite a la molecule

une
esl apparue.

Apparition d’une
résistance

[l est etabli que Futilisation d'un
produit de lutte chimique contre
une population parasitaire donnee
crée une pression de selection per-
mettant frequemment lapparition
de phenomenes de résistance dudit
parasite. Une parade consiste a
alierner differents produits de lutte

Un autre labricant a mis au
point et commercialise (avee auto-
tisation de mise sur le marcheé) une
autre specialité vétérinaire a action

prolongée : Apivar. Il se presente

cgalement sous forme de lanicres en
plastique contenant de 'amitraze
Son mode d'unlisation est sembla
ble a celui decrit pour Apistan, saul
peut-etre pour la duree de mise en
place, qui est passée au lil des ans
de six a dix semaines.

Pew avant qu Apivar soit Llih[.‘lt}-
nible, un produit disposant lui aussi
AMM a ewe
apiculteurs pour diagnostiquer et

d'une proposé aux

traiter la varroase. Il s'agit de Perizin,
dont la molécule active est le cou-
maphos (organophosphore)

www.frenchpdf.com
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DES TRAITEMENTS ALTERNATIFS
CONTRE LE VARROA

A coté des moyens chimiques « majeurs », il existe d'autres produits pour lutter

contre le varroa. Certains d'entre eux sont qualifiés de « naturels » car on les trouve

spontanément dans les organismes animaux ou végeétaux (acides organiques,

huiles essentielles, thymol, menthol, etc.).

ES PLATEAUX GRILLAGES

Les méthodes qui mettent en
ceuvre ces produits « biologiques »
sont en genéral plus contraignantes
que celles qui utilisent les principaux
produits chimiques. On constate
aussi l'irrégularité de leur action et
leur moindre efficacite,

Malgre ces inconvenients, elles
interessent ceux qui travaillent en api-
culture biologique, car les residus

eventuels de ces substances ne pre-
sentent pas de danger pour la sante
humaine. En offrant la possibilite
dialterner les traitements, ces metho-
des peuvent ralentir Fapparition de
résistances aux produits majeurs.

L’acide formique

Le miel en contient deja d'une
[acon naturelle, Dans les ruches,
contre le varroa, on Femploic en eva-
poratien lente grace a des diffuseurs,
Differents modeles sont proposes
sur le marche.

Le principal probleme, surtout
pour utiliser ce produit sur une lon-
gue duree, est le controle de son eva-
poration, car elle peut varier en
fonction de multiples
parametres © tempe-
rature  extérieure,
situation du dilfu-
seur dans la ruche,
etc. acide formique
estactil en présence
de couvain, et il agi-
rait sur les varroas
qui v sont enlermes.
Pour manipuler cet
acide, il faut par pre-
caution porter gants
et lunettes. Ceux qui
ont le plus de sucees
avec ce produit l'em-

WALTE RUsT PE ARt ubre e 2 CHAR. 11l SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

ploient d'une lacon ponctuelle surun
carre d'éponge en viscose impregne
de 30 ml d'une solution a 65 %
(pour une ruche Dadant) et disposé
sur les cadres.

L'acide oxalique

Cet acide est assez repandu dans
la nature, Certains vegetaux comes
tibles, l'oseille en particulier, en
contiennent des taux relativement
importants. Chez les mammiferes,
en fonction de la dose ingeree, il peut
causer des troubles graves et meémels
mort. Clest pourquoi il est classe
parmi les substances venceneuses de
la pharmacologie europeenne.

Sur ce lange retiré du plateau de détection,
les varroas sont bien visibles,

www.frenchpdf.com



Cela interdit son emploi en api-
culture, pour une raison de legis-
lation. C'est fort regrettable car les
chercheurs de différents pays ont
montre 'interét de ce produit dans
la lutte contre le varroa et ont
defini ses conditions d’emploi
hors couvain, en solution dans un
sirop 50/50 et en irrigation entre les
cadres, Sil est utilisé de cette lfacon,
in'est pas possible de detecter de
residus dans le miel.

Le thymol

Le thymol est proposé dans dif-
ferentes specialités commerciales
ayant pour indication la lutte contre
le varroa : Apilile-Var, ot il est asso-
ci¢ & dumenthol, du camphre et de
leucalyptol (ltalie) ; Thymovar
(Swisse) ; Apiguard, mis sur le mar-
‘¢he francais en novembre 2001.
Acote de ces medicaments, il y a la
possibilite d'utiliser le thymol a
[état pur. Les apicultenrs en justifient

Iemploi par la stimulation des colo-
nies et l'amelioration de leur résis-
tance aux agressions, Du coup. le
thymol n'est plus un meédicament
au sens legal du terme et il échappe
a la reglementation pharmaceutique.

Mais cet usage n'est pas interdit car

la substance, non veneneuse, ne
reputes
toxiques dans les aliments. Certains

laisse  pas de residus
apiculteurs l'emploient done a
Ieétat pur, sons [orme de cristaux,
apres
lalcool. Ils imprégnent ensuite

l'avoir dissous dans de

divers supports de cette solution.

Le thymol agit surtout par ¢va-
poration. Son haut pouvoir odori-
[erant perturbe les abeilles, aussi
taue-il traiter toutes les colonies du
rucher, sous peine de lavoriser la
derive ou le pillage. Certaines
ruches, génees par l'odeur, peuvent
méme deserter. Autre condition
].L’S [CIII'"JL".I'E[[UI'{’H (’XH’T.](‘L”'(.".‘; ne
doivent pas descendre en dessous de

Traitement
d’une ruche
au thymol.

20 °C car 'evaporation du produit
serait trop ralentie et eflicacite
amoindrie.

Malgre cela, le thymol, dont I'ef-
ficacite moyenne avoisine 80 %, est
un produit intéressant en tant que
traitement a effectuer tout de suite
apres la recolie ; il permet de debar-
rasser les ruches d'un grand nom-
bre de varroas, en attendant un
traitement complementaire ohliga-
toire qui sera exccute plus tard,
quand il n’y aura plus ou tres peu
de couvain.
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PERSPECTIVES DE LA LUTTE

CONTRE LE VARROA

Parmi les recherches actuelles sur la lutte contre le varroa, deux pistes semblent

prometteuscs : la sélection d'abeilles tolérantes au parasite et la lutte biologique

consistant a administrer dans les ruches des virus pathogenes pour le varroa.

La recherche d’abeilles
tolérantes

Cette recherche se londe sur
la verilication d'une hypothese :
l'abeille mellifere possederait les
moyens de lutter
contre le parasite.
Un equilibre hote-
parasite  serait-il
possible ?

La rencontre du
varroa avec 'abeille
mellifere est toute
récente et a eLe
grandement favori-
par lactivite
humaine. De plus,
en recourant

see

im-
medhatement aux
moyens chimiques,
Ihomme s'est prive
dl'observer a grande
¢chelle comment
l'abeille aurait pu
reagir face a ce
parasite. nouveau pour clle,

Heureusement, on a pu constater
que des colonies sauvages ou livrees
a elles-mémes du fait de leur aban-
don avaient resiste et subsiste, en Iab-
sence de tout traitement : on parle
d'abeilles tolérantes au varroa.

Les mécanismes de cette tole-
rance sont actuellement ¢tudics
dans différents pays et reposent sur

des particularités biologiques ou
comportementales de ces souches
dabeilles.

E

Ce plateau vient d'étre retiré. Il est propre : les abeilles de cette colonie
ont un bon comportement de nettoyage.

Les travaux les plus avances
concernent le comportement hygie-
nigue. souvent tres developpé chez
certaines abeilles : elles sont capa-
bles de detecter la presence d'éléments
pathogenes sous les opercules de
couvain, de désoperculer ces alveo-
les et d'éliminer les larves malades,

* CHAP. Il] SOIGNER £1 PROTEGER LES ABEILLES

Quand il sagit du varroa, la déso-
perculation des cellules arréte son
evele de reproduction, Une sélection
sur ¢e comportement a ¢teé reali-
see et demontre tout linteret d'avoir
dans ses ruches des abeilles hyge-
niques, dautant
gue cela n'affecte
en rien leur
capacite a recolter
du miel.

IEn  France
I'Institut national
de la recherche
agronomique
(equipe dYves Le
Conte, en Avi-
gnon) a collecte,
sur |'ensemble
du territoire. des
colonies de ces
abeilles qui sem-
blent resister au
varroa.

Cette collecte vise a suivre ces
ruches de facon preécise alin de
micux analyser les différents méca-
nismes impliqués dans les phéne-
menes de tolérance. Parmi les
ruches recueillies, certaines subsis-
tent sans traitement contre le varroa
depuis plusieurs annees
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Des virus pathogénes
pour le varroa

Les virus sont tres répandus. 1ls
sont souvent specifiques, et tout etre
vivant, animal ou vegétal. a son ou
ses virus pathogenes. Clest sur ce
principe quune équipe scientilique
internationale, autour du P Bengsch;,
acu l'idée de chercher et didentilier
les virus qui pourraient etre nuisibles
auvarroa, alin de protéger labeille
dune facon « biologique » contre son
parasite. Cette méthode est déja
employée pour la protection de
certains vegetaux, seul domaine
jusqu'ici ou a été autorisée la com-
mercialisation d'un produit de lutte
biologique.

Alin de trouver les virus wutiles, des
chercheurs ont di collecter des
varroas dans le monde entier pour
déceler la présence éventuelle de
virus, De plus, il a fallu contraler que
les virus en question étaient bien
responsables de lesions ou d'ano-
malies chez les varroas infectes.

Certains virus sont done main-
tenant reconnus pathogenes pour le
varroa el sans muisance pour
labeille : 1l s'agit bien de virus spe-
cifiquement parasites du varroa. Des
essais prometteurs de limitation des
populations de varroas dans les
ruches ont éte elfecrues en Sicile,
dans la plaine de Catane, en fevrier
2001, grace a la pulvérisation sur
les cadres d'abeilles d'une solution
contenant des virus. Les abeilles,
par leur comportement de nettoyage
mutuel, assurent leur propagation
dans toute la ruche.

Celle decouverte est
[res interessante. mais
hien des
restent a résoudre avant
Feventuelle application
geénéralisée de la me-
thode. Entre autres, il
va [alloir apprendre a
cultiver artiliciellement
et a grande echelle ce

problemes

virus,

A court terme, la lutte
contre lL“ VArroa .‘f-!(ll'ghl-
nise done autour dun
l‘C[)ELl[}IL‘ll'iCHE (_I(‘S I'I.E{'.ht‘."i
en abeilles tolérantes au
varroa, et de l'améliora-
tion des moyens « alter-
Iliilifﬁ ». I_‘L‘lL‘t‘E'l')‘l.“'::‘iL‘.Iﬂl‘.l'l[
de leur usage permetira
un  abandon, ou au
meins un espacement,
des traitements chi-
miques, qui risquent a la

Des populations de cocotiers échappent maintenant
a leurs ravageurs, qui sont détruits par les baculovirus.

longue de saccumuler
dans les ruches.

Un exemple de lutte par les virus

Lutilisation de virus pathogenes des ravageurs de cultures fait I'objet de
nombreuses recherches. Ces « biopesticides » présentent un certain nombre
d'avantages par rapport aux insecticides chimiques. D'une part, ils sont
spécifigues de l'insecte cible, donc sans danger pour I'entomofaune utile
(pollinisateurs et insectes ennemis de parasites). D'autre part, ils n'induisent
pas de phénoméne de résistance chez I'héte.

Des préparations a base de baculovirus, un type de virus trés fréquent dans les

populations naturelles de parasites comme les lépidoptéres, sont commerciali-
sées pour lutter contre les principaux ravageurs des cultures vivriéres {mais, riz,
pomme de terre) ou industrielles (coton, tabac, palmier & huile).

Quelques-uns de ces succés les plus remarquables : 'introduction dans les iles
du Pacifique du baculovirus d'Oryctes rhinaceros, qui a permis de contréler les
populations de ce ravageur des cocotiers, et I'utilisation d'un densovirus pour
lutter contre les chenilles défoliatrices du palmier  huile en Amérique du Sud.
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LA LOQUE AMERICAINE

La loque americaine est une

operculées. Elle est du

cliniguement par la mori

naladie conlagieuse gravi
|"-,:: 1| -_l‘ nomimee |
utrelaction et la dessiceation

= Plus tard, avec la dessiccation, cette matigre donn

dh

Cette maladie a caractere épide-
mique doit son nom au fait que
son agent a ete identili¢c en
Ameérique, mais elle est répandue
d-'cl]'ls IL‘ monde entier et classée, en
France, parmi les maladies réputces
légalement contagicuses. La logque
américaine est également nommee
logue puante, loque lilante ou
loque maligne. Elle est beaucoup
plus contagicuse que la loque
europeenne,

Les causes favorisantes

Elles sont essenticllement lices aux
carateristiques genétiques des abeilles
qui peuplent le rucher. Des abeilles a
bon comportement hygiénique ne
laissent pas la maladie se developper
car elles éliminent rapidement les
larves malades. Les abeilles tres pillar-
des courent plus de risques de trans-
mettre la maladie @ lear ruche a la suite
cu pillage de ruches malades.

< CHaAP, 11l SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

arves altemies

La prévention

Elle consiste a eviter la contami-
nation des ruches en surveillant les
colonies et en traitant ou suppri-
mant rapidement celles qui sont
atteintes. Les colonies nouvellement
acquises ou recuperees (essaims
captures) doivent étre isolées ou
bénelicier d'une surveillance accrue,
Enfin, évitez les nourrissements
avec des miels de qualité sanitaire
incertaine. (ui pourraient conteni
des spores de loque.

Faire le diagnostic

Le diagnostic clinique se fait an
v des symptomes. Les apiculieurs
en dilliculte pour I'établir peuvent
se [aire assister par l'agent sanitaire
apicole de leur secteur. Lequel, en
cas de doute, realise un préleve
ment de couvain pour que soit
effectue en laboratoire le diagnostic
de la maladie.

Antibiotiques sous
conditions

Seules les colonies malades
mais encore fortes valent détre
traitées. Celles jugées trop laibles
sonl 'db]]]'l}-’xi(:‘c?i ]31‘11' tfi)illbllSLiiJl] de
soulre et incinérees,

Retenez que l'element de propa
gation du bacille, la spore, est (1t
resistant aux agents chimiques el
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physiques de désinfection et n'est
nullement atteint par les antibio
tiques. Seule la forme bacillaire est
detruite par ces derniers

Un cadre de couvain loqueux
contient des milliards de spores !
Ceci explique, lors du traitement,
lobligation de transvasement en
complement de Fantibiotherapie,

Utilisez les antibiotiques seule-
ment lorsque ¢'est nécessaire
quand le diagnostic est certain, lls
magissent pas comme des vaceins et
nont pas d’action preventive. Un

r.'l!q‘lﬂ.l '.Ihll‘\ll constine un rsque

de pollution des produits de la

Ne les utilisez pas pendant une
miellée. La dose pour la tetracycline

est de 0.5 g de matiere active pat

onie, répetee 1rois lois a sepl

ik o b

renchpdf.com

jours d'intervalle, dissoute dans
0.5 a 1 I de sirop 50/50 (moitie
sucre. moitie eaun)
Transvasement
obligatoire

Le transvasement consiste a

transterer les abeilles, et seulement
ruche

desinfectee munie de cadres gau

ces dernieres, dans une

[res ou construits, indemnes de tout

gent inlectieux. Ce

moyen de
lutte elhicace a lui seul remonteran
a plus de quatre cents ans. En ellet,
I'etat
couvain, les abeilles ont le temps

reduites a d'essaim  sans
de se debarrasser des spores avant
que le couvain ne reapparaisse
dans la colonie.

Le transvasement se fera juste
avant la deuxieme administration

antibiotique. a une heure dactivi

4

des abeilles. Disposez la ruche vide
desinlectee, avece ses cadres, a la
place de la ruche malade (pour la
technique de transvasement. voir
p. 307). Etendez un grand papies
devant la ruche daccueil alin de
ramasser lacilement tous les debris
contamings ¢t prévoyez un grand
sac poubelle. Secouez les cadres un
a un sur le papier. Jetez cadres et
papier dans le sac poubelle, que
vous bralerez.

La résistance
des spores

Couvain atteint de loque américaine
@ un stade avance.
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LA LOQUE EUROPEENNE

Excepté en Nouvelle-Zelande, la loque européenne sévit un peu partout dans le monde.

Les relatives gravite et contagiosite de cette maladie du couvain ouvert de I'abeille mellifere

l'ont [ait classer en France parmi les maladies réputées legalement contagicuses.
&' o

LES SYMPTOMES

TICA DE L APIL LTLRI

La loque européenne est une ma-
ladie infecticuse et contagieuse
sattaquant aux larves agées de
moins de quarante-huit heures et
provoquant chez ces derniéres une
infection localisée au tube digestif.
Flle est déclenchée par une bacterie,
Melissococcus pluton, puis, selon les cas,
divers agents microbiens secondaires
vont profiter de l'occasion pour se
developper, notamment Pacnibacitlis
alvei,  Achromobacter  eurvdice,
Stieptococcus faecalis. Selon les germes
presents, le couvain aura une odeur
el une consistance variables.

L'agent causal est amené¢ par
lalimentation. Les trois castes de
larves  d'abeilles sont  sensibles
a linfection, qui se developpe dans
I'intestin moyen des larves. Celles-ci
meurent avant leperculation, de
privation alimentaire, car elles ne
peuvent plus digérer.

Les causes favorisantes

La principale cause favorisante
est la carence de la colonie en pro-
teines. Ce deficit peut étre consecutil
a de mauvaises conditions météo-
rologiques empechant les sorties
des butineuses de pollen, ou a des
periodes pauvres en pollen.

La présence de parasites tel le
varroa, qui se nourrit du « sang » de
Pabeille, Themolymphe, peut aussi
priver les nourrices des précicuses

» CHAP. Il SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

protéines utiles a I'elaboration de
la gelée royale. Or cette gelée est
Faliment de la reine et des jeunes
larves d’ouvrieres.

Au printemps, periode ou I'éle-
vage du couvain est le plus inten-
sil, les besoins des colonies en
proteines sont les plus importants,
Rien d'étonnant a ce que la logue
europeenne, la plupart du temps. se
Ini.ll"lil\(‘..‘iiﬁ a4 ce moment.

La Javel a notre secours

Le matériel contaminé et surtout
les cadres de hausses batis peuvent
étre désinfectés par trempage dans
un bain composé de 5,5 | d'eau
additionné d'un berlingot de 250 ml
de Javel et de 30 ml de Teepol.

Temps de trempage : trente minutes,
durant lesquelles il faut agiter les
rayons pour favoriser la pénétration
du liquide dans les alvéoles,

Aprés trempage, les cadres sont
essorés 4 'extracteur et mis & sécher

Diagnostic et pronostic

Pour les formes habituelles, le
diagnostic se fait par I'étude des
symptomes, mais pour les cas ay-
piques, Fexamen d'un eéchantillon de
couvain est vivement recommandé,
En outre, les analyses de laboratoire
deviennent, au (il des ans, de plusen
plus precises.
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Examen d'un prélévement.

Generalement, la |0qur: curo- Un traitement medicamenteux Par ailleurs, I'Union europeenne
peenne est moins severe que la a la tetracycline peut étre admi-  s'est engagee dans la latte contre
logue americaine ¢t peut méme  nistre, comme pour la loque ame- la presence de residus d'antibio-
disparaitre spontancment. De plus,  rvicaine, mais il n'a pas d'effet  tiques dans les produits destines a
les agents pathogenes n'ont pas la préventil. Falimentation humaine ou animale.
resistance des spores de logue ame-
ricaine, Enfin, les larves malades La s'tratégie de regﬂérage

et les écailles Toqueuses sont plus

. A Le remplacement de la mére de la colonie malade par une reine provenant
facilement eliminees,

d’une souche d'abeilles ayant un bon comportement de nettoyage est une
excellente mesure de lutte contre la loque européenne, surtout s'il est

Un traitement approprié couplé avec un nourrissement assez important avec un sirop 50/50.

En effet, pendant que s'effectue le remérage, par cellule royale ou reine
vierge, il y a une interruption dans le cycle du couvain qui laisse le temps
aux abeilles d'intérieur de faire le nettoyage des cellules contaminées.
Ce nettoyage est encore renforcé par la nécessité de stocker le sirop.

Saul cas vraiment sévere, le
transvasement n'est pas utile. Les
cadres de couvain malade doivent
neanmoins étre ¢limines.

99

www.frenchpdf.com



.Com

Gl —
”d
1 o
1 =
9 )
il —
s
QS —
| <

=
<

L

i ?

i :
eurs airtrava

r}

Apicult




&
O
Q
1
O
-
L
=
=
=




LA NOSEMOSE

La nosemose est une maladie parasitaire des abeilles adulies. Elle est due
a un protozoaire (animal unicellulaire), Nosema apis, qui se développe dans le
tube digestil de l'abeille au niveau de lintestin moyen. C'est une des cing

maladies réputees legalement contagieuses de 'abeille.

Cette maladie est plus [requente
dans les regions a hivers longs et
humides, cest-a-dire les zones de
montagne et le nord-est de la
France.

La presence du parasite n'en-
traine pas forcément la maladie | on
parle alors de forme latente. Pour gue
cette derniere se developpe, il famt
des facteurs favorisants, tels que
la presence de miellat dans les pro-
visions 'hiver.

Uimlestation de labeille se fait par
voie buccale, par ingestion de spo-
res. Ensuite, Nosema se reprodunt
dans les cellules de la muqueuse de
l'intestin moyen et les detruir.

FTRAVIE Rustica pe AMCULTURE

Diagnostic et
pronostic

Le diagnostic se vérilie en expe-
diant au laboratoire un ¢chantillon
d'abeilles mortes. Les spores sont
recherchés au microscope dans les
intestins des abeilles.

Dans sa forme ¢pidemique,
c'est une maladie tres grave. la
noscmose est capable de tuer rapi-
dement les colonies, surtout si elle
est associee a la dysenterie ou a
l'acariose des trachees.

Les mesures de
prévention

Desinfectez les cadres a 'acide
acetique a 80 % 11 faur 2 | dacide
acetique par metre cube de volume
a traiter. Versez l'acide dans une
soucoupe ¢t laissez-le évaporer
pendant huit jours dans les piles de
hausses recouvertes par un filmen
plastique. Aérez pendant quarante-
huit heures avant dutiliser les
hausses,

N'hivernez pas de colonies sur
miellat.

L'unique traitement

Scules les calonies actives rece-
vront un traitement medical. Les
ruches trop alfaiblies seront etoul-
fees. Détruisez par le feu les

+ CHaAP. Il SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

abeilles ainsi tuées et les cadres
souillés ; le reste du matériel sers
soigneusement desinlecte.

Le Fumidil B (un antibiotique).
est le seul traitement, 1 agit sur la
forme vegetative, et non sur les
spores. Prevovez un flacon pour
traiter cing ruches et le diluer dans.
20 1 de sirop 50/30.

Distribuez 11 par colonie, quatre
fois a une semaine d'intervalle. Par
precaution, dissolvez le Fumidil B
dans un peu d'eau avant de le
melanger an sirop,

“La forme de dissémination
“du-parasile est une spore.
Qi résiste

a-deux A quatte mois dans
Ie miel;

s plus deé deux ans dans
fes ‘excréments d'abeilles;:
~s.cing A sixsemaines dans
l._es cadavres d'abéilles.
:Elleest déetruite

= an-vingt-quatre a trente-six
Fheuresausoletl— —
= par-lesvapeurs de-formol
en-quarante-nuitheures ;.
Zepar s vapeurs d'atide
aceuque a 10/15*Cen

-+ par lechalumeau:

www.frenchpdf.com



L’ACARIOSE

L'acariose des trachées est une maladie contagicuse grave provoquée par un acarien, parasite

interne qui se localise dans les trachees de I'abeille :
aux trois castes d'abeilles adultes :

En France, elle est classce maladie
réputée légalement contagicuse et
sevit plus particulicrement dans
les zones ou 'hivernage des colonies
se prolonge tardivement : regions froi-
des, montagnes, vallées humides,

I'agent causal est de couleur
brune, il n'a pas d'veux et passe
d'une abeille a I'autre avec beau-
coup d'agilite. Clest un parasite spé-
cifique de l'abeille domestique.

Il se localise dans 'appareil respi-
raloire, surtout dans la premicre
paire de trachees thoraciques, les
plus développees. On peut anssi le
trouver sur le thorax a la base des
ailes. Le parasite ne peut penétrer que

dans les trachees des jeunes abeilles.
Apres cing jours, les poils entou-
rant l'orifice de la trachée empe-
chent le parasite de penctrer, mais pas
de ressortir. Il se nourrit en pompant
I'hemolymphe de Pabeille apres
avoir perfore la paroi tracheale.

Separe de son hote, Acarapis
woadi ne vil que quelques heures,
Dans les cadavres dabeilles. il meurt
en deux ou trois jours.

Diagnostic et pronostic

Au rucher, la reconnaissance des
symptomes permet le diagnostic cli-
nique. Mais le recours au labora-
toire est indispensable. 11 fau
prelever et expedier environ deux
cents abeilles vivantes et trainantes

en emballage permeable a lair et a
humidite.

T N A=t

Acarapis woodi dons une trachée d'abeille.

Acarapis woodi. Ce parasite sattaque
reine, abeilles, [aux bourdons.

La propagation de
la maladie
Elle est lide & divers facteurs :

« & la dérive des miles et

des butineuses ;

= au pillage ;

« aux abeilles trainantes qui se
trompent de colonie ;

« 4 lessaimage ;

« & la transhumance.

La gravite est plus redoutable a
automne qu'au printemps. Maladie
dilficile a enrayer, l'acariose est une
cause non negligeable de pertes
hivernales.

Traiter hors miellée

Quand les hausses sont enle-
vees, on traite toutes les colonies
du rucher. malades ou non. Les
plus faibles auront eté deétruites par
ctoulfement.

Le traitement le plus classiquement
emplove est le Folbex VA (bromo-
propylate) : il sagit de tickets [umi-
genes. a faire braler sans flamme le
soir, quand toutes les abeilles sont
rentrées et en lermant le trou d'en-
vol pendant une heure. Faites une
fumigation par semaine, pendant
quatre a six semaines.

D'autres molécules sont inteé-
ressantes. comme Iacide formique,
I'amitraze en lumigations, le menthol
et le thymol.
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LES MYCOSES

Les mycoses sont des maladies dues i des champignons pathogenes. La principale mycose

de T'abeille affecte le couvain, Elle est la conséquence du développement dans les larves

d’Ascosphaera apis, qui proveque leur mort et Fapparition du couvain platre ou calcilie.

Cette maladie du couvain n'est
pas considerce comme une maladie
réputée legalement contagieuse ;
pourtant, elle est en extension
depus les annces 1960, 11 ne faut
donc pas la negliger.

Le parasite

Comme tous les champignons,
il se développe grice a une forme
végetative dénommee myceélinm.
Dans le cas d'Ascosphacra apis, la
rencontre des myechums male et
femelle aboutit a la formation des spo-
res. Ce sont elles qui vont assurer la
conservation et la dissemination du
champignon dans le milieu exte-

A éviter

ricur. Elles ont une résistance élevée
(quinze ans dans les larves momilices.
trois @ quatre ans en milieu exte-
rieur) et ne sont pas detruites dans
le miel.

Le mycéhum issu des spores
traverse les tissus de la larve et [init
pul’ cnvallir tout son m‘gﬂllism&
Les larves infestees, d'abord molles
et d'un blane jaunatre, virent au
jaune : leur consistance sc raller-
mit. Le myeclium forme un feutrage
hlanc. Lean des tissus de la larve
s'evapore et la momification com-
mence : cest e couvain plarre.

Diagnostic et pronostic

Le diagnostic est facile a laire, a
I'observation des symptomes,

Lascosphacrose tue rarcment
les colonies, mais elle entraine un
allaiblissement des ruches, qui vont
manguer dabeilles pour la miellee,
d'on des pertes de production non
negligeables.

Evitez toutes les manceuvres apicoles susceptibles d’entrainer
le refroidissement du couvain : visites trop longues, essaims
déséquilibrés formés avec trop de couvain par rapport au nombre

d'abeilles adultes.

Limitez les nourrissements liquides ainsi que la distribution

d'antibiotiques au strict nécessaire.

CAPICULTL R
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Les mesures de
prévention

La prevention est importanie car
il wexiste pas de medicament tres
elficace a ce jour pour lutter contre
cette maladie. Il faut donc empécher
lapparition des causes favorisantes,
» Desinfectez les plateaux a la sortie
de Ihiver;
s isolez les ruches du sol pour favo-
riser l'a¢ration ;
 inclinez les ruches vers Favang
pour permettre lecoulement de Fean
de condensation :
+ évitez les emplacements trop
humides et trop peu ensoleillés
« remplacez les vieux rayons par des
gaulrés ; les cadres trop vieux sonl
porteurs de germes de toutes sor-
tes. notamment d'Ascosphacia apis,
* remplacez Ia reine :
* ¢levez sur des souches a linstine
de nettoyage ¢leve et exemples de

Mycoses,




LA FAUSSE TEIGNE

]i 3 .II]-:i‘ |_-I'-.'--1 S Leencs,
capables de parasiter

l!l.'-“-?"t SUNL Pas cause de mortalile
11 :

de allaiblissement i

Les deux especes sont Galleria

mellonnella, ou  grande fausse

teigne. et Achroca grisella, ou petite
fausse teigne. Flles ne se develop-
pent pas a une altitude superieure
a 1000 m.

Comme pour tous les papillons,
la forme larvaire est une chenille 1,
dans le cas de la fausse tergne, o osl
elle qui cause les ravages. Elle est
dotee d'un [¢roce appetit et se nour-
ritde cire, de cocons et de pollen en
creusant des galeries dans les cadres.
Ses solides picces buccales lui per-
mettent méme de creuser des exca-
vations ou galeries dans le bois des
cadres ou des ruches.

Elle s'attaque aux colonics affai-
blies par d'autres causes. contri-
buant grandement a precipiter leur

fin. et aux rayons stockes, sur-
tout s'ils ont contenu du cou-
vain ou s'ils contiennent du
pollen.

Le papillon aussi est nuisi-
ble : en volant de ruche en ruche,
il risque de propager les maladies
mlecticuses,

Prévention et
traitement
La protection des colonies faibles
estassurce si on ne leur laisse que
les cadres qu'elles peuvent couvrir,

Quant aux cadres stockes, on les
protege par differents moyens phy
siques, chimiques ou biologiques.
Parmi les substances chimiques.
les plus usitees sont le paradichlo-
robenzene, Panhvdride sullureux
obtenu par combustion du soulre
dans les piles de hausses on dans le
local ferme qui les contient,

La congelation détruit toutes les
lormes des parasites, v compris les
ceuls, Un produit biologique, le
B.401 de Swarn, qui contient une

e stock de hausses

Ruche envahie par les fausses teignes,
dont on apergoit les chrysalides.

suspension d'un bacille pathogene
pour tous les papillons, Bacillus thu-
ringiensis, est ellicace.

Ala mort d'une colonie, ne laissez pas
la ruche en I'état car elle constituerait
un lieu d'accueil pour la fausse teigne.
Emportez-la 4 votre domicile. Fondez
les rayons et désinfectez les boiseries
au chalumeau. La ruche sera ainsi
préte & accueillir un nouvel essaim.

Chenille de fausse teigne.
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LES VIRUS
A ce jour, une vingtaine de virus sont identifies comme de possibles causes de maladies
chez I'abeille. Ces virus subsistent genceralement a l'etat latent dans les colonies
et c'est souvent leur association avec d'autres facteurs qui declenche la maladie virale
Le virus du couvain sacciforme ne revet pas la gravite ni
sacciforme la [requence des loques et des myco-
= ses. Souvent, il disparait spontané
Le couvain sacciforme est une  ment durant la miellee, sans aucune
maladie contagicuse du couvain. 1 intervention de l'apicultenr.
doit son nom a laspect particulier pris . o
par les larves mortes ::;;:: :g:::;:;ia”c YA difcs
extraites facilement des cel-
lules, elles se présentent
sous la forme d'un petit sac
rempli de liquide. I'analyse
d'un échantillon de couvain
au laboratoire peut se reve-
ler utile pour savoir si la
maladie virale n'est pas accompa- Le SBV (Sachrood Bee Virus) s
gnee dautres pathologies comme la  présente sous la forme de corpuscu-
loque europtenne, souvent associée, les d'environ 28 millimicrons, La
maladie apparait souvent au prin-
Lorigine virale de cette maladie  temps, [avorisee par de mauvaises
est connue depuis 1917, Le couvain conditions climatiques. Certaines
souches d'abeilles seraient plus sen-
sibles que d'autres a la virose. Enfin,
la varroase. par l'affaiblissement des
colonies qu'elle entraine et son action
vectrice de virus par les pigures des
varroas, contribue au developpement
de Pinfection,

En général, c'est seulement une
seule ou quelques colonies dans
un rucher qui sont atteintes. Le
couvain apparail en mosaique avee
mortalite de larves avant et apris
operculation. Les larves, pleines de
liquide, deviennent jaunes, puis gri-
ses et enfin brunes dans lewr partie
c¢phalique
Pour le SBY, I'analyse de laboratoire
peut étre utile,
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Le virus de la
paralysie aigué

APV {(Acute Paralysis Virus).
saul dans des conditions expéri-
mentales, ne crée pas de maladie a lui
seul. Il a éte decouvert en France bien
avant larrivée de la varroase mais cest
l'infestation par le varroa qui revele
son pouvoir pathogene.

En présence du parasite, il s'en
prend aussi bien au couvain quiaux
abeilles adultes. C'est par ses piqa-
res que le varroa inocule le virus
dans [hemolymphe de Fabeille et le
rend dangereux, alors quiil ne Test pas
par voie alimentaire.

* Des abeilles trainantes, incapables
de voler, errant loin de leur ruche
avant de mourir peuvent faire soup-
CONNET une atlemte par ce virus.

+ On peut observer un port anor-
mal des ailes, asymetriques ou
ceartées.

AUCUN TRAITEMENT
SPECIFIGQUE DES VIRUIS

— Gare aux importations
= d’abeilles !

Le Kashmir Bee Virus (KBY) ou virus du

= — Cachemire a été isolé pour la premiére
— fois sur Apis cerana au Cachemire et,
En I'absence de traitement spé= == depuis peu, sur A. mellifera aux Etats-
Unis et en Europe. Sz propagation est
vraisemblablement en relation avec les
échanges apicoles. Il est présent dans
les abeilles de facon latente et pro-
voque des troubles chez 'abeille adulte
seulement s'il est associé 4 Varroa
Jacobsoni.

en mosaique, des mortalités ]
res o tous les stades et des

symplomatiques.

cilique, il convient de bien com-
battre 'infestation du varroa,

Le virus des ailes
déformées

On sait que le DWV (Deformed
Wing Virus) persiste dans les colo-
nies grace a une infection latente, sans
signes cliniques. On a pu le retrouver

Il serait, selon certains chercheurs,

le virus de l'abeille le plus virulent

en laboratoire. Il cause des mortalités
importantes sans symptomes
particuliers.

dans des varroas, dont l'action vec-
trice n'est plus a demaontrer,

I.t' virus ‘dhﬁ(]('il' au  varroa
entraine des mortalites de couvain,
dabeilles naissantes, mais aussi d'a-

beilles adultes. 11 est responsable
de malformations morphologiques

el ¢'est bien la varroase seule gu's
faut traiter. i
nettement visibles sur les abeilles
naissantes, plus particulierement
au niveau des ailes, d'ou le nom du
virus, Ces abeilles ne sont pas viables
et sont rapidement ¢liminces de la
ruche par les abeilles encore saines.

Laction du virus, une
lois declenchee par la
presence de varroas, sem-
ble pouvoir se poursuivre
d'elle-meme pendant encore
un certain temps malgre
['climination des parasites par
un traitement efficace. lLes
maortalites d'abeilles induites par
l'action varroas-virus peuvent abou-

tir a I'écroulement des colonies. " Abeille atteinte du DWV.
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Le virus de la paralysie
chronique,
ou maladie noire

La maladie noire est une ma-
ladie infectieuse, contagicuse, attei-
gnant les abeilles adultes, lice a la
multiphcation du CPV (Chronic
Paralysis Virus) dans le tissu ner-
veux et lintestin.

Cette maladie cosmopolite est
connue depuis longtemps sous
divers noms, dont  certains
designent des lacteurs favorisants :
mal de mai (saison), mal des loréts
(alimentation de miellat).

Le diagnostic se tonde sur les
svimptomes décrits, les deux princi-
paux ¢tant le tremblement des
abeilles malades et leur rejet
devant la ruche. 11 peut étre utile d'en
reférer au laboratoire. ot une recher-
che specilique de cette virose est
maintenant réalisable.

Le pronostic est souvent lavorable
(guérison spontanée de la ruche au
cours de I'ete ), mais la maladie peut
saggraver jusqu'a la perte dune par-
tie des colonies, notamment quand
les causes lavorisantes interviennent
(age, heredite, colonies sur miella,
cte.). Fincidence ¢conomique est
importante dans les ruchers on la
maladie se developpe chaque annee.

M A A\ DT RS

La encore, comme il n'existe pas
de  traitement meédicamenteux,
la prevention consiste 4 ne pas
hiverner les colonies avec des
provisions constituces de micllat et
arechercher par la selection des sou
ches d'abeilles ne presentant pas
une trop grande sensibilite a ce mal,
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LA REGLEMENTATION SUR
LES MALADIES CONTAGIEUSES

Létat sanitaire des ruchers dépend aussi, en ce qui concerne les maladies conlagieuses

L N i : 1 L . & . - 1: - l. 1 |
du comportement de chaque apiculteur. Si 'un d'eux neglig s ruches ou les abandonn
il risque fort de les translormer en réservoir de germes inlectieux pour les ruchers voisins
C’est pourquoi un certain nombre de 1 glements officiels sont applicables a apicultur

La [égislation sanitaire

Le principal texte de référence
est larréte du 11 aotur 1980 pris
L'.E)I]_]OIlll|('.|llt‘1].l jrar les ministeres de
I'Agriculture et du Budget, D'autres
arrétés et decrets le completent.
Ces dilferents reglements précisent
un certain nombre de points :

v 2 des fins de controle sanitaire,
les ruchers doivent ¢tre recenses.
Aussi, le possesseur de ruches doit
obligatoirement declarer les empla-
cements de ses ruchers a la

Direction des services vélérinaires

DSV du departement de son domi-
cile, chaque année au mois de

decembre

s chaque exploitation apicole se voil
attnibuer un numero d'immatricu-
lation permanent, qui doit étre alfi-
che sur un panneau dans chague
rucher on reproduit sur toutes les
ruches ;

¢ un réseau de surveillance sanitaive
apicole est mis en place dans
chaque département. 11 est consti-
e de specialistes sanitaires apico-
les. Chacun a la charge d'un secteur

géographique.

Ces specialistes sont formes pour
bien connaitre les pathologies apiai
res, el chaque apiculteur peut. en

Le bescin de créer un rucher-hépital n'existe que pour les exploitations
d'une certaine importance. Les ruches qui y sont accueillies présentent
des problémes divers : elles sont faibles, orphelines de reines ou malades.

Lemplacement choisi sera de préférence peu éloigné du domicile de
I'apiculteur, vu la fréquence des soins & accorder a ces colonies,

En effet, il ne serait pas rentable économiquement de les effectuer
au sein des divers ruchers de production, surtout s'ils sont éloignés.

Dans le rucher-hépital, toutes les mesures propres a stopper
les risques de contagion sont prises. Certaines des colonies soignées
pourront retourner dans leur rucher d’origine.

cas de besoin, laire appel a leurs
competences. s agissent sous
Fautorite du directeur des services
vélerinaires.

Ces agents sont  hahilites
a etablir des certificats permet-
tant a Papiculteur désireux de
déplacer ses ruches d'obtenir
la carte dapiculteur pastoral.
lls effectuent ¢galement des
prelevements de couvain ou
d’abeilles malades a des fins
danalvses dans des laboratoires
veterinaires departementaux

agrees

Avant d'étre intégré au
rucher de production, cet
essaim naturel enruché est
traité contre la varroase.




* dans chaque deépartement des
groupements  (Groupement  de
defense sanitaire apicole)  ou
associations (Association sanitaire
apicole departementale) de defense
sanitaire apicole peuvent étre agrees
par le prelet. lls apportent leur
concours a la Direction des services
veterinaires pour lutter contre les
maladies apiaires ;

* les déplacements de ruches,
notamment a l'extérieur du depar-
tement,  sont  réglementes,
Lapiculteur doit étre en possession
d'une carte pastorale, attesiee ou
contractuelle, accordee par la
Direction des services véierinaires
apres visite du rucher. Cette mesure
a evidemment pour but d'eviter la
propagation de certaines maladies
contagieuses ;

= en cats de decouverte d'un foyer de
maladic reputée contagicuse, un cer-
tain nombre de mesures sont adop-
tees. Un arrete prefectoral portant
declaration d'infection peut etre
pris. Cetarrete definit pour chaque
foyer une zone de sequestration, le
foyer, et une zone d'observation
d'un rayonde 5 km : il interdit éga-
lement a tous les apiculteurs concer-
nés par ces zones le deplacement
des ruches. La levée de cet arréte
ne peut etre effectuée gquiapres réali-
sation des prescriptions sanitaires
et medicales réglementaires a linte-
rieur des zones et, surtout, apres
disparition de la maladie et exécution
des mesures de desinfection |

* les importations d'abeilles ou de
produits de la ruche sont également
reglementes |

* les conditions d'installation
des ruchers sont prévues par le Code
rural dans les articles 200 e
suivants ; cest par des arréiés
prefectoraux que les conditions
d'implantation sont fixees @ distan-
ces de la voie publique, des pro-
prictes voisines et des etablissements
collectils.

Pour des renseignements plus
precis le lecteur peut sadresser a
la Direction des services veterinaires
de son departement.
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LES PETITS PREDATEURS

L'abeille, comme tout élre vivant, a nombre d'ennemis : des

predateurs qui la chassent,

mais aussi des animaux vivant en parasites au detriment de la colonie en consommant miel

ou pollen, ou encore simplement des perturbateurs de la vie

Les oiseaux

De nombreux oiseaux peuvent se
comporter en predateurs vis-a-vis de
l'abeille. Lls appartiennent presque
tous a des espéces protegees.
Hormis quelques rares cas, les
degits causes aux colonies par les
oiseaux sont faibles. Le plus redou-
table de tous serait le guépicer, pare

de couleurs chatovantes. 11 vit
en colonies et on le

guépier

Le temps du

Le guépier est un oiseau
migrateur, qui arrive en
France au mois de mai
pour ne repartir en
Afrique qu'en septembre.
Il vient chez nous pour se

rencontre surtout dans le midi de
la France. 1l chasse les abeilles ou
autres insectes en vol, et 1l arrive
quun groupe de gucpiers vienne
chercher sa provende au-dessus
d'un rucher, faisant disparaitre
ainsi un grand nombre de buti-
1neuses,

* Les hirondelles peuvent aussi cap-
turer quelques abeilles si l'occasion
se presente.

e Les mesanges detruisent des
abeilles, mais c'est surtout pendant
Phiver quielles nuisent aux colonies.
La mesange charbon-
niere, notamment, fait
sortir les abeilles dont
elle va se nourrir en
[rappant avec son bec les
parois de la ruche, trou-
blant ainsi le repos de la
gi‘ﬁppl_‘. Celte PL‘I'[LU'})E{'
tion est plus prejudicia-
ble a la ruchee que la

reproduire. |l installe son nid
au fond de « terriers » creusés
dans des talus ou pentes
sablonneuses. La nichée est de

cinq a sept petits, qui seront
capables de prendre leur envol un
mois aprés [eur naissance,

perte dan petit nombre

d'abeilles.

e Le pivert, arme de son
puissant bec, est capable
pendant I'hiver de « [aire
ses courses » dans les
ruches. Pour ce laire, il

troue les parais des ruches ; partisan

» la ruche

du moindre effort, il les attaque en
genéral au niveau des encoches de
prehension, la ou le bois est le
moins epats, quitte ensuite a ¢lar-
gir sullisamment lorilice pour
acceder aux abeilles, sa nourriture.
On peut essayer de I'eloigner en
suspendant des sacs en plastique aux
couleurs vives dans les ruchers
ot il sevit.

* La bondrée apivore est un beau
rapace, mais malgré son nom elle
ne consomme que peu dabeilles. car
elle se nourrit des larves de guépes
et de bourdons. quelle détruit dans
les nids. A la limite, elle ne dédai-
gnera pas les larves d'un essaim
d'abeilles nstalle a Pair libre.

Les reptiles

* Les lezards gris ou verts sont de
grands croqueurs d'abeilles et on en
rencontre fréequemment aux abords
des ruches. 1l n'est pas rare, en
soulevant le toit d'une colonie, de
voir sauter un lezard gris qui avait
trouve la un gile a sa convenance,
entre couvre-cadres et toit. Dans ce
cas, pas de fourmis |

* Les couleuvres peuvent aussi, a
T'occasion, venir deguster quelques
abeilles.
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Les insectes

» Le clairon des abeilles est un petit
coleoptere tres velu. bleu-noir et
rouge qui se tient a Faffat sur des
fleurs d'ombelliferes ou il capture
les butineuses dont il se nourrit. La
femelle pond genéralement ses ceuls
dans les nids dabeilles solitaires
mais peut également les deposer
dans des ruches laibles ou négligees
d'abeilles domestiques. Les larves
engendrees sattaguent au couvain en
devorant larves et nymphes.

Apis cerana et les
frelons : ca chauffe !

Apis cerana posséde un comportement
de défense contre les attaques de
frelons dont Apis mellifera

ne dispose pas.

Les abeilles d'Asie se mettent en
grappes serrées autour des
attaquants, ce qui fait monter

la température du frelon 4 45 °C
et le tue. Apis cerana ne

mourrait qu'a partir de 48 °C !
Dans les zones ot les frelons
sont fréquents, on peut garantir
Apis mellifera des attaques en inclinant
devant la ruche une grille a reine.
Au Liban, les apiculteurs doivent
disposer des piéges 4 bourdons
au milieu de leurs ruchers.

= Les meloes adultes ne sont pas
nuisibles pour les abeilles, mais ce
n'est pas le cas de leurs larves, appe-
I¢es triongulins. La lemelle peut
pondre jusqua gquatre mille ceuls
dans lacterre, lesquels vont donner
naissance a des larves tres agiles a
grosse 1¢te et dont les six paties sont

Frarre Ri 1CA I AP TE L TUR
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de s'accrocher sohidement aux buti-
neuses qu'elles attendent sur les
Heurs. Les triongulins rentrent ainsi
dans les ruches, o ils vont se nour-
rir d'ceuds, de couvain. de miel et de
pollen.

* Autres coleopteres a signaler : les
cetoines, dont dilferentes especes
sinteressent an miel de Jaruche, Les
abeilles s'en delendent mal, car,
bien protégees par leur epaisse cui-
rasse de chitine, les cétoines sont
plus puissantes et obstinces. Elles
linissent par franchir les reducteurs
d'entree en les soulevant §'ils sont
simplement lixes par des pitons.
Dans certaines régions, on en
trouve parlois un nombre impres-
stonnant a linterieur des ruches, Les
cetoines se nourrissent du miel des

rayons, dans lesquels elles creu-
sent de ventables tranchées willees
a la largeur de leur corps. Quelques
rares fois, les abeilles gagnent la
bataille. les laissant propolisces sur
les plateaux.

* Parmi les hymenopteres, guépes
el frelons 5 t'l)l'll[_)l.int‘lll en verta-
bles predateurs, Dans certains pays,
comme au Japon, les [relons peuvent
causer la perie de colonies d'a-
beilles europeennes en moins de
deux heures

e Le philante apivore, a Fallure de
guépe. sattaque exclusivement a
Fabeille. quil capture pour nourrir
sa progeniture, logee dans des gale-
ries creusces en sol sablonneux,

* Les fourmis ctablissent souvent
leur campement sous le it des

« CHAP. 1] SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

ruches et perturbent les colonies,
aux-quelles elles essayent de voler
dll ||1|l'| Certaines (‘HIT[‘L'{'.\ S‘a"a'
quent au bois des ruches, quelles
reduisent en poussicre.

* Chez les lepidopteres nuisibles
aux abeilles, outre les [ausses teignes,
un magnilique et gros papillon noc-
turne est tres friand de miel
le sphinx téte-de-mort. I penetre
dans les ruches, ou il est capable,
quand les abeilles narrivent pasale
neutraliser, d'ingurgiter de grosses
quantites de miel. Mais, en géneral.
il est plus nuisible par la perturba-
tion qu'il cause en excitant les
abeilles,

* Deux insectes sont a signaler parmi

braule) et une mouche @ Senotainid
{ricuspis.

— Le braule mesure 1,2 a4 1.5 mm,
n'a pas dailes et vit dans la ruche
aceroche aux abeilles ou a la reine. |
Il se nourrit de miel. 11 est considére
comme inollensil saul quand il
pullule et se trouve en grand nom-
bre sur la reine, quil linit par géner |
considerablement. Les traitements |
de la varroase Font fait quasiment |
disparaitre et 1l est devenu rare den

|
observer.

- Senotainia, elle, sattaque auy |
butineuses et aux {faux hourdons,
al'exterieur de la ruche, en se pos-
tant sur le toit de celle-ci. La lemelle |
dépose sur Fabeille une minuscule |
larve qui la tuera apres quielle se sera
developpee.
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L'ours

Loin de l'image véhiculée par
I'animal en peluche, l'ours est un
carnassier et un prédateur redoutable,
Lours brun d'Europe est omnivore et

IIJ na !\l.“- LI‘\'.lI']\t’ Si l"L'PLH.Hi\)I]
de mangeur de miel

Pour acceder a son mets favori. il est
capable de devaster ruches et
ruchers, protege par son ¢paisse
fourrure. Dans les pays ou il est pré
sent, notamment au Canada, les api
culteurs se protegent de ses ravages

par des clatures electriques,
Les souris

Les souris, ainsi que d'autres
petits rongeurs, peuvent, pendant
I'hiver, penetrer dans les ruches.

Elles v rouvent le gite et le couvert.

les souris detruisent les ravons

en les rongeant. I lles se nourrissent
de la cire, du pollen et du miel
et amenagent un nid douillet a
Vinterieur de la ruche @ une sorte
de cavité qui occupe la largeur de
plusieurs rayvons, et dont les
parois sont lapissces  de
[ewlles mortes, de mousses ou
d’herbes seches. Ces divers
mateériaux tres absorbants
simpregnent des déjec
tions des rongeurs et, a
Fouverture d'une ruche
« squattee » par les souris,
une odeur pestilentielle

d'urine se degage

Les ;1!2‘4.'”!.(‘.&. L\‘H‘IT'I\‘("‘-
dans leur ruche, passent la
SOUs

mauvaise salson

forme d'une grappe plus
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endant Nhiver

“~  Parole
- d’apiculteur

« Apiculteur professionnel dans les
Pyrénées centrales, quelle ne fut pas
ma surprise a l'automne 2000 !
J'avais transhumé une quarantaine
de colonies en moyenne montagne,
@ 1200 metres d'altitude. Lors d'une
visite, je trouve le rucher chamboulé,
sens dessus dessous, et 14 ruches
broyées.
Mon visiteur avait laissé des traces
de pattes griffues, des touffes de poil
et des excréments contenant des
débris de cadres et du fil de cadres:
aucun doute, un ours était passe
par la. Aprés ma déclaration a la
préfecture de Perpignan, j'ai été
dédommagé par la Fédération des
chasseurs ! Avec un conseil : mettre
une cléture électrique, dont le coit
s'éléverait a plus de 2 286,73 €. »

Yves Russilty
(Pyrénées-Orientales)

ou moins resserree selon la tempe:
rature, pour resister aux froiduresde
Uhiver, Leur vigilance vis-a-vis des

agresseurs esi relachee.

Les souris presentes dans la ruche
perturbent cette grappe et excitent
les abeilles, ce qui augmente la
consommation des Provisions. ia
presence de ces indesirables peul
provoguer la perte de la colonie
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La martre armées de puissantes grifles, Pai-
- dent a creuser son terrier el a
Lamartre est un petit carnivore de chercher sa nourriture,

la famille des mustelides, comme la

fouine, sa cousine, et le blaireau. Lorsque ses nourritures habi-
Elle it de préférence dans les foréts,  tuelles se font rares, il est prét a
ot elle trouve sa subsistance et son  ¢écharper le bois des ruches pour
logement : un arbre creux lui suflit.  consommer abeilles et miel.

Cet animal d'une agilite remar-
quable a un corps tres allonge (envi-
ton 50 cm) pour un poidsde 15 kg, 14 partre nest plis lassde
etune longue queue de 25 em. parmiles « nvisibles ».

Son petit tour de taille Tui permet
de penétrer dans des cavités par des
orifices d'un diametre de 4 en.
Ainst, profitant d'une zone de faiblesse
dans le bois d'une ruche ou de son
plateau. a aide de quelques coups
de griffes elle aménage un passage
et sintroduit jusqu'aux provisions,

Le blaireau

Bien que classe dans la catégorie
des carnassicers, il mange toutes sor-
tes de pelits animaux (viperes.
insectes, grenouilles, lapereaux...),
des fruits et méme du miel.

Son épaisse fourrure poivre et sel
le protege efficacement des pigires
dabeilles ou de guépes, dont il
déterre les nids. Ses pattes de devant,

Des grilles d’entrée

Pour empécher que des hotes
~ Indésirables pénétrent dans les colonies
~ pendant hiver, on peut poser des
| réducteurs d’entrée métalliques
i' auseuil des ruches.
|

Seule condition : qu'ils soient
- solidement fixés...
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L'"HOMME, FACTEUR DE RISQUE |

Pendant des millénaires, 'homme n'a cte qu'un chasseur-cueilleur de miel
Puis il a compris qu'il avait intérét a installer les essaims vagabonds a proximité
de son habitat. Mais 'evolution de Papiculture jusqu'a aujourd hui a lait

de 'homme un lacteur déterminant dans la survie de 'abeille

%:gw{;mﬂa(ym bo
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Ce volet de timbres ukrainien représente des « arbres a abeilles ». Il est inspiré d'une
ilfustration de J.G. Krinitz (1774). Un apiculteur, suspendu a une branche, enfume avec
sa pipe les abeilles, qui sortent des ruches creusées ou accolées aux troncs.

L’apiculture de forét

Surveillée par des gardiens nom-
mes par FAdministration, Fapicultare
de forét s'est pratiquée pendant des
siecles dans les territoires situes
entre la mer Baltique et les steppes
de Russie.

En Pologne. Ukraine et Russie,

lorsquun « arbre & abeilles » mou-
rait, on coupait la section contenant

les abeilles et on accrochait cette
ruche-tronce dans un autre arbre,
Des pieges ¢taient fixes a mi-hauteur
des arbres pour empecher les ours de
les escalader.

La cueillette du miel

Celtte pratique ne menacait pas la
survie de l'espece, car les colonies
inaccessibles ou non reperées etaient
nombreuses.

e+ CHAP. [l SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

Uétouffage,
une pratique cruelle

Jusqu'au XIX® siécle, en Europe et
particulierement en France,

pour récupérer dans les paniers,

ou bournacs, le miel stocké par les
abeilles pendant la belle saison,

on étouffait les colonies par a
combustion de méches soufrées.
Cela se pratiquait & une saison ol

la reine avait cessé sa ponte, vers

la Saint-Martin, au mois de novembre.

Seules les colonies les plus lourdes,
contenant le plus de miel, étaient
étouffées, les autres servaient de
pépiniéres d'essaims |'année suivante.
En revanche, les ruches-troncs,

ou bruscs, pouvaient étre « taillées »,
c'est-a-dire récoltées par le dessus.

Uétouffage, qui présentait des
avantages surle plan sanitaire,
a fini par étre interdit en 1942,

En France, on connait des sites
naturels ou les essaims aiment
s'installer, par exemple dans des
falaises presentant des anfractuos:
tés, Autrelois, les hommes les amé
nageaient, par exemple en plantant
des biatons dans la lalaise pour fad
liter lescalade. '

De nos jours, certains peuples

pratiguent  encore la  chasse

cueillette du miel,
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Les bouleversements
de I'industrialisation

Le niveau de competences requis
de nos jours pour étre un « bon api-
culteur » est la conséquence de nom-
breuses evolutions. La modification
des pratiques agricoles a change
lenvironnement de Tabeille @ la
modernisation du machinisme agri-
cole a lavorise Pextension de la
monoculture et, avec la disparition
du cheval de trait, ont disparu ¢ga-
lement du paysage de grandes surfaces
de prairvies naturelles et artificielles.
Or ces herbages nécessaires a
lalimentation des chevaux consti-
tuaient une source de nectar appre-
ciable pour Fabeille et contribuaient
an bon ¢quilibre des colonies.

L’'abeille en état

de dépendance

Il va lieu de supposer que, sans
Thomme, la rencontre de abeille et
duvarroa ne se serait pas produite.
Depuis le debut de son existence,
labeille a dit sadapter a une mulu-

www.frenchp

tude de Tacteurs nefastes : chaque
fons, cela hui a demande beancoup de
temps. On peut done escompter que
la rencontre abeille-varroa se solde par
une situation d'equilibre hote-para-
site sur le long terme, Pour le court
¢l le moyen terme, sans linterven-
tion de 'homme. Iabeille est gra-
vement menacee.

Parallelement a cette lutte, la
recherche par la selection d'une
abeille produisant de grandes quan-
tités de miel peut aboutir a une abeille
trop dependante de Fhomme, ce qui
la mettrait en ¢tat d'inferiorié dans
la lutte pour la vie. La survenue de
maladies nouvelles rend manifeste
I'etat de dependance des abeilles

Autre point sombre ou 'homme
devient un grand destructeur
drabeilles = I'utilisation et I'épan-
dage dans la nature d'enormes
quantites de pesticides. Certains se
revelent tres toxiques pour cet
insecte et des milliers de ruches
sont chaque annee mises en peril
ou décimées.

df.com

Epandage de pesticide.
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LES CONDITIONS CLIMATIQUES DANGEREUSES

L'abeille Apis mellifera est repandue quasiment dans le monde entier. Son aire d¢

répartition naturelle s’étend de PAlrique jusquaux pavs nordiques : cest dire quelles ont

¢te et sont ses capacites d'adaptation !

extrémes. I'abeills peut dis

Mesdemoiselles Météo

Quand le temps « menace » et que
I'orage arrive, on observe aux trous
de vol des ruches |'entrée précipitée
de gros bataillons de butineuses,
tandis que rares sont celles

qui sortent.

Linstinct des abeilles n'est jamais
pris en défaut et I'apiculteur qui
constate ce phénomeéne lors d'un
travail au rucher doit se dépécher
s'il veut finir son intervention
avant la pluie.

La colonie dabeilles est homeo
therme, elle est done capable de
reguler sa lemperature a un certain
niveaw. Parmi les technigues utilisees,
les dilatations ou centractions de la
grappe d'abeilles sont bien connues
des apiculieurs, Mais dans des
conditions climatiques extrémes
les mecanismes de regulation peuvent
¢étre pris en defaut.

Une pluie diluvienne

La pluic. en empéchant les sorties
de butineuses, est surtout génante
pour les abeilles quand elle dure. par
ticulierement en periode d'elevage
du couvain, risquant rapidement de
priver les colonies d'apports en pol-
len et en nectar, Lapiculteur doit
done veiller a lapprovisionnement par
d'eventuels nourrissements.

araire, ce

L’'inondation

[es inondations entrainent le
plus souvent la perte des colonies
par noyade. Quand il v a du courant,
les ruches sont emportées © on
retrouve quelquelois des elements de
ruches sur les rives des rivieres,
apres deécrue. 1l est done |\]ll_~. pru
dent d'eviter d'mstaller des colonies
en zone reputee inondable.

Le froid

Dans nos contrées, loin des
grands troids du Canada ou de la
Sibérie, si les ruchées sont bien

pourvues en provisions €l que les

R pruee » CHAPr, [Il SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES
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qui s'est produit pendant les périodes de gl

Mais quand les conditions climatiques sont

cration

abeilles v ont acces, 'hiver ne cons:

litue s un o risqgue I!'ui[i[".l[

Pourtant, on voit des colonies
perir de froid. surtout quand
celui-ci arrive de lacon soudaine,
alors gqu'elles ont encore des pro-
visions. L'apiculteur prévoyant
aura donné a ses colonies des pains
de candi, lequel evite aux abeilles
la rupture de contact avec les

réserves en miel

D'autres colonies peuvent st
laisser surprendre loin de leurs
provisions. Si elles n'ont pas le
temps de les rejoindre, et riena
consommer pour produire la cha-

leur salvatrice. elles meurent



L' humidité

LChumidite. qui regne souvent
dans les emplacements trop obs-
curs. peu ensoleilles, est nelaste
aux abeilles. Elle favorise le deve-
loppement de maladies.

A 'mstallation, certains empla-
cements sont corrects en luminosite,
mais avec le temps la végétation
pousse. S1 Tapiculteur n'y prend
garde et n'elfectue pas les travaux
dentretien, le rucher se trouve vite
a lombre. Par ailleurs, il est bon
disoler les ruches de 'humidite du
sol par des supports,

La neige

En general, la neige ne constitue pas
un gros risque pour les colonies,
méme quand elle saccumule devant
le trou de vol. car elle reste perméa-
ble & air si elle n'est pas tassée ou
transformee par des alternances gel-
dégel. En revanche, quelguefois, Ia
eiae fond tetalement sur la plan-
' ue le sol reste

enneige. St le temps demeure froid
mais ensoleille, la grande luminosite
qui s'ensuit fait sorur des abeilles
de la ruche, mais elles sont vite stop-
peées dans leur envol par le froid
On les retrouve gisant dans la neige,
devant la ruche.

Les gestes utiles sont de dégager
les trous de vol si la neige s'est
transformée en glace et. eventuelle-
ment, pour que les abeilles soent
moins enclines a sortr, d'obscureir les
trous de vol en disposant devant eux
une planchette inclinee.

Par atlleurs, le conlinement pro-
longe des abeilles impose par la neige
favorise souvent le developpement de

la nosemose.
De grosses chaleurs

Par grosse chaleur, les abeilles
sortent de la ruche et s'accumulent
autour du trou de vol @ elles lont la
barbe. Les venuleuses se mettent en
action et tentent de rafraic
biance de la ruche par-évag

d'eau. Quand les abeilles ne peu-
venl pas agir sur cet exces de tem-
perature elles préferent deserter leur
ruche, Clestassez frequemment le cas
des petites colonies comme les
nuclei de lécondation. 11 faut ouvrir
largement les trous de vol pour
faciliter action des ventileuses.

Le vent, la tempéte

Quand le vent soullle, les toits
s'envolent. Les apiculteurs le savent,
cest pourguoi on voit des cailloux sur

les ruches.

[n cas de tempéte, les chutes
d’arbres risquent d’endommager
ou de détruire les ruches.

LES RUCHES DU KOWEIT







www.frenchpdt.com



s ¢t 1 SO ncl ) ibles. Leu ill 1S FTRLLR L ‘Inent bent CjLe
sOnlt I.ll_‘_'liH'.\'l IL'-|--_-i','-..i>'l la biodiversiti vegels il (L On connait awjot red hua
les abeilles contribuent a la veproduction sexuée, done a la survie et a 'évolution
de plus de 80 % des especes de plantes a {leurs

La découverte du role des

al

insectes, dans la |Tt‘|[jl]tHLl[iL1|| des

illes, et plus genéralement des

plantes a leurs {angiospermes) est
relativement récente. Clest Joseph
Kolreuter (1733-1806), professeur
d'Histoire naturelle a I'universite
de Karlsruhe, que l'on créedite gene
ralement de la démonstration de ce
phénomene. Christian Sprengel
(1750-1816) fut le premier a se¢
consacrer a l'ctude de la biologie
de la pollinisation, puis Darwin
(1809-1882) publia de nombreu-
ses observations sur la pollinisation
a partir de 1852,

Ainst en 1838, un an avant la
publication de The Origin of Species,
Darwin montra chez plusieurs espe
ces de legumineuses que les [leurs
recouvertes d'un lilet pour empé
cher la visite des abeilles donnaient
moins de graines que les [leurs

laissees en pollinisation libre
Les vecteurs de pollen

On en distingue classiquement
deux grands tvpes
— les vecteurs abiotiques : le vent,
leau. la gravite
— les vecteurs biotiques : les insce

tes et les animaux.

Le vent est Papanage des coni
leres SVIMNOSPErmesj, mais ces der
niers ne representent que guelques

centaines d'especes dans le monde.

1TE | I i | I e+ CHA

Chez les plantes a fleurs,
le venit ne constitue Fagent
pollinisateur principal
que chez 10 % des espe-
ces, qui sont qualilices
d'anemophiles et que F'on
rencontre plus particu
lierement dans les
régions [roides et tempe
rées. Leurs calice et
corolle sont generale-
ment reduits et peu colo-
rés ¢ leurs lleurs sont
modores et ne sécretent
pas de nectar : elles pro-
duisent en abondance un
|‘-\1H{'n lisse et leur shig-

mate est de grande taille.

Le recours a des ani-
maux Pi'llll' assurcet Iil
]10]|inihalli0|l constitue
une caractéristique

majeure  des  angio-

spermes. Leurs [leurs

attirent  ces  wvisileurs
principalement avee du
nectar et du pollen

es lavorisent leur

et el

lidelite avec leur morpho
logie, leurs couleurs vives
et leur parfum. Certaines plantes
sont p;1||]|1|~n'l'u par des oiseaux,
des chauves-souris, des marsupiaux
ou méme des rongeurs, mais ce
sont de loin les insectes quisont les
plus actils dans cette tache. Les
vegetaux que ces derniers visitent

sont qualifies d’entomophiles

Chez les espéces anémophiles, comme les Graminées,
les étamines, souvent pendantes, facilitent
la dissémination du pollen.

Quelques especes, comme les
magnolias, sont pollinisces prince
palement par des coleopieres
D'autres, comme les daturas oy

les silenes. le sont par des lépids

teres (papillons). et de nombrer
ses ombelliferes, par des dipters

(mouches)

IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Mais, les hymenopleres, et toul
particulierement les abeilles, occu
pent la place prepondérante : les
abeilles interviennent dans la pol-
linisation de plus de 200 000 espe-
ces de plantes a fleurs, qualilices de
mellitophiles.

L’abeille, clef de voiite
de la flore

On considere aujourd’hui que
leflicacite de la pollinisation réalisée
parles abeilles a joue un role deter-
minant dans la diversification des
plantes a fleurs. Les orchidées illus-
trent bien ce phénomene puisque,
avec plus de 20 000 especes, elles
constituent la plus grande famille
dangiospermes et elles sont pol-
linisees presque exclusivement par
des abeilles.

Deux types d'arguments étaient le
role des abeilles dans Pevolution des
plantes a fleurs :

- elles ont permis la reproduction
sexnee dans des environnements
ot le vent n'était pas un vecteur adeé-
quat, comme les milieux tropicaux
humides. 11 S'en est suivi une explo-
sion d'especes pour occuper ces
nouvelles niches ecologiques, avec
la biodiversite que l'on connait
aujourd’hui en forét amazonienne par
exemple ;

— elles ont considerablement aug-
mente les chances de fecondation
croisée ([econdation d'une plante par
une autre), en particulier lorsque
les plantes sont ¢loignées. La sélec-
tion naturelle quielle permet ne peut
avoir liew que si le stigmate recoit
suffisamment de pollen de la meéme
espece, mais d'origines variées, une

situation qui necessite des agents

pollinisatcurs lideles et eflicaces

comme les abeilles.

Par ailleurs, la fidelite des abeilles
a une espece de plante n'est pas
totale, et il arrive que, au cours d'un
meme vovage, les butineuses visitent
plusieurs especes. Ces « erreurs »,
tout comme les transferts de pollen
entre ouvrieres au sein d'une colonie,
conduisent a des depots de pollen
de dilférentes especes sur un meéme
stigmate et lavorisent ainsi les croi-
sements interspecifiques, autre
element itmportant de Tévolution
des especes vegetales,

Bombyliide prélevant
du nectar dans
une fleur entomophile.

Un pollinis

Les fleurs sont généralement visitées
par une faune variée d'insectes.

La plupart sont des commensaux,
voire des parasites, qui consomment
pollen etfou nectar mais contribuent
peu ou pas du tout & la pollinisation.

Au contraire, les caractéristiques de
I'abeille en font un agent pollinisateur
remarquablement efficace pour un
grand nombre d'especes végétales,
aussi bien sauvages que cultivées.
L'abeille se nourrit exclusivement
de nectar et de pollen et, a |'échelle
d’une colonie, ces ressources sont
butinées sur une aire considérable
et sur un grand nombre d'espéces.
Al'échelle de Vindividu, chaque
ouyriére fait preuve d'une grande
fidélité a I'espéce butinée, ce qui
maximise les transferts de pollen
entre fleurs d'une méme espéce.
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QU EST-CE QUE LA POLLINISATION ?

Prealable a la fecondation, done a la reproduction sexuec des plantes a Heurs,

la pollinisation, c'est-a-dire le transport du pollen depuis les antheres productrices

jusgu’aux stigmates du méme ou d'un autre individu, reste anjourd’hui encore

un phenomene lugace, fascinant ¢t meconnu.

FLEUR D'ABRICOTIER
_ AVANT POLLINISATION

sthigmate

sépale (calice)

ovule

La fecondation necessite 'union
des cellules reproductrices, on game-
tes. La lecondation croisce, nécessaire
alevolution des especes, exige que
les gametes proviennent d'indivi-
dus genetiquement dillerents.

La pollinisation est le transport
des grains de pollen depuis les
antheres jusquau stigmate. [l s'agit
done d'un phenomene physique de
transport de particules car les grains
de pollen ne mesurent que quelques
micrometres de diametre

Mais il sagit aussi d'un phenomene
biologigque car Fobjecul est bien la
fecondation. Pour cela, le grain de
pollen doit parvenir vivant sur un
stigmate approprie (c'est-a-dire

tissu nectarifére

avaire

réceptif) de la méme espece que
celle dont le pollen estissu, et gene-
tiquement compatible. Sitoutes ces
conditions sont reunies, le pollen
germera sur le stigmate. 1 donnera
naissance a un tube pollinigque, qui
s'enfoncera dans le style et achemi-
nera  les noyaux
jusquiaux ovules et aux  sacs

spermaticues

embryonnaires pour que saccom-
plisse la fusion des gametes.

Du pollinisateur au
pollinisé

Il existe quelques rares cas
de symbiose entre une espece vege-
tale et son pollinisateur, comme
chez les fliguiers et les minus-
cules hvménopteres chalcidiens

~PENETRATION DU PISTIL
PAR LE POLLEN GERME

pollen germé

style stigmate £ |
NG .
| 3 o tube pollinigue
style 1 —
]  ovaire
éil'l!hér-c‘ (donnera fe frui)
2 étamine
2 -
filet
ovule ‘
{donnera i
la graine)

sac )
embryonnaire

(_:\J_',al:n‘ml("-;_]. Chez ces especes, I'in-
secte transporte volontairement
le pollen sur les stigmates pour assu-
rer la Iructilication car il pendm
ensuite dans les ovaires des [leurs
pollinisées. Le [run et ses graines
[owrniront alors gite et nourriure
aux larves de linsecte,

Germination de pollen sur un stigmate
de tréfle blanc {microscopie a fluorescence).

* CraP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Des fleurs prétes a tout

A cété du nectar et du pollen,
certaines fleurs produisent des corps
gras que des abeilles récoltent et
utilisent avec ou 4 la place du nectar,
Des halictes et des andrénes miles
pollinisent les Ophrys (Orchidées),
dont les fleurs constituent des
leurres sexuels. D'autres fleurs
livient aux euglossines miles des
substances odorantes qu’elles
utilisent pour marquer leur territoire
st attirer les femelles.

En régions froides, les abeilles
butinent les fleurs héliotropes

(qui s'orientent vers le soleil}, pour
s'yréchauffer. Enfin, certaines fleurs
ne sont visitées que par erreur
({leurres), grace 4 leur ressemblance
avec des fleurs qui fournissent un
butin. C'est le cas de beaucoup
d'orchidées et des fleurs femelles

du concombre d'fine.

Dans tous les autres cas, la rela-
tion avec le pollinisateur est plus
lache. Ainsi, avec les abeilles, on
parle de mutualisme car elles vist
tent les fleurs a la recherche d'un butin
produit par la plante et la pollinisa-
tion n'est qu'une consequence lortuite
de ces visites.

I en resulte une multitude
dadaptations tres diverses chez les

abei

lies comme chez les [leurs

Lamorphologie Horale des espe-
ces mellitophiles est generalement
telle que, lors de sa visite, une abeille
devra entrer en contact avec les éta
mines etou la surface stigmatique
pour acceder au butin recherche. 1l
sensuivra une charge de pollen sur
le corps de Fabeille, ou un deépot de

pollen sur le stigmate. ou les deux.

i oelfet, dans le cas des Heurs
hermaphrodites homogames. c'est
a-dire chez lesquelles la dehiscence
des antheres et la recepuvite du
stigmate mterviennent ¢n meme
temps, charge et depot de pollen
peuvent avolr lieu simultanement,
Neanmoins, meéme dans cette situa
ton, il sagit souvent d'echanges lors
desquels le pollen d'un individu est
depose sur le pistil d'un autre indi
vidu. Done de pollinisation croisee,
dont le propre est dassurer la fecon
dation croisé¢e indispensable a la

reproduction de beaucoup despeces.

Les combinaisons de la
reproduction sexuée
Pour 1:[\'02'5.‘51‘!' ce !!1;[-«5.!;_{(‘ lll'\

genes et reduire Ja consanguinite,
aux consequences deleteres, les
plantes a fleurs ont developpe une
orande variete de mecanismes

Il peut y avoir separation des

sexes dans lespace. Chez les espe-

ces monoiques, les Heurs staminees

et pistillees distinctes, sont presen
tes sur une méme plante, comme
chez certaines Cucurbitacees sau-
vages (concombre d'ane) et culu
vees (melon, pastequel). Fleurs
males et femelles peuvent aussi se
trouver sur des individus dilferents
(especes dioiques), comme la
brvone ou le kiwi

Chez les especes a fleurs herma-
phrodites, la separation des sexes
peut avoir lieu dans le temps. Les
fleurs protandres liberent leur pol-

Il’i‘. avant que le sligmale ne soiul

receptil des char-

cas de la plupart

dons), et T'on observe la situation
inverse chez les especes protogy-
nes comme le plantain et Favocatier.,
— Enlin, il existe de nombreuses
especes dont les lleurs sont herma
phrodites ¢t homogames mais auto-
incompatibles : la lecondation ne
peut avoir lien quiavec le pollen
issu d'un individu genetiquement
dilferent, comme chez de nom

breuses Cruciferes el Rosacees

fruitieres.

Tout le pollen de 'orchidée visitée est rassemblé en deux
pollinies qui se collent sur la téte de Pabeille.
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LES APPORTS DE LA POLLINISATION

La pollinisation constitue la contribution essentielle des abeilles tant aux écosystemes

naturels qu'a l'agriculture. Elle permer dassurer a titre exclusil ou principal

la [écondation de toutes les especes mellitophiles

Lactivite pollinisatrice  des
abeilles est aujourd’hui fonda-
mentale pour la survie de la vege-
tation naturelle. Sans fecondanon,
la fleur meurt et il n'y a pas de deve-
loppement de l'ovaire en [ruit, ni de
Fovule en graine. Les rares exceptions
sont les especes dites partheéno-
carpiques (certaines varietes de
concombre), chez lesquelles on
observe le développement de fruits,
et les especes apomictiques (certai-
nes graninees). qui produisent des
graines sans fécondation des ovules.

Sans abeille, ¢lest done la repro-
duction sexuee des especes mellito-
philes, leur capacite a produire des
fruits et, au linal, leur survie. qui
seraient en peril. Etsi cette majorite
despeces venait a disparaitre, les
animaux qui se nourrissent a leurs
depens en subiraient les conse-
quences,

L'objectif qualité

Souvent sous-estimee, limpor-
tance de Tabeille en agriculiure est
tout aussi considerable car une
bonne pollinisation des cultures
mellitophiles est necessaire pour
obtenir une production optimale
de fruits et de graines de qualite.
On distingue
—les cultures dont les rendements sont
directement affectes par lactivite pol-
linisatrice des abeilles car ces plantes
sont cultivées pour leurs fruits ou

Rust T L APICILTL R

= CHAP.

Incidence de l'intensité de pollinisation
(sur 263 fraises Gariguette)

Poids d'une fraise (g)

37 akénes

445 akénes
= 37 grammes
catégorie extra

Nombre d'akenes fécondés

8,5 grammes
déchet
f = e S
200 300 400

leurs graines (arboriculture et cultures
de plein champ et maraicheres)

~ les tres nombreuses especes melli-
tophiles cultivées pour leurs organes
vegetatifs mais dont la production de
semences reste ctreitement lice a
Factivite pollinisatrice des abeilles
(cultures fourrageres, maraicheres
et [lorales),

Uintensite de la pollinisation,
definie comme le nombre de grains
de pollen deposes sur le stigmate
d'une fleur pendant sa periode de
receptivite et provenant de la meme
espece, allecte directement le deve-

IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT

nir de la fleur, ainsi que les caracte
ristiques du fruit et de la ou des,
graines qui en sont issus. Une ﬂt‘m|
hien pollinisee aura une durée devie
courte car son ovaire évoluera l‘d]?i'-1
dement en [ruit,

Par ailleurs, au sein d'une espece;
la taille d'un fruit est generalemen
bien corrélée avee le nombre deg
nes qu'il contient et, chez le meloy
par exemple, on a montre quun
bonne pollinisation se traduisait pa
un fruit de plus bel aspect (forme b
symétricue) avec, pour la chair,
teneur en sucre plus élevée.
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Et les especes
anémophiles ?

Uincidence du butinage des abeilles
n'est sans doute pas limitée aux

seules espéces entomophiles car elles
visitent aussi beaucoup d'espéces
anémophiles, comme des graminées,
et certaines essences forestiéres {chéne,
orme, noisetier) pour y récolter du
pollen. Des résultats récents montrent
que le butinage des abeilles contribue
amettre en suspension dans I'air du
pollen, qui peut intervenir de facon
significative dans la pollinisation

des espéces anémophiles.

Cet effet sur la qualité des pro-
dliC["lU“."} S€ TeLrouve au niveau {'](_“-G
graines et des semences. Ainsi chez
le colza et le tournesol, une bonne
pollinisation entraine une teneur en
huile plus élevee dans les graines. Fi
chez Foignon porte-graine, la qualite
germinative des graines issues des
lleurs visitées par les abeilles est
superieure de plus de 10 % a celle des
graines produites par les fleurs dont
les abeilles ont été exclues.

L’efficacité réelle
des abeilles

En méme temps que les aheilles,
dfautres agents (par exemple le vent)
et lautopollinisation passive contri-
buenta la pollinisation. 11 est possi-
ble d'eliminer ces agents ou de
quantifier leur action pour mesurer
lincidence des abeilles.

Amsi. chez 'oignon porte-graine
en plein champ, la pollinisation
par les abeilles est a lorigine de 65
a75% de la production de semence.
tandis que l'autopollinisation pas
sive m'intervient que pour 12 a 30 9%,
et les flux polliniques atmosphe-
riques pour 3 a 10 %.

Des mesures similaires eflectuees
sur fraisiers en culture sous serre
onlt montré que les abeilles étaient
responsables de 85 290 % des trans-
ferts elficaces de pollen : en I'ab-
sence dabeilles, toutes les fraises
produites sont délormees et non

commercialisables,

Ces resultats mettent en reliefl
le role des abeilles comme facteur
de production a part entiere, dont
l'action se mesure aussi bien sur les
rendements quantitatifs que sur
la qualit¢ des productions.

Incidenice économigue
de la pollinisation:




~ L’évolution schématique
“d’un biotope

a cyclc court, qui se d('u"nppn-]n
rapidement et dont la reproduction

sexuée ne fait appel a aucun insecte
ontanee d'un
'g(‘_nLralL' ent Elles ont recours essentiellement
a Pautopollinisation passive et leurs
ovulessentfécondes par leur propre
polien (especes autogames), Clest
le cas—du mouron des champs, du
= senecon, de nombreuses Cruciferes,
i, forsqu'une surface de lerre commme la capseile bourse-a-pasteur,
~ labourée est laissee en fnche Tes et de nombreuses Graminées.
plcmleres -.espéces qu' la

‘Ces especes ont des [leurs
de tres=petite taille qui
ne sont-presque jamais
visitées par Jes abeilles.
Cependant, quelgues

especes de celle cate-

goriesont mellitopailes,
comme famoutarde des
champs, la ravenelle e
le coguelicot.

e Cette premiere phase de colo-
nisation tend a étre remplacee par
des especes perennes et allogames,
cest-a-dire dont la [econdation
necessite une pollinisation croisee,

* Le terme final d'une telle suc-
cession vegetale est la végetation cli-
macigue, qui se definit comme une
communaute veégetale avant atteint un
equilibre avec son environnement

et qui, en 'absence de nouvelles per
turbations, s¢ maintien! dans un etat
a peu pres stable. Cette vegetation
climacique contient essentiellement
des-plantes perennes, majoritaire-
mentstrictement allogames,

Beaucoup de ces especes sonl
aussi largement-ou exclusivemen
mellitophiles, et les abeilles sont |
alors indispensables pour assue
leurlécondation-On peut citer des
essences forestieres de la familledes

Rosacées (alisier, merisier. sorbier
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aubepine, ¢glantier, ¢pine noire),
des Acéracees (erable) ou des
Cornacees (cornouiller), des especes
lignenses de la lamille des Cistacees
(ciste, heliantheme), des Lricacees
(awrelle, arbousier, bruvere, callune},
des Lamiacees (romarin, thym) et des
Fabacees balai. genet
d'Espagne}.

(gencl a

Clest aussi le cas de tres nom-
breuses especes herbacees perennes
appartenant aux familles citées
ci-dessus et a beaucoup dautres
comme les Amaryllidacées, Convol-
vilacées, Cucurbitacées, Iridacées,
Liliacées, Malvacées, Onagracées,
Orchidacées, Scrofulariacées, et
Verbenacees. Dans la mesure oi ces
especes de la végetation climacique
ne s'établissent qu'au terme
dune evolution de la flore sur
plweurs dizaines d'annces et dans
lm-lmlieu non pcrlurbc il nest

rares soient mellitophiles,

InE quune majorite:

comme plusicurs especes de nar-
cisses ou le cressa de Crete (Cressa
cretica). Leur survie est alors etron-
tement liee a lactivite pollimisatrice
des abeilles.

La flore sauvage, un
domaine méconnu

Malgrée ces ¢lements, Nincidence
ccologique de Tabeille domestique
demeure peu quantifiable. D'une
part, I'écologie florale d'une majorite
de plantes sauvages reste mal
connue et l'incidence de lactivite
pollinisatrice des abeilles est déja
complexe a mesurer de fagon précise
sur une seule espece. Diautre part,
il n'existe pas-actuellement de
methode pour determiner de facon

exhaustive les plantes que fes—
= Or chez 'abeille domestique, entre

abeilles d'unecolonie ont huunees
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= la laitue et le radis.

d'une colonie — d'un ravon qui
atteint Irequemment 10 km, soit
plus de 31 400 ha de surface -, les
butineuses vont rencontrer de tres
nombreuses especes sauvages, On
evalue alors a quel point P'apicul-
teur, le plus souvent inconsciem-
ment, intervient dans I'évolution de

la llore sauvage des écosystemes

OGM et plantes sauvages

La plupart des OGM {organismes
génétiquement modifiés) construits

et utilisés & ce jour sont des plantes de
grande culture comme la betterave, le
colza, le cotonnier, le mais et le soja.
Les risques de contamination de la flore
sauvage avec des génes [ssus de ces
cultures résultent principalement de la
dispersion du pollen et des graines.

ouvriéres d'une méme colonie, il existe
des transferts de pollen responsables

- de fécondation. Cela signifie que le

pollen d'une culture d'OGM peut se
retrouver ainsi sur le stigmate d'une
plante sauvage qui se trouve dans |'aire
de butinage. Il y a donc lieu d'étre

: wgilam quant aux génes introduits

dans les cultures mellitophiles,

en particulier celles qui ont des espéces
sauvages apparentées, comme le colza
et plus encore la carotte, la chicorée,



PRATIQUER LA POLLINISATION DES CULTURES

Cutilisation raisonnee de colonies d’abeilles

une branche de Vactivite apic

"!1' ol |1\'I

enticre. avece des

l.un|| |.'l |||I‘.I'-‘[ |.

cuttures constitue

regles quil importe de connaitre,

dans l'interet bien compris de Fapiculteur et de ses partenaires agriculieurs

La pratique de la pollinisation
des cultures, concomitante du deve-
loppement de I'agriculture moderne,
date d'un siecle au plus. En outre, il
existe actuellement tres peu de don-
nees, méme empiriques, pour guider
Fapiculteur pollinisateur, De [ait, la
pollinisation des cultures a long-
temps ¢te considerée comme une
activite annexe que lapiculteur fai-
sait pour rendre service aux agricul-
teurs du voisinage ou en échange
d'emplacements de rucher, et les
colonies utilisées ne faisaient Fobjet
daucune attention particuliere.

Cette situation a beaucoup évolué
ces vingt dernieres années et de
nombreux apiculteurs tirent main-
tenant de la pollinisation des cultu-
res une partie non négligeable de
leurs revenus, ainsi que latteste
le GRAPP (Groupement régional
drapiculteurs pollinisateurs proles-
sionnels) dans plusieurs regions.

Par ailleurs, les pratiques de pol-
linisation des cultures doivent
s'adapter en permanence pour
repondre aux nouvelles techniques
agricoles, qui ne sont pas toujours,
loin s’en faut, favorables a Factivite
pollinisatrice des abeilles. Enfin,
aujourd hui les agriculteurs connais-
sent souvent mal les abeilles et leur
activite pollinisatrice, tandis que les
apiculteurs n'apprécient pas tou-
jours a leur juste valeur les contrain-
tes auxquelles sont confrontes les

Les abeilles ne sont pas dupes !

'homme essaie depuis longtemps de « dresser » les abeilles pour gu'elles
visitent une culture et améliorent la pollinisation. Les pulvérisations de sirop
ont fait long feu depuis que I'on a montré que cette technique était

efficace pour augmenter le butinage sur les feuilles au détriment des fleurs !
Il en est de méme pour des produits comme Api-Fix®, Beelure® et Beeline®,
qui ont d'ailleurs presque tous disparu du marché,

Il existe maintenant des formulations 4 base de composés phéromonaux
d’abeille comme BeeScent® et Pollinus®, dérivés de la phéromone

de Nasanov {citral et geraniol principalement), et plus récemment
FruitBoost”, dérivé de la phéromone royale.

Hélas, I'effet de ces produits s'est avéré tout aussi illusaire et,
dans le meilleur des cas, peu prévisible et limité & des conditions

climatigues bien particuliéres.

agriculteurs. Dans ce contexte, la
pnlliniﬁauiun des cultures contribue
a une meilleure entente entre les
deux activités,

L’enjeu commun aux
partenaires

La pollinisation d'une culture fait
intervenir deux partenaires : il est
essentiel que chacun memorise les
responsabilités et objectifs des deux
parties.
— Lagriculteur est responsable de la
conduite de sa culture et les colonies
d'abeilles ont pour but d'optimiser la
pollinisation, done le rendement
agricole a I'hectare et la qualite de la
production.
- Papiculteur est, quant a lui,
responsable de la conduite de ses
colonies et son but est de maximiser
SOT revent.

Lobjectil commun est claire-
ment d'optimiser la pollinisation
d'une culture, avec des résultats
liables et satislaisants pour les
deux partenaires, Ceci est dautant
plus important que, en cas d'écheg,
clest tres generalement Papiculteur
et ses colonies qui sont mis en
cause,

Les indices fonctionnels
de la pollinisation

* La masse llorale est simple-
ment le nombre de fleurs épanouies
rapporté a une unité de surlace un
jour donné. Elle va de quelques
milliers de [leurs par hectare chez
la courgette a plusicurs dizaines
de millions de lleurs dans 1 hectare
de sarrasin, de verger adulte da-
mandiers, ou encore de luzerne
porte-graine.

* CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT

www.frenchpdf.com



e La densite de butineuses est le
nombre d'abeilles qui butinent,
rapporté a la masse {lorale. Flle s'ex-
prime communément en abeilles
£ 100 fleurs, ou en abeilles 7 100 capi-
tules pour les cultures qui ont une
inflorescence complexe comme le
tournesol. Clest un  parametre
essentiel car l'intensite de la pol-
linisation (grains de pollen par
stigmate) est en general lice a la
densite de butineuses.

* La periode elfective de polli-
nisation (PEP) est la durce pendant
laquelle la fleur peut etre pollinisee
pour produire des fruits ou des grai-
nes. Elle commence géneralement
a louverture de la fleur (anthese)
el dure de quelques heures chez
la courgette et le sarrasin a plus
de cing jours chez le fraisier.

» Lintensite de la pollinisation
est précise mais peu facile a mesurer.
Dans la pratique, on prefere le
niveau de pollinisation, qui integre
la reponse de la fleur, de la plante ou
du peuplement, selon le niveau de

mesure choisi, a la pollimsation. Ce
niveau de pollinisation est evalue
comme le rendement en fruits ou
en graines obtenu dans la situation
de }:L)]Iinis.‘niun donnee, compare a
celui d'un temoin negatif pour lequel
ona totalement élimine le butinage
des abeilles en isolant des unites de
mesure (fHeur, plante ou unite de
surface) sous sachet ou sous cage
inseciproof (cest-d-dire empéchant

le passage des insectes, saul ceux

d'une taille microscopique).

La dilference de production
donne une mesure cdu gain consecutil

alactivite pollimisatrice des abeilles.

Pollinisation manuelle d'un stigmate
d'amandier.

Lorsque c'est possible, il est inte-
| I

temoin
positil, obtenu par exemple en pol-

ressant d'avoir aussi un
linisant manuellement les fleurs a
saturation, pour pouvoir relativiser
le niveau de pollinisation dans la
situation etudiee et determiner si
la pollinisation constitue, ou non, un
tacteur limitant de la production

Une base consensuelle
de travail

Pour obtenir le butinage d'une
population sullisante d’abeilles sur
la culture visée et laire en sorte que
ces butineuses aient une elficacite
pollimisatrice le plus élevée possible,
il est nécessaire d'avoir une honne
connaissance des caracteristiques
de la calture cible, et de ses besoins

en pollinisation.

| Pourquoi déplacer les colonies
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Connaissant le cadre physique
et biologique dans lequel doit
seffectuer la pollimsation, Fapicul-
teur pollinisatcur peut orienter par
la conduite de ses colonies (nour-
rissement, trappes a pollen. etc.) la
recolte des ressonrces (nectar et/ou
pollen) en fonction de la culture
cible (/. tableau)

En outre, apiculteurs et agricul-
teurs doivent s'entendre sur quatre
points cles : la charge en colonies par
hectare de culture cible, la dispo-
sition des colonices, le calendrier
d'apport et de retrait des colonies,
et la conduite de la cultare cible pen-
dant la presence des ruches poud
toutes les operations susceptibles
daffecter les colonies ou la pollini-
sauon (protection |1|l_\'l05&1|‘l!l;lil'c en

particulier). C'est sur la base de ces

/ Paroles
- -
d’apiculteur

« Il est souvent utile de formaliser

la fourniture de colonies pour la
pollinisation par un contrat. Il en existe
de nombreux types, qui abordent tous
les responsabilités de 'apiculteur et de
Pagriculteur. Le premier s'engage a
livrer et a retirer ses colonies dans des
délais allant de vingt-quatre a
soixante-douze heures aprés appel

de P'agriculteur, a apporter des colonies
dont la taille minimale (souvent évaluée
en cadres de couvain) et la disposition
sur la culture cible ont été convenues.
Uagriculteur se porte garant des
traitements appliqués dans toute

I'aire de butinage des colonies.
Beaucoup de contrats stipulent

le tarif du service et le calendrier

de paiement. »

Claude IVERT (Bouches-du-Rhéne)
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—Caractéristiques
- delaculture cible

Conduite
des colonies d’abeilles

* Milieu (sous abri ou plein champ)  * Taille (une ruche de pollinisation

compte entre 10 000 et 40 000

tiuree abeilles selon la période de |'année)
= Calendrier de floraison = z
(Feviote durt®) Structure de la population

{couvain operculé ou non,
» Masse florale jeunes abeilles, butineuses)

(fleurs épanouies/ha/jour) SEt it

* Ressources disponibles (nectar
et/ou pollen) et compétition de la
flore environnante

* Age de la reine

« Etat des provisions

*» Morphologie florale i peven)
(proportion de visites efficaces) * Race d'abeilles (longueur de

« Biologie florale (efficacité pollini- la langue)

satrice individuelle des butineuses)

« Conduite et dispositifs pour orien-
ter les récoltes et le comportement
de butinage (grille a reine pour
bloquer la ponte, nourrissement au
sirop ou au pollen, trappe a pollen)

» Motif de plantation (distribution
et abondance des fleurs sources de
pollen)

« Viabilité du pollen

« Intensité de pollinisation neces-
saire pour la fructification (fonction
du nombre d’ovules dans l'ovaire)

» Durée de la période effective de
pollinisation

= Objectif de production (taux de

fructification, rendement et qualité) )
Trappe @ pollen.

¢lements que devra s'engager  celle des autres plantes dans laire

la negociation du taril de location des — de butinage, et aussi sclon les popu-
colonies (ou de lourniture en cas  lations d'abeilles domestiques ou
de perte de cheptel) et la signature  autres deja présentes dans Fenvi-
d'un évemuel contrat de pollinisation.  ronnement de la culture. Cest pour-
quoi les charges indiquées dans les
Paramétres d’une

stratégie de pollinisation

pages suivantes ne sont donnees
qua titre indicatil

La relation entre charge en colo-
nies par hectare et densite de buti-

Il faudra plus de colonies par he-
tare dans le cas d'une petite surface
neuses sur la culture cible est tres  de culture peu attractive entourée de
variable selon l'attractivite de cette cultures attractives (Kiwis entoures

culture pour l'abeille, par rapporta  de champs de melon par exemple)

v CHAD. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT ]
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ou, au contraire, il ¢n laudra moin

dans le cas dune grande surface de
culiure attractive (vers el de pomimiers
de plus de 10 heclares).

La date d'apport des colonies
est aussi importante @il faut gquielle
permette de couvrir le maximum
de la floraison mais elle doit aussi
wintervenir que lorsque la masse
[lorale de la culture cible est sullisante
pour fixer une population adequate
de butineuses.

- Chez les especes aulo-incompa-
ibles ou din’lque . cest la variete

la loraison, selon Pespece ¢t la
masse lorale. Pour les cultures peu
attractives, 1l est intéressant de {rac
tonner Fapport en deus ow méme
trois Tois au cours de la Horaison

pour mienx [l.\k‘] ]('H |1Illl|’]l'|l‘-("-|.

Les ruches ne devront pas étre
disposees n'importe ou ct, en plein
champ comme en verger, les colonies
ne doivent pas etre distantes de
plus de 200 a
des autres. Cette limite lixee, les

250 metres les unes

ruches peuvent ensuite etre regrou-

pees sur la parcelle dans des endroits

laciles d'acces pour obtenir la cha

en colonies par ha de culture cible
souhaitée 5 il n'y a pas d'avantage a
les disperser individuellement dans
la culture,

Lorsque les ruches sont regrou-
pees, il est souvent utile de facili-
ter le reperage des abeilles en
orientant les entrees de diflerentes
lacons et en ellectuant des marques
de couleur a entree des ruches pour

eviter la deérive des butineuses

ORIENTER LE COMPORTEMENT DE BUTINAGE ?

Tpadmmnhai e_"
pollinisatrice. Ceci est vral pour des
comme le kiwi

pollen. Ainsi-chez|

genéralement gue

~ www.frenchpdf.com

pollinisatrice.

olte du pollen est vue comme l'abeille
lantes qui ne produisent que du pollen,
ou dont Ie nectar est accessible sans contacter les organes
raproducteurs {pommier Golden Delicious) ou n'est pas attractif, comme
souvent chez le-paoirier-Mais c'est ie-pollen sur le corps de labeilie qui assure
{a poliinisation et non-celui des corbeilies

Dans bien des-cas, les butineuses qui recoltent seulement le nectar ont une
efficacivepollimsatrice similaire vaoire suparieure a celle des butineuses de
‘BBpECEs monoiques ou diniques et-aussi en production
de semancas-hybmdes les plantes-femelles [ou male-sterile] ne: pmdwaant
que-di nectar et ee sont alors les butineuses de nectar qui
eﬁectuant iassen el de Ia puihmsar.m




L’ ARBORICULTURE

Les essences hruitieres mellit ~|1i|.|-. s. nombreuses mobilisent le |r!.|- '_[!.!11-| 'm\]]l]\rf
de colonies pour lew pollinisation. Les besoins en colonies dillerent

suivant les especes et les variétes, selon qu'elles sont autocompatibles,

cest-a-dire autolertiles, ou non

Les arbres [ruitiers constituent iy

un groupe relativement homogene.,

La masse florale est consi- ~ Masse florale = 1 million de fleurs/ha

- Floraison entre mi-février et mars,
durant une a deux semaines selon

les conditions météorologiques

~ Fleur hermaphrodite avec un pistil
contenant 3 a 4 ovules et une trentaine
d’étamines (0,6 41,7 mg de pollen)

- Sécrétion de nectar : 5 mg [fleur/jour
avec 25 a 35 % de sucres

~ Attractivité élevée (récolte de nectar
et pollen)

- PEP : trois a quatre jours aprés anthése;
objectif de fructification : 15 4 40 %

derable ; la [loraison d'un
verger demarre tres vite
et ne dure quune a deux
semaines. De plus. la
periode effective de polli-
nisation (PEP) est courte. 1l
faut donc apporter une
charge importante en colo-
nies tres rapidement.

Les ovaires des Rosa- o yoa

. 2 Ruches avec distributeurs de pollen
cées [ruitieres contenant dans un verger d'abricotiers
au plus dix ovules, une intensite de ) ) .
Variétés autocompatibles : francaises traditionnelles, comme Bergeron
charge recommandée ; 3 a 5 colonies/ha
Variétés auto-incompatibles : américaines & gros fruits comme Orangered”
fruits de (|Ll'cl|'lll.", le calibre jouant et Tomcot™ ; charge recommandée : 8 3 10 colonies fha

un role particulicrement determinant

pollinisation ¢levee n'est pas neces
saire. Lobjectif est la production de

dans la rentabilite de la culiure s mandier Prunus d

Clest pourquoi, saul sur les aman-

~ Masse florale < plusieurs dizaines
de millions de fleurs/ha

— Floraison entre février et avril,
durant une a deux semaines

selon les conditions météorologiques
~ Fleur hermaphrodite avec un pistil
contenant 2 ovules et une vingtaine
d’étamines (1,1 a 2,0 mg de pollen)

— Sécrétion de nectar : 1,1 a 4,3 mg/fleur/jour
avec 29 a 35 % de sucres

- Attractivité élevée (récolte de nectar

diers et le kiwi, on ne recherche la
pollinisation optimale que d'une
fraction de [leurs, qui produiront les
plus beaux fruits,

La qualite des fleurs est variable
selon les années et les varietes,

Ainsi, chez les especes a noyau

(cerisier et abricotier, notamment),

U'amandier est I'essence en fleur
la plus précoce de I'année. Il
venl avoir un ovaire avorte ou pas et pollen)

plus de la moiti¢ des fleurs peu-

- PEP : trois 4 quatre jours aprés anthése ; objectif de fructification :
20 4 50 %, mais bonne pollinisation de toutes les fleurs recherchée car la graine
est consommeée

d'ovaire.

Enfin, il [aut sfassurer que les

])I’{.\{Illilfw ph)‘lt'l!‘aillllfﬂlﬂ‘h (‘Ili]"]l"_\'t“ﬁ Variétés auto-incompatibles : francaises traditionnelles, comme Ferraduel™ et Ferragnes®
dans les vergers sont compatibles charge recommandée : 8 4 10 colonies/ha. Variétés autocompatibles : nouvelles, comme
avec lactivite des abeilles Lauranne® ; charge recommandée 134§ colonies/ha.
E l'é / 5 { S,
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~ Masse florale < plusieurs dizaines de millions LES DISTRIBUTEURS
DE POLLEN

de fleursfha

~ Floraison entre fin mars et mai, durant deux a trois
semaines selon les conditions météorologiques

— Fleur hermaphrodite avec un pistil contenant

2 ovules et 15 a 20 étamines (0,2 a 2,0 mg de pollen)
- Sécrétion de nectar : 2 a 5 mg/fleurfjour avec

20 a 60 % de sucres

- Attractivité élevée (récolte de nectar et pollen)

— PEP : deux jours aprés anthése ;

objectif de fructification : 10 4 20 %

= : Variétés auto-incompatibles : Prunus avium comme Burlat™
La masse florale d’un cerisier el Napoléon” | charge recommandée pour obtenir une

est considérable. densité de butineuses de 25 & 35 abeilles/arbre : 6 2 8 colo-
nies/ha. Variétés autocompatibles : Prunus cerasus, comme
Montmarericy ; charge recommandée - 2 4 4 colonies/ha

iwt

- Liane dioique, C’est-a-dire avec des individus pistillés (qui donnent les fruits) et des individus staminés
(qui produisent du pollen viable), d’ou pollinisation nécessitant le passage des abeilles des uns aux autres
- Fleurs des deux types sans nectar mais avec 120 a 200
étamines ; fleurs pistillées produisant du pollen stérile
et pratiquement vide, de faible qualité nutritive,
que les abeilles butinent activement néanmoins ;
pollinisation vibratile (voir p. 155)

- Masse florale < 200 ooo fleurs/ha

- Floraison entre mi-mai et début juin durant
cing a dix jours, selon les conditions
meteorologiques

— Fleur pistillée avec plus de 1 coo ovules ;

un kiwi de 100 g contient 1 000 & 1 400 graines
qui requiérent 2 000 a 3 coo grains de pollen

- Attractivité limitée

- PEP : cinq a six jours aprés anthése ; objectif
de fructification : 100 % car I'éclaircissage (retrait des fleurs
ou fruits en surnombre) est généralement effectué sur les
boutons juste avant la floraison

Principale variété pistillée cultivée a travers le monde : Hayward
charge recommandée | 8 4 12 colonies/ha. || convient d'apporter
des colonies en plein développement avec beaucoup de couvain
non operculé pour favoriser la récolte de pollen, Celte charge peut
étre diminuée si I'on stimule encore la récolte de pollen des
colonies avec une trappe 3 pollen, ou en les nourrissant au sirop
de sucre tous les deux jours, De nouvelles variétés de kiwis i chair
jaune et issus de I'espéce Actinidia chinensis sont actuellement en
développement. La conduite de leur pollinisation obéit aux mémes
principes que celle des vergers d'A. delicioso

Fleur d'une liane
staminée de kiwi.

135
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Chez les arbres fruitiers, chaque
variété est constituée d'individus
génétiquement identiques.
Lorsqu'une variété de production est
auto-incompatible, il faut que le verger
soit complanté avec au moins

une autre variété pollinisatrice
inter-compatible et 4 floraison
synchrone. Une pollinisation efficace
requiert que I'abellle transporte

le pollen des fleurs de la variété
pollinisatrice vers celles de la variété
de production,

Dans le cas des variétés autofertiles,
tout pollen déposé par une abeille
est potentiellement fécondant,

gu'il provienne, ou non,

de la méme variété.

« CHAP

- 2 essence fruitiére par la superficie de vergers
- Masse florale = 1 million de fleurs/ha

- Floraison entre fin février et mars,

durant une a deux semaines selon

les conditions météorologiques

- Fleur hermaphrodite avec un pistil
contenant 2 ovules et 15 a 30 étamines

{1,1 a 2,2 mg de pollen)

- Sécrétion de nectar

- Attractivité élevée (récolte de nectar et pollen)
- PEP : trois a cinq jours aprés anthése ;
abjectif de fructification : 5 4 20 %

- importante autopollinisation passive chez

de nombreuses variétés : le retrait des fruits en
surnombre peut constituer un probleéme chronique

Variétés autocompatibles : pratig ent toutes

charge recommandée : 0,54 2,

lonies/ha

Les vergers de péchers en fleur
se reconnaissent d leur couleur
rose d rouge foncé,

- 3" essence fruitiére par la superficie de vergers

~ Masse florale < 5 a 10 millions de fleurs/ha

- Floraison entre mi-mars et mai, durant dix jours ou moins

selon les conditions météorologiques

~ Fleur hermaphrodite avec 5 carpelles contenant chacun 2 ovules
et une vingtaine d'étamines (0,6 a 1,9 mg de pollen)

- Faible sécrétion de nectar : 0,8 41,2 mg/fleur/jour avec = 25 %

de sucres dont peu de saccharose, le sucre préféré des abeilles

~ Attractivité souvent faible (récolte essentiellement de pollen)

- PEP : trois jours aprés anthése ; objectif de fructification : 2 210 %

parthénocarpigues qui peut étre importante chez des var 1e Confér
D' Guyot, Général Leclerc, Passe-Crassane ou Williams. Selon les variétés,

I'aspect des fruits issus de fleurs bien pollinisées ¢

tés com ence

anstitue un atout commerclal plus

0u MoiNs Marqué par rapport a

Du fait de la faible attractivité du nectar d'onenter le butinage vers

la récolte du pollen et donc d'apporter des colonies avec du couvain non operculé |
La charge recommandée est de 4 4 6 colonies/ha pour obtenir une densité de

butineuses de 10 4 15 abeilles farbre.
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Méme isolé dans une prairie,
un pommier a cidre a besoin des abeilles
pour sa fructification.

Autres fruitiers
mellitophiles

Les autres Rosacées fruitieres qui
hénelicient de Factivite pollinsarrice
des abeilles incluent le cognassier
Cydonia oblonga (autocompatible |
leurs attractives) et le loquat ou
nefle du Japon Eriobotrya japonica
{niveau d'auto-incompatibilit¢ varia-
hle ; fleurs s'epanouissant en novem-
bre-décembre et attractives car riches
en nectar et en pollen).

Parmi les arbres fruitiers de
plantations plus modestes en
France, on trouve certains agru-
mes Citrus sp. (Ileurs riches en
nectar et Ires attractives) el
l'avocauer Persea americana,
dont les fleurs réceptives au pre-
mier jour d'anthese se relerment
le soir et s'ouvrent a nouveau
le lendemain pour libérer
leur pollen, Dans ce cas, les
butineuses de nectar visitent
les deux stades et ellectuent
l'essentiel de la pollinisation ;

la charge recommandce de 2 a

8 colonies/ha. La fleur de cognassier fournit

- 1" essence fruitiére par la superficie de vergers

- Masse florale < 5 4 10 millions de fleurs/ha

- Floraison entre mars et mai, durant dix a quinze jours selon

les conditions météorologiques

~ Fleur hermaphrodite avec 5 carpelles contenant chacun 2 ovules

et 20 a 25 étamines (0,6 a 2,0 mg de pollen)

~ Sécrétion de nectar : 3 2 7 mg/ffleur/jour avec jusqu’a 55 % de sucres
~ Attractivité élevée (récolte de nectar et pollen)

~ PEP: trois jours aprés anthése ; objectif de fructification: 2 a10 %

Variétés auto-incompatibles : Galaxy*®, Granny Smith*, Pink Lady” et pratiquement toutes.
Fécondation croisée nécessaire pour obtenir un rendement commercial, méme si une
fraction de fleurs peuvent donner un fruit aprés autofécondation, ou par parthénocarpie

chez certaines variétés comeme Golden Delicious.

Charge recommandée | 1 4 ¢ colonies/ha pour obtenir une densité de butineuses d'au
moins 1 abeille/s00 fleurs. Chez Golden Delicious, les butineuses de nectar participent
peu & la pollinisation car elles visitent les fleurs sans entrer en contact avec les stigmates;
dans ce cas, il est souhaitable d'orienter le butinage vers la récolte du pollen et donc
d'apporter des colonies avec du couvain non operculé,

- Masse florale = plusieurs millions de fleurs/ha

~ Floraison entre mi-mars et mi-avril, durant deux a trois semaines selon les
conditions météorologiques

~ Fleur hermaphrodite avec un pistil contenant 2 ovules et une trentaine
d'étamines (0,4 a 2,0 mg de pollen)

- Sécrétion de nectar : 0,8 4 3 mg/fleurfjour avec 20 60 % de sucres

- Attractivité moyenne, selon la concentration du nectar

{récolte de nectar et pollen) ;

- PEP : trois a quatre jours aprés anthése ; objectif de fructification : 104 20 %

Variétés auto-incompatibles : Reine Claude dorée, Valérie®,
et presque la moilié des varnétés | charge recommandée

5 a7 colonies tha. [l existe des variétés partiellement autocom:
patibles, c e Mirabelle de Nancy, et d'autres compl
ment autocornpatibles comme Quetsche d'Alsace et Re
Claude d'Culins ; charge recommandée : 2,5 4 5 colonies/ha

nectar et pollen,
VTG RUSTICA DE LA i CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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LES GRANDES CULTURES

Les grandes cultures mellitophiles comprennent essentiellement des cultures oleagineuses

(colza, tournesol) des cultures protéagineuses (la feverole) et aussi le sarrasin,

Le rendement quantitatif constitue le facteur principal de rentabilite,

Les grandes cultures sont des
herbacées annuelles cultivees pour
leurs graines de facon tres mecanisce
et avec un minimum de main-
d'eceuvre. Elles occupent des sur-
laces considerables dans certaines
regions, avec des parcelles d'un seul
tenant qui atteignent plusieurs
dizaines d’hectares. Leur floraison
s'etale sur plusieurs semaines de
facon indéterminée (tant que la
plante continue de croitre), a une
periode ou les conditions météoro-
logiques sont géneralement clémen-
tes et les colonies bien développees.

Lobjectif est la production de
graines et les contraintes qualitatives
portent principalement sur leur
leneur en matiere specilique (huile
et/oun proteines), de sorte que T'on
recherche une pollinisation opti-
male de toutes les [leurs,

Par ailleurs, la valeur
mellifere de ces plantes
peut justifier a elle seule
Fapport de ruches par la-
piculteur. Mais il faut rester
vigilant quant aux traite-
ments phytosanitaires, vu
limportance de ces cultu-
res dans Taire de butinage et
le nombre de butineuses qui
les visite.

La corolle contrastée des
fleurs de féverole attire les
insectes pollinisateurs,

~1" culture oléagineuse par sa superficie en France et en Europe

- Cultures de colza classique et de colza hybride

- Masse florale < 20 millions de fleurs/ha

- Floraison indéterminée, durant de trois a cinq semaines, en avril-mai pour les
variétés d’hiver (les plus courantes), en juin-juillet pour les variétés de printemps
- Fleur hermaphrodite chez le colza classique, avec un ovaire a 2 carpelles
contenant une vingtaine d'ovules

- Sécrétion de nectar : 0,2 & 2 mgffleurfjour avec 40 a 60 % de sucres

- Attractivité trés élevée pour les abeilles (récolte de nectar et pollen)

- PEP : trois jours apres anthése ; objectif de fructification : 100 %

Variétés autocompatibles : colza classique cultivé; pollinisation satisfaisante par
autopollinisation passive en conditions de plein champ, Selon des résultats récents,

les abeilles permettent un peu plus de rendement, augmentent la vitesse de fructification
et améliorent la teneur des graines en huile : charge recommandée : 2 & 4 colonies/ha
Variétés hybrides {mélange de 20 % de colza mile, hermaphrodite, et de 80 % de colza
femelle, male-stérile) : mémes avantages de la présence des abeilles, avec rendements
trés accrus ; charge recommandée : 4 2 6 colonies/ha (bonne efficacité pollinisatrice

des abeilles domestiques).

— Espéce cultivée pour ses graines riches en protéines (culture protéagineuse)
- Masse florale comprise entre 1 et 3 millions de fleurs/ha
~ Floraison en mai-juin, durant trois a quatre semaines

enfermés dans la caréne, et un ovaire avec 2 4 g ovules
— Sécrétion de nectar : 0,5 4 0,9 mg/fleurfjour au niveau des
nectaires floraux ; des nectaires extrafloraux visités par les
abeilles commencent leur sécrétion avant la floraison, de sorte

que les butineuses ne se fixent sur eux au détriment des fleurs

~ Attractivité moyenne (récolte de nectar et pollen, mais difficulté
des abeilles & ouvrir la caréne, donc a polliniser)

- Objectif de fructification : 10 4 20 %

Selon les variétés, ['espéce présente divers degrés d'autofertilité,

de l'auto-incompatibilité stricte jusqu'a I'autocompatibilité ;
autopollinisation passive parfois trés importante chez certaines variétés,
La pollinisation par les abeilles peut accroitre le rendement grainier,
soit en facilitant I'autofécondation par déclenchement de la caréne,
soit en permettant les fécondations croisées. Stimuler Ia récolte de pollen en
apportant des colonies en plein développement avec beaucoup de couvain non
operculé ; charge recommandée : 2 4 4 colonies/ha

www.frenchpdf.com

— Fleur hermaphrodite et homogame avec 10 étamines et un stigmate

qu'il ne faut pas apporter les colonies avant la floraison pour éviter
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- Masse florale = plusieurs millions de fleurs fha
- Floraison indéterminée, durant vingt-cing a trente jours, au cours de I'éte
~ Fleur hermaphrodite, a 8 etamines, ovaire a1 ovule,

et style divisé en 3 branches distinctes
- Sécrétion de nectar : 0,05 a 0,15 mg/fleurfjour avec 20 a 60 % de sucres
- Attractivité élevée (récolte de nectar et,
dans une moindre mesure, de pollen)

- Anthése durant un seul jour ; PEP : quelques heures,

la pollinisation devant intervenir de préférence le matin

Le sarrasin présente la particularité d'dtre hétérostyle
donc auto-incompatible ; ch

e recomrmandée : 3 3 8 colonies/ha
{bonne efficacité pollinisatrice des abeilles domestiques)

Les fleurs de sarrasin sont rassemblées
en inflorescences compactes
au-dessus d'une feuille triangulaire.

- 2° culture oléagineuse par sa superficie en France et en Europe

= z ~ Masse florale : 30 000 4 80 coo capitulesfha

Das partisans o [T - Floraison en juillet-aodt, durant de trois & quatre semaines

moingre effort - chez les variétés cultivées, un seul capitule par individu, < 20 cm de diamétre,
- avec 1 000 a 4 ooo fleurons insérés en cercles concentriques

i - Floraison centripéte ; floraison d'un capitule durant entre cing et dix jours

folsie i selon les conditions météorologiques

smme Bembus : - Fleurons les plus externes stériles sans étamine ni pistil ; autres fleurons

ot & Juco = hermaphrodites avec 5 anthéres soudées, style avec ovaire a1 seul ovule ;

= - ces fleurons sont protandres (male le premier jour, femelle ensuite) ;

= au stade femelle ils peuvent rester réceptifs pendant plus de huit jours

: s'ils ne sont pas pollinisés

- Production de pollen : 0,4 41,2 mg/fleuronfjour ; sécrétion de nectar :

0,1 a 0,6 mg/fleuron/jour contenant 30 a 50 % de sucres

- Attractivité élevée (récolte de nectar et, dans une moindre mesure, de pollen)

- Objectif de fructification : 100 %

Variétés autocompatibles ¢ variétés courantes, en particulier les hybrides Fi qui dominent
maintenant le marché. Activité pollinisatrice des abeilles nécessaire pour le rendement
en graines et |a teneur en huile (vent et autopollinisation insuffisants pour tous

les fleurans, et fructification améliorée en pollinisation croisée), avec meilleure efficacite
des butineuses de nectar, qui visitent les fleurons i leurs stades mile et femelle.

colonies /ha pour obtenir une densité de butineuses
de 5310 abeilles/1o0 n;;]p={L||r. ]

s rpcommandée £ 2
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La fleur de lin n'a pas
besoin des insectes
pour fructifier.

D’autres cultures
mellitophiles
Des cultures oleagi-
neuses moins repandues
beéneficient de lactivite
pollinisatrice des abeilles.
Le carthame (Carthamus

: tinctorius ) est attractil pour
elles : son niveau dauto-
pollinisation passive varie
selon les varictes, sans dementir
l'avantage du butinage. Navetie
(Brassica campestris) et moutardes
(Sinapis alba et Brassica nigra)
¢tant fortement auto-incompati
bles, les abeilles leur sont indispen
sables pour la pollinisation croisée

et la production de graines.

Auw contraire, lautopollinisation
passive domine chez d'autres gran-
des cultures comme le lin (Linwm usi-
tatissimum). le pois (Pisum sativiom)
et le soja (Glvcine max), peu ou pas
visites par les abeilles. Chez le pois
et le soja, Fautopollinisation passive
saccomplit spontanement car les
antheres sonl dehiscentes el le
pollen est en contact avec le stigmate,
receptif avant méme que la {leur

ne s'ouvre

« CHAP.
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terostylie

Chez les espéces hétérostyles,

comme le sarrasin,

la primevére ou certains
narcisses, il existe deux types
de plantes : celles qui portent
des fleurs avec des étamines
longues et des styles courts
(dénommées brévistyles),

et celles qui portent des
fleurs avec des étamines
courtes et des styles longs
(longistyles).

Pour toutes, la fécondaticn ne
peut avoir lieu que si le pollen

provient d'un type de plante
différent de celui du stigmate
sur lequel il se trouve.

IV POLLINISATION, APICULTURE

Les deux types de fleur chez la primevére.

ET ENVIRONNEMENT

Malgré son aspect
attrayant, la fleur
de pois n'attire
pas les insectes.



LES CULTURES MARAICHERES

Beaucoup de plantes maraicheres cultivées pour leurs [ruits sont mellitophiles.

Leur cott de production est éleve et la qualite des fruits produits est primordiale

La masse florale des culiures
maraicheres mellitophiles est gene-
ralement laible, mais l'ovaire de ces
plantes contient un grand nombre
d'ovules qui necessitent plusieurs
visites d'abeilles avec une effica-
cite pollinisatrice ¢levee pour obte-
nir une pollinisation optimale.

Ceci est dautant plus important
que lobjectif est ici de produire des
fruits de qualit¢, en particulier au
niveau du calibre et de 'aspect.

Ces deux caracteristiques, au role
determinant dans la rentabi-
lite de la culture, depen-
dent directement du
nombre et de la repar-
tition des graines dans
le fruit, done de lintensite
de la pollinisation et de
sa qualite en termes de
répartition du pollen sur
Fensemble du ou des
stigmates (voir gra-
phique Iraise p. 126), =

De ce [ait, meme chez les especes
hermaphrodites et autocompatibles,
lactivite pollinisatrice des abeilles
est souvent essentielle. Et la lutte
biologique apparait comme son pen-
dant dans bien des cas : grice ala pres-
sion des consommateurs la protection
mtegree des cultures maraicheres
(cest-a-dire l'uulisation raisonnée de
toutes les methodes pour leur pro-
tection : biologique, chimique, varie-
tes resistantes...) est plus avancee
que dans d'autres secteurs.

- Plantes herbacées annuelles comprenant Cucurbita pepo,
Cucurbita moschata et Cucurbita maxima

- Masse florale = 5 4 10 ocoo fleurs/ha

- Floraison indéterminee, de juin a septembre, se prolongeant plusieurs mois

lorsque les fruits sont cueillis jeunes et réguliérement

- Especes autocompatibles mais monoiques ; la proportion de fleurs miles varie

de moins de 50 % a plus de g8 % au cours de la saison

L

La fleur staminée
de courgette peut
atteindre plus de
15 cm de diamétre.

quelques heures

- Pollen de trés grande taille (150 a 250 ym de diamétre),

d'oli le réle indispensable des abeilles dans son transport

- Ovaire contenant plus de 1 0oo ovules pouvant donner
des fruits > 10 kg (qui nécessitent des milliers de grains

de pollen déposés
sur le stigmate)

o=

de I'anthése (les fleurs se referment

définitivement ensuite)

Les abeilles domestiques qui récoltent du nectar visitent les deux
types de fleurs et ant une bonne efficacité pollinisatrice, mass il faut
compter 10 4 20 visites pour bien polliniser une fleur femelle.

Il eonvient donc d'apporter des colonies bien pourvues en pollen ;
charge recommandée : 3 4 8 coloniesfha, du fait de 'importante
quantité de pellen qui doit étre déposée sur chaque stigmate en

www.frenchpdf.com

- Seules quelques fleurs
pistillées donneront un fruit
qui parviendra a maturité,
sauf chez la courgette lorsque
la récolte des trés jeunes fruits
se fait régulierement et I'objectif
de fructification est alors de 100 % des
fleurs pistillées
- Sécrétion nectarifere : 25 a 50 mg/fleur
avec 18 a 42 % de sucres
- Attractivité moyenne (masse florale
faible et difficulté des abeilles a faconner
des pelotes avec le gros pollen pourvu
de pointes)
— PEP : quelques heures, le matin

143



- Plante herbacée vivace, cultivée comme annuelle sous abri
- Masse florale < 50 a 100 ooo fleursfha

- Floraison indéterminée, durant trois a quatre semaines
entre mai et juillet (avec une deuxiéme vague pour

les variétés remontantes)

- Fleurs hermaphrodites et homogames avec 20 4 40
anthéres et 150 a 350 pistils, chacun ayant un ovaire pourvu
d'un seul ovule et d'un stigmate

~ Sécrétion de nectar : 0,6 4 0,8 mg/fleurfjour S——
avec 26 a 30 % de sucres

- Attractivité moyenne (récolte de nectar et pollen
faciles d’acces, mais sécrétion nectarifere faible)
- PEP: cing a six jours

Espéce autocompatible. En plein air, "action mécanique du :
vent permet une autopollinisation passive non négligeable = ; = . - : 'ﬂi

mais géneralement insuffisante pour obtenir des fraises bien formées.

Bonne efficacité pollinisatrice des abeilles, mais plusieurs visites par fleur

peuvent etre necessaires pour

nir des fraises bien formées er but de saison

lorsque s’épanouissent les ﬂmu& primaires avec k»\. plus gros réceptacles mais peu de pollen Une butineuse mixte

{nectar et pollen)
sur fraisier.

viable ; charge recommandée : 2 & 5 colonies/ha.

"ene du_frals er

— Plante herbacée annuelle

— Masse florale < 100 ooo fleurs/ha

— Floraison indéterminée, durant trois
a quatre semaines, de mai 4 septembre
— Faible production de pollen, d'ou
I'intervention nécessaire des abeilles

— Ovaire des fleurs pistillées avec
plusieurs centaines d'ovules et pouvant
donner des fruits > 1 kg a condition que
plusieurs centaines de grains de pollen
parviennent sur le stigmate

— Sécrétion de nectar : 1 a 2 mg/fleur
avec 20 a 40 % de sucres

— Attractivité élevée (récolte de nectar
Fleur femelle de melon, recannaissable et pollen trés accessibles)

@ son ovaire gonflé, sous la corolle. — PEP : quelques heures (le matin
de I'anthése)

Espéce autocompatible, mais variélés traditionnelles presqu
{avec fleurs hermaphrodites et staminées) et nouvelles variétés hybrides monoiques avec,

oules andror

da s deux cas, une forte prépondérance des fleurs staminées

Bonne efficz pollinisatrice chez les deux types de variétés car les abeilles domestiques
visitent les fleurs d'abord pour leur nectar, et récoltent ou non le pollen en méme temps,

et elles butinent sur les deux types de fleurs. Compter 4 & 5 visites d'abeille pour assurer

une bonne pollinisation ; charge recommandée : 1 4 6 colonies/ha pour obtenir
une densité de 1 abeillef100 fleurs
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- Plante herbacée annuelle
- Masse florale = 20 a 40 ooo fleurs/ha
- Floraison indéterminée, entre juillet
et septembre, durant trois a quatre semaines
- Fleurs hermaphrodites et homogames ;
ovaire 4 plusieurs centaines d'ovules,
pouvant donner des fruits > 200 g qui
nécessitent le dépét de plusieurs centaines
de grains de pollen sur le stigmate

— Sécrétion de nectar : 2 a 10 mg/fleur avec 5 4 25 %
de sucres constitués

uniquement de glucose et de fructose

- Attractivité moyenne (nectar et pollen faciles
d’accés, mais nectar peu appétant)

- PEP: quelques heures (anthése : une journée)

Espéce autocompatible. Bonne efficacité pollinisatrice des abeilles
domestiques en plein air, mais |'action mécanique du vent permet
une autopollinisation passive satisfaisante pour obtenir de beaux fru

La fleur de poivron est

mayennement attractive
car son nectar ne contient

pas de saccharose.

- Plante herbacée annuelle

- Masse florale = 10 4 20 ooo fleursfha

- Floraison indéterminée, durant trois a quatre semaines,

en juillet-aolt principalement

- Fleurs hermaphrodites et homogames

— Ovaire a nombre d'ovules trés variable (plusieurs centaines

chez les variétés a fruits = 200 g}

- Attractivité nulle {absence de nectar ; pollinisation vibratile, voir p. 155)
- PEP : au moins quatre jours (pollen libéré au premier jour d’anthése,
mais le stigmate est réceptif plusieurs jours)

Espéce autocompatible, Dépdt nécessaire de plusieurs centaines de grains de pollen

des fruits parthénocarpiques

Igmale, mais aptitude importante 4 prod

7 Certarnes ve

étés. En plein air, 'action rmécanique du vent permet une

autopollinisation passive salisfaisante pour obtenir de beaux fruits

Chez la tomate, le cone des étamines entoure complétement le pistil et le
pollen n'est libéré que par une minuscule ouverture a 'extrémité de 'anthére.
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Les petits fruits

Ces plantes perennes, dont cer-
taines sont arbustives, compren-
nent  des
Iramboises (Rubus idaeus en Europe)

Rosacces comme  les
et les marves (Rubus fruticosus). des
Saxifragacees comme le cassis
(Ribes nigrum) et la grosceille (Ribes
rubrum), et des Ericacées comme
la myrulle (Vaccinium myrtillus),

Toutes ces especes ont des fleurs
hermaphrodites et homogames, mais,
meéme chez les especes autocompa-
tibles, Faction du vent est negligeable
et lawtopollinisation passive insuf-
lisante, de sorte que Tactivite pol-
linisatrice des abeilles est essentielle

pour produire des [ruits bien formes.

Comme chez la tomate, le pollen des fleurs
d'aubergine est libéré par une minuscule
ouverture a 'extrémité des anthéres.

Framboisiers et
ronces ont des fleurs
proches de celles du raisier,
mais qui presentent un
degre variable  dauto-
incompatibilite et secre-
tent un nectar facilement
accessible, beaucoup
plus abondant et
attractl (4 a 9 my/
fleur/jour avee 35 4
50 % de sucres). Ces
fleurs, tres attractives,
sont visitees par les
abeilles pour leur nectar
et pollen ; la charge
recommandee est de 0.5
a 2 coloniestha pour
atteindre une densite de
butineuses d'au moins 1 abeille
pour 100 [leurs.

Groseilliers et cassissiers sccretent
1 4a 2,7 mg de nectar/fleur/jour avec
seulement 15 a 25 % de sucres.
Comme leurs fleurs produisent aussi
pen de pollen. elles ne sont que
marginalement attractives pour les
abeilles, et on recommande une
charge de 3 a 8 colonies/ha pour
assurer la presence d'une population
sullisante de butineuses.

Les fleurs de myrtille sont majo-
ritairement auto-incompatibles et la
pollinisation par les insectes est
indispensable pour obtenir des baies
de qualite qui peuvent contenir
jusqua 65 graines. Les fleurs, moyen-
nement attractives, produisent du
nectar avec 21 9% de sucres. Les
abeilles les visitent pour leur nectar
et leur pollen, et la charge recom
mandeée est de 1 a3 celonies/ha.

Sans abeilles,
point de mires !

D’autres cultures
mellitophiles

Plusicurs
cultures maraicheres de
moindre importance hene-
ficient de Pactivite pollini-
satrice des abeilles. Parmi
clles, des Cucurbitacées
comme la  pasteque
(Citrullus lanatus). le
cornichon et les varietes
non  parthenocarpiques
de concombre

autres

(Cucumis
sativus), qui ont toutes des
caracteristiques florales el

des besoins en pollinisation

proches de celles du melon.

Chez les concombres partheno-
carpiques, il existe maintenant des
varictés gynoiques — c'est-a-dire
qui ne produisent que des [leurs
femelles -, a proteger absolument des
abeilles pour éviter toute pollinisa-
tion car les fruits issus de fleurs
pollinisees sont déformés a empla-
cement des graines, et invendables,

Lnfin, on peut citer des Sola-
nacees comme le piment (Capsicum

[ritescens), aux caracteristicjues pro-

ches de celles du piment doux. el
Faubergine (Solanum melongena),
dont les fleurs sont proches de
celles de la tomate mais qui sont
parlois visitees par les abeilles pour
leur pollen.
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LES CULTURES PORTE-GRAINE

En 5>|l_l- Il'-‘-. |?!.'a_|1l'i_'=-. <_|:-1.__=‘|;!-1:5._ lLIiI-I"l' el maraicheéres | s cultures pi rie-graine e [litophile
comprennent beaucoup d'autres especes cultivees pour I'alimentation animale

(luzerne, trefle blanc et trefle violet), lalimentation humaine (plantes pot res

ou comme plantes ou fleurs d’'ornement (plantes horticoles)

La pollinisation pour produire
des semences, Cest-a-dire des grai-
nes destinées a la reproduction de
lespece. présente des specilicites.
Cette production doit etre d'une
qualité germinative uniformement
elevée, avec un patrimoine gene-
tique le plus proche possible des
souhaits de I'établissement obten-
teur ou multiplicateur.

Une intensité de pollinisation
elevee domne des semences qui ger-
ment mieux. Par ailleurs, chez les
especes auto-incompatibles, seul
le pollen issu d'individus geneti-
quement dillerents participe a la
fecondation. importe done gue le
stigmate en recoive beaucoup. el
du plus grand nombre d'individus
possible.

Ceci implique des besoins en pol-
linisation géneralement plus impor
cultures
evoquees dans les pages precedentes

lants  que  ceux  des
car, pour produire des graines de
qualite, il faut que la selection game-
tique au niveau des pistils puisse
jouer pleinement son role.

Le cout de production des
semences est eleve ; la conduite de
la pollinisation doit étre géree avec
soin pour obtenir la denstte de buti
neuses et le niveau de compettion
capables de garantir une dispersion

satista

sante du pollen dans la
culture cible.

Fleur de luzerne « déclenchée »
par labeille : les étamines
sont exposées,

- Plante herbacée vivace

- 1" légumineuse fourragére en France et en Europe par sa superficie

- Fleurs hermaphrodites et homogames

- Masse florale =< plusieurs dizaines de millions de fleurs/ha

— Floraison indéterminée, durant trois a quatre semaines entre juillet et septembre
- Ovaire avec 10 212 ovules

- Pollinisation possible au seul moment du déclenchement de la caréne

- Autopollinisation passive rare

— Sécrétion nectarifere tres variable selon la température et I'alimentation

en eau de la plante : 0,2 21,2 mg/fleurfjour contenant 20 a 8o % de sucres,

— Attractivite élevée (récolte de nectar et, dans une moindre mesure, de pollen)
- PEP: prés d'une semaine aprés antheése

Espece majoritairement auto-incompatible, avec des niveaux d'auto-incomp
selon lesy : i

ariétes. La tecondation croisée multiplie par plu

» 2 le taux de fructifi

et le nombre de

Méme en co
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Chez la luzerne, la caréne enserre et
maintient sous tension la colonne
sexuelle regroupant le pistil et les

10 étamines. Son déclenchement
projette la colonne sexuelle avec force
contre |'étendard : c'est le seul
moment possible pour la pollinisation
car ensuite la surface stigmatique

est plaquée contre celui-ci.

La pollinisation croisée ne peut
intervenir que si les fleurs sont
déclenchées par des insectes porteurs
du pollen d’'une autre plante.

Mais leur efficacité pollinisatrice
dépend du comportement de
butinage car, lors du déclenchement,
la colonne sexuelle heurte la téte de
['abeille, or les butineuses essaient
d'éviter ce phénomene,

Les butineuses de pollen, qui ont
bescin d'accéder aux anthéres,
déclenchent dans 20 & 80 % des cas.
Mais, hors des climats chauds

et arides (Afrique du Nord, Californie,
Isragl) cette récolte est trés
sporadique. Parmi les butineuses

de nectar, souvent trés nombreuses,
ce sont principalement les jeunes
abeilles inexpérimentées qui
déclenchent les fleurs : elles
apprennent ensuite a visiter les fleurs
|atéralement, en raison d'une
meilleure accessibilité du nectar

et sans déclenchement de a fleur.

C'est aussi de |'accessibilité des
ressources que dépend I'attractivité
d'une plante, Par exemple, si chez le
tréfle violet le pollen est d’un accés
facile pour les butineuses,
I'accessibilité de son nectar varie selon
la profondeur de la corolle et selon la
sécrétion nectarifére. |l en résulte une
attractivité variable selon la longueur
de langue des abeilles.

— Plante herbacée vivace et rampante

- 1" légumineuse des herbages piturés

- Fleurs hermaphrodites et homogames

- Masse florale < 20 a 35 millions de fleurs/ha
— Floraison indéterminée, durant trois a quatre
semaines de mai a juillet

- Ovaire avec 5 a 7 ovules

— Déclenchement de faible ampleur de la
caréne qui ne semble pas géner les abeilles ;
la colonne sexuelle reprend sa place

dans la caréne apres le départ d'un insecte

- Autopollinisation passive fréquente mais
inefficace car le tréfle blanc est presque
totalement auto-incompatible

- Sécrétion de nectar : 0,1 2 0,4 mg/fleur/jour
contenant 26 4 51 % de sucres

~ Attractivité trés élevée (nectar et pollen
facilement accessibles)

- PEP: plusieurs jours aprés anthése

Linflorescence du tréfle blanc
compte 3o 4 plus de 200
fleurons, dont une dizaine
s'épanouissent chaque jour.

- Plante herbacée vivace

— 2" légumineuse fourragére en France

— Fleurs hermaphrodites et homogames

— Masse florale = 100 & 130 millions de fleurs/ha

- Floraison indéterminée, durant quatre a cing semaines en juillet-aofit
- Ovaire contenant 5 & 7 ovules

— Espéce auto-incompatible

— Sécrétion de nectar : 0,2 4 0,5 mg/fleurfjour avec 20 a 70 % de sucres
— Attractivité trés variable

- PEP: trois jours aprés anthese

ar de trefle

‘une langue

It permet un acces |:-|i a pu mettre

ces d'effica abellles

a5 caucasiennes

illes /.
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Les semences potagéres

De nombreuses especes mellito
philes sont cultivees pour leur racine
ou bulbe (carotte, oignon, radis) ou

eur partie aerienne (asperee, chou,

o ealarle
u. saladc

Ill.'\ = i‘t!l":

Parmi elles, des Brassicacees : le
radis (Raphanus sativis) et les choux
(Brassica <|||t'J'[h"r':J] sont auto-1mconm-

patibles et necessitent done une

lecondation croisee. Leurs Heurs, qui
durent trois jours, sont attractives
clles v trouvent

tar €1 |‘i!]j\'l et les !'\\ililli“\I'I

les abeilles

elficacement (charge recommandée :
3 a8 colonies/ha de culture porte

grane

Les Apiacées, dont

vaucus carota) ¢ ceien

graveolens ). le lenouil (Foentculum

vilgare) et le persil (Petroselinum
crispum ) sont awtocompatibles, mais

leurs petites {leurs regroupees en

Ombelle de carotte.

Akénes de fenouil.

ombelles sont généralement pro

tandres el leud l‘i‘l!llli‘-\l' on
|:||'1|l-.|.;‘ I'intervention des insec
tes. Les abeilles les butinent pour
lewr nectar et leur pollen, et les po
nisent elficacement, malgre une

atlracthyie movenne 1 ]l:uz;L' IeCom-

mandee : 5 a 10 colenies/ha pour
obtenir une densite de butineuses

debaba

g | 1 cepa) el le poireau
{Allium porrum). Celles-ci portent des

{leurs hermaphrodites, antocompa

tibles et protandres, dont La polli
nettement améliorée
les. Les

abeilles les visitent pour leur nectar

Saton est tres

par lintervention des insec

"

el lewur |‘.t|“l.".‘. bien cessibles, et
elles les pollinisent ellicacemen
(charge recommandee @ 3 a0 colo
nies/ha).

mi les Liliacees, lasperge

Asparagis OHICInNars

1 :
dicigue, necessite le transtert du

pollen des plantes staminées aux

l‘;.l"|\'-1 lll\!i“-\x'é Ce sont les buti-

rqui ellectuent Les
sentiel de la pollinisation, sur les
.||__-'\l\|‘. "l}‘ '-.l_'i_ll'a_.lil ¢ neclar s

facilement accessible, Mais, a cause

de Tattractivite tres moyenne
cette plante, on recommande une
charge de 2 a 6 colonies/ha

illill: l'.l'!l" ]ck \‘-Il"[,H'\‘l'\ an
distingue les scaroles et frisces

Cichorium endivia). dont les fl

S0 { |n':

witocompatibles ¢
(Ui i.|-.||.||1.-|| nisation passive est
satislaisante, et l'endive (Cichorium

iNnEyrHis}

omp itible. qui

neécessite lac ilinisatrice des

insectes. Les Meurs des deux especes
produisent nectar et pollen aisement
accessibles et elles sont attractives
pour les abeilles, qui les pollinisent

eflicacement. L apport de ruches est

essentiel pour assurer la pollinisation
de lendhive porte-graine mais il n'y
pas de recommandation de charge en

colonies/ha.
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La production de
semences hybrides

Les semences hybrides sont obte-
nues par croisement de deux lignees
dont les caracteres sont lixes. Cetie
methode permet d'utiliser au mieux
la vigueur hvbride, d'obtenir des
plantes d'une grande uniformite, et de
combiner rapidement les caracteres

qui interessent (resistance aune na
illllL' ¢l un caractlere ng[‘nl](?lll'llllil“
e L".\'(‘l'['lpll‘ la I)]'L‘L'il['ill?).

Les premieres semences hybri
des ont ¢1e produites chez le mais,
culture monoique et anemophile
chez laquelle il érait relativement
aise d'eliminer les inftlorescences

* CHAP

males dune lignee et de polliniser les
fleurs lemelles par le pollen d'une
autre lignee pour obtenir les semen-
ces hybrides. Chez les especes mel-
litophiles  hermaphrodites, la
production de semences hyvbrides
constitue un programme heaucoup
plus complexe qui n'aboutit pas
toujours. En elfet, il faut d'abord
trouver deux lignees stables e a
floraisons simultanees qui, par
lecondation croisce, donneront un
hybride aux perlormances agrono-
migues supericures. Ensuite il faut
parvenir a eliminer la production de
pollen de F'une de ces hignées pour que
sa pollinisation ne puisse avoir lieu
quiavec le pollen de Vautre lignee.

Chez les especes a haute valeur
ajoutée comme la tomate, on procede
par castration el ]1¢1|l'm1~_.:1:|un
manuelles. Mais, en general, on uti-
lise comme parent lemelle une lignee
de plantes males-stenles, cest-a-dire
qui ne produit pas de pollen viable.
Ces plantes sont disposces en rangs
alternes avec le parent male, cest-
a-dire la lignee dont les Heurs four-
nissent le pollen

La pollinisation par les abeilles
d'un tel dispositil androdioique,
constitue de plantes femelles en
ranes alternes avec des |!l:m1v~. her-
maphrodites ou staminées, pose
souvent de sérieux problemes. Trois
facteurs sont déterminants.

— Les abeilles domestiques ont une
bonne capacité de discrimination,
qui leur permet souvent de distinguer
les [eurs des deux lignees, de sorte
que les butineuses se limitent gene-

Une ombelle d'oignon compte entre
plusieurs centaines et deux mille fleurs.

IV POLLINISATION, APICULTURE

ralement a une seule, a laquelle elles
restent fideles, De plus, la culture des
parents male et femelle en rangs
distinets renlorce ce comportement
— Le parent femelle ne produit pas
de pollen et Pattractivite de ses
fleurs s'en trouve profondement
modilice, surtout si les [leurs etatent
a l'origine hermaphrodites. Cette
dilference datracuvite renforee la
fidehte des butineuses a une lignée
etil s'ensuit que le nectar reste la seule
ressource butinable commune aux
deux lignees parentales. De ce fait,
ce sont donc presque exclusivement
les butineuses de nectar (jui visitent
les fleurs des deux parents, effec-
tuant le translert de pollen du parent
male au paremt femelle.

— Enlin, la recolte de semences
hybrides se lait sur le seul parent
femelle et la tendance est souvent de
réduire le nombre de rangs du
parent male, dont le seul role estde
lournir le pollen.

Ainsi, pour polliniser les cultures
porte-graine en  production de
semences hybrides, Papiculteur
devra fournir des colonies fortes et
bien pourvues en pollen afin de favo-
riser la recolte du nectar et de mini-
miser la recolte de pollen (le pollen
du parent male récolte par les abeilles
est rapporté a la ruche et perdu pour
la pollinisation). Par ailleurs, une
charge élevée en colonies par hec-
tare est obligatoire pour obtenir le
niveau de com petition neécessaire gui
favorise le passage des butineuses
d'une lignee a une autre. Les charges
recommandees en colonies par hec-
tare sont de lordre de 1,5 a 2 fois

celles wtilisees pour la pollinisation

des hignees traditionnelles,

ET ENVIRONNEMENT
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Abeille récoltant du nectar
une ombelle d’oignon
le-stérile. Le-pollen sur

on corps indique qu’elle a
: récemment butiné
des fleurs males-fertiles.
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Cultures de melon sous tunnels en plastique (plusieurs hectares d'un seul tenant dans I'Hérault).

Les cultures sous abri se sont
développées de [acon considérable ces
vingl derniéres années. Ce mode de
culture reste marginal en arbori-
culture fruitiere ou, en vue d'une
production tres précoce, quelques ser-
res et tunnels abritent des culiures
a haute valeur ajoutée comme ceri-
siers ou abricotiers. Mais c’est sur-
tout pour les cultures maraichéres
et porte-graine que la production
sous abri s’est répandue.

Dans le premier cas, 'objectil est
d'avoir des [ruits hors saison et de
mieux répondre aux exigences du
marché en terme de qualité (culture
sans insecticide, sous serre insect-

proof). Dans le second cas, il sagit
d'isoler les plantes pour éviter les
contaminations et protéger contre la
pluie les semences a maturite,

Des conditions
spécifiques

L'action pollinisatrice du vent est
minime sous abri, aussi bien en ter-
mes de [Tux de pollen que dagitation
mecanique des lleurs, 11 s'ensuit que
autopollinisation passive devient
totalement negligeable, méme chez
des especes pour lesquelles en plein
air elle joue un role important
comme le colza, la [raise, le poivron
et la tomate.

Lactivite pollinisatrice des abeilles
devient de ce fait encore plus impor-
tante, avec des résultats souvent spec-
taculaires sur les rendements et la

qualite. Latmosphere des serres est
parfois enrichie en gaz carbonique
pour améliorer la photosynthese,
mais cela ne semble pas affecter les
abeilles, habituées a cette situation
dans la ruche. En milieu totalement
clos (serres et abris insectproof ou ser-
res [ermées), l'aire de butinage se
réduit a la surface de 'abri et la com-
petition de la [lore environnante est
éliminée. Le butinage peut alors éire
modifié au point que certaines fleurs,
totalement délaissées en plein air, sont
visitees (tomate, par exemple).

* CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Sans agitation de la fleur,

la pollinisation de la tomate s'effectue
mal ou pas du tout et, sous serre,

il s'ensuit des fruits difformes ou des
fleurs avortées (coulures).

L'abeille domestique ne vibre pas les
fleurs, contrairement aux bourdons,
et les maraichers ont d'abord eu
recours a des vibreurs électriques
et/ou a des pulvérisations de
phytohormones sur chaque bouquet
pour obtenir une bonne fructification.

L'élevage de colonies de Bombus
terrestris a été mis au point a la fin des
années 1990 et |'usage de ces insectes
pour polliniser les cultures

de tomate sous serre s'est répandu
trés rapidement. Aujourd'hui,

les bourdons ont totalement remplacé
les vibreurs électriques en métropole
et les éleveurs de bourdons
recherchent activement d'autres
débouchés pour leurs colonies.

Lorsqu'ils visitent des fleurs a
pollinisation vibratile (kiwi, tomate),
les bourdons les vibrent de fagon
réflexe pour récolter leur pollen.

Ces fleurs ne sont pas nectariféres et
les colonies livrées commercialement

contiennent généralement

du sirop en libre accés

pour assurer leur survie et
favoriser la récolte du pollen

(les serres de tomate constituent
encore le principal marché des
éleveurs de bourdons).

Mais lorsque ces colonies sont en
manque de pollen, les bourdons
vibrent tous les types de fleurs.
Cela peut entrainer le flétrissement
partiel ou total des pistils.

C'est le cas pour la fraise,

dont le surbutinage des fleurs
cause |a déformation des fruits ou
la coulure des fleurs.

une fleur de fraisier.
§ pattes indiquent
du pollen d’orme
ftérieur de la serre.
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La survie de la colonie dans les
milieux clos dépend totalement des
ressources disponibles dans la ruche
et sous I'abri. 1l est essentiel que les
abeilles aient acces a un point d'eau
el a un nourrissement au pollen si
Fon veut éviter que le peu de pollen
disponible dans les fleurs sous Fabri
aille a la ruche plutot que sur les
stigmates (ce dernier point est cru-
cial en culture porte-graine pour la
production de semences hybrides).

Enfin, le confinement de 'espace
peut modifier 'impact des traite-
ments phytosanitaires. Une pulve-
risation peut correspondre a une
veritable fumigation et decimer rapi-
dement des colonies entieres.

Bande de filet insectproof sur louveant d'un
tunnel plastique pour empécher 'entrée
d'insectes ravageurs (pucerons, aleurodes...).

Un environnement
particulier

La lumiere est generalement
transformee de facon tres sensible
par le materian de couverture et la
structure de T'abri. Elle peut devenir
un facteur limitant du butinage, non
pas a cause de sa plus faible intensite,
mais surtout du fait de sa qualite. Les
couvertures plastiques double paroi
affectent la polarisation de la lumiere
¢t peuvent inhiber toute activite a
l'extericur de la ruche. Autention
aussi aux effets sur le butinage des
nouveaux plastiques anti-UV, qui
absorbent les ultraviolets (reperes
d'orientation pour labeille), parti-
culierement par temps couvert.

Les amplitudes ther-
miques  sont  souvent
considerables sous abri
Iroid, avec des temperatu-
res proches de celles a Fex-
lerienr au petit matin, qui
depassent ensuite 30 °C et
plus en milicn de journee
par temps clair. Les tem-
peratures ¢levees ant une
action lavorable sur la
secretion nectarifere, mais,
trop chaudes. elles peu-
vent ¢tre nelastes a la
germination du pollen et
a la fecondation.

Les températures ele-
vees ne semblent pas
gener les abeilles, qui

colonie jusqua 45 “C el
plus,  pourvu  qu'elles
atent acces a de Ueau. Cela

= CHAP, IV POLLINISATION, APICULTURE LT ENVIRONNEMENT

Ruche @ double entrée pour la pollinisation

thermorégulent bien leur

!
:

de cotonnier porte-graine sous abri insectproof,

west pas le cas pour les colonies de
bourdons, qui réduisent considéra
blement leur butinage au-dela de
33 °C. Quant a Mhumidite. elle est
souvent plus élevée sous abri, du
[ait du confinement. Une humidite
trop lorte peut retarder, voire arréter,
la dehiscence des antheres et la
liberation du pollen.

Adapter I'apport aux
conditions locales

Les abris sont souvent dépourvs
d'insectes pollinisateurs sauvages,
en particulier pour les cultures hors
saison qui fleurissent en hiver ou.
trés 1ot au printemps. Lintroduction
de colonies d’abeilles est alors
indispensable pour assurer la polli-
nisation. Sous les chenilles, il faut
apporter les ruches en bordure dela
culture (ou an milieu pour les
surfaces > 7 ha d'un seul tenant), afin
de reduire le trajet des butineuses,
qui doivent atteindre les [leurs sou-
venl par temps peu clement.

www.frenchpdf.com



Pollinisation de tomates sous serre
avec un vibreur électrique.

Qu’est-ce que la
pollinisation vibratile ?

Chez la tomate notamment, les
anthéres, réunies en tube autour du
pistil, libérent le pollen a leur
extrémité lorsque la fleur est agitée
par le vent ou vibrée par un insecte,
comme un bourdon ou une abeille
charpentiére (xylocope).

Les abeilles domestiques ne sont
pas capables de vibrer les fleurs

et elles ne visitent pas du tout les
fleurs de tomate en plein air.

Sous grands abris (serres et tun-
nels), on preferera de petites colonies
en ruchettes ou bien, en culture
maraichere, des colonies standards
en ruches a double entrée (une
orientee vers lexterieur et l'autre
sur la face opposée, disposee vers
l'mterieur de I'abri). Dans tous les cas.
il convient dinstaller une celonie
par abri pour pouvoir assurer le
bulinage méme par mauvais temps
prolonge a l'extéricur.

BIEN INSTAEEER LES B

On considere qu'une ruchette
de 4 000 a 8 000 abeilles peut
polliniser une surface de 1 000 a
2 000 m* de culture sous serre. Au-
dela, il convient dlintroduire une
ruche ou plusieurs ruchettes en
rapport avec la masse [lorale et les
besoins en pollinisation de la culture.
Le maintien d'une colonie en abri
fermé pendant plusicurs semaines,
voire plusicurs mois, est possible,
mais il faut que la colonie fasse

Fobjet d'un suivi regulier (une visite
toutes les deux a quatre semaines au
mininum), avee un nourrissement
approprie en sirop ou en miel, et
aussi en pollen. Bien souvent, il ne
s'agit plus alors de location de colo-
nies, mais plutot de fournitures
d'abeilles.

UHNEUSES:
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LE REMEMBREMENT

Alors qu'ils avaient trés peu évolue au cours des siceles precedents, les paysages

des campagnes francaises ont connu, apres la fin de la Seconde Guerre mondiale,

des bouleversements considérables engendres par les nouvelles orientations

de la politique d'aménagement du territoire.

g

Ex

~ -/ Paroles
d’apiculteur

« Avec le remembrement, la pratique
de Papiculture a completement
changé. Avant la guerre,

mon beau-pére effectuait des récoltes
successives tout au long du printemps
et de I'été. Ce n'est plus le cas
aujourd’hui. Par ailleurs, pour les
implantations de ruchers,

nous devons rechercher

les derniers bosquets. »

Maurice MARY (indre)

Les objectifs
du remembrement

A la fin de la Seconde Guerre
maondiale, 'Furope, et la France en
particulier, devaient relever le
deli de Pautonomie alimentaire.
[lexploitation des petites parcelles
traditionnelles, morcelees el sepa-
rees [rar (it’?‘i h'cli[‘f": resserrees, ne
pouvait permetire d'integrer les
mutations du machinisme agri-
cole moderne, developpe des avant

la guerre par les Lrals-Unis et
PURSS. L'usage de tracteurs de plus
en plus puissants, de systemes
diirrigation de plus en plus com-
plexes, d’énormes moissonneuses-
batteuses, neécessitait l'emergence
(il‘ g]‘&]l'l(_]..‘-i cspaces.

Les parcelles ent done ete, sou-
vent non sans mal, echangees et
regroupees entre proprictaires, et les
haies arrachees. Lagriculture inten-
sive pouvait prendre son essor.




Les mutations entrainées

Les paysages de monoculture
se géneralisent. On voit fleurir de
tres grands champs jaunes. Colza
et tournesol remplacent sainfoin,
luzerne, trefle blanc ou incarnat. La
culture des oléagineux detrone
celle des plantes lourrageres.

Depuis, au [il des ans, les obser-
valeurs se sonl apercu que ces
bouleversements engendraient des
incidences facheuses sur environ-

nement. Lors des grandes pluies, les
precipitations ne sont plus retenues
par les haies, les inondations se mul-
tiplient. La faune sauvage souffre de
la disparition de refuges naturels.

Paysage de bocage en Vendée.

Les incidences
sur I'apiculture
Tres rapidement, avee arrachage
des haies, on a vu disparaitre les vége-
taux qui geéncraient des apports
reguliers en pollen et en nectar
durant toute la saison apicole : pru-
nellier, ronce, aubépine, lierre,
acacia, diverses especes de pom-
miers sauvages. . La multiplicite des
parcelles favorisait une diversite
de cultures, contrairement a lagri-
culture intensive.

EN QUELBUES CHIFFR

ES.
Entre 1945 et 199¢ i

il

Cultures et haies
dans le Berry.

Cependant, 'mplantation mas-
sive du colza et du tournesol a eté
pergue comme une véritable aubaine.
Tres nectariferes, ces deux plantes
ONt permis une augmentation mncom-
parable des rendements de miel
alaruche. Forts de ces recoltes régu-
licres et inespérees, un certain nombre
drapiculteurs sont devenus profes-

sionnels. Une euphorie qui a dure

Jusquiaux  hecatombes  dabeilles
dues aux intoxications par des
I

trattements phytosanitaires,

Le retour des haies
Depuis les années 1990, cons-
cients de limpact du remembrement
sur l'environnement, les techniciens
des chambres d'Agriculture ont fait
de la replantation des haies un axe
prioritaire des amenagements pay-
sagers. Des contrats territoriaux
d'exploitation ont ensuite été mis
en place. Ainsi, chaque année, des
kilometres de haies sont plantes
et constituent de nouveaux taillis
ainteret mellifere et cynegetique.

Néanmoins, depuis qu'on consi-
dere laubépine, élément majeur de
la haie traditionnelle, comme un
vecteur du feu bactérien, sa réim-
plantation n'est plus autorisee,

f.com



NOUVELLES EVOLUTIONS AGRICOLES

ET APICULTURE

Parrallelement au remembrement, les agriculteurs ont translormé leurs méthodes de travail.

Le choix des semences ou des especes cultivées, notamment en arboriculture, a souvent
desservi les intéréts de l;I,I'Jil'IllH!II.'. Certaines tendances ['s{l:-w [avorables dpparaissent
bien que les procedures d’homologation des produits phytosanitaires

n'evaluent toujours pas assez les ellets sur I'abeille,
ORET GAGNE DY TERRAIN

—abandan 36 €L .
retournent en friche ol se

Le déclin de la diversité
des végétaux

e En agriculture

Depuis la Seconde Guerre mon-
diale, un certain nombre de plantes
ont quasiment cess¢ d'étre culti-
vees. On a ainsi vu disparaitre
les immenses ¢tendues de sainloin
qui avaient fait notamment la
renommeée du miel de Gatinais.
Recemment, des chercheurs de
IFINRA ont decouvert les gualites
de cette plante pour l'alimentation
des animaux, supéricures, semble-
1-il. au soja. Clle connaitra peut-étre
un nouvel essor. ..

En Bretagne, la culture du sarrasin
devenait l'apanage de quelques
originaux  jusqu'a ces dernieres
annees, on sa culture parait s'etendre.
Le trefle et la luzerne ont souvent
du ceder la place aux cultures deve-
nues dominantes : tournesol, colzaet
mais... Trés souvent, il est vrai, les
variations des atdes européennes
déterminent le choix de Fagriculteur

* En arboriculture

En arboriculture, le nombre de
varietés exploitées s'est reduil
comme peau de chagrin. A la fin |
du XIX siecle, on répertoriail en
France plus de 2 000 varietes de
pommes. Cela permettait un appro-

|
|
158 1 | I B LAr) ti» CHAP, 1V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT L
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vislonnement (1&‘."! Illél]'(']l("'i cil II:'U.“H
ctalé dans le temps et des apports en
nectar et pollen prolongés pour
les abeilles, un échelonnement de
resistances diverses aux aleas ¢li-
matiques, unc diversite de gounts
offerts aux consommateurs et
d'autant plus de produits dérivés
possibles (jus de Truit, cidre, confi-
ture, pate de fruit...).

Dans les vergers de pommiers, on
ne cultive aujourd’hui qu'une
dizaine de varictés, qui correspon-
dent aux criteres de rentabilite opti-
maux et a une uniflormisation du
golt des consommateurs. Le suc-
ces de la Golden Delicious est réveé-
lateur, Elle represente encore les
deux tiers de la production

Ce phénomene de reduction s'est
¢tendu a P'ensemble des [ruits ¢
poires, peches, cerises.. . privant les
abeilles de longues periodes de buti-
nage. Des conservatoires s'efforcent
de sauvegarder le patrimoine bota-
nique, quune nouvelle mode pour-
rait remettre 4 Vhonneur, pour le
plus grand bonheur des apicul-
teurs... De nouvelles especes sont
aussi cultivees, en particulier le
kiwi, dont la bonne pollinisation
necessite la presence de nombreu-
ses colonies

De nouvelles méthodes
de travail agricoles

* Uemploi de desherbants selectifs
Siles grandes surfaces de cereales ne
présentent aucun intérét pour lapi-
culture a T'exception de tres rares
miellats. jusque dans les années
1970, de nombreuses plantes adven-
tices y poussaient, au grand dam des

Le coquelicot s'est raréfi¢ dans les champs.

agriculteurs mais pour le plus grand
plaisir des peintres et des prome-
neurs, Coquelicots, bleuets, mélilots,
trefles et ravenelles atiraient les
abeilles, qui prelevaient en quantite
pollen ou nectar. Avec l'emploi des
desherbants selectifs, qui ne laissent
croitre que la plante cultivee, ces
especes ont (uasiment disparu.

Enlin, dans les prairies de mon-
tagne. on commence a utiliser de
nouveaux |7|'l‘(|Lli[5 ('hl['l'lll([lll.'"} (]Ui
permetient d'eliminer les plantes a
[leurs comme les pissenlits, pour ne
laisser pousser gue les Graminees. ..

e 'ensilage

Dans les années 1980, une nouvelle
technique apparait © l'ensilage.
L'agriculteur coupe 'herbe des

prairies avant la floraison. Cette
herbe verte est broyée puis emma-
gasinée et tassée sous des envelop-
pes étanches, ou elle génere une
lermentation lactique

Cette methode ne necessitant pas
e batiment specilique, suscitant une
bonne appetence du betail et evitant
les soucis du sechage des lourrages,
qui depend des conditions clima-
liques, s'est rapidement imposee. Au
arand desespoir des apiculteurs :
leurs abeilles ne pouvaient plus
profiter des miellees généreuses des
plantes des prairies.

Depuis récemment, certains fabri-
cants de fromages AOC penalisent les
producteurs de lait qui nourrissent
leur bétail avee herbe ensilée.
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— Paroles
d’apiculteur

« Depuis une quinzaine d’années, notre
production de miel de montagne s'est
fortement réduite. Auparavant, avec le
tracteur, la faucheuse, le rateau-faneur
et la botteleuse, les fenaisons duraient
plus d’un mois Aujourd’hui, avec

les nouveaux matériels et la technique
d'ensilage, les agriculteurs ont tout
coupé en quelques jours. Les abeilles ne
peuvent plus en profiter. D’autant plus
qu'ils fauchent de trés bonne heure, juste
avant que les fleurs n'éclosent.

iy a bien une repousse @ la fin juillet
mais ce n'est plus pareil.

Clest dommage. Apres la floraison

du pissenlit, certains coflégues

ne laissent plus les ruches. lls préférent
les déplacer sur le chétaignier en
Ardéche. Nous, maintenant,

on se contente d’une petite hausse. »

oy
]
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Urbanisation et tourisme,
des catalyseurs

e Turbanisation

Avec I'explosion demographique de
lapres-guerre, les agglomérations
ont connu une (‘szm!ﬁion SdNs pr("-
cedent. Dans les années 1980, en
France, elles croissaient de 610 km
annuellement. Un certain nombre
d'apiculteurs situes en peripherie
[[{'.‘i \-'il](‘."i seosont S()leiliﬂ rouves
au coeur de nouveaux quartiers.
Certains ont da déemenager a cause
de problemes de voisinage suscités
par Uactivite apicole (phobie des
pigiires. .. ). D'autres ont di déplacer
leurs ruches.

Parallelement. une activité apicole

—breux essaims g

Dans le square Georges-Brassens (Paris).

par des esprits curieux. Paris n'a,
semble-1-il, jamais connu autant
d'abeilles butinant les nombreuses
fleurs de ses pares et jardins ! E,
chaque printemps, les pompiers de
toutes les grandes villes recoivent
plus d'appels pour retire il




¢ Le tourisme rural, une chance
pour les apiculteurs
Jusqu'alors, les bords de mer drai

naient limmense foule des vacanciers
de juillet-aont. Ces dernicres décen-
nies ont vu se développer un
engouement sans précédent pour le
tourisme rural

Avec les gites ruraux, les fer-
mes-auberges et laccueil a la ferme,
les agriculteurs proposent un service
de log
des produits de 'exploitation, quiils
vendent egalement en direct. La
mi}_}'[‘llﬂi' et la }lEll.I[l‘ Hll)l]lﬂg[]("

ment et de nourriture a base

attirent tout au long de l'année les

citadins amoureux de la nature et
sensibilises a la qualite de T'envi-
ronnement.

Curieux envers les productions
artisanales de la région, les visi-
teurs apprécient la dégustation des
miels du cru sur I'éral du marché ou
a la ferme. Les points de vente,
agrementes d'une exposition peda-
gogique, dune démonstration
d'extraction ou des explications
de Tapiculieur, se développent
Ils permettent de commercialiser
sans intermediaire et a un prix cor-
rect une part conséquente de la
production de 'exploitation.

f"ﬂ /

/' Paroles
» - .
d’apiculteur

<« Depuis que nous avons mis en
place un point de vente et que nous
adhérons au réseau Bienvenue a la
ferme, nous avons considérablement
augmenté notre vente directe au détail.
Cela prend du temps mais jamais
nous n'aurions eu sans cela

un tel contact avec les gens.

lls peuvent ainsi comprendre

ce qu'est 'apiculture.

C'est fou le nombre de

question qu'ils posent !

Certains reviennent chaque année

et plusieurs nous demandent,

en hiver, de leur envoyer du miel

par la poste parce qu'ils n'en ont plus
et qu'ils ne veulent plus que celui-la.

Dans la région, il y a beaucoup

de marcheurs et de promeneurs

a cheval : il faut étre trés prudent
pour I'implantation des ruchers. »

E. BARTHELEMY (Lozére)

Rucher en moyenne
montagne.

Des contraintes pour
I’'apiculture

Les chemins de grandes randon-
nees se multiplient et la satislaction
des

risques soient tres limités. Aussi un

promeneurs exige que les
certain nombre de précautions doi-
vent-clles étre prises par les api-
culteurs alim d'éviter les incidents.
Une signalisation voyante savere
indispensable et les ruchers situes
a proximit¢ immediate des che-
mins doivent étre reculés, voire
deplaces, meme s'ils respectent les
(h."&iﬂl]i'l.‘ﬁ lllJ[IiI1'l[llE“F| EIT'IP['FHI_‘L'.": p[TU.I'
ILT LI(‘I".'.ETlI'IHL’TIT..
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LES TRAITEMENTS PHYTOSANITAIRES

I'abeille est un veritable témoin de la dégradation de Penvironnement. Malheureusement

pour 'homologation des produits phytosanitaires, on s'est longtemps contenté de vérifier

sa survie en ruchettes experimentales. Des ellets pervers dus a la systemie, Uellet larvicide

ou l'action de doses sublétales ont é1¢ ignorés ou négliges.

Les catégories de
pesticides

Pour protéger leurs cultures, les
agriculteurs usent de différents types
de produits phytosanitaires, encore
appelés pesticides : les insecticides, les
acaricides, les fongicides, les nema-
ticides et les herbicides. .. Ces produits
peuvent étre utilises seuls ou en asso-
ciations. Ce sont surtout les insec-
ticides qui sont en cause dans la
plupart des intoxications d'abeilles.

Majoritairement, les insecticides
sont employés pour la protection
des cultures, mais ils ont aussi un
usage de lutte d'ordre vétérinaire et
environnemental contre les mous-
tiques, poux, puces, etc,

On connait depuis longtemps de
multiples substances « naturelles »
aux vertus insecticides : sels d'arse-
nic, produits fluorés et produits
d'origine végétale (nicotine, pyre-
thre, roténone, sébadille, etc.). Mais
a partir de 1942, I'usage des insec-
ticides organiques de synthese se
repand. On les classe, selon leur
structure chimique, en :
—organochlores : DDT, lindane, etc. ;
— organophosphorés : parathion,
malathion, parathion-méthyl, etc. ;
— pyrethrénoides (derives de syn-
these du pyrethre) : deltamethrine,
acrinathrine, fluvalinate, etc.

— carbamates : carbaryl, [énoxycarbe
(Inségar) ;

—divers : carbinols, formamidines,
sulfones, etc ;

— insecticides récents : néonicoti-
noides (imidaclopride) ; phénylpy-
razoles (fipronil).

Des effets pernicieux

Ces substances se divisent en
adulticides, ovicides et larvicides.
Certaines sont exclusivement larvi-
cides, d'autres agissent a diflérenis
stades sur les insectes.

Les insecticides pénetrent dans
le corps des insectes soit par contact,
soit par ingestion, soit encore par
les voies respiratoires. Les sites
d'action sont variés mais le systéme
nerveux est le plus souvent atteint.

Malheureusement, rarement
sélectifs sur les animaux cibles, ces
produits se sont rapidement réve-
lés toxiques pour les insectes utiles,
cest-a-dire les prédateurs naturels
des ravageurs (coccinelles et aut-
res) et les pollinisateurs (abeilles,
bourdons),

La persistance dans I'environ-
nement de certains insecticides en
accroit encore le danger. Des mole-
cules comme celles des organo-
chlores sont d'une telle stabilite
chimique qu'elles résistent a une
tres longue exposition aux facteurs
ambiants, ne se dégradent pas et
conservent leurs propriétés pendant

de nombreuses années. Les organo-
phosphorés sont moins rémanents.

Deux types d’intoxications

Les intoxications d'abeilles sont le
plus souvent non intentionnelles,
et résultent d’'un mauvais emploi
des pesticides : usage de produits
non agrées lors de la floraison,
non-respect des doses. association
dangereuse (e¢x : pyréthrénoide +
fongicide), ete. Les observations cli-
niques distinguent deux categories,

* Des intoxications avec effets
letaux, c’est-a-dire entrainant des
mortalites

Ces effets ont pour origine des
intoxications aigues (dose unique)
ou des intoxications chroniques
(doses [aibles mais répétées),

— Les intoxications aigues

Elles sont consécutives a I'emploi
d'insecticides fortement toxiques,
L’apiculteur observe une morta-
lité soudaine et massive : en gene-
ral, tout le rucher est atteint,
De nombreux cadavres d'abeilles
gisent devant les ruches et parfois
s’entassent a l'intérieur au point de
condamner les trous de vol. La mont
n'étant pas immediate, on peut
constater des troubles nerveux sur
les mourantes : excitation, impossi-
bilité de voler, paralysie et mont
apparente (knock down).

iio* CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT

www.frenchpdf.com



Les butineuses sont les plus
eXposees | certaines meurent avant
leur retour a la ruche, Le couvain n'est
pas atteint, mais il n'y a plus assez
douvrieres valides pour s'en occuper.

- Les intoxications chroniques

Elles apparaissent a la suite
de l'application de produits moins
violents que precedemment, mais
souvent remanents (ex. : deltame-
thrine). Deux cents butineuses peu-
vent rapporter a la ruche de quoi
intoxiquer 2 000 a 10 000 congéne-
res. Lévolution de ce type d'intoxi-
cations est lente et insidieuse, et
aboutit a une dépopulation telle que
la colonie devient une non-valeur,

* Des intoxications avec effets
subletaux

Dans ce cas, il n'y a pas de mortalité
mais des troubles d'ordre compor-
temental, physiologique ou biochi-
mique. Par exemple, une substance
agissant les mécanismes
d'orientation des butineuses va les
empécher de retrouver leur ruche,
d'ou un effet deletere sur les colonies
se traduisant par un dépeuplement.

sur

L'observation de ce type d'intoxi-
cations est plus fréquente depuis les
années 1990 et semble correspondre
a lutilisation des nouveaux insecticides
(néonicotinoides et phénylpyrazole).

La DL 50

Autrement appelée dose létale médiane,
elle désigne le niveau de toxicité

d'un produit lorsqu'il entraine la mort
de 50 % des individus soumis 2

une expérimentation.

Cette notion ne s'applique qu'aux
#udes de toxicité aigué.

Les nouveaux
insecticides

Depuis les années 1990, de nou-
velles substances, non sélectives,
agissent sur le systeme nerveux des
insectes : on les dit neurotoxiques.
Ce qui les dillérencie des anciennes,
c'est leur pouvoir systemique,
ajouté au fait qu'elles agissent a
des doses tres faibles et avec une
action particuliere sur les cellules
nerveuses. Flles sont deux a étre
utilisées actuellement.

« L'imidaclopride est contenu
dans les produits :
~ Gaucho : en enrobage ou pelliculage
des semences de betterave, d'orge,
de blé : son autorisation est provi-
soirement suspendue sur tournesol ;
— Confidor : en pulvérisation
acrienne ne devant pas étre effectuce
dans les quinze jours qui precedent
la [loraison des vergers ;
— Advantage : produit véterinaire
contre les puces des chiens et chats.

» Le fipronil se trouve dans les
produits :
— Régent TS : en enrobage des semen-
ces de riz, de mais et de tournesol ;
—~ Metis, Texas, Jumper, Zoom : en
enrobage des semences de céréales ;
— Schuss, Régent MG : en traite-
ment des surfaces agricoles ;
— Frontline : produit vétérinaire
contre les puces des chiens et chats.

Toxiques a dose infime

Ces produits se fixent de facon
irreversible sur certains recepteurs
precis des cellules nerveuses,
empéchant la transmission de I'influx
nerveux. L'insecte intoxique meurt,

LA SYSTEMIE

apres avoir présenté des symptomes
tels qu'incoordination motrice, trem-
blements généralisés et prostration
intense. Au niveau des ruches, les
apiculteurs constatent des dépopu-
lations et des baisses considérables
de production de miel.

Des essais scientifiques {du
CNRS, de I'INRA, entre autres) d'in-
toxication d'abeilles, en laboratoire
et sous tunnel, ont été réalisés
avec les molécules d'imidaclopride
et de fipronil. 1ls demontrent que,
a partir de tres faibles doses d’'imi-
daclopride, une toxicit¢ sublétale
apparait, causant divers troubles
des comportements :

— d'apprentissage (0, | nanogramme},
—de la reconnaissance des congéneres
apparentés (entre 12 et 60 ppb),
—du réflexe d'extension de la langue
(entre 6 et 12 parties pour billion),
— du butinage (entre 3 et 6 ppbj},

— de lorientation (entre 10 et
20 ppb).

Avec le fipronil, les doses sublé-
tales annoncées par certains cher-
cheurs seraient encore plus basses et
les premiers troubles apparaitraient
entre 0,75 ppb et 2 ppb.
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GAUCHO, UN EXEMPLE HISTORIQUE

Jusqu'aux années 1990, I'épandage, a laide de pulvérisateurs porta

installes sur engins vo

les, tractés ou

ants (helicopieres, ULM), constituait le principal mode d'emploi

des pesticides. Depuis, I'enrobage des semences a révolutionné leur ellicience,

mais semble causer des troubles nouveaux chez les abeilles,

Un nouveau type
d’intoxication

Les premieres intoxications
graves d’abeilles surviennent en
France dans les années 1950,
consécutivement a l'usage intensit du
lindane et des organophosphaores
dans les zones de grandes cultures.
Ainsi, en 1954, environ 20 000 colo-
nies de la région parisienne ont
été décimées suite aux Lraitements
des colzas. Certaines exploitations
apicoles ont ete ruinées et des
apiculteurs ont méme heénelicie
d'aides pour s'installer dans des
zones a moindre risque.

A partir des années 1994-95,
les apiculteurs exploitant les miellées
de tournesol dans le centre et Fouest
de la France constatent des depeu-
plements rapides de leurs colonies
et/ou des pertes importantes de
recolte, les abeilles restant a la ruche.
Ces observations coincident avec
I'emploi d'un nouvel insecticide,
Gaucho (Bayer), utilisé en enrobage
des semences.

Lenrobage des semences semble

constituer un progres considérable
dans le processus de traitement
des cultures :
— la substance active n’est pas
gaspillée, contrairement aux epan-
dages par pulvérisateurs, ou l'on
estime a environ 25 % la quantite de
produit atteignant sa cible ;

_%

— cette molecule agit a des doses
infinitésimales : quelques dizaines de
grammes sullisent a protéger un
hectare de tournesols.

Jusque-la, les  laboratoires
dosaient les divers résidus en ppm
(partie pour million). Les tres peti-
tes doses de matiere active utilisees
pour 'enrobage ont remis en gues-
tion la sensibilité de détection
el de quantification des analyses
scientiliques. Des lors, il a fallu
descendre a la partie pour hillion
{(ppb), soit un milliardieme de
gramme, ou 1 microgramme par kilo,
cest-a-dire l'equivalent d'une cuillere
a cafe dans un camion citerne !

La bataille des
arguments scientifiques

Les problemes nouveaux ren-
contres par les apiculteurs leur lont
accuser Gaucho : les troubles ohserves
sur les ruches et inédits jusquialors
sont concomitants de 'utilisation
de ce produit, et les résultats des
analyses INRA et CNRS entre 1998
et 2000 montrent que labeille est
exposee au risque, car la molecule
reste biodisponible,

Limidaclopride est retrouve
dans le pollen (3 ppb environ) des
plantes traitees. Mais aussi dans
celui de tournesols issus de graines
non enrobées, poussant sur des sols
ou les cultures Tétaient annee

precedente ou méme deux ans
auparavant.

Il en ressort que limidaclopride
1"]1'{:'."5[“1"]1.(' une remanence iTnpOr'
tante dans les sols @ sa demi-vie (le
temps au bout duquel il ne reste
que 50 % du produit) de persistance
est comprise entre six et neuf mois
Une norme europeenne prevolt gue,
au-dela de trois mois de demi-vie,
le Tabricant doit apporter la preuve
de l'innocuite toxico-¢cologique du
produit  pour Tenvironnement
(directive n® 91414 CEE). Or, l'en-
robage ctant pratique sur la graine,
donc loin de la floraison, le produit
Gaucho n'a pas ét¢ soumis 4
Pappreciation du « groupe Abeilles »
de la Commission des toxiques.

La firme innocente évidemment
son produit, prétendant que seules
des pathologies sont responsables
des troubles observes. Cetie attitude
est facilitée par le fait que les symp-
tames exprimes par les abeilles dans
ce type d'intoxication n'onl rien
de caractéristique et peuvent eire
retrouves dans l'expression de cer-
taines maladies de Tabeille adulte,
Mais ce qui est vrai au niveau de
labeille ne l'est plus au niveau de la
colonie (dépopulations brutales et
pertes de recoltes).

Un autre [ait observe par les api-
culteurs les a conlortes dans idee
d'une causalité toxique : lorsquun

HaP. |V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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rucher bien portant est divis¢ en
deux lots avant les miellées d'éie, entre
celui qui part en montagne et celui
qui émigre en zone de grande culture
sur tournesol ou mais, c'est 1 wjonrs
chez le second que des problemes
se declarent, dans un delan de huit
a dix jours.

La mobilisation sur
le tournesol

Des 1997, les apiculteurs des
syndicales
se regroupent e une Coordina-

diverses  structures

tion nationale des apiculteurs,

qui demande au ministre  de

Récoltes en miel de tournesol dans le
(indice 100 : moyenne de 1988 a 1994)

IAgriculture la suspension de
I'utilisation de Gaucho sur tourne-
sol. Le ministre, sTappuvant sur
'avis scientilique emis par la
Commission des toxigues, prend
le 15 janvier 1999 la decision de
retirer pour deux ans Fautorisation
de mise sur le marche de Gaucho
en traitement des semences de
tournesol.

Cetle est reconduite
pour deux ans en janvier 2001,

mesure

C'est la premiere application
du principe de precaution a la
protection de Uenvironnement.

o

« Grand Ouest »

La firme Baver, conlortee par
Monsanto, Novarts Seeds, Pioneer,
L., contleste celte décision et
dépose une requéte devant le

Conseil d'Tuat, dont elle est debou-
tée en décembre 1999,

LE PRINCIPE DE
PRECAUTION

g
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LA REGLEMENTATION DES TRAITEMENTS

Parallelement an

Vindustrie

deve jzi:l[‘-l'%li"_"u:u'i'\ ag
produits phytosanitaires a beaucoup ¢évolue depuis )1, et
Elle tente de contenir, par des systemes d'autorisations pre:

| : < 1
ics .|<l1“|:‘_5l I's €l

Atomiseur de fongicide sur pommiers.

La procédure d’AMM

Pour chaque produit destiné a une
application particuliere, le fabri-
cant soumet un dossier déemontrant
Pefficacite culturale, ainsi que l'in-
nocuité pour l’homme, les animaux
et l'environnement (maticre active,
résidus, rémanence. .. ), en conformite
aveo [{T.‘\' I(fgi.‘il':l[i(]l'l.‘: l.'Lll'O}']L"[_‘lll'lL‘ cl
nationale,

Ces dossiers sont instruils au
ministere de PAgriculture par la sous-
direction de la Protection des vegetaux
(direction geénerale de U'Alimen-
tation). Celle-ci coiffe divers orga-
nismes intervenant dans la procedure
d'autorisation de mise sur le marche
(AMM) : la Commission d’étude de
la toxicite, puis le Comite d’homo-
lclgzlliun examinent i(“'x dOS."}iL‘T'S.
Ce dernier ne vise que les produits rete-
nus ¢t propose au ministre, ¢ven-

tuellement apres des essais, d'autoriser

le produit ou de rejeter la demande.

Ces substance

s pour la biosphere.

L’AMM est prise par le ministre
de U'Agriculture, qui, en outre, est
tenu de retirer une AMM accordee
s'il savere que le produit autorise ne

justilie pas de son innocuite.

La Commission des toxiques est
composce de cinquante membres
désignes pour trois ans : des repre-
sentants des exploitants agricoles
et des ministeres de Agriculture et
de I'Environnement, ainsi que de
I'Union des industries de la protec-
tion des plantes. Elle se subdivise en
groupes de travail, parmi lesquels
le « groupe Abeilles ».

La « Com-Tox » est chargee
d’examiner les produits présentés
a 'homologation du point de vue
de leur toxicité directe ou indi-
recte pour 'homme ou les ani-
maux, et d'apprécier les dangers
de dispersion dans l'environne-
ment. Elle ne réalise pas de contre-
expertise.

1
ocnimigue

S

urtout depuis

la reglementation des

1 004

e
ables

Le Comite d’homologation est
composé de fonctionnaires des
ministeres de PAgriculture et de
I'Industrie. 1l sassure de la conlor-
mite des dossiers retenus en Com-lox
¢tablies  par |la
Commussion des produits antipara-
sitaires a usage agricole.

dux normes

Par ailleurs, l'arrété du 25
fevrier 1975, modifie par 'arréte
du 5 juillet 1985, interdit. quel
qu'en soit le mode d'application,
tout traitement en période de flo-
l'EiiS(]l'l (ll‘f‘i (‘llll'l.ll'l_’.": el (J.L‘ pl‘(!fl uction
du miellat, sauf par les produits
mentionnant « emploi autorisé
durant la floraison ». Il prohibe
(1(‘!1"1(,' lﬂ mise en oeuvre [i{_‘.S IJr()(.ILlnS
systemiques si elle implique une
continuite du traitement en cours
de [loraison.

Une application
problématique

La demande d’homologation est
[aite, non seulement pour la matiere
active elle-méme, mais aussi pour
chacune des specialites ou formula-
tions la contenant. De plus, depuis
1995, la réglementation euro-
péenne édicte une liste de produits
aut(‘frifj("& pULlI' (‘haque lypf de pﬂ)—
duction (ce¢realiere, arboricole,
maraichére ou pépiniere) et chaque
plante. Ainsi, un antipucerons pour
le melon n'est pas forcément autorise
sur la courgette.

. HATP. LLINISATION, ATIC VI ) ENT
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Ce principe, excellent sur le
fond, pose des problemes aux
petites productions de plantes. En
elfet, le benelice escompté de ces
dossiers est peu alléchant pour les
fabricants de phytosanitaires. Par
exemple, si les cultures de pomme,
d'abricot ou de fraise paraissent
porteuses, celles des petits fruits
(myrtilles, framboises) le semblent
moins.

Laréglementation doit donc étre
améliorée. 1l est probable que
I'évolution de la sociéte civile 'y
incitera. En attendant, une honne
concertation entre distributeurs de
produits phytosanitaires et utilisateurs
(agriculteurs et jardiniers amateurs)

reste souhaitable. Les premiers doi-
vent davantage communiquer sur
Lutilisation des produits de derniere
generation, aux molécules (res puis-
santes a tres faibles doses, et mieux
connaitre les dispositions régle-

mentaires. Les seconds deivent
respecter les doses d'emploi et les
consignes d'application,

N i

Faites constater le probléme par une
tierce personne. 'agent sanitaire de
votre secteur peut étre un ben relais.
Notez le maximum d’informations
et alertez simultanément votre
assurance et votre groupement
syndical pour faire remonter les
dossiers. Le réseau de surveillance
de niveau national (CNDA) ne pourra
se développer que si les apiculteurs
lui communiquent des informations,
qu’il y ait ou non indemnisation

du sinistre.

Quant aux assurances, il faudra leur
apporter de plus en plus de preuves
et de dossiers (voire un « coupable »
identifié) et il y a fort & craindre
gu’elles deviennent de plus en plus
réticentes a assurer ce risque.
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-~ PAROLES D APICULTEURS

~= Les effets d’un
~ larvicide

-~

N

« En 1994, aprés la floraison des cerisiers et des pommiers,
les ruches s'étaient bien développées, avec des populations
abondantes. Mais un contréle systématique du

couvain avant la pose des hausses a révélé que toutes

les larves et nymphes dgées de 8 a 10 jours

étaient inertes (voir photo).

Les ouvriéres de la ruche s'occupaient uniquement

a les évacuer. Il s'agissait d'une intoxication avec Inségar.
Comme ce produit est un larvicide, les individus adultes
ne sont pas touchés. Les larves détruites correspondent

a I'ensemble du couvain ouvert au moment du traitement. Ce genre d'intoxication
particuliérement pernicieuse ne peut se constater qu'entre le 8 et le 10" jour aprés

le traitement. Avant, rien n'est visible et, quinze & vingt jours plus tard, le couvain

est nettoyé, mais il manque une génération d'insectes. Quant au produit incriminé,

SR SN
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= il n'est bien sir pas répertorié comme dangereux pour les abeilles. »
__;“-f;_ Paul BONNAFFE (Vaucluse)
+ mi - £
e F o 4
.r__ 3 . = 3
(= De la démoustication
- agressive

« Ces quarante derniéres années, en
Languedoc-Roussillon, les choix de
développement touristique et de
confort pour la population résidente
ont entrainé des opérations
d'assainissement. Les pouvoirs publics
et les promoteurs ont pratiqué des
démoustications énergiques.

Ily a divers moyens de lutte contre

les moustiques, mais 'alternative

est simple :

— soit on essaie de limiter la géne réelle
que représentent les moustiques tout : = : =
en respectant la faune de leur biotope Traitérent adran s
(insectes, oiseaux, animaux oquatiques...] ; les technigues employées une culture en Camargue.
n’étant pas radicales, il faut bon gré mal gré apprendre a vivre avec les moustigues ;

— soit on vise ['éradication compléte des moustiques et Jes produits utifisés sont

extrémement toxiques (entre autres pour les abeilles). Pour la région d'Arles, si les produits

violents ne sont plus officiellement a lordre du jour, ils restent encore largement utilisés

par des particuliers en toute illégalité. Le traitement au BTI, un insecticide biologique

un peu moins efficace et un peu plus cher que les insecticides classiques, mais beaucoup

moins toxique, pourrait se poursuivre. Une question d'argent et de choix d'environnement. »

Pierre AUBEL (Bouches-du-Rhodne)

VITE RUSTICA DE E'ATICH Uik CHAR. [V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIROMNMEMENT
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= Pas de sécurit¢ alimentaire
pPour les abeilles...

Le produit PenncapM est mondialement reconnu

comme dangereux pour les abeilles depuis les travaux amé-

ricains des années 198o. Cela n'a pas empéché Pomanjou, >
un groupement de producteurs de pommes, &
d'en préconiser 'usage sur pommiers en avril 2001, =)
Le parathion-méthyl, substance active de ce produit, é
est enfermé dans une enveloppe se désagrégeant =7
progressivement. 1l est donc ramené a la ruche, -
ou il se révéle toxique durant sept a =
quatorze mois. En 2001, plus de o
350 ruches de pollinisation =
ont ainsi été détruites.

Alain DAVID
(Maine-et-Loire)

La pression des consommateurs fait respecter la légistation du
traitement sur les pommes ; les abeilles butinant les fleurs de pommuers
ou de fruitiers ne bénéfient pas toujours d’un tel respect des interdictions,

' Deux formes
de décimation

Fé

« Le 1 mai 1973 reste une date noire dans ma carriére apicole. =
Ce jour-la, un trés beau temps succéda a une longue période de froid. ==
La floraison de colza explosa et de nombreux agriculteurs pulvérisérent ==
sans précaution. Des milliers de ruches furent décimées. —
On ramassait les abeilles mortes a la pelle devant les planches d'envol. £
J'ai perdu yoo colonies ce jour-la. Ces traitements étaient inutiles : =
le ravageur visé, le méligéthe, pouvait attaquer quelques boutons avant y
floraison, mais ne faisait plus de dégdts ensuite. Aujourd’hui, on ne le traite =E
plus sur les floraisons de colza. A la suite de ces hécatombes, =
'arrété du 25 février 1975, puis celui de 1985, ont été promulgués. =
Les insecticides organophosphorés utilisés alors avaient une action limitée -
dans le temps, contrairement aux produits systémiques employés aujourd’hui, #
oir la mortalité s'exprime de fagon plus insidieuse : £
les abeilles, désorientées, disparaissent dans la nature. Cependant,

les dépopulations de ruches sont massives lors des floraisons de tournesol. »

Maurice MARY (Indre) gt
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LES PAYSAGES APICOLES

5 lran

d'amenagement du territoire,

Des milieux et
des plantes

Chaque espece vegetale est capa-
ble de vivre, grace a ses adaptations
speciliques, au sein d'un intervalle
plus ou moins large pour chague
facteur ecologique (température,
disponibilité en eau, pollution etc.).
Certaines plantes supportent les
fortes irradiations des hautes altitu-
des, d'autres les embruns sales des
hords de mer, dautres des condi-
tions moins extréemes, Enfin, les rela-
lions entre organismes, notamment
la competition pour les ressources
(eau, lumiere...}, expliquent aussi
l'organisation [ine des communautes.

8 g A ndres pat

ses onl connu, duy

les nouvell

notamment

A cet ensemble d'interactions
sajoute le poids de T'histoire (pra-
tigues agricoles, urbanisation, etc. ).
Chaque milieu possede une [lore
relativement specifique, dont la
floraison s'¢talera sur une periode
variable en lonction des conditions
climatiques et des particularites
biologiques des especes.

Au plan de lapiculture, on dis-
tingue cing grands types regionaux
de milicux en France : les milieux
de plaine, montagnard, mediterra-
neen, de grande culture et urbain. Les
facteurs climatiques sont détermi-
nants pour leur repartition en
France mais, sur tous, l'influence

ta politiqui

humaine pese de plus en plus. Sans
elle, la France aurait le visage d'une
immense forét dominée par les
chénes a leuilles caduques et les
hétres en regions de plaine non
méditerrancenne, les chénes verts
en Mediterrance, les hétres et les
coniferes en montagne.

Les paysages [rangais actuels sont
bien loin d'une telle homogeéncéite,
alternant milicux boises, de prai-
ries, de landes et de culiures. Meme
le milieu urbain est loin d’étre pau-
vre en plantes melliferes : des vege-
taux indigenes ou introduits s'y
epanouissent et font le bonheur des
ruchers urbains et periurbains.

Un paysage apicole étonnant ; le causse Méjean.
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Qu’appelle-t-on
« plantes non melliféres » ?
Au sens strict, une plante mel-
lifere sécrete du nectar ou est a
Torigine de miellat. Cette notion a été
elargie a quelques plantes uniquement
productrices de pollen. En effet, non
seulement le pollen est nécessaire aux
abeilles, mais celui qui est disponi-
ble en hiver, comme celui du noise-
tier, leur est souvent vital

* Toutes les plantes a Meurs
produisent du pollen, qui véhicule
leurs cellules sexuelles males. En
T(-‘\-"ancht‘, toules ne pmduistnl pas
de nectar. Lorsque seul le pollen
est préleve par les ouvrieres et s'il mest
pas en quantité représentative, il
napparait pas dans les criteres rete-
nus par lapiculture. Clest le cas des
mimosas et des roses.

* Onsait par ailleurs que le nec-
tar de certaines plantes est inac-
tessible aux abeilles. Par exemple,

Chez la pervenche
et [e lilas, les nectaires,
placés au fond du tube
de la corolle, sont inaccessibles
a nos abeilles.

les nectaires du lilas et des pervenches
sont places au fond d'étroits et
profonds tubes de la carolle ; seuls
des papillons aux longues trompes
peuvent le butiner. Ceux des
tulipes sont insérés entre les loges
de Tovaire. Pourtant, les races
d'abeille pourvues d'une langue de
longueur suffisante peuvent buti-
ner le trefle incarnat.

* Daautres plantes
sont parlois visitées
par les abeilles mais
ne presentent  pas
d'interét pour apiculture.

Leur nectar est soit toxique pour

abeille (cas de certains tilleuls),
soit produit en tres faible quantite,
soit d'une faible concentration en
sucres (cas des [ritillaires).

* Enfin, on ne connait pas tou-
tes les raisons qui font que les
abeilles delaissent certaines plantes,
ni lidentite de toutes les plantes
dont elles aspirent le nectar.
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Cetarbrisseau hérissé d'épines se reconnait a
la forme de ses feuilles en « V » ala base et décou-
S MONOZYNA pées de lobes plus ou moins profonds. Les fleurs
s des Rosacees en bouquets, blanches et odorantes, sont portées
par de petits rameaux. Elles sont surtout visitées
lorsque les autres sources de nectar sont rares.

FLORAISON @ avril a juin

INTERET APIGOLE 1 #3% Elles permettent la production d'un miel trés prisé
NECTAR : 2 et donnent des fruits ovoides, rouges, qui font la
POLLEN : 3 joie des oiseaux.

COULEUR DU POLLEN : brun-vert

SR e Celtte espece s'adapte a tous types de sols et

supporte aussi bien la lumicre que la mi-ombre.
Elle [orme l'ossature de nombreuses haies sau-
vages ou d'ornement, et des lisicres lorestieres.

Ces hautes et robustes plantes, qui peuvent
atteindre 1 m, se reconnaissent de loin a leur
i thapsus aspect elance, compact et duveteux. Elles se dres-
Famille des Serofulariacées sent comme des cierges le long des voies ferrées,
des friches, des talus pierreux.

FLORAIRON: Jlln af‘“’me""b”’ Les fleurs jaunes aux pétales etales en roue
NTERET APICOLE | ™7 3
]\lTrT o6 se serrent le long d'une hampe florale allongee
NECTAR ¢ ; ) oY

51 15 OVHLEes Se58 nrnent un
—— et les feuilles ovales, assez épaisses, prennent une

COULEUR DU POLLEN  jaune clair couleur vert-hlanc a cause des poils duveteux

PROPOLIS * non qui les recouvrent. Clest une source de pollen
intéressante en fin dété, au moment ou les
floraisons se font plus rares.

Arbnisseau atteignant 5 m, la bourdaine pos-
sede des feuilles ovales alternes dont chaque ner-
yure sarque a son extrémité pour se refermer

Famille des Rhamnacees sur la suivante. Les rameaux ne sont pas épineux
etils portent des petites fleurs vertes qui don-
neront des fruits rouges a noyau.

FLORAISON : mial a juin
INTERET APICOLE © ¥ On retrouve la bourdaine aussi bien sur sols
AR 2 acides et humides que sur sols calcaires et secs.
Et’illtlkib oL - bleute Cet arI‘Just‘e était trés u.liiisé en vannerie et pour
BB (S HeT la fabrication des balais. Le nectar contient de
la rhamnine, qui rend le miel laxatif, mais 'ef-
fet est limité car il est le plus souvent en mélange
avec d’autres nectars (sainfoin, tilleul.. ).

on *** Excellent | INTERET POLLEN ET-NECTAR UL I
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Prunefla vulgaris

Famillie des Lamiacees

FLORAISON @ juin a septembre
INTERET APICOLE ;¥

NECTAR : 3

POLLEN | 3

COULTUR DU POLLEN !
indéterminée
PROPOLIS © non

Calluna vulgaris

Famille des Fricacces

FLORAISON ¢ juillet a septembre
INTERET APICOLE @ **

NECTAR ;2

POLLEN 1

COULEUR DU POLLEN
beige verdatre
PROPOLIS : TION

Centdurea jacea

Famille des Asteracees

FLORAISON @ juin a septembre
INTERET APICOLE @ **

NECTAR @ 2

POLLEN ;]

COULEUR DU POLLEN ¢ brun pile
PROPOLIS : non

Les feuilles opposees et la tige carrée parse-
mees de poils, les fleurs groupées en une inflo-
rescence terminale ovale ou presque sphérique
dennent son port particulier a la brunelle.
Les fleurs possedent deux levres émergeant de
la base de la corolle ; la levre inférieure sert aux
abeilles de piste d’atterrissage confortable.

Cette plante commune des bords de chemins,
des pelouses, des coupes forestieres se plait
sur les sols riches plutdt secs et en situation enso-
leillee. Utilisée en rocaille, elle est bien visitee
par les abeilles.

La callune se différencie des bruyeres vraies
par sa fleur dont les sépales libres et membraneux
sont colorés en rose, les pétales vrais formant une
petite couronne rose beaucoup plus courte que
le calice. Une lois fanées, les [leurs restent sur
la plante et prennent une couleur grisatre.
Les fenilles, petites, sont groupees par quatre,
en croix.

Elle est largement répandue jusqua 2 500 m
dans les landes ou les sous-bois clairs, sur
sols acides et secs voire légerement humides.
Son nectar épais donne un miel fort, vendu
a un prix eleve.

Voila une plante offrant aux abeilles « un
panier garni » composé d'une multitude de
petites [leurs tubulaires lilas regroupées en une
inflorescence globuleuse, ou capitule, souvent
prise pour une [leur unique. Elle est entouree
a sa base d'un assemblage de minuscules
bracteées membraneuses brunes.

Les centaurées jacées colonisent les prés, les
friches et les chemins herbeux sur sols [rais.
D'autres centaurées, tel le bleuet, reconnais-
sable a la couleur bleu vil des [leurs, sont éga-
lement visitées par les abeilles, Sensibles aux
herbicides, certaines especes sont en régression.

INTERET- POLLEN ET-NECTAR: IR 5 Excelient i
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178 TRAITE RLSTICA DE L APICULTLURE

FLORAISON ©NATS 4 mai
INTERET APICOLE § *%¥
NECTAL © 2

POLLEN $ 3

COULEUR DU POLLEN ;
verl orange

PROPOLLS @ oul

MIELLAT ¢ o

FLORAISON @ mad a juillet
INTERET APICOLE @ %%
NECTAR 0

POLLEN § 3

COULEUR DU POLLEN ;
bleu-gris fonce
PROPOLIS @ NoN

FLORAISON @ avril 4 mai
INTERET APICOLE @ FF%
NECTAR © 3

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN ¢
veri-jaune a brun
PROPOLLS @ 000

MIELLAT © oui

Les cerisiers lournissent un apport essentiel
aux abeilles au démarrage de la ruche, per-
mettant parfois une récolte de miel precoce. Les
fleurs blanches en bouquets sont portées par de
petits pedoncules attachés au rameau en un
meme point.

Les merisiers, ou cerisiers sauvages (Prunus
avium) poussent spontanément en Furope lem-
perée dans les taillis, les haies et les lisieres, sur
sols plutét doux, argileux ou calcaires. Ils ont
donne une multitude de varietés cultivees pour
leur fruit. Le merisier porte a la base du limbe
de chaque feuille deux glandes nectariferes rou-
ges. Le griottier (Prunus cerasus) n'en possede pas,
et ses fruits a saveur acide ne sont jamais noirs.

De forme oveide, hérissé de soies, le bouton
du coquelicot se dégustait jadis en salade.
Quatre pétales rouges chiffonnés et entoures de
nombreuses élamines s'épanouissent ensuite. Les
abeilles, aveugles au rouge, sont guidées par les
fortes odeurs émises par la fleur.

Compagnon indissociable du bleuet et de la
marguerite, le coquelicot, originaire de I'Asie du
Sud-Est, est arrivé avec les cércales cultivées. On
le trouve dans les champs, les friches, le bord
des chemins ensoleilles, sur sols assez riches ;
il est sensible aux herbicides.

Tous les érables ont une ramification, des
feuilles opposées et un fruit typique ot les
deux graines sont entourées d'une aile mem-
braneuse [acilitant leur dispersion par le vent.

I'érable champétre est le plus mellifere. [l
se reconnait a ses feuilles a cing lobes, a ses
nervures partant toutes du méme point (ce qui
le différencie du platane). Les ailes du [ruit
sont alignées sur une seule ligne droite. Les fleurs
sont en bouquets terminaux, de couleur vert-
jaune. Appréciant les expositions ensoleillées
ou de mi-ombre, cet arbre colonise les bois, les
lisieres forestieres, les chénaies, les charmaies. ..

cllent_| INTERET POLLEN £ NECTAR RN L
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INTERET ARICOLE RIS

Frarrs

Rubus idaecus

Famille des Rosacees

FLORAISON @ mal a juillet
INTERET APICOLE @ *%*

NECTAR @ 3

POLLEN ; 2

COULEUR DU POLLEN : ocre vert
PROPOLIS § non

Ribes rubrum

Famille des Grossulariacees

FLORAISON @ avril a mai
INTERET APICOLE ¢ %
NECTAR ¢ 1

POLLEN : 2

COULELR DU POLLEN @ pere
PROPOLTS : oM

Hex aquifolitm

Famille des Aquitoliacees

FLORAISON @ mad a juin

INTERET APICOLE ; **

NECTAR : 2

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN © 0cre jaune
PROPOLLS ; non

Cetarbrisseau, tres proche des ronces, a et¢
naturalise dans les jardins pour M'utilisation de
ses fruits. Les tiges sont faiblement épineuses
el naissent a partir des souches. Les rameaux de
deux ans portent des grappes de petites fleurs
blanches qui donneront les [ruits et mourront
ensuite.

Les [ramboisiers se rencontrent dans les
clairicres, les lisieres, les jardins et les vergers.
lls aiment les sols frais et riches. lls produisent
un nectar important, qui donne un agréable
parfum au miel.

Ses [euilles possedent de trois a cing lobes,
Des grappes de fleurs vert jaunatre pendent
alaisselle des feuilles ; elles donneront des baies
acides, les groseilles rouges, utilisees pour les confi-
tures ou en distillerie. Le groseillier a maquereau
el le cassissier, eux aussi melliferes, s'en differencient
Pun par les epines a trois pointes ornant ses tiges,
autre par ses grosses baies noires.

Arbrisseau d'au plus 2 m, le groseillier aime
les terrains [rais et humides et prefere la mi-ombre
des bois et des foréts pres des cours d'eau. 1 est
cultive dans les jardins. Sa floraison precoce peut
en faire une source de nectar pour les abeilles.

Arbrissean d'environ 2 a 10 m, le houx est
aisément reconnaissable en hiver : ses feuilles
coriaces, luisantes, piquantes et ses [ruits rou-
ges ornent les tables de fin d'année,

En mai et juin, de petites [leurs unisexuées
(fleurs males et femelles separees) teurissent en
de nombreux petits bouquets,

Son ecorce était utilisée autrefois pour fabri-
quer de la gl et son bois reste tres apprécié en
chénisterie. 1l prefere la mi-ombre des sous-
bois et des haies sur sols secs ou lrais, mais on
le trouve egalement dans les parcs comme
arbuste d'ornement,

Excellent | INTERET-POLLEN ET-NECTAR [FIIRIR I
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Cette plante grimpante a feuilles persistan-
tes est tres lrequente dans de nombreux bois,
pares, haies. Elle presente deux tvpes de feuilles,
toutes coriaces et luisantes © d'une part, des

Hedera helix

Famille des Araliacées leuilles palmées portées par les rameaux steri-

les poussant a terre ou sur les trones en condi-
FLORAISON ¢ tions peu lumineuses ; d’autre part, des leuilles
septembre a actobre ovales, entieres, sur les rameaux fertiles dis
‘N'[‘-’I"\'""“‘]‘-O' R « de lumiere ». Ces derniers portent les [leurs
:(:f :::‘ = ; qui sont visitees a lautomne par les abeilles.
COULEUR DU POLLEN Les fleurs sont petites, verdatres, et presen-
orange 4 brun tent sur le réceptacle de nombreuses glandes nec-
PROPOLIS 0111

tariferes qui se couvrent de gouttelettes de
nectar des que le temps devient humide.

Plante de 30 a 80 cm, aux feuilles a trois folio-
Eontao R S S e f S les allongées, elle présente une fleur caractéris-
Medicago sativa tique : un pétale superieur dresse, Ietendard, deux
petales inféricurs soudes et deux pétales lateraux
libres, les ailes. Les fleurs violettes ou bleudtres sont

regroupées en inflorescences allongees. Toutes les

Familtle des Fabacees

FLORAISON @ juin a septembre,

selon les regains luzernes forment, apres la floraison, des gousses
INTERET APICOLE 1 *5% enroulées en spirale, lisses chez cette espece.
NECTAR @ 3 . z

oriR ol Elle prefere les terrains argilenx et se rencon-
COULLUR DU POLLEN : octe gris 1€ 2 letat spontane dans les terrains vagues,
PROPOLIS | nON les friches. le bord des chemins. Elle donne un excel-

lent miel a condition de ne pas etre lauchée avant
la pleine floraison.

Clest une plante de 10 a 30 cm a port souvent
couché au sol. Ses minuscules fleurs jaunes
(243 mm) sont regroupees en Letes spheriques
ouun pewallongees, denses. La corolle caduque
et la forme spiralee de la gousse distinguent la
A lupuline des trefles dont la corolle fanee persiste
HECTAR o3 sur la plante. Les [leuilles possedent trois
BOLEEN 5 1 folioles a extremite legerement dentee.

Ve

Famille des Fabacées

licage lupulina

FLORAISON @ avril a octobre

COULEUR DU POLLEN | OcCTE

On peut la cultiver comme plante fourragere
FROPOLIS D non

mais elle se rencontre surtoutl aux bords des
chemins et des cultures, Sa floraison courte
n'enleve rien a la qualite du miel récolte.,

ellent | INTERET POELEN ET NECTAR [RVRNIR RURTIRI IS S EST SNl
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3 fv s:l §
Viaglva sylvesiris

R T PR
I amille des Malvacees

FLORAISON & miat i octobre
INTERET APICOLE ;¥

NECTAR : 2

POLLEN @ 1

COULEUR DU BOLLEN [ jJaune teinte
de violet

PROPOLIS D non

vielilotus albus

T amille des Pabacees

rrorason s juiller a septembre
INTERET APICOLE © ¥

NECTAR : 3

POLLEN ;1

COULFUR DU POLLEN :

QCTC Orange a vert t)l’ﬂ.“gf
PROPOLIS @ nion

Hypericum perforatum

Famille des Hypencacees

rrorasoN ¢ juillet a seprembre
INTERET APICOLE : ©

NECTAR : 0

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN

orange a jaune

PROPOLLS T non

STICA DL L

A K

INTERET POLLEN £T NECTAR

La mauve affectionne les bords de routes, [ri-
ches, remblais et terrains vagues aux sols tasses,

Ses grosses fleurs naissent par deux a six,
a laisselle de leuilles assez longuement pétio-
lees, Les cing petales présentent une petite
echancrure concave a leur sommet et sont stries
de lignes roses plus foncees. Les nombreuses
etamines sont soudées en colonne par leurs
filets, offrant aux butineuses une gerbe com-
pacte d'antheres jaunes. Ces [leurs se ferment
a la tomhée du jour ou par mauvais temps, ce
qui protege pollen et nectar.

D'une hauteur maximale de 1 m, les mélilots
se reconnaissent a leur port ramifié et a leurs
tiges qui portent de longues grappes (4 a 6
cm) denses de fleurs papilionacees, blanches chez
le melilot blanc. Les feuilles sont a trois
folioles allongees et dentees.

Le nom « mélilot » vient du latin meli, qui
signifie « miel », 1¢moignage de I'importance
mellifere historique de cette plante. Elle
se rencontre sur les talus de routes, le bord des
chemins, les ballasts de voies ferrees.

Son autre nom, « 'herbe a mille trous »,
¢voque aspect des leuilles qui, a contre-jour,
semblent percees de petits trous translucides,
[l s'agit de glandes a essences qui conferent au
millepertuis des proprictes calmantes.

Les nges sont dressees, a [euilles opposées,
et portent deux cotes. Les [leurs jaunes a cing
petales possedent de nombreuses etamines.

Present dans tous les lieux incultes sur sols
assez secs et [rais, bien que sans nectar, il est
une source de pollen pour les abeilles,

0-' ._II..‘.. = 1 Boi _3_5- i

* CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT

www.frenchpdf.com



NECTAR : 3
POLIEN 1 2

PROPOLIS ¢

NECTAR S O
POLLEN : 2

NECTAR © 2
POLLEN : 1

PROPOLLS -

vréger aricort [N

FLORAISON @ mal i seplembre
INTERET APICOLE @ *%%

COULEUR DU POLLEN
jaune pale a vert bouteille

non

FLORAISON ©janvier i mars
INTERET APICOLE @ *¥

COULFUR DU POLLEN [ jaune ocre
PROPOLLS :
MIELLAT @ oui

non

rroratson : quillet aseptembre
INTERET APICOLE @ **

COULEUR DU POLLEN @ marron

non

&

“INTERET-POLLE

Voila une des plantes dont les graines sont
utilisées pour fabriquer la moutarde. Sa tige de
20 a 70 cm est dressee, ses feuilles sont alter-
nes, a lobes dentés bien découpes, et ratta-
chées a la tige par un pétiole. Les fleurs
possedent quatre petales jaunes et six étamines.
Le [ruit, ou silique, hérissé de poils blancs,
ressemble a une gousse divisee en deux a
lintérieur par une cloison membraneuse.

La moutarde se rencontre dans tous les lieux
cultives et dans les décombres, plutot sur sols
calcaires. Elle est tres sensible aux insecticides
et est traitée comme le colza.

Le noisetier est I'un des premiers arbustes a
fleurir, bien avant I'éclosion des bourgeons. 1
porte sur le méme pied des fleurs miles en
chatons pendants et des [leurs femelles dont seuls
emergent les stigmates rouge vif. Les feuilles
alternes, dentées, ont une forme un peu en
ceeur et une consistance finement veloutée.

On le rencontre dans toute la France. Sa
[loraison trés précoce en fait une importante
source de pollen des janvier, et il est a l'origine
de miellat apres emergence des feuilles.

Les [leurs d'origan, petites, s'epanouissent en
nombreux bouquets portés chacun par un
pedoncule. Chaque fleur a deux levres et des
étamines et stigmates saillants qui lavorisent
la pollinisation de la plante par d'autres in-
sectes que les abeilles : en effet, seul le nectar
semble étre utilise par celles-ci.

Les feuilles, ovales et opposees, dégagent
une odeur caractéristique a la froissure, due aux
huiles essentielles synthetisees par la plante.
Assez commun, 'origan affectionne les talus et
les coteaux secs sur sols calcaires. On T'utilise
en condiment dans les pays mediterranéens.

www.frenchpdf.com

183



184

INTERET APICOLE - SRS N R Rt Nl RS R

R

STICA BT

VT

= SEN

:”;'J;H.]'erx freritla

Famille des Salicacees

FLORAISON & mars a avril
INTERTET APICOLE @ #FF

NECTAR G Q

POLLEN 2

COLLEUR DU POLLEN @ ocre gris
PROPOLLS T Ol

MIELLAT @ oui

i
]

Taraxacum officinalc

Famille de

Asteracees

FLORAISON & mai-juin
INTERET APICOLE § *%F
NECTAR © 3

POLLEN : 3

COULEUR DU POLLEN { oTangé
PROPOLIS @ 11001

FLORAISON @ mi-mars a mai
INTERET APICOLE @ %

NECTAR @ 2

POLLEN @ 1

COULEUR DU POLLEN @ gris-verl
PROPOLES @ NOT

MIELLAT © Ouwl

Le peuplier remble est largement plante
pour Mutlisation de son bois (pate a papier, allu-
mettes, poteaux. .. ). Ses feuilles sont presque ron-
des, régulierement ondulces sur les bords. Le
petiole perpendiculaire au limbe permet un
mouvement de la feuille au moindre souffle dair,
d'on son nom de « tremble »,

L'aspect collant des bourgeons est du a la
secretion d'une résine, récoltée par les abeilles,
qui la transforment en propolis. Les chatons de
Meurs miles apparaissent avant les [euilles et don-
nent a larbre des reflets gris et soveux. Cetarbre
alfectionne les milieux humides : berges de ruis-
seaux, champs inondables, graviers des rivieres.

Des lleurs jaunes en languettes, porte par une
tige creuse produisant un lait blanc a la cassure,
des feuilles toutes en rosette a la base, plus ou
mains prolondément divisées en lobes trian-
gulaires caractérisent le pissenlit. Ses fruits
sont surmontés dun petit « parachute » faci-
litant leur dispersion par le vent.

Les pissenlits sont tres visites dans les
milieux ouverts sur sols riches, neutres ou
legerement acicdes : jardins, bois clairs, decom-
bres, talus... Au printemps, sur les prairies de
montagne, ils permettent la production d'un
miel original.

Clest un arbre ou un arbuste a ¢corce lisse et
verdatre dans le jeune age, qui vire ensuite au brun
et se lissure d'ecailles. Les rameaux, dont les plus
JEunes peuvent se lerminer par une epine, pertent
des feuilles alternes ovales, longuement petio-
lees, luisantes et plus loncees sur le dessus.

Les [leurs sont groupees en houquets de dix
a douze. Leurs nombreuses ¢tamines pourpres
les distinguent des [leurs de pommier.

Le poirier a une large amplitude écologique mais
alfectionne les milieux bien éclairés ou la
mi-ombre. Lors de sa floraison, les abeilles lui
préferent souvent le colza ou lacacia.

._3!-.- Nent |
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Malus svlvestris

Famille des Rosacees

FLORAISON : mars i mai
INTERET APICOLE : ***
NECTAR : 3

POLLEN ;1

COULEUR DU POLLEN &
OCTE & 0CTe vert
PROPOLES @ non

MITLLAT @ o

Famille des Rosacdes

FLORSISON @ mars a avril
INTERET APICOLE @ ¥77
NECTAR : 2

POLEEN ;2

COULEUR DU POLLEN :
QCre orange

PROPOLIS @ non

Robinia Psi Hulmlr acie

Famille des Fabacees

FLORAISON © il it juin
INTERET APICOLE ¢ ***
NECTAR 3

POLLEN T 3

COULFUR DU POLLEN @ verdatre

PROPOLIS - nion

L'écorce écailleuse du pommier est brun-rouge
et ses rameaux peuvent porter quelques épines.
Les feuilles alternes sont plus longues que le
petiole. Les lleurs blanches, parfois rosées. aux
¢lamines jaunes se regroupent par quatre ou huit
en pelits bouquets,

Cet arbre est tres tolérant mais prefere la
lumiere ou la mi-ombre. Sa floraison plus lon-
gue. la densite des plantations et son nectar
plus abondant le rendent plus intéressant
que le poirier pour les abeilles. Méme les
colzas voisins d'un verger sont delaisseés au
profit des pommiers en {leurs.

Arbrisseau tres épineux a ¢corce gris-noir,
le prunellier drageonne intensement et forme
des peuplements denses et impénétrables
dans les lisieres lorestieres, les haies, les pelou-
ses seches, les friches.

Ses feuilles alternes sont ovales, linement den-
tees, de forme allongée a elliptique. Avant les
feuilles s'épanouissent de petites fleurs (envi-
ron 1 em de diametre) solitaires ou groupées par
deux le long des rameaux. 11 tolere une grande
variéte de conditions mais alfectionne les sols
riches et calcaires.

Le robinier est I'un des rares arbres de la
famille des Fabacées sous nos climats. Des sa
cinquieme année, il offre des grappes de fleurs
blanches odarantes en quantité. Ses leuilles
possedent jusqu'a dix paires de folioles et deux
fortes ¢pines marquent la base du pétiole.
Il tolere aussi bien les sols riches que pauvres,
sur tout type de substrat. Tres résistant a la
pollution, il est souvent planté en ville.

Le robinier est a Porigine d'un miel répute,
tres doux, bien connu sous le nom de « miel
dracacia »,
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FLORAISON @ juin a aoat
INTERET APICOLE @ *%%*

NECTAR & 2

POLLEN ¢ 2

COULTUR DU POLTEN @ verdatre

PROPOLIS D TON

FLORAISON @ mal a aotl
INTERLET APICOLE ; *%
NECTAR @ 2

POLLEN : @

COULEUR DU POLLEN ©
hordeaux clair
PROPOLIS : noN

FLORAISON @ juin a septembre
INTERET APICOLE @ %%

NECTAR ;3

POLLEN ;2

COULEUR DU POLLEN |

vert blenatre

PROPOLIS @ NON

186 Traire Rusipca

RET-POLLEN-ET NECTAR: KRR RS RSl

Les tiges de ronces, armées de cruels
aiguillons, ont un port dresse la premiere année
puis senracinent la deuxieme année par
marcottage. Les feuilles sont composées de
trois folioles grossierement dentées. Des
grappes de fleurs a ¢ing pétales blancs ou
roses ornent le sommet des rameaux et don-
neront les milres.

En France, on trouve une soixantaine
d'especes de ronces, tres difficilement iden-
tifiables. Elles poussent en lisiere des bois,
dans les haies, les friches et sont tres visitées
par les abeilles.

Autrefois largement cultive comme four-
rage el a lorigine d'un miel réputé, le sainfoin
s'est raréfié, saul en montagne, ou il pousse
spontanément (Hedysarum hedysaroides).

1es fleurs d'Onobrvchis vicifolia sont d'un rose
soutenu, souvent striées de rouge, inserees
en grappes terminales allongées qui dépassent
les feuilles. ' étendard. les deux ailes et les
deux pétalcs inférieurs sont caracteristiques
des Fabacées.

Le sainfoin aime les terrains plutot secs et
calcaires, les coteaux ensoleillés. Le sainfoin
d’Espagne, typiquement mediterraneen, est
¢galement mellifere.

Plante affectionnant les milieux humides,
les bords de ruisseaux, la salicaire se distingue
par ses fleurs a six pétales rose vil insérés en petits
groupes compacts, ou glomérules, a la base
des feuilles, et sa tige a quatre angles.

1es fenilles sont lancéolées, souvent en coeur
a leur base, les inférieures opposées par deux
ou trois puis devenant alternes vers le haut
de la tige.

pEUArC Lt e+ CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Scabiosa columbearia

Famille des Dipsacacees

rrorason :juillet a nctobre
INTERET APICOLE :
NECTAR : 3
roLLis 1
COULELR DL POLLEN :
rose saumon
PROPOLIS § o

Tilia cordata
Tilia platyphyllos

Famille des Tiliacees

FLORAISON : juin a juiller
INTERGT APICOLL | 7%
NECTAR ; 3

POLLEN : 2

COULEUR DL POLLEN ¢
Jaune verdatre
PROPOLIS @ non

MIELLAT : oui

Titia platyphyllos

Irif

Famille des Fabaciées

olivm repens

FLORAISON ©mai a juiller

INTERET APICOLE ; **%
NECTAR : 3

POLLEN G 2

COULEUR DU POLLEN :
brun-vert

PROPOLIS © non

F UAMOCULTLRY

puis, ¢talee, jusqu'en novembre

La scabicuse est une plante vivace portant des
capitules terminaux de [leurs lilas violace.
Chaque [leur est [ormee d'une corolle a peta-
les soudes et imegaux d'ou emergent quatre
ctamines. Les feuilles sont duveteuses et decou-
pees en lobes assez etroits.

Les scabicuses peuvent etre confondues avee
les knauties, dont elles se dillerencient par la pre-
sence de petites paillettes membraneuses sur le
receptacle des [leurs. La scabieuse se rencontre
aussi bien sur terrains chauds et calcaires que
sur terrains acides a sols plus profonds.

Arbres a grande longevite (jusqua 1 000 ans
pour I platyphyllos), les tilleuls possedent des
feunilles alternes, presque rondes, en coeur ala
hase et terminees par une pointe legerement
asymetrique. Les fleurs sont petites. blanches,
regulieres a cing petales et a nombreuses éta-
mines. Elles donnent des fruits secs qui restent
attaches a la bractee qui les portait.

Les tilleuls aiment la mi-ombre. La s¢eretion
de nectar peut etre tres importante par temps
peu humide et assez chaud. Les nectars
de Tilia oliveri, Tilia cuchora, Tilia tomentosa
et Tilia dasystila sont considerés comme
toxiques pour les abeilles.

Cette plante se caracterise par sa tige couchée
emettant regulierement des racines, ses fleurs
blanchatres en tétes globuleuses (30 a 250
fleurs par téte) terminant le pédoncule floral,
Les fleurs fances restent sur la plante et pren-
nent un port retombant apres la pollinisation,
Les feuilles sont a trois [olioles.

Le trefle blanc forme d'abondants peuple-
ments, tres visites par les abeilles dans les prai-
ries naturelles, les gazons, le bord des chemins
et des cultures, et aussi en montagne. 1l est une
des plantes les plus melliferes, surtout dans
la moitie nord de la France.

] INTERET POLLEN ET NECTAR [ RIS S RTISH IR S CTRTRI: AP TRa| ot J
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LES PLANTES DE PLAINE

Irifolium incarnatum

Familtle des Fabacees

FLORAISON : mai a juillet
INTERET APICOLE ; ®*%
NECTAR 1 3

POLLEN ;1

COULEUR DU POLLEN ;
brun-vert fonce
PROPOLTS - oM

-TROENE:

Ligustriom vulg

Famille des Oléacées

FLORAISON @ mai 4 juin
INTERET APICOLE @ #%
NECTAR : 2

[HSINRANEN

COULEUR DU POLLEN :
jaune citron

PROPOLIS @ 00N

FrLoraisos ;s levrier a avril
INTERET APICOLE : *%
NECTAR : 0

POLLEN @ |

COULELR DU POLLEN ;
orange a brun

PROPOLIS @ on

= E’:‘igiz E= E‘:I’ E&E Hs.z.rg‘eg

Trefle d’assez grande taille (jusqua 50 cm),
peu ramifié et velu, il se distingue par ses
inflorescences cylindriques et allongees, aux
fleurs d'un beau rouge carmin.

On le rencontre dans les pres, les decom-
bres et est cultive comme plante fourragere.
La [loraison peut se prolonger deux semaines
si la plante n'a pas éte fecondée. Les abeilles
se nourrissent de nectar le matin et butinent
le pollen I'apres-midi.

Arbrisseau ne dépassant pas 3 m, le troene
se reconnait a son écorce beige, ses feuilles
opposées, luisantes et allongées, qui se rattachent
au rameau par un court petiole.

Les fleurs blanches, odorantes, sont regrou-
pées en grappes terminales ; leurs quatre péta-
les sont soudés a la base puis divisés en quatre
lobes étalés. Les baies noires, de la taille d'une
groseille, persistent une partie de I'hiver.

Le troene préfere les sols riches, caleaires et
un peu secs mais tolere 'humidite. 11 est frequent
dans les bois tempérés, les haies, les friches.

Une des rares plantes dont les fleurs appa-
raissent avant les feuilles des le mois de février
en plaine. Des capitules solitaires de fleurs
jaunes (en tube et avec des ligules) sont por-
tes par des tiges assez épaisses. Les feuilles
sont de grande taille, ovales et en coeur a la base,

Affectionnant les terrains vagues, les remblais
et les sols nus, le tussilage est un apport inté-
ressant au demarrage de la ruche.

INTERET:-POLLENET-NECTAR- DAL L S
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Plante haute de 204 120 ¢m, la verge d'or
possede des feuilles alternes ovales plus ou
moins allongées (lancéolées), réparties le

\steracees long de la tige. Des rameaux dressés portent
les inflorescences, semblables a celles des
FLORASON * juillet 2 octobre margucrites, mais dont les fleurs centrales
INTERET APICOLE : *F en tubes et les fleurs externes en languettes
NECTAR : 2 sont toules jaunes.
POLLEN @ 2
COULEUR DIl POLL N 2 On trouve la verge d'or au sein des foréts
hrun orange claires, des coupes, des décombres et des
PROPOLIS © 10N remblais. Cette plante est utilisee dans la

ruche comme provision d’hiver, le miel pur,
de couleur verte, possedant un fort gout.

Décorant souvent les facades et les murs,
la vigne vierge possede des [euilles alternes,

e : : . luisantes, prenant une couleur rouge a lautomne.
Parthenocissus tricuspidata

Famille des Vitscees Les fleurs, minuscules, se répartissent sur
une grappe insérée a lopposé d'une feuille,
Des vrilles naissent sur la tige également
FLORAISON ¢ juin a juillet a l'oppose des feuilles et se terminent par une
INTERET AbICOLE 24 ventouse permettant 'ancrage au substrat.
RECEAR Les fruits bleus, semblables au raisin, ne se

POLLEN = O
COULELR DU POLLEN ¢ jaune consomment pas.

PROPOLES - non Elle est tres visitée aux heures les plus
chaudes, surtout lorsquil n'y a pas d'autres
plantes melliferes dans le voisinage.

La vipérine est herissée de poils raides,
presque piquants. Ses fleurs passent souvent du
rose au bleu et leurs lobes inégaux évoquent des
machoires de vipere, d'ou son nom. Elles sont
regroupees en une inflorescence s'enroulant
FLORAISON : mai 4 juillet en crosse a laisselle des [enilles superieures. Les
INTERET APICOLE & * feuilles inférieures ont un pétiole, contrairement
NECTAR : 3 aux supérieures.

POLLEN 2 |
COULEUR DU POLLEN © gris-vert La vipérine aime les sols légers, acides ou

PYOPOLIS - Ton basiques, dans des milieux secs et chauds ¢
décombres, gravieres, hords de chemins. .. Elle
peut étre une ressource non négligeable mais est
tres sensible aux desherbants selectifs.

Inrerer aricoL: [ R INTERET-POLLEN ET NECTAR: [ IR A I

191

www.frenchpdf.com



192

LE MILIEU MONTAGNARD

Les especes adaptees aux conditions climatiques montagnardes ne se

la plupart. en

richesse de la lore montagnarde fournit aux a

cours de 'année, surtout si 'on pratique lapiculture ]T}i“-lﬁl'ilil:.

Une différence marquée
entre les versants

Une nette différence de conditions
climatigues régne entre les versants
exposés au nord (ubacs) et au sud
(adrets). A altitudes égales,

on observe en général une remontee
des limites entre étages en adret.
Jusqu'a 1 300-1 8co m, 'homme

a faconné le paysage.

Sans lui, de nombreuses zones
cultivées ou en pature seraient
naturellement couvertes de forét,

ce qui diminuerait |a diversité des
milieux donc des espéces végétales
accessibles aux abeilles.

Les adrets, mieux exposés, ont été
plus défrichés que les ubacs,
occupés plus fréquemment

par les foréts.

Flore et nature
de la roche

En montagne plus qu'ailleurs,
la nature de la roche sur laquelle les
sols s'établissent determine les
especes vegetales. Le Jura et le sud
du Massif central sont constitues
principalement de roches calcaires.
Les Vosges, le nord du Massif central,
la montagne Noire et les Pyréneées sont
plutot constitues de roches silicenses
(dites acides), de granites, schistes ou
roches volcaniques. Les Alpes sont
plus complexes : zones calcaires el
siliceuses v alternent en fonction des
¢vénements géologiques passés.

At

L’altitude, facteur crucial

L' ¢lévation en altitude crée des
conditions de plus en plus défavo-
rables a la vie végétale et animale :
diminution de la température (en
moyenne de 1 ?C tous les 100 m
d’élévation), accentuce par les
vents forts sur les crétes et les
versants les p]us EXPOSes, augnien-
tation des precipitations neigeuses
(non assimilables par les végétaux).
La couche neigeuse protege néan-
moins les plantes vivaces pendant
Ihiver, les soustrayant aux rigueurs
des grands froids grace au main-
tien d'une température autour de
0 °C au niveau du sol.

Le rayonnement solaire s'inten-
sifie également avec laltitude, et
les ultraviolets donnent aux fleurs une
coloration plus vive, les rendant tres
attractives pour les insectes et aut-
res pollinisateurs.

Un paysage
végétal étagé

La periode de vegetation dimi-
nuant de 6-7 jours par ¢lévation
de 100 m, les végétaux s'étagent, ce
qui a des conséquences directes
sur la pratique apicole. Avant 500-
800 m, a l'étage collinéen, seules les
pentes modifient Faspect du pay-
sage vegetal et les especes sont
les mémes qu'en plaine : grandes
cultures, chénaies et flore associée.

reftrouvent pas, poul

laine et procurent done des ressources melliferes originales. De plus, la

eilles un approvisionnement prolonge au

I’étage montagnard : a partir
de 500-800 m, précipitations et gel
augmentent, brumes et brouillards
[avorisent installation des hétraies,
des sapinieres et des peissieres
(forets d'épicéas) jusqua 1300-
L 800 m. Des zones de patures, des
cultures lourrageres, voire céréa-
lieres, ont €lé¢ maintenues dans
celte zone, surtout sur les versants
sud. Plantes de plaines et premie-
res especes d'affinite montagnarde
s’y cotolent.

L'étage subalpin : la température
moyenne chute a 5-8 “C avec seu-
lement cing mois de végétation et
des ¢carts thermiques importants
entre nuit et jour. C'est le domaine
des loréts de coniferes @ pins mon-
tagnards au nord, associés aux
mélezes dans le sud des Alpes. Sa
limite supérieure, 2 000 a 2 400 m,
est celle de la disparition des arbres,
relayés par une zone de lande riche
en arbustes tres melliferes (rhodo-
dendrons, etc.). Dans les zones les
plus humides croissent des forma-
tions de hautes herbes (les méga-
phorbiaies), riches en plantes
melliferes (épilobes...). Patures et
prairies de fauche peuvent étre
intéressantes pour les abeilles,
si la fauche n'intervient pas avant
la lloraison.

L’¢tage alpin : de rares especes
(plantes de pelouses alpines) sur-
vivent aux trois mois de période

s CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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de vegetation. Les floraisons sont
tardives et les populations plutot
clairsemées. Au-dela. ne subsistent
que quelques lichens recouverts de
neige la plupart de l'année.

-AFOUTS ET CONTRAINTES
PDUFI LAPiCULTURE

reguliers de floraisons | IuSqLrALX
pmmlares neiges.

Cycle biologique en zone de montagne

Miel

Potentiel mellifére
Abeilles d'été
Abeilles d'hiver

]

— récolte miel de montagne
{12 kg par exemple)

— récolte bruyére
callune

N
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INTERET-APICOLE . Moyen ** Bon """ Excellent II

FRAITE

Erica hevbacea

Famille des Lricacees

FLORAISON @ mars i juillet
INTERET APICOLE © **7
NECTAR : 2

POLLEN @ 2

COULLUR DU POLLEN :
brun-vert pale
PROPOLIS © non

Castaned saliva

Famille des Fag

FLORAISON : juin a juillet
INTERET APICOLE § **
NECTAR @ 2

POLLEN ; 2

COULEUR DU POLLEN :
jaune orange
PROPOLIS | non
MIELLAT : oui

Epilobium angustifolivm

Famille des Onagracées

FLORAISON © juin a septembre
INTERET APICOLE @ #*%

NECTAR @ 3

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN !

vert houteille

PROPOLIS @ non

RusIICA

www.frenchpdf.com
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INTERET POLLEN E-NECTAR RETIR L]

Bruvere typiquement alpine, Frica herbacea
{anciennement Erica carnea) se rencontre dans
les bois de conileres, les rocailles et les landes,
sur tous types de sols, jusquia 3 000 m. Ses feuilles
sont verticillées par quatre, en aiguilles longues
de 1 cm au maximum et tres étroiles.

Les fleurs en grelots roses se répartissent
d'un seul cote du rameau : elles possedent un
anneau nectarifere a la base de l'ovaire comme
toutes les bruveres. Sa floraison trés précoce
¢t sa bonne capacite nectarifere en font une
plante intéressante pour les abeilles en debut
de saison, au démarrage des colonies.

Cetarbre elance possede, dans son jeune age,
une ccorce grise et lisse, qui brunit et se
crevasse longitudinalement ensuite. Ses feuilles
alternes longues de 10a 25 cm et a dents espa-
cées ont des nervures laterales saillantes.

Les fleurs males sont regroupees en longs cha-
tons odorants, et les [leurs femelles donnent les
chataignes enfermees dans une bogue epineuse.

Spontané en Corse, dans les Pyrénées-
Orientales et en quelques points des Cevennes,
il a ¢1¢ introduit partout. Il se rencontre surtout
sur sols acides, jusqua 1 000 m d'altitude.

Les feuilles de cette grande plante vivace sont
allongees et etroites. Les fleurs rose-pourpre,
de bonne taille (jusqu'a 3 cm de diametre) et
a quatre pétales sont disposées en longues
grappes lournies. Elles donneront des fruits
allonges s'ouvrant par quatre valves et liberant
des graines surmontees de soies qui conlérent
au fruit tout juste puvert son aspect plumeus.

L'épilobe, aussi appelé laurier de Saint-
Antoine, aime les sols [rais, neutres, et la
lumiere. Souvent en vastes populations. il
colonise le bas des prairies, les bois clairs,
les coupes et les lisieres. 1l se rencontre
egalement en plaine.

a3 Excellent |
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Epilobium hirsutum Sioson aspect général évoque celui du
Famille des Onagracées laurier de Saint-Antoine, son cousin proche.
I'epilobe herisse s'en distingue par son écologie,
heaucoup plus lice aux milicux humides,
FLORAISON : juin & septembre aux sols inondahles ou marecageus.
INTERET APICOLF § **

Il se rencontre un peu partout en France
NECTAR ;2

- jusqu'a 1 500 m. Sa tige est velue, a feuilles

COULEUR DU POLLEN : jaune dor  OPPOSEES | elle porte, a laisselle dc.s feuilles,

PROPOLIS * non quelques grappes de fleurs dont les pétales sont
cchaneres i leur sommet.

Clest une des rares plantes de cette lamille
dont la fleur ne possede pas de levre supe-
ricure, les ¢tamines saillant directement a

Teucrium montanum Fexterieur, au-dessus de la levre inférieure.
Famille des Lamiacees Plante ligneuse a la base. rampante. elle porte
des amas termmaux de fleurs jaunes ou
FLORAISON © mai a aoi jaunatres.
:\LT:TR\FR' :"‘;mm'l' e Ses Teuilles m'ri:x.;_‘e.s a bords enmu].és et a
g duvet sur la face inféricure sont adaptees aux
COULEUR DU POLLEN ¢ conditions rudes, seches et ensoleillees des
indeterminee rochers ou pelouses calcaires pionnieres,
PROPOLES = non quelle alfectionne,

Clestune des premieres plantes herbacées a
fleurir. d'ou son autre nom de « rose de Noél ».
Elle s'orne de [leurs solitaires. blanches a rosées,
en forme de coupe qui offrent aux abeilles

FLORAISON : janvier 4 avril des glandes nectariferes a la base des étamines.

INTERET APICOLE - * Ses feuilles decoupées en folioles allongees
NECTAR : 2 partent toutes de la base de la plante.
POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN : ocre pale Elle préfere les sols caleaires assez sees a

FROPOLIS © non frais et se rencontre dans les bois, les broussailles
et les rocailles jusqua 1 900 m. Bien qu'assez
rare, elle peut étre intéressante en raison de sa
floraison precoce.

m 197
www.frenchpdf.com



Seul conifere europeen a epines cadugues, il
peut atteincdre 35 m de haut et possede un tronc
hien droit. Ses aiguilles, d'un vert clair, regrou-
pees en toulfes de trente a quarante sur de peti-

e tes protuberances, sont douces au toucher. Les

comes sont courts et globulews. Cest une essence

Froratson @ juin a septembre de Jumiere qui aime les atmospheres seches et ne
INTERET APICOLE < * craint pas le froid : on le trouve a T'etat spontané

NECTAR @ O
POLLEN 0
COULFUR DU POLLEN :

dans les regions du sud des Alpes, et en plaine,
ou il est plante.

jaune verdatre, brun clair Parce quiil cristallise des quiil est stocke
PROPOILTS | 1 03
RROPOLISTEMON. dans la ruche, les abeilles ne peuvent consom-
MIELLAT @ inutilisable : ir ;
mer le miellat de meleze, et les apiculteurs
detruisent les cadres qui en sont remplis.

Clest I'une des premieres plantes vivaces
a bulbe a fleurir. Si sa quantite de nectar est
faible, elle permet aux abeilles d'avoir une
activite des les premiers rayons de soleil. Elle
se reconnait a ses deux [euilles lincaires vert
bleute, lisses et un peu charnues.

FLORAISON © janvier a mars Les fleurs solitaires emergent d'une braciee
INTERET APICOLE © ¥ membrancuse et pendent comme de petits
NECTAR : 1 lampions. Petales et sepales sont de couleur blan-
POLLEN ¢ ]

che, les trois picces internes clant marquees
dune tache verte a leur sommet. Le perce-
neige se rencontre jusqua 1800 m dans les bais,
les prairies, les vergers sur sols profonds.

COULEUR DU POLLEN @ orange
PROPOLIS T nON

Les rhododendrons marquent le paysage de
leurs buissons epais, has (pas plus de 1 m), qui

i illuminent en début de saison la lande alpine
d'une genereuse floraison rose-pourpre. s
succedent en altitude aux derniers coniferes,
lorsque les conditions deviennent trop rudes.
FLORAISON & Juin a juillet

KT RO On reconnait le rhododendron ferrugineux

TS ases leuilles, dont la face inferieure est de cou-
POLLEN © O leur rouille, et a sa nette preference pour les sols
COULFUR DU POLLEN : siliceux. En revanche, les leuilles du rhodo-
gris blewdtre dendron hirsute sont vertes sur les deux faces
PROEGH 1Ti08, (malgre la presence de glandes rouille) etil ne

Rhododendron
ferrugineum

** Bon *** E ! | INTERET-POLLEN-ET-NECTAR: Ul Faib] cellent |
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FFamille des Ahielacies

FLORAISON & mai

INTERET APICOLE ; %%

NECTAR : O

POLLEN 2 1

COULELR DU POLLEN : jJaune pale
PROPOLIS D non

MIELLAT : oui

Frvius serpylium

FLORAISON ¢ juin a septembre
INTERET APICOLE @ **

NECTAR D 2

roLen : 0

COULEUR DU POLLEN :
brun-vert

PROPOLIS @ non

PLORAISON & ma it juin

INTERET APICOLE ;%%

NECTAR ; 2

POLLEN @ ]

COLLEUR DU POLLEN @ vert-jaune
PROPOLIS @ non

Arbre elance des foréts entre 800 et 1 900 m,
le sapin se reconnait a ses branches étalées,
a ses cones dresses (a la difference de ceux
de T'épicea), ainsi qua son écorce grise. Ses
aiguilles solitaires sont attachées sur le rameau
par un petit disque. Elles portent deux lignes
blanches sur la [ace inléricure.

Le sapin exige en permanence une atmos-
phere humide et est souvent lie au hétre, sur les
pentes exposees au nord. Le miellat donne un
miel recherché par certains, mais sa produc-
tion est irréguliere, car la présence de pucerons
en nombre important est sujette a une conjonc-
ton de facteurs chimatiques.

On peut le confondre lacilement avec le
thym vulgaire. mais ce dernier est plutor médi-
terranéen alors que le serpolet se trouve natu-
rellement dans toute la France, notamment en
montagne jusqua 3 000 m, 1l s'en différencie par
ses feuilles ovales, non enroulées sur les bords
et a base cilice.

Le serpolet, bien que vivace, est moins
ligneux que le thym et presente plutot des tiges
rampantes sur lesquelles sinserent directement
les racines. I alfectionne les lieux herbenx et
rocailleux. les broussailles.

Cet arbuste offre une floraison généreuse
en bouquets terminaux de fleurs blanches et odo-
rantes. Ses feuilles alternes et composees pos-
sedent de neul a quinze paires de lolioles ovales
dentées en scie, luisantes sur leur face supérieure.

[l se reconnait aisement lors de la fructification,
se couvrant en abondance de superbes baices
rouge corail qui font le délice des grives (elles
sont toxiques pour 'homme). Ce sorbier se
rencontre naturellement dans les landes de
montagne, jusqua 2 400 m, mais il a ¢te large-
ment planté dans les pares et jardins.

Excelient | intErtT roLUEN T NicAR R I
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LE MILIEU MEDITERRANEEN

Le sud de Ia France, entre cote et montagne, dispose d'une [lore qui varie selon

les zones d'influence climatiques présentes

on v trouve la lavande et l'arbousier.

mais aussi le chataignier et la ronce, par exemple. En raison des température plus elevees

et de la secheresse estivale, les [loraisons majeures ont lieu plus précocement

que dans les autres milieux.

Une région marquée
par "Thomme

L'action de I'homme caractérise histo-
riquement le bassin méditerranéen
puisque, depuis I'Antiquité, la plupart
des terres ont été défrichées, mises
en culture ou en paturage.

Les incendies naturels font partie

du fonctionnement normal des
écosystémes mais leur trop grande
fréquence, liée notamment 4 ces
pratiques, détériore les sols, et cet
effet est encere accru par I'érosion
irrémédiable provoquée par les pluies
automnales. Les conséquences de
cette longue histoire sont bien
visibles dans le paysage.

Cycle biologique en zone méditerranéenne

Une végétation nuancée

Le milien mediterranéen carac-
ténise le sud de la France, de la fron-
tiere italienne aux contreforts
orientaux des Pyrenees. La zone
mediterrancenne se superpose a
celle ou Polivier, qui ne supporte
pas le gel, pousse spontanément,
ou du moins peut étre cultive sans
probleme. Cela n'empéche pas Uin-
cursion de vegetaux mediterranéens
dans les vallées ou les conditions
locales leur sont lavorables (vallee
de la Durance,
montagne Noire, des Causses). La

contrelorts de la

proximite des ceintures monta-

A Miel -

Potentiel mellitére

Abwilles d'été

Abeilles d’hiver )

-——rkuhe lavande ou mieliat
5 écolte garrigue
,“nlle
40 00 ‘-’/_,.--\

précoce

- flore méditérranéenne

arbousier _T

J A B o N D

Particularité de ce cycle : la saison apicole est trés précoce.

FHAITE RUSTICA BE L APICLLTL kY

* CHAP.

gneuses (Alpes, Pyrénees, voire
Massil central), jamais ¢loignees
de plus de quelques dizaines de kilo-
metres des lignes de cote, sauf peut-
¢tre sur l'axe rhodanien, explique
I'imbrication de plantes mediter-
rancennes et datfinite montagnarde.

Sous le signe du soleil

Les temperatures moyennes les
plus élevées de France (autour de
13,5 °C en Avignon, par exemple)
se rencontrent en région méditer-
ranéenne. En ete, observe
des movennes allant de 22 °C a
24 °C en Languedoc et en Provence.
[lensoleillement (plus de 2 800 heu-
res/an en Provence, pour 1 800
heures/an a Paris) est egalement le
plus important de France.

on

La pluviometrie annuelle esl
¢quivalente & celle des autres régions
mais les pluies sont réparties tres
inegalement, avec un optimum au
printemps et a Fautomne. puis une
longue période estivale peu arrosée.
Cette secheresse estivale est accen-
tuee par la forte évaporation provo-
quee par les temperatures clevées,

Des paysages variés

1l nexiste plus de hautes loréts
telles quelles s'étendaient au début
de notre ere (saul quelques reliques
comme les foréts de la Sainte-Baume

IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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et de la Massane), mais des boise-
ments bas, ainsi que des landes (ou
matorrals) : maquis sur silice et gar-

rigue sur calcaire. Lorsque le sol est
tres dégrade ou lorsqu'il ne peut se
former a cause de fortes pentes, les
pelouses dominent. Le passage a la
végétation atlantique ow monta-
gnarde se fait plus ou moins bruta-
lement, mais on peut toujours
distinguer une zone de transition
ol se cotoient deux types de vege-
tation, avec prédominance de
quelques especes comme le buis,
plus presentes quen zone [ranche-
mernt 1'11(“(.“TLYTI'QI]ECT.]I]E,
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INTERET-APICOLE [l

[RALYE

Rus

Prunus drmenidaca

Famille des Rosacees

FLORAISON : [evrier a avril
INTERET APICOLE @ %%
NECTAR @ ]

POLLEN : 3

COULELR DU POLLEN &

indetermince
PROPOLIS T non
MIELLAT @ non

¢ des Rosacees

FLorASON ¢ fevrier a avril
INTERET APICOLE @ %%
NECTAR : 3

POLLEN $ 2

PROTOLIS D on

Vbutus unedo

Famille des Fricacees

INTERET APICOLE ; **
NECTAR ;2
POLLEN : 0

PROPOLIS | IOT

COULFUR DL POLLEN @ acre lonce

FLORAISON @ octobre a janvier

COULEUR DU POLLEN ; vert clair

INTERET-POLLEN ET-NECTAR [t BNISINES BT bl IERy TSI S

L'abricotier, originaire du Caucase, est un
arbuste sans ¢pines pouvant atteindre 6 m de
hauteur et dont les fleurs apparaissent avant les
feuilles.

Les [leurs sont blanches, parfois teintees de
rose, a nombreuses etamines et elles sont inse-
rees pl"dt iquCIT\L‘.l'lI. Sdns ])édtmcu[t SUr un
rameau de I'annce précedente. solitaires ou par
petits groupes. Les feuilles, arrondies a ovales,
doublement dentées sont en coeur a la base et
portent des glandes nectariferes sur le pétiole.
L abricotier prefere les sols peu compacts ou
profonds et pauvres en calcaire.

Les [leurs de I'amandier s'épanouissent a la
sortie de Ihiver, avant les leuilles. Damandier
est defendu par des epines terminant certains
rameaux, dont le port entremele accentue le cote
impenétrable. Les feuilles sont typiquement
lanceolees, a court petiole portant des glandes.

Lespece domestique est cultivée pour sa
graine, l'amande douce, tandis que 'amande
sauvage amere contient de lacide prussique,
toxique. Cel arbuste aime les terres l(tg&rcs el
sablonneuses. Sa floraison précoce le rend
surtout utile pour le démarrage du couvain.

Arbuste typique du magquis, ot il peut attein-
dre 12 m de haut, l'arbousier se reconnait a ses
feuilles alternes persistantes, de forme ovale,
coriaces et luisantes. 1] est plante comme arbre
ornemental dans le nord de la France.

Les [eurs forment des clocheties verdatres
portées par un pedoncule assez court ; elles don-
neront de grosses baies orangées, devenant
rouge vif a maturite et herissées de petites ver-
rues serrées. On les utilise pour laire de la
confiture ou de leau-de-vie. Quant au nectar
d'arbousier, lorsqu'il est en trop grande quan-
tite, il donne une véritable amertume au miel

« CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Asphodelus albus

Famille des Liliacees

FLORAISON @ avril a juin
INTERET APICOLE § ¥
NECTAR : 1

POLLEN = O

PROPOLIS © non

Erica arborea

Famille des Cricacees

FLORAISON - mars i mai
INTERET APICOLE : **
NFECTAR - |

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN © ras¢
PROPOLIS : non

Buxus sempervirens

Famille des Buxacees

TLORAISON 1 avril 4 mai
INTERET APICOLE @ *
NECTAR @ 2

POLLEN T 1

COULELR DL POLLEN ¢
vert bouteille
PROPOLIS @ non

COULEUR DU POLLEN : jaune clair

RE BLANCHE

Grande et robuste plante des maquis et
garrigue. parlois en larges populations,
Fasphodele se reconnait a sa longue hampe
[lorale qui porte des [leurs regulieres a six
pétales blancs rayes d'une ligne centrale oran-
gee. Ses feuilles sont triangulaires, élancées et
legerement charnues.

Peu souvent mentionne dans les ouvrages
apicoles, lasphodele represente une source de
nectar non négligeable pour les abeilles.

Ausst denommee bruyere arborescente, elle
marque de sa silhouette aux longues grappes
ramilices de [leurs blanches les maquis de la
plaine et des collines mediterraneennes. Dassez
grande taille pour une bruvere — jusqua 3 m—,
elle possede des feuilles ressemblant a des
aiguilles tres courtes (3 a4 mm) et fines, inse-
rees par lrniﬁ. (R4 qui]“'(‘ SUur If.'b rameaux.

Les fleurs sont odorantes ¢t se reconnaissent
bien aleur port pendant etau stigmate depassant
largement les clochettes clargies an sommet. On
la trouve sur sols silicenx, ausst hien dans les
fourres que sur les talus, au bord des caux.

Arbuste aux feuilles persistantes, opposees,
luisantes et coriaces, le buis est tres largement
repandu en region mediterrancenne. 1l remonte
pourtant jusqu’en Bourgogne et dans le Jura,
ot on peut trouver des populations impor-
tantes dans des zones relativement chaudes.
Ailleurs, il sera dissemine, souvent issu de
cultures ornementales, notamment des parcs
et jardins, ou il est tres utilise

Les [leurs verdatres sont regroupées a l'ais-
selle des [ewlles. Sl avme la chaleur, il s’ac-
commode de sols secs a frais, tant qu'ils ne sont
pilb ll'[l}) pl'{]l‘(‘ll'ld*i.
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Comme la plupart des chardons. cette plante
possede des [euilles alternes a pointes tres ¢pi-
neuses. La lige porte une aile epinense qui dispa-
rait progressivement de la base vers le sommet.

Carduus pycnocephalus
Les fleurs pourpres sont toutes en tubes et

s0nt regroupées en une téte solitaire semi-
spherique : elles donneront des fruits sur-
montés d'un petit parachute.

Famille des Asteracees

FLORAISON T mai & juin
INTERET APICOLE @ 57
NECTAR S 1 Ce chardon mediterrancen se rencontre
POLLEN : 1 dans les friches, sur les coteaux chauds ou il
COULEUR U POLLEN © rOsSe Vil')lil('@ Célﬂic d’aulres CSP\L‘.CCS d@ Chardons el dc cir-
ses, avec lesquels il peut se confondre facile-
ment (seuls les [ruits les distinguent).

PROPOLIS © non

Ces trois chénes possedent des feuilles
persistantes, gui restent vertes toute lannee. Elles
sont toules coriaces, a face supérieure plus ou
moins [uisante, Celles du chene vert (Quercus
ifex) sont les plus polymorphes. et de toutes
tailles, avec ou sans dents. Le chéne kermes
(Quicreus coeciferal possede les plus petites,
aux dents legerement piquantes. Le chene-
licge (Quercus suber) est connu par son ecoree,

FLORAISON ©mars i mai

INTERET APICOLE 3 #F prelevee sur larbre tous les dix a quinze ans.

NECTAR : () 5 :

TR D Le gland du chene kermes, dont la coupelle

COULEUR DU POLLEN ¢ jaune clair COmporte des cpines, le distingue des deux

PROPOLIS : oD autres especes. Comme les autres chénes, ces

MIELLAT ¢ oui arbres abritent des pucerons a lorigine du miel
de chene.

Les cistes ont en commun des tiges ligneu-
ses. des leuilles opposees, des [leurs a cing
petales daspect froisse et de nombreuses etamines,
[1s se dillérencient par la couleur des [leurs,
l'aspect des feuilles et leur preference ecologique.

FLORAISON ¢ avril a juin

Le nom du ciste blane (a [leurs roses !)

INTERET APICOLE + % . ¥ - .
e 8 vient de laspect de ses [euilles, duvereuses
— :2 et de couleur vert-hlanc. 1l se rencontre dans
COULEUR DU POLLEN | Orange les garrigues et les bois clairs, La couleur
PROPOLLS © 1OD orange vil du pollen se reconnait sur les
pelotes des abeilles.
i | 1 B 1
200 At Rustioa oE Cartc bl ke » CHAP. 1V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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= Ces deux cistes ont des [leurs blanches, mais
&= O le ciste de Montpellier (Cistus monspeliensis)
possede souvent des taches jaunes a la base des
petales, guides visuels pour les abeilles. Ses
feutlles sont collantes. Comme le ciste blane,
il allectionne les garrigues el coleaux secs

STUSs monspeiensis
Iwmlle des Cistpoecs

FLORAISON @ avril a juin

) A " calcaires.
INTERET APICOLT ¢
NECTAR : 0 Le ciste a fenilles de sauge (Cistus salviifolius)
y o ) : v
POLLEN & ne possede pas de feuilles collantes et s'installe

:;l]‘];&::: f’:“:':‘" BBV ORRARE sur terrains siliceux (maquis bas, rochers).

Ces deux arbrisseaux ont des leuilles oppo-
Cistus monspelicnsis sees et des fleurs a cing petales [roisses et a
nombreuses ctamines.

Comme tous les agrumes, le clémentinier
possede des feuilles et des fleurs tres odo-
rantes grace aux glandes a essences logees dans
ses tissus. Cet arbrisseau de 4 4 6 m de haut a
des leuilles persistantes, un peu coriaces et
luisantes. Ses fleurs blanches formeront les
clementines, variete de mandarine sans pepins.

Corirus ¢ Je';?i-'.‘.‘!’r‘.‘!:l

Famille des Rutacees

FLORASON ©mars i mai
INTERET APICOLE ¢ "
NRCTXR :3 Il est apparu au debut du siecle, mais son ori-
POLLEN : 2 ) S . aa s
e gine reste incertaine Cissu d'un croisement dirigé
COULE . . .o A s . 1§ =
faunie sonibien ou un;xmlt d'Asie) I! aime les terrains ensoleillés,
PROPOLIS-: nom non calearres, et craint les wemperatures basses :
MITLLAT ¢ rare sa culture est importante en Corse et on ne le
trouve pas hors de la zone mediterraneenne.

Cet arbrisscau tres rameux, a petites feuilles
courtes (moins de 1 cm), est également appele
Citaphi i badasse. Folioles etstipules, semblables, don-
mille des Tuliies nent I'impression de cing feuilles digitees.

Les fleurs d’un blanc bleuatre sont grou-

FLORAISON = avril i mai pees en tetes globuleuses au sommet dun long
INTERET APICOLE : ** pedicelle. De type « papilionace », elles pre-
NECTAR 1 2 sentent un etendard, deux ailes sur les cotés et
FOLLEN - ] . une carene tachée de noir.

COULEUR DU POLLEN gl'lﬁ-ll\ﬂl’l’ul'l

PROPOLIS = 1101 La hadasse se rencontre de preference sur sol

caleaire dans les lieux arides du Midi : coteaux,
garrigue, haies. Clest un arbuste activement
visite par les abeilles.

207
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INTERET APICOLE  JRatES

FRAITT

|

21

Eucalyptus sp.

Famille des Myrtacees

FLORAISON :

varie selon les especes
INTERET APICOLE ; *%
NECTAR : 3

POLLEN @ 1

COULEUR DU POTLEN :
verdatre, brun
PROPOLIS : on

Ferula contmunis

Famille des Apiacees

INTERET APICOLE & %%
NECTAR © 3
POLLEN : 1

PROPOLIS D nON

INTERET APICOLE @ **
NECTAR : O
rOLLEN @ 1

PROPOLIS @ non

“* Boy

FLORAISON ¢ juillet a aont

COULFUR DU POLLEN : jaune clair

Helianthemum sp.

Famille des Cistacées

FLORAISON @ mars a avril

COULELR DU POLLEN [ Oorange

Cet arbre ¢leve se reconnait a son odeur
typique. Son écorce lisse s'exfolic en lambeaux.
Ses leuilles coriaces et elancées persistent toute
l'annce. Les [leurs forment des bouquets
d'ot émergent de nombreuses etamines.

Originaire d'Australie. il a ete planté dés
la seconde moitie du XIX®siecle, alin de
drainer les marécages des zones mediter-
ranéennes, el il est maintenant naturalise,
On peut le rencontrer sur le littoral atlantique.
Chaque espece a des proprictes mellileres
differentes.

Cette grande ombellifere qui peut deépasser
3 m se reconnail aisement a ses ombelles de
petites fleurs jaune-vert vil et a sa tige épaisse,
strice et creuse. Les feuilles sont decoupees
en fines lanieres et leur base [orme une gaine
preéminente autour de la tige.

Dans I'Antiquite. la férule permettait de
transporter le feu grace a sa tige se consuman
trés lentement et a sa moelle, qui faisait office
dallumeur.

Elle prefere les garrigues, les bords des
routes et les talus sur calcaire.

Proches des cistes, les helianthemes s'en dis-
tinguent par leur taille (50 cm tout au plus),
par leur tige herbacée ou tout juste ligneuse a
la base et enfin par leurs lleurs, jamais roses.

Les feuilles sont petites, ovales a élancees.
Les [leurs sont [roissées et prennent une allure
penichée apres la floraison. Chez pratiquement
toutes les especes, les sépales du calice sont
inégaux : trois grands et deux petits.

Uheliantheme des Apennins possede des
fleurs blanches, alors quielles sont jaunes chez
les autres especes. Les helianthemes préferent
les sals calcaires.

1 Faible 2 Bon 3 Excellent |
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armille des Lamiacéss

FLORAISON © juillet a septembre
INTERET APICOLE § *

NECTAR : 2

POLLEN ; 2

COULEUR BU POLLEN ;

hrun verdaire

PROPOLIS D non

FLORAISON @ fevrier a juin
INTERET APICOLE : **
NECTAR @ 1

POLLEN @ 1

COULEUR DU POLLEN ;
gris-jaune clair

PROPOLIS | nON

avandula stoechas

Famille des | amincees

FLORAISON T mars a juin
INTLRET APICOLE ; ®%%
NECTAR @ 3

POLLEN @ 1

COULEUR DU POLLEN @ marron
PROPOLIS ; non

Cette magnilique plante vivace presente un
aspect compact ot les [leurs a deux levres sont
mélées aux feuilles lanceolees au lineaires.
La levre superieure des [leurs presente une
courbure concave, dressee vers larriere, et la
couleur bleu vil ou violace des petales est
remarquable.

Lhysope alfectionne les terrains arides et
rocailleux jusquia 2 000 m. Clest une ressource
occasionnelle pour les abeilles car les popu-
lations sont dispersees.

Arbrisseau a feuilles persistantes, ovales a
lanceolees. coriaces et opposces, le laurier-tin
se rencontre dans les hois clairs, les fourres et
les garrigues mais est egalement wilise comme
plante dornement dans les pares et jardins.

Les fleurs blanches a petales soudés sont
groupcees en une sorte d’'ombelles assez plates
tow corymbes] qui donnent leur aspect typique
aux plantes de ce genre, les viornes. Elles [our-
niront des baies globuleuses noires et toxiques.

La lavande maritime, ou lavande stéchade,
plante vivace au parfum si caracteristigue. est
un petit arbrisseau dense a la base, d'ott vont
émerger des tiges oriferes.

Les {leurs se regroupent en epis de forme car-
ree surmontes de bractees violettes qui attirent
visuellement les abeilles.

Les feuilles, opposees, sont lineaires, étroi-
les. a marges enroulées vers la lace inferieure
et elles sont recouvertes de poils gris conferant
une couleur blew-vert a la plante. Cette lavande
ne se developpe naturellement que sur silice.

I Falble 2 Bos
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avandula ancustifolia

stifolia x latifolia

TLORAISON @ juin a septembre
INTERET APICOLE ; #%%

NECTAR & 3

POLLEN : 1

COULEUR DU POLLEN : gris-jaune
PROPOLLS © non

Lavandula
angustifolia

E —
Rhamnus alaternus

Famille des Rhammiecées

FLORAISON @ [évrier a avril
INTERET APICOLE & **
NECTAR : 0

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN § oCre a
gris verdatre

PROPOLIS T non

FLORAISON T mars i avril
INTERET APICOLE ; *¥

NECTAR : 0

POLLEN ¢ 2

COULELR DU POLLEN @ Ocre jaune
PROPOLIS @ nom

INTERET AFICOLE Rl

La lavande a feuilles etroites (Lavandula
angustifolia) se distingue de la lavande mari-
time par ses inflorescences en ¢pis plus ou moins
laches. Les feuilles sont ¢troites, opposces a
bords enroulés. Elle prefere les sols calcaires,
chauds, rocailleux, mais saccommode de sols
un peu acides.

Le lavandin (L. angustifolia x latifolia) est
une hybridation entre la lavande a leuilles etroi-
tes et la lavande afeuilles larges ; cultive pour ses
proprietes aromatiques et ses huiles essentielles,
il possede la production de nectar la plus inteé-
ressante qualitativement et quantitativement,
toul au moins dans les régions chaudes,

Cet arbuste a écorce grise ¢t a feuillage
persistant est peu exigeant et se rencontre
autant sur silice que sur calcaire. Ses feuilles
alternes, coriaces et luisantes sont munies de
dents espacées et allatées qui peuvent les faire
confondre avec celles du houx.

Les tleurs miles et femelles sont séparces
el slinserent en petits groupes a laisselle des
feuilles. Les [leurs femelles donnent de petites
haies rouge fonce devenant noires a maturite,

Le pecher se distingue des autres fruitiers
de la méme famille (abricotier, prunier, ceri-
sier...) par ses feuilles allongees, finement
dentees et a court pétiole dépourvu de glandes
nectariferes. Elles sont plices plus ou moins
fartement le long de la nervure principale.
Les fleurs sont roses, parlois lavees de blane

Le pecher craint surtout Phumidite, prefere
les sols légerement calcaires et bien draines.
De nombreuses vari¢tes sont cultivées en
region mediterrancenne, donnant un miel tres
fin bien quen tres faible quantite : le nectar est
souvent totalement utilisé par le couvain.

| INTERET rOLLEN ETNECTAL IR IE L |
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LE MILIEU DE GRANDE CULTURE

La pratique de la culture intensive en France, commencée a la fin de la Premiere

Guerre mondiale. s'est developpee parallelement a la politique de remembrement.

"\uiul'-l'(i'['n_li elle presente deux 1SAges la monoculture, comme en ( i'.';lr1a|):_kgi1t‘

ou en Beauce, et la polyculture, comme dans la lacade ouest du pays, ou s'entremelent

plusieurs productions sur des parcelles plus restreintes

Un écosysiéme artificiel Une variété régionale tandis qu'en Aquitaine les eéreales
La particularité du milieu de grande — noccupent pas la place préponde-
culture tient & son caractére artificiel, En La culture intensive ne s'est rante. mais sont relayées par les
effet, la monoculture nécessite de lutter developpee que dans les zones de vignes, les [ruitiers. Ielevage.

en permanence contre |'invasion terre fertile sans relief. Les « gran-

d'espéces végétales et animales concur- des cultures », champs ouverts de Un seul C“I‘l‘ldt,

rentes ou prédatrices. Elle exige aussi ceréales et de plantes sarclées, d’influence atlantique

I'apport des éléments minéraux sous
forme d'engrais puisque la matiére pro-
duite, exportée du milieu, ne peut pas
permettre |'élaboration de I"humus,
comme c'est le cas en milieu naturel

comme la betierave, occupeni le

Bassin parisien et le nord de Ia On retrouve les caracteristiques
France : Beauce, Brie et Picardie  climariques du milieu tempéré

sont Lypiguement les regions de a dominante atlantique @ tempe-

(par exemple, en forét, les feuilles culture intensive. En Bretagne, ratures assez douces (2 a4 °C en
mortes sont recyclées dans le sol). Normandie et Poitou s'est develop-  janvier, 18 a 20 °C en juillet), pre-
ée - une polyculture associant  cipitations moyennes (de 600 a

Le maintien de cet écosystéme dépend _ 2 :
donc entigrement des diverses énergies **15{ AgE AL £S5 S ead m).
déployées par I'homme (main-d'ceuvre, '

machines agricoles, engrais...).




Rosmarinus officinulis

Famlle des Lamacees

Froratson : novembre a avril
INTERET APICOLT © *7

NECTAR ¢ 3

POLLEN ;|

COULEUR DU POLLEN = hordeaux
PROPOLLS D non

Safureid moniana
Satureia hortensis

Famille des Lamiacees

FLORAISON @ juin a septembre
INTFRET APICOLE ;%

NECTAR : ()

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN : gris
PROFOLIS © non

fhymus vulgaris

Famille des Lamia

FLORAISON @ avril 4 St?pl(’.!'l'ti)l’(.‘
INTERET APICOLL : **

NECTAR : 3

POLLEN : 0

COLLEUR DU POLLEN : ocre brun
PROPOLIS @ ION

[l pousse dans les garrigues et maquis
proches de la mer et est aussi present. dans le
sud de la France, jusquia 700-800 m. Arbrisscan
tres ramilie, il parfume son milieu d'une odeur
aromatique tres reconnaissable.

Ses fleurs bleu ciel, parfois blanches ou
rosees, peuvent apparaitre plusieurs fois
dans l'année. Seule la levre inférieure de la
[leur est bien developpee, la superieure se
divisant en deux pétales étroits. Les feuilles
étroites, lincaires et persistanies, a marges
enroulées vers la face inféricure sont recou-
vertes d'un feutrage blanchatre.

La sarriette des montagnes (Satinreia montane)
est un petit arbrisseau aromaticue a fleurs blan-
ches ou roses rassemblees en petits groupes a
laisselle des feuilles. Elle colonise les coteaux
arides et pierreux méditerranéens mais elle
remonte jusque dans les Cevennes et les Hautes-
Alpes. Ses feuilles opposces sont lancéolées,
legerement plus larges au-dessus de leur milieu.

La sarriette des jardins (Satureia hortensis)
s'en différencie notamment par ses [leurs un
peu plus petites (4a 7 num). Tout aussi aroma-
tique, c'est une plante annuelle, non ligneuse,
tres cultivée.

Petit arbrisseau aromatique, ligneux, le
thym se reconnait a ses petites feuilles ovales
a lincaires, duveteuses sur la face inférieure. De
ses fleurs roses ou bhlanches a deux levres
emergent les etamines,

Le thym est largement cultive dans les jardins
ou sur de plus grandes surlaces pour ses pro-
prietes aromatiques. Dans la nature, il apprécie
les terrains calcaires caillouteux et secs, Il existe
une dizaine d'especes de thym en France
~ comme le serpolet, un pew moins nectari-
fere. ou le thym citron —, qui ne possedent pas
toutes les memes exigences ecologiques.

INTERET-POLLEN-ET NECTAR - [{USSISINN S S P{Fo e I
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Des cultures
tournantes
Le paysage vegetal de ce milieu

est unilorme, bien que. a grande
¢chelle, des productions dilférentes
se juxtaposent, mais elles doivent érre
a des distances accessibles aux
ruches pour que cette diversité
soit exploitée. Cependant, depuis
longtemps on pratique la rotation
des cultures, qui empéche les sols
de s'appauvrir des mémes élé-
ments, dans les mémes propaortions.
Certaines cultures, notamment les
legumineuses, sont méme amélio-
rantes par leur capacite a fixer
l'azote atmospherique grace a des
bacteries symbiotiques.

Chaque parcelle est occupee
chaque année par une culture dil-
ferente, sur des cycles de duree
variable. Les ruches doivent done étre
déplacées en fonction de ces rotations
et des objectifs:de Fapiculieur, |

LU TH L

Cycle biologique en grande culture

—— Miel riécolte de tournesol
Potentiel mellifars , (30 kg par exemple)

Abeilles d'été
Abeilles d'hiver

récolte de colza
(12 kg par exemple)

www.frenchpc

che pour Une saison,
emins;-friches, bois
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Elle porte des ombelles de petites fleurs
e blanches ou rosées sur lesquelles semble avoir
Daucus carota eté déposeée une fleur centrale pourpre-noir. Les
Famille des Apiacees bractées (lanieres découpees sous l'ombelle) se
[lechissent vers la tige et les feuilles molles
_ ) o sont tres decoupées. Cette plante bisannuelle
PRI AL g forme une racine comestible a la fin de la pre-
INTERET APICOLE ¢ * ; i : P
SEeiAb o] miere année, avant de developper les [leurs
POLLEN : 2 la deuxieme annee.
COULEUR DU POLLEN : gris jaune
PROPOLIS © nON

On la rencontre a l'état sauvage dans les
[riches, les prés et les chemins, ou en culture
porte-graine. Le miel de carotte n'est pas tou-
jours de tres bonne qualite.

Le colza est une plante herbacee, tres voisine
du navet, a hautes tiges robustes, pouvant
depasser 1 m, de teinte vert bleuté et d'aspect
un peu cireux. Sa [loraison jaune vil embaume
Tair d'une odeur lorte, Ses [leurs possedent
R qualre‘ |3c-’la]es, six ('Lamil?es et quatre glar?di:s
(septembre pour les plantes nectariferes a la base des ¢tamines. Ses feuilles
sauvages) ont des lobes plus ou moins découpes.

INTERET APICOLE ; *** .
A Le colza est abondamment cultivé dans

R — toute lill France. saul en régions montagneuse
COULEUR DU POLLEN  jaune et mediterranéenne, mais les traitements insec-
PROPOLIS & noN ticides auxquels il est soumis ne sont pas
sans poser de problemes aux abeilles.

Brassica napus
var. oleifera

Famille des Brassicicees

Originaire des hauts plateaux mexicains, le
mais est I'une des cércales les plus cultivées a
travers le monde. De haute taille (jusqu'a 3 m),
sa tige tres robuste est garnie de larges leuilles.

Zea mays

Familie des Poacees

Les épis males, [ins et allongés, se dressent
SR en grappes terminales, retombantes lorsqu'ils
NECTAR > 0 sont matures. Les épis femelles. enflés, sont
POLLEN : 2 porteés par un axe spongieux et entoures
COULEUR DU POLLEN : jaune d'or  de nombreuses bractées. Ils sont solitaires,
PROPOLIS © nON implantes a la base des feuilles.

FLORAISON 1 juin a aont

Cette plante est intéressante pour les
abeilles car elle occupe de grandes surfaces.
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Alliwom cepa

Famitle des Liliacees

FLORAISON @ juillet a septembre
INTERET APICOLE © *

NECTAR : 1

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN ¢

aris violace

PROPOLIS @ non

EPHACE

hacelia tana .-_"1_{."-!'1{2

Famille des Hydrophyllacees

rroratsoN @ juillet a septembre
INTERET APICOLE @ ®*%

NECTAR : 3

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN :
violet a bleu
PROPOLIS @ NON

FLORAISON : Juillet a aofut
INTERET APICOLE 1 *%%
NECTAR : 2

POLTEN @ 3

COULEUR DU POLLEN :
arange-ocre

PROPOLIS © oM

Cette plante vivace est cultivée sur des
surfaces importantes dans le Languedoc mais
¢galement un peu partout en France. On la
connait surtout pour ses bulbes solitaires dont
les écailles se gonflent de réserves au goit
prononce, mais la fleur d'oignon est remarqua-
ble : elle torme une large sphere de fleurs blan-
ches regulieres a six petales, portee par une
hampe creuse. Les feuilles sont evlindrigues et
creuses egalement,

Sa periode de floraison en fait une plante d’ap-
point intéressante, notamment en Méditerranée
ou les Horaisons estivales sont plus rares.

Pouvant deépasser 80 ¢m de hauteur, elle
se reconmait a ses feuilles alternes aux folioles
lobées et a ses fleurs bleu lilas regroupées en
inflorescences s'enroulant en crosse dou
saillent les cing etamines,

Elle prefere les sols riches, [rais et les
expositions ensoleillées. Plante originaire de
Californie, introduite en 1832, la phacelie peut
se rencontrer aux abords des habitations et des
decombres. Elle est cultivee, mais sur de laibles
surfaces, comme plante fourragere, engrais
vert et mellifere ; certains la considerent
comme la plante la plus productrice de nectar.,

Les grands capitules du tournesol (10 a
70 em de diametre) sont formes d'un disque cen-
tral de fleurs tubulees entoure d'une couronne
exterieure de fleurs jaunes en languettes. 1ls pren-
nent une allure penchee caracteristique, tour-
nant le dos i la lumiere. Cette plante de grande
taille pouvant deépasser 2 m possede une tige
simple. a feuilles alternes.

Originaire du Mexique et introduit en 1596,
le tournesol est cultive dans toute la France pour
Ihuile extraite de ses graines. Comme le colza,
il est traite de maniere intensive par produits
phytosanitaires.

INTERETroLLEN ErNEc A DR L e
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LE MILIEU URBAIN

Pour le démographe, tout ensemble de plus de 2 000 habitants est considere
comme une ville. mais la ville movenaeeuse circonscrite par des remparts
n'a plus rien a voir avec la ville du XXI' siécle, au ceeur de buildings s’étirant
en hauteur et dont la zone d'influence pavillonnaire

s'¢tend parfois sur des dizaines de kilometres

Une flore originale

Les paysages végétaux urbains sont
tous artificiels, mais les plantations,
effectuées pour des raisens esthétiques
ou pour la résistance de I'espéce aux
conditions atrmosphériques dégradées
par diverses pollutions, permettent
l'introduction d'espéces exotiques
parfois trés intéressantes pour leur
production nectarifére,

Certaines espéces autochtones se
mélent naturellement a la flore
exotique. Cependant, trés souvent,
alles n'accomplissent pas leur cycle
de développement complet, 4 cause
des mauvaises conditions de milieu
ou des opérations d'entretien

des espaces verts (tontes de pelouse,
notamment).

Ce cycle varie en fonction
de l'influence climatique

La localisation en France

Dans toutes les régions francaises.
des villes de plus ou moins grande
importance constituent un potentiel
{J‘appnwisionm:mcnl en nectar et en
pollen pour les abeilles. Les trois
plus grandes agglomerations, Paris,
Marseille et Lyon, ne doivent pas
occulter lTa multitude de bourgs et
de villes moyennes quadrillant le
territoire,

Les villes [rancaises concentrent,
en 2000, 80 % de la population.
Pour les rendre plus agreables,
les palitiques urbaines favorisent
Pamenagement de nombreux parcs
el espaces VLS.

Cycle biologigque en zone urbaine i

—— Miel
Potentiel mellifére

e Abeilles d'été
Abeilles d'hiver

Des microclimats

Le climat des villes dépend bien
sar de celui de leur région d'im-
plantation : il fera en moyenne plus
chaud a Marseille qu'a Paris mais,
par la densite de constructions
et dequipements consommateurs
d'énergie, les villes creent des condi-
tions microchmatiques sensible-
ment dilferentes de celles du milieu
naturel environnant,

On estime gue, en movenne, il fait
de 0.3 a4 °C plus chaud a l'intérieur
de la ville, du fait des chauffages
urbains en hiver et de la capacite
d'absorption des matériaux de cons-
truction en éte. Une circulation

récolte toutes fleurs
(200 4 25 kg par ruche)

L tilleul
acacia

o
TR

subie par la ville. ‘ — =

218 ITrarT R1 €A E T AT TVR

www.frenchpdf.com

* CHAP, IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENI]



atmospherique locale peut se met-
tre en place avec les foréts proches,
plus fraiches, qui creent ainsi un
appel de l'air plus chand des villes.
Clest pourquoi il est necessaire de
preserver des massifs boisés d'une
superficie sulfisante a proximite
des grandes villes.

Les espaces verts
urbains

Les cyeles naturels tres modilies,
comme celui de Peau, les sols recou-
verts de bitume et les exigences de
vie d'une population humaine de
tres forte densite ne permettent pas
INmplantanion d'une  végétation
naturelle. Meme les parcs boisés

sont necessairement entretenus,
pour des raisons de securite publique
et avec des objectils esthetiques ou

conservaloires,

La plus grande densite de vége-
taux mellileres en ville se trouve
dans les parcs ct les jardins

Siles floraisons en ville s'étalent sur-de longues periodes et sont souvert

Ruches du square Georges-Brassens, a Paris.

publics. Certains arbres des avenues,
notamment les robiniers, les catal-
pas, les marronniers, offrent ega-
lement des ressources consistantes
aux abeilles urbaines. Balcons et
terrasses privees peuvent lournir
des essences interessantes, mais en

plus faible quantite.

renouvelees artificiellement par la plantation de vegetatix presque matures, elles
sont tres localisées aux espaces verts. Les ruches de vile daivent donc se situer
& pro}imite-de-ces sources nutritives.Certaines; en faible-nornbre certes,
semblent-méme s'aceommader d'une position urbaine centraie. '

Les depenses energetiques sont & la source de divers rejets atmospherigues
[meétaux lourds, oxydes de souffre et d'azote], dant une partie stagne et retombe
sous forme d'aérosols avec les pluies. lls peuvent s'accumuler dans les vegetat
urbains vivaces, comme les arbres des avenuas, puis dans les miels récoltés.
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: auﬁfsl' étre adaptés a'ses actlvités.
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ombre de ruches qui=
€t pour un rucher.
prnement, |'apiculteur
dmenage ensuite le terrain et la
la constitution du cheptel doivent

INSTALLER SON RUCHER
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./ Paroles
d apiculteur

« f'exploite 250 ruches. Pour I'hivernage,
je descends 150 ruches dans le Var :

5o sur la cte et 100 dans le centre du
département, a 5o km de la cote.

A l'automne, les 5o ruches du bord de
mer font leurs provisions sur la bruyére
et Parbousier, puis la saison redémarre
au mois de février sur les mimosas et les
amandiers, ot elles trouvent beaucoup
de pollen. Ensuite vient la miellée de
bruyére blanche, sur laquelle fes colonies
se développent ; enfin, vers la fin mars,
Jj'emmene ces colonies dans le centre du
Vaar sur la miellée de romarin.

Les 100 autres ruches du centre font aussi
des provisions d’automne sur la bruyére ;
mais comme il 'y a plus de bruyére au
printemps pour le développement des
colonies, fe les stimule en leur donnant
du candi protéiné des le 15 février. Ainsi,
elles sont prétes pour la miellée de
romarin, qui démarre, selon les années,
entre le 20 mars et le 10 avril. »

Bernard TIRON {Hautes-Alpes)

Préférer les milieux
peu modifiés

I'environnement ht:laniqut fa-
vorable est celui dans lequel les
abeilles font une honne récolie sans
que lapiculteur ait a nournr entre les
miellées. Les ressources, melliferes
aussi bien que polliniferes, doivent
étre régulicres et abondantes.

o CHAP, VO INSTALLER SON RUCHER ET STEQUIPER

nembrement a bouleverse la llore

nilieux naturels s'es

e des |'-[,|1.1|'L. de

du bocage. Et, a la in du

L intensiliee. Les tec "|:|'.\| 1es

:1i||--- [ § i'|=.i'-\.

Le rucher-école du jardin du Luxembourg, a Paris.

Les zones de piemont, de gar-
rigue ou de bocage non modifices
sont ainsi recherchées par les
apiculteurs, sédentaires comme
transhumants. Les miels produits
dans ces régions privilégiees ont

souvent une honne L|L1£11]‘|{‘.’ gLE.‘nlEl“\"(.‘.

De plus, labondance et la variéte de
leurs [leurs apportent tous les ele
ments nutritils necessaires a la

bonne sante des abeilles,

Les analyses demontrent que
ces  miels, toutes categories
confondues, ne sont touches par
aucune contamination. Clest pour-
quoi installer ses ruches loin des
zones trop industrialisees ou urba-
nisces est devenu un atout pour

Fapiculteur.

Jauger la campagne
comme la ville

Les zones urbaines et, parfois,
la campagne représentent l'envi-
ronnement hotanique moven, ou
I'homme est intervenu trop souvent
de lacon irremediahle.

Autrefois, ces prairies consti-
tuaient un paradis apicole avec le
sainfoin, le trefle, le lotier et toutes ces
plantes dites adventices, aujourd’hui
indesirables. Les belles prairies natu-
relles ont fait place aux cultures de
ray-grass et de fétugues. Néanmoins,
comparées aux zones de plaine,

les regions d'élevage ou de foréts
restent en regle genérale plus favo-

rables a I'élevage des abeilles.

www.frenchpdf.com



' ESTIMER LE POTENTIEL MELLIFERE

fenmmnement botanigue danne une

Les vietx: apicmmw's dlSEnt.qU il faut

'Tabundﬂncedaﬂm'ﬁasﬁ;pw =
L= nature du sol, Iemosmq l‘almnda

Paradoxalement, on constate que
les abeilles se developpent asscz

bien dans certaines zones urbaines,
Ceci s'explique par la diversite des
nombreuses plantes ornementales,
qui leur offrent la possibilite de buti
ner sans interruption. Toutelois, le
miel récolte peut contenir quelques
résidus qui mettent en evidence la pol-
lution engendree par les automo
biles et l'industrie

“Les mautons entretiennént
< les montagnes, mais.ils réprésentent

qussi uridanger pour Pabeille;

=

jardins -

Partout. des passionnes exploi
tent avee succes quelques ruches
sur leur balcon ou la tonure de lear
garage. Cette apiculture de loisir
s developpe depuis  quelques
annces. Elle contribue a la pollini-
sation des plantes des parcs et
sans cette dissémination
des ruches, les récoltes de fruits e1

de graines diverses ne seraient pas

aussi abondantes.

|

-/ Paroles
d apiculteur

« Apiculteur depuis quinze ans en
Pays basque intérieur, je pratique
depuis dix ans, dés le mois de juillet,
la transhumance totale de toutes mes
ruches en montagne. Cela afin de fuir
le pollen de mais au Gaucho, puisque
ce produit est utilisé par les paysans
de la région.

Pour autant, les verts paturages se
situant entre 700 et 1300 m d'altitude ne
sont pas sans danger pour les abeilles.
La-haut, en effet, un insecticide employé
pour combatire les tiques présentes sur
les brebis met en péril l'existence méme

de I'abeille.

Le second danger s’appelle écobuage.
Cette pratique du feu sur des centaines
d'hectares engendre, pour une période
de sept a dix ans, la destruction totale
de la bruyere. L'utilisation anarchique
de ces deux procédés rend toute récolte
de miel en montagne aléatoire sinon
miraculeuse. »

Manech LANATHOUA
(Pyrénées-Atlantiques)




~/ Paroles
d’apiculteur

« Le remembrement a entrainé la
disparition définitive de certaines
zones de bocage, avec chataigniers,
ronces et toutes les prairies naturelles.
Mes ruchers sédentaires sont donc
devenus transhumants. Je les déplace
sur le colza au printemps.

Ensuite, je traque les quelques champs
de sarrasin, qui fleurissent en juillet.
La survie de Uapiculture passe par une
adaptation permanente en fonction de
P'évolution de I'environnement. »

Gilles LE FLOC'H (Finistére).

Limiter la présence des

abeilles en monoculture

Lenvironnement botanique défa-
vorahle est devenu la plaine de
monoculiure. Bn ellet, les inumenses
étendues de cereales ou de bettera-
ves representent un desert apicole,
Les cultures de tournesol, de colza
et de luzerne restent le seul espoir des
apiculteurs situes en zone de plaime.
Malheurcusement, Tutilisation des
[wn{hlirs phytosanitaires entraine
parfois Fallaiblissement des colo-
Fintoxication de

nies elomeéme

I'Ll(."’.‘l(.']'.‘% com pl[:'.lh.

Auvjourdhui. il est difficile d'ele-
ver les abeilles sedentairement dans
ces plaines, car les colonies doivent
aflronter de longues periodes sans
Meurs. Dapiculteur dait bien sou-
vent eflectuer un complement de
NOUEriure.

La pratique du remembrement
sur de vastes territoires a causé
la disparition de certaines
zones apicoles.

WWW

Des apports de sirop de sucre
sont ellectues des Fautomne, Pour
que la colonie survive a la periode
hivernale, il lui laut au moins
une quinzaine de kilogrammes de
reserves. Au printemps, la colonie est
stimulee artiliciellement avec du
SIrop. mals cgalement en ajoutant
une pate de proteines palliant les
carences en pollen.

Ainsi, dans ce milien particulier,
on rencontre plutot des apiculteurs
la recherche des
micllées de tournesel ou de colza,

transhumants, a

principalement. Les ruches arrivent
d'un environnement plus favorable
a lewr developpement, elles sont
micux preparees ala miellee, done
plus perlormantes. Flles sont depla-
cees quelgues jours seulement avant
la Hlormison, evitant ainsi une partie
insecticides et

des traitements

autres desherbanis.

frenc o F com

Fn seulement une generation, les
maodifications environnementales
ont fait s accroitre les transhumances
et exode des apiculteurs des zones
de cultare vers la montagne. La pra-
tigue du nourrissement des abeilles
est souvent devenue une necessite
pour la survie des colonies.

PREVOIR LE TRAJET
DES ABEILLES
La distance de butina -depend de-




Fin d’hiver

Début de redemarrage
printemps de la ponte
Printemps
developpement
2 de la colonie
Fin de
printemps
Ete
récolte et
constitution
des réserves
d’hiver
Fin d'éte
Début ponte pour
d'automne I'hivernage

Les croix représentent la valeur en nectar ou en pollen de la plante ou de 'arbre.

amandier
buis
noisetier
prunellier
romarin
saule

aubépine
bruyere blanche
colza

érable
marronnier
merisier {cerisier)
pissenlit

cerisier

pommier

thym

acacia
bourdaine
chataignier
épilobe
framboisier
houx

lavande

mais

melilot
phacélie
ronce

sainfoin
serpolet
tilleul
tournesol
trefle

sapin (miellat)
chéne (miellat)

bruyere callune
origan

lierre

arbousier

XX
KHX
XX

XX

XX

XX
XXX

XX
XXX

XRX
XX

XXX
XXX
XX
XXX
KKX
XX
XXX

XXX
XXX
XX
XX
XX
XXX
XX
XKX

variable
variable

XX
XX
XXX
XX

XXX

KRX

XX

KK

XXX

XXX
KUK

XX

XX
XX

XXX
XX

Nectar : total de croix

v inférieur a 3 : potentiel faible
® supérieur a 6 : potentiel bon
Pollen : total de croix

e inférieur a 4 : potentiel faible
e supérieur a 8 @ potentiel bon

Nectar : total de croix
« inférieur a 8 : potentiel faible
e supérieur a 12 : potentiel bon
Pollen : total de croix
= inférieur a 8 : potentiel faible
* superieur a 12 : potentiel bon

Nectar : total de croix
= inférieur 4 10 : potentiel faible
« superieur a 18 potentiel bon

* superieur a 24 : potentiel excellent .

Pollen : total de croix
= inférieur a 4 : potentiel faible
= supérieur a 8 potentiel bon

Nectar : total de croix
= inférieur a 3 : potentiel faible

Pollen : total de croix
« inférieur a 2 : potentiel faible
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CHOISIR UN EMPLACEMENT

Les apiculteurs qui ne possedent que quelques ruches les gardent

souvent dans leur propre jardin ou sur un balcon. Au-dela d'une vingtaine

il Taut un site specilique

Attention, sur un terrain communal ou dans

une proprieté privee, installer un rucher demande un peu de diplomatie.

Attention a la
surpopulation !

La recherche d'un environnement en
vue d'une production de miel typé est
plus contraignante. Une fois la zone
définie, il faut avoir I'élégance de ne
pas s'installer trop prés des ruchers
déja en place, soit & 2 ou 3 km suivant
le type de floraison,

Les abeilles peuvent étre trop
nembreuses, donc en com pétition, sur
la méme zone de butinage. La encore,
le conseil d’anciens apiculteurs de la
région permet de gagner du temps tout
en tissant un réseau d'amis.

Vérifier la sécurité
du terrain

apiculteur veritiera que la zone
du rucher ne soit pas inondable,
mais aussi que le terrain reste acces-
sible en toutes saisons.

Dans les regions mediterranéen-
nes ou de foret, le risque d'incendie
est a prendre en compte. La zone
d'implantation dott ¢tre regulicre-
ment nettoyee et debroussaillee dans
un rayon largement superieur a celui
occupe par les ruches,

l'acces en vehicule a proximite des
ruches [acilite les manipulations
comme le nourrissement ou les
recoltes. Il devient indispensable en
cas de transhumances. 1l laut done

FRATTE RUSTICA BE L'AFICULTURE

choisir des emplacements bien
drainés et dont la pente ne repre-
sente pas un danger.

Diverses conditions

selon le type de site
* Chez les producteurs de plan-
tes de grande culture, ceder un ter-
rain pour l'installation des ruches est
une pratigque courante. En regle
generale, ils savent que la production
de graines augmente grace a la pol-
linisation effectuee par les abeilles.

* En revanche, lorsqu'un apicul-
teur sollicite un agriculteur pour
un terrain en zone hocagere, de
garrigue ou de montagne. il lui pro-
pose en cchange quelques pots de
miel ou, plus rarement, une location.

* L'Office national des foréts
accepte, dans certaines conditions,
Pinstallation de ruches moyennant
une location qui equivaut plus ou
moins au prix de vente en gros de
1 kg de miel par ruche et par saison.

Loyer en nature
ou en espéces

Pour un emplacement moyen
d'une trentaine de ruches, le pro-
prictaire recoit généralement deux
cartons de miel par an, soit 12 kg.
Mais certaines miellées comme la
lavande, qui benelicie d'une forte
demande de la part des consom-

+ CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET S"EQUIPER
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mateurs, entrainent une suren-
chere allant jusqua 30 kg par
cmplacement.

Certains ~ proprictaires  qui
accueillent plusieurs apiculteurs
preferent un paiement en especes
plator quien produits de la ruche,

D’indispensables
relations humaines

La plupart des communes des
zones rurales possedent des terrains
susceptibles de recevoir des ruches.
Un accord avec le maire et le conseil
municipal sera vite trouve pour
implanter un rucher en toute
securite,

Yar ailleurs, les contacts que
Fapiculteur etablit en recueillant un
essaim chez des particuliers peu-
vent lui permettre de découvrir un
site favorable aux abeilles. N'oubliez
pas d'ellrir quelques pots de miel.

LES CRITERES D'UN
BIOTOPE FAVORABLE



CE QUE DIT LA LOI

Le Code rural contient plusieurs articles se rapportant a 'apiculture.

(¢ qui concerne les distances d'installation des ruches est disponible a la prelecture
Celui qui concernc les dista I'installat | :

ou aupres des organismes apicoles. A savoir ; le maire ou le preflet peuvent refuser

I'installation de ruches dans des zones a risques, quelle que soit la distance aux ruches.

Quelques précautions
supplémentaires

Larticle 211-6 du Code rural

determine la distance a observer

entre les ruches et les propriétés voi-
sines ou la voie publique. Toutefois,
cette distance (qui peut dans certains
departements eire de 60 m) est aho-
lie dans la mesure ou les ruches sont
isolées selon des consignes preci-
sces dans larticle 211-7.

Les abeilles ne doivent pas
importuner les passants. Suite a une
maladresse au rucher, elles peuvent

devenir agressives dans un ravon de
plusieurs centaines de metres. Clest
le cas lorsquion recolte des hausses
en période de disette, ou le pillage
se declare frequemment, declenchamt
beaucoup d'agressivité. Les apicul-
teurs ont donc tout interét a prendre
encore plus de précautions pour
¢loigner les ruches des zones
frequentecs.

Les abeilles font egalement mon-
tre de plus d'agressivite apres un
nourrissement, ¢est pourguoi il est lor-
tement conseille de le donner en fin
de journee oua la tombee de la nuit.

Des distances variables

Selon les départements, les distances
A respecter varient, Elles sont fixées
par arrétés préfectoraux, c'est donc

a la préfecture qu'il faut se renseigner.
Mais il peut arriver qu'elle vous
renvoie A votre municipalité,

car celle-ci est habilitée a prendre

un arrété sur ce sujet.

Le maire de la commune concernée peut
refuser l'installation de ruches.
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AMENAGER LE TERRAIN

Le rucher idéal est celui ou les abeilles se portent bien et ou Papiculteur a un confort

de travail sulfisant. Car I'apiculture necessite de soulever et deplacer continuellement

le matériel. Prévoir un acces carrossable, elfectuer terrassements et plantations

brise-vent font partic des aménagements necessaires.

Les travaux selon les
conditions du rucher

La taille du rucher dépend du
nombre de ruches. Par exemple,
dans une zone peu accessible et au
reliel accidenté. on compte une
superficie minimale de 200 m pour
un rucher de cmguante colonies.

— Un rucher compose d'une dizaine
de ruches auw maximum peut se tra-
vailler a TI'aide d'une brouette.
Aménager un sentier permettant le
passage d'un véhicule sulfit.

— En revanche, au-dela de dix
ruches, l'idéal est de pouvoir placer
le véhicule au centre du rucher.
Une camionnette a platean jouera
meme le role de table de travail.

Les frais de terrassement per-
mettant lacces au rucher sont tres vite
amortis par le temps gagne au cours
des manipulations. Pour les api-
culteurs transhumants, le terrasse-
ment doit prevoir sullisamment de
place pour les manceuvres avec
vehicule et remorque. Mieux encore.
ils peuvent amenager une sortie ¢vi-
tant de perturber les ruches avec les
odeurs de carburant.

Si les transhumances se font a
l'aide d'un chargeur tout-terrain el
des palettes de quatre ruches, Facces
au rucher est plus aise. Cet équipe-
ment permet d'étre beaucoup moins
exigeant dans la recherche des
emplacements.

FRalte RUSTICA BE APICULLE e » CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET S'EQUIPER
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Planter des arbres
sur le site

Confortablement installees. les
abeilles sont plus efficaces, ei la
recolte. plus abondante. Ainsi, le
bois d'acacia ou le champ de lavande
situe a 200 ou 300 m du futur
rucher le protegera
dominants.

des vents

Mais. si Pemplacement choisi
aun interét apicole evident sans pos-
seder de protections naturelles,
il est fortement conseillé d'eflectuer
des plantations apres le terrasse-
ment, Une haie est indispensable.

Quelques arbres de plus grande
taille dans le rucher offriront en
supplement des reperes aux abeilles
et ils permettront a lapiculteur de
se reposer a l'ombre apres un effort.
Les pepinicristes specialisés en
plantes apicoles proposent toute une
gamme d'arbustes et d'arbres
melliferes.

Préferez des essences melliferes
adaptées au chmat et a laltitude.

Attention, la nature du sol et
notamment son acidite (pH) jouent
un role tres important dans le
processus de seeretion du nectar,
Il est par exemple deconseille de
planter des chataigniers dans un sol
calcaire ; on pourra en revanche y
semer du trefle blane. Vous pouvez

benéficier de conseils et d'une ana-
lyse de Pacidite du sol par les tech-
niciens de la chambre d'agriculiure
de votre departement.

En attendant que la haie soit
assez haute, utilisez le traditionnel
lilet noir coupe-vent des arboricul-
teurs et pepinieristes.

PREVOIB UN BOINT
D’EAU PROPBE




Exemple d’'un petit rucher

0o 0e

Q9
6]

Exemple d’un rucher moyen

Q
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point d'eau
parking
sentier

haie brise-vent
d'arbustes

ou d'arbres
mellifares

ruches

arbres reperes
pour les abeilles

distributeur
d'eau

disposition
antiderive des
ruches (avec les
directions d'envol)

haie brise-vent,
d'arbustes

ou d'arbres
melliferes

chemin d'acces
terrasse

vehicule de
I'apiculteur
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METTRE EN PLACE LES RUCHES

\lin de laciliter son travail, 'apiculteur place les ruches sur un support

qui protegera les abeilles de P'humidité du sol et des parasites.

Choisir des supports stables. durables et esthetiques est important

Pourquoi surélever
les ruches

— Dans les régions au climat sec, les
ruches sont frequemment placees
direcctement sur le sol, Le bois du
plancher des ruches est protege en
consequence. Uinconvénient majeur
de ce choix est que l'apiculteur
travaille en position douloureuse
pour le dos. Une visite de printemps
5 [l'illlﬁft}fn'lf' alors tres vite en
coryee,

~ Dans les zones oceaniques, un
support isolant la ruche de 'humi-
dite et des parasites est necessaire et
permet de travailler en ayant le dos
bien droit.

Choisir un support
adapté

« On trouve dans le commerce
des supports métalliques d'une
hauteur de 20 ¢m, qui s'emboitent
les uns dans les autres lors de la
transhumance. Capiculteur brico-
leur peut en realiser lui-méme avee
du fer a béton. Mais, en terrain
trop meuble, ils ont l'inconveniem
de s'enfoncer dans le sol sous le
poids des ruches et l'action des
taupes.

* On obtient plus de stabilite
en utilisant des moellons ou des
parpaings, mais il est hors de
question de les déplacer pour les
transhumances.

IrRadTe Rustica p A\WPICTULTUR

« Les ruches seédentaires peu-
vent etre installées sur trois piquets
dracacia plantés dans le sol a la hau-
teur désirée. Ce choix est certaine-
ment une des solutions les plus
esthetiques.

* A l'oppose, le pneu de recupe-
ration oflre l'avantage de ne pas
pourrir, mais il maintient trop d’hu-
midite aux points de contact avee le
plancher et, dans certaines regions,
il devient un abri pour les viperes,
Pour ne pas quil se transforme en
retenue d'ean croupissante ou se
developpent les moustiques, il esi
necessaire d'v faire quelques trous.

Quel que soit le support, il est
important de placer les ruches en
respectant une legere pente vers
Pavant, alin que la condensation et
les debris de la ruche s'évacuent cor-
rectement,

Limiter la dérive
des abeilles

La disposition des ruches depend
de l'espace disponible, de la race
dabeille utilisee ainsi que des repe-
res naturels.

Orientez les entrées differem-
ment, surtout im'sque le rucher est
depourvu de reperes tels que des
rachers ou des arbres. En effet,
certaines races, comme les abeilles
italiennes, dérivent facilement ; en

« CHAP. ¥V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

revanche, les carnioliennes ou les
abeilles noires locales acceptent
beaucoup micux des alignements
de ruches aux entrées tres proches les
unes des autres.

On observe le phénomene de
dérive dans les ruchers trop bien
alignes. Les ruches situées en bout
de rangee captent les abeilles au
detriment des colonies situces au
centre. En plus du depeuplement
parlfois fatal de certaines ruches, les
consequences sont le pillage et la
dissemination des maladies.

Des travaux (Anderson, Buys,
Johannsmeier, 1983) effectués avec
Tabeille adansonii, qui a la particularité
de beaucoup deriver, montrent quiil
est preferable de disposer les ruches
en cercles de six ou de huit, en orien-
tant les entreées vers lintérieur,

Vous pouvez également peindre
des reperes de couleur et de formes
geometriques dilferentes sur les
ruches. Labeille distingue particu-
lierement bien les formes etoilees,
En revanche, elle confond un carre
avec un cercle ou un triangle de
meéme surface,

Quant aux couleurs, si labeille
est aveugle au rouge, elle voit tres
bien le bleu, qu'elle reconnait au
milieu de toute une gamme de gris,
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Une erreur @ ne pas commettre :
placer les ruches en ligne droite.
Cela favoriserait le phénoméne de dérive des abeilles.

Profitez des rochers, haies, arbustes ou arbres de votre terrain
pour organiser la disposition des ruches. Vos abeilles se repéreront
ainsi plus facilement.

Cette disposition est fortement déconseillée : Cette disposition est passible en plaine.
croiser les entrées proches risque d'accroitre I'agressivité des abeilles.

L
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ENTRETENIR LE RUCHER

L'hiver est la saison propice a 'entretien et a la restauration des ruches.

Dans certaines régions, 1'ete oblige l'apiculteur a un effort soutenu pow

maitriser lil croissance intensive des herbes et des romnces.

Débroussailler

Sans entretien particulier, le
rucher est rapidement envahi par la
végétation, En plus de la géne que cet
envahissement peut occasionner
aux abeilles ¢t a Fapiculteur dans
ses manipulations, cela represente un
risque d'incendie supplementaire
dans les regions lorestieres ou de
garrigue,

* Dans la mesure du possible,
c'est par debroussaillage mecani-
que que le rucher doit etre nettove.
Ce moyen, plus difficile et plus
onéreux que dautres, a Tavantage
d'épargner les fleurs et plantes que
I'on souhaite conserver.

e Le débroussaillage chimique ne
correspond pas a F'ethique que sou-
haitent defendre les apiculieurs,
donc ils ne recourent a ceite
methode radicale gqu'en cas d'abso-
lue necessite,

= Asavoir: les debroussailleuses
a4 maoleur lllcrmiquc cnervent Il"‘:\
abeilles, mais beaucoup moins que
le sifflement de la faux.

Dans tous les cas. il est preferable
de procéder a cet entretien aprés
avoir enfume toutes les entrees de
ruches. Les abeilles sont egalement
moins agressives si on debronssaille
en milieu de journce, lorsque les
butineuses, donc les vieilles abeilles,

FaiTe RUSTICA DE UAPLCULTLUR)

sont occupees a lextericur de la
ruche. Les apiculteurs apprennent
tres 10t que celles-la sont les plus
agressives.

En dehors des heures de miellee,
vous avez la possibilite de fermer
les entrées des ruches avec du
grillage. Effectuez le fauchage 1ot le
matin avant que les abeilles ne sor-
tent, sans oublier d'utiliser un peu de
fumee ni d'ouvrir les entrées avant
de repartir.

Entretenir ou réparer
une ruche

Pour tout travail sur une ruche,
Fapiculteur doit se munir d’un en-
Tumoir en etat de marche, meme si
les abeilles ne sortent pas. Car le
simple Tait de toucher le corps d'une
ruche, indépendam-
ment de la tempéra-
ture, rend les abeilles
muictes ou carrement
AEressIves.

Les petits travaux
d'entretien comme la
peinture peuvent se
faire lhiver, lorsque les
abeilles sont calmes.

Alin de malterer mi
les abeilles ni le miel.
protegez le bhois avec
des peintures speciales
pour les ruches, en

+ CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

vente chez les fournisseurs de
materiel apicole. Nutilisez pas,
comme on le voit trop souvent, des
produits a base de carbonyle ou de
toute autre huile de vidange. Le
trempage dans un bain de cire
microcristalline ollre également
une bonne protection.

Veillez a bien reboucher les
trous faits par le pic-vert ou les
insectes, surtoul si vous transhumez
vos ruches. i les degars sont trop
importants, transvasez la colonie
dans un corps de ruche neul.
Pratiquez le transvasement par une
belle journee automnale avec une
temperatare minimale de 15 °C afin
de ne pas perturber les abeilles

Le débroussaillage régulier du rucher
est recommande.
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LES DIFFERENTS TYPES DE RUCHES

L'apiculture a commencé lorsque Fhomme a introduit un essaim dans une poterie.

Plusicurs colonies [urent reunies sur le méme site, afin de faciliter

leur exploitation. La mise au point de la rache a cadres actuelle

et les techniques apicoles d'aujourd’hui datent de

Des ruchers deés
I’Antiquité

Les abeilles s'adaptent a toutes
sortes d'abris si elles sont protegees
des intempéries. Les premiers, les
Lgyvptiens ont entrepris de les élever.
Un bas-reliel vieux de quatre mille
six ¢ents ans represente une recolte.
Des ruches en argile cuite placees a
[horizontale sont dessinees sur des
[resques des tombeaux de Louxor.

Certaines civilisations d'Amerique
centrale elevaient des mehipones,
ces petites abeilles sans dard. Les
Mayas du Yucatian le Lusaient dans
des ruchers composés de plusicurs
centaines de poteries,

Selon la vadition apicole de
chaque pays. de chaque région, on
rencontre une multitude de types
de ruches. Un des plus anciens
modeles, fait d'un trone d'arbre
evidé quion appelait « ruscen »
(ecoree) chez les Gallo-Romains, a
donneé le nom lrancais de « ruche ».
Dans les regions plus agricoles on
chez les peuples nomades, cest la
ruche en paille tressee. plus legere,
qui s'est developpee,

Invention et évolution
des cadres mobiles

Nous devons aux apiculteurs
grecs la premicre ruche a cadres
mobiles, il v a plus de vingt-cing

siccles. Le but etait de guider les
aheilles dans leurs constructions,
alin d'extraire les ravons de miel
sans condamner la colonie. Un sim-
ple trone de cone renverse, fait d'ar-
gile cuite ou dosier, émait relermeé avee
des lates de bois d'une Targeur cor-
respondant exactement a l'epaisseur
d'un rayon.

Ce type de ruche. encore visible
aujourd’hui en Crete, inspira Papi-
culteur ukrainien Pet Prokopovich,
qui mit au point en 1806 une
ruche en bois composee de trois
compartiments verticaux, Plus de
dix mille ruches de ce tvpe ¢taient
ainsi exploitées au debut du NIX
siecle. Ces ruches a cadres maobiles
remplacerent progressivement les
ruches lixes.

En 1844, le Francais Debeauvoys
mit au point un autre modele de
ruche a cadres mobiles, qui fuil
repris et perfectionné en 1851 par
I'Ameéricain L, Lorraine Langstroth,
dont le modele est encore utilise
SOUS Ce nom.

Quelgues annees plus tard,
Charles Dadant, Francais installe
aux Ltats-Unis, adaptait son propre
modele de 1857,
I'Allemand J. Mehring ameliora les

ruche. I'n

performances de ces ruches grice
a la leutlle de cire gaufree. Cette
¢hauche de cellules hexagonales
guide les abeilles dans leurs cons-

a seconde moitié du XIX® siecle.

tructions cirieres, ce qui facilite le
travail de Fapicultenr.

Le matériel apicole utilisé
aujourd’hui a peu évolue depuis
cette epoque. Nous utilisons tou-
jours ce principe de ruche composee
d'une dizaine de cadres dans une
simple caisse en bois, surmontee
d'clements plus petits appeles

« hausses »,

Les abetlles hatissent leurs rayons
dans les cadres, ce qui permel a
Fapiculteur de les observer et d'en
extraire le miel sans detruire la cire
ou les abeilles. La partie du bas,
appelée « corps de ruche », est
reservee aux abeilles (en géneral,
Fapiculteur n'y récolte aucun cadre).
Elles vy clevent les larves ety
cntreposent leurs réserves de miel
et de pollen.

Les hausses que lapiculteur
place au-dessus des e printemps
sont appelees a recevoir le surplus
de miel. Garnies d’environ huit ou
neul cadres, selon le modele de
ruche, el

es facilitent la recolie de miel
sans compromettre la perennite de
la colonie.

Lorsque les cadres sont remplis de
miel. on les retire des hausses pour
en extraire le miel. Ils seront réin-
troduits pour les miellees suivantes.
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(| La ruchette

-d‘observation

Choisir un modéle
de ruche

Avant de labriquer ou dacheter ses
ruches, il faut bien s'informer, teni
compte de envitonnement et du
type drapiculture auquel on les des-
tine. Les abeilles ont une capacite
dadaptation 1elle que le type de
ruche leur importe assez peu, mais
une standardisation du materiel
dans le rucher facihite le travail de
Fapiculteur. [l pourra aussi vendre ou
cchanger des essaims sur cadres
regulierement avec des collegues
qui ont le mé¢me modcle.

lL.e choix du modele de ruche
depend du climat et du mode
dapiculture que lon pratique. Par
excemple, le toit chalet ne sied pasa
Papiculture de transhumance, qui
exige de charger le maximum de
ruches sur le vehicule,

238 * CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET S'EQUIPER
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En regle generale, les apiculieurs
imstalles dans les regions aux hivers
rigoureux utilisent des ruches d'un
volume plus grand que leurs col-
legues situes en climat plus clement
Ces grandes ruches laissent aux
abeilles plus de reserves de miel
pour les periodes hivernales,

Dadant versus
Langstroth

Leternel debat enire apiculteurs
P(]”l" SUr l'ﬂ {‘UIH[)[U'EU.‘\UH enire
« la Langstroth » et « la Dadant ».

e La ruche Dadant dix cadres
constitue le modele le plus uti-
lis¢ en Europe. Sous nos climats,
clle offre aux abeilles toutes les
qualites necessaires. Les cadres
sont espaces de 37 mm de centre a
centre et leurs dimensions inte-
ricures sont de 27 x 42 em. Des le
printemps, on place sur le corps de
ruche une ou plusicurs hausses
n que
les abeilles puissent emmagasiner

d'une hauteur de 17 ¢m. a
leur recolte.

Parfois, la ruche Dadant com-
porte douze cadres, offrant ainsi
plus de reserves hivernales, Des
ruchettes Dadant quatre ou cing
cadres permettent de demarrer de
jeunes essaims au printemps.

¢ La ruche Langstroth, égale-
ment appelée ruche standard, est
assez proche du modele Dadant,

Ruches-paniers sous des protections
de paille contre la pluie, et ruches
a cadres de type chalet.



Ruche Dadant avec hausse,

D'un volume legerement plus petit
(44 1), elle matteint pas la securite
de réserve en miel quioflre la ruche
Dadant (54 1).

Les dimensions intérieures des
cadres sont de 20 x 43 em. Flle est
conduite soit avee des hausses d'une
hauteur de 17 em ou de 13 cm. soit
en superposant simplement des
corps de méme hauteur (24 cm). la
methode de conduite étant alors
appelee « methode ruches divisi-
bles ». Uinconvénient majeur des
ruches divisibles Langstroth réside
dans leur poids. 11 est done fortement
conseille dadopter des le depart le
mode

e de ruches avec des hausses.
Malgre cet habitat impose par

Ihomme, Tabeille dite domest ique
reste un insecte sauvage. Elle peut

—
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tres bien vivee sans Fhomme, e,
chaque annee, Pessaimage est la
pour nous le rappeler.

Ruches Langstroth
avec une ou plusieurs hausses.

aak

Parmi tous les types de ruches qui,
aujourd'hui, tombent dans I'oubli,
deux ent marqué l'apiculture
européenne : les ruches Layens et
Voirnot. De Layens (1834-1897),
apiculteur dans I'est de la France,

fut I'un des premiers vulgarisateurs
de la ruche & cadres. Son modéle,
presque disparu en France, est encore
utilisé dans le sud de I'Espagne.

La « Layens » ne possede pas de haus-
ses, donc la récolte se fait a partir des
cadres du corps, et il est plus difficile

a l'apiculteur de sélectionner les miels
monofloraux au moment de l'extrac-
tion. De plus, contrairement au miel
de hausses, ce miel de corps est sou-
vent en contact avec les produits de
traiterment antivarroa, ce qui constitue
Iinconvénient majeur de cette ruche.

labbé Voirnot (1844-1900) a mis au
point une ruche carrée. D'une dimen-
sion de 33 x 33 cm, elle respecte bien
la forme de la grappe d’abeilles.

Elle est parfois utilisée dans les
régions aux hivers rigoureux comme
I'est et le centre de la France.
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LES RUCHES TRADITIONNELLES

Chaque region [rancaise possede son type de ruche. 1l y a méme des noms locaux

pour dési

¢comusées consacres a I'apiculture témoignent que la relation homme-abeilles

était tres forte dans nos campagnes, mais aussi dans toute I'Europe.

Le succes
de la ruche kényane

epuis les années 1970, les pays en
développement adoptent de plus en
plus un type de ruche appelé « ruche
kényane ». Directement inspiré des
ruches traditionnelles grecques, ce
modele est réalisable sans outillage
ni fournitures particuliéres.

De forme trapézoidale, afin de
décoller facilement les rayons, cette

ruche n'a pas de dimensions precises,

sauf pour ses barrettes de dessus,
qui correspondent a ['ecartement
naturel des rayons (environ

33 mm pour |'abeille africaine).

La diffusion de ces KTBH (Kenyan
Top Bar Hive) a permis un essor
important de 'apiculture dans
drautres pays d'Afrique de I'Est
comme la Tanzanie et |'Ouganda.
Elles se travaillent comme des
ruches a cadres ordinaires et
permettent la récolte d’un miel
bien operculé (qui ne fermentera
donc pas), sans destruction

des abeilles.

[RAITE RUSTICA DE UAMCULTURD

er le tronce d'arbre ou le

Les traditions régionales
francaises

« En Ariege, on trouve le buc, un
simple trone darbre creux d'un
volume d'environ 30 litres. Place
verticalement, il est recouvert d'une
lauze faisant fonction de toiture. Les
bucs les plus modernes sont construits
avee quatre planches.

e Dans le Sud-Est et
dans les Cévennes,
les bruses (hour-

Ruche-tronc
cévenole,

gnons ou bour-

gmms)
faits a partir de
chene-liege ou de
chataignier.

élaient

o Laloret lan-
daise fut long-
temps parmi les
regions les plus
apicoles de France,
Un  modele  de

ruche hien specilique
v elait aussi wtilise @ les bowrnacs. En
[orme de cloche et faits a partir d'é-
clisses de chataignier tressees, ils
étaient enduits d'un mélange de
chaux et de bouse de vache.

o Au Pays basque, un panier
assez comparable mais plus conique
élait tressé avec de losier ou de
la bourdaine et, comme dans les
Landes. enduit de bouse de vache.

« CHAP, V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

yanier qui abrite les abeilles. Les nombreux

Ruche basque.

= Les regions
ou on pratiquait
la culture des cérea-
les. et plus particulierement celle
du seigle, elevaient les abeilles dans
des paniers Lresses.

Appeles paillons dans l'ouest de la
France, hinos dans la Manche ou
catoires dans le Nord, ils possedaient
parfois un second panier plus petit,
la calotie, place dessus. Un petit
trou communiguant avec le paillon
principal permettait aux abeilles
d'emmagasiner les réserves de miel .
I'ancétre de la hausse était ne. Une

Un des nombrewx modéles de paniers
utilisés dans 'ouest de la France.
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Facade typique d'un rucher a tiroirs slovéne.

ordonnance de Charlemagne datce
de 799 relate déja l'unilisation de
ces paniers.

Les ruches peintes

La tradition slovene des ruches
peintes s'observe dans les regions de
Radovljica et de Kranj @ entre la
seconde moitie du XVII siecle et le
debut du XX siecle, on decorait le
fronten des ruches dadmirables
peintures. A l'origine, celles-ci etaient
destinees a éviter que les abeilles se
rrompent de colonie. les entrées etant

tres pres les unes des autres.

e choix de sujets religicux ou
politiques visait a atfirmer le parti-
cularisme slovene. Les [rontons des
ruches slovenes (kranjis) sont tres
vite devenus le support privilegie de
l'expression populaire.

On trouve ¢galement dans les
pays de I'Est des ruches a tiroirs, qui
sont utilisees en ruchers-roulottes

L'entrée de ruche,
un motif de décor pour
apiculteurs inspirés...
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ACHETER DES RUCHES VIDES

'achat de materiel, gu’il soit neul ou d'occasion, doil s’'entourer wtions
Pour les ruches. si la qualité du bois est importante, la précision
est [ondamentale. Ces recommandations s’appliquent aussi aux apiculteurs

qui les

consn

Trois critéres a observer

Dans les catalogues des grands
[abricants de materiel apicole, seu-
lement deux ou trois modeles de
ruches sont proposes. Les dimen-

sions normalisees y sont respectées

Quel que soil le labricant, assurez-
vous que les elements maient pas trop
de nceuds et que le bois soit bien sec.
En eflet, ces defauts provoquent des
déformations de la ruche.

La plupart des ruches sont en pin
des Landes. qui est plus lourd gue

le sapin, mais d'une luu;_gr\-‘iu‘

superieure

¢paisseur des parois lail gene-
ralement 24 mm. mais les dimen-
sions interieures, comme celles des

malisés

s cadres n

Les ruches se construisent « autour
du cadre ». En effet, la standardisation
du cadre dans toutes les exploitations
a permis la vente et les échanges entre
apiculteurs, ainsi que la réduction du
prix de revient du matériel disponible
chez les fabricants.

C'est en 1050 que 'Association
frangaise de normalisation (Afnor)
a publié la référence NF 82 101, une
norrme pour le cadre Dadant.

Quelques années aprés, les fabricants
de ruches ont adopté la norme
américaine pour le modéle Langstroth.
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sent cux-memes.

Atelier d’une fabrique de ruches.

cadres, doivent ¢tre respectees pre-
cisement. Quelques millimetres de
plus et les abeilles batissent des
ponts de cire, quelques millimetres
de moins et elles collent tous les

elements avee la propolis,
Protéger le bois

Quelle que soit la provenance de
la ruche (fournisseur de matériel
:Ij.ﬁwlt' ou votre atelier de menuise-
rie) et sa lorme, son bois nécessite une
protection contre les intemperies.
Or les ruches achetees neuves n'en
ont pas. Enduisez le bois [raiche-

* CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET 5 EQUIPER

ment usine d'une peinture speciale
ruche, ou de cire, qui n'incommode

pas les abeilles

La production de miel biologique
acceptant de moins en moins les
peintures, le cas echeant, preferez un
premier bain dans une solution a
base d'oxvde de culvre, puis un
second dans de la cire microcristal
linea 100 °C.




ACHETER DES RUCHES PEUPLEES

Lachat d'une ruche peuplee

quelques precautions. 1l esi

par un ami apiculieur pous

Les régles de base

* Le nombre d'abeilles et la puis-
sance de la colonie dépendent de la
saison. U'achat des ruches d'oc
caston devrait se laire, dans la mesure
du possible, a la sortie de Uhivernage,
lorsque la reine commence a pondre
au moins sur deux ou trois cadres
de couvain. Cette précaution permet

d'observer plus facilement la viguenr

de la reine et labsence de ma

adies.
Si Tachat se Tait aupres d'un api-
culteur professionnel, vous pouvez
exiger que la reine soit marquee, ce
qui permet de connaitre son age.

¢ Seconde wverilication : les
dimensions precises du corps de
ruche e, surtout, des cadres doivent
etre normalisees. Vous pouvez vous
munir d'un cadre standard du type de
ruche concerne et le comparer a ceux
de la ruche d'oecasion. Si cette ruche
a ¢te achetée chez un flabricant
reconnu, il 'y a en genéral pas de mau-
vaises surprises. In revanche, les
ruches « labriguées maison » com-
portent souvent quelques defauts el
vous pouvez trouver tous les éle-
ments collés entre eux,

 Les cadres batis doivent étre
assez recents. preuve que la ruche est
bien suivie et entretenue. Les vieux
ravons sont de couleur tres foncee et
lrequemment deformes. Plus ils sont
ages, plus il y ade risques quiils ren
ferment des maladlies.

e a4 une pelnl
we, lorsgu’on

ugey | clal l.l"_ ‘|

annondce A
aepule en api

i . |
colome et du ¢

e Uachat de ruches d'occasion
sTaccompagne obligatoirement
d'une visite sanitaire. Ce controle,
qui permet de constater absence
de maladies legalement conta-
gieuses, est elfectue par un
specialiste apicole envoye par la
direction des services vétérinaires
deépartementale. Le certilicat deli
vré permettra de deplacer la ruche
d'un departement a autre, tout
en respectant la loi.

I-|-I'JI._

Orms
t

T € ‘.i_|=|§I|: X184 de pr AT

de ruche

= S'adresser & un-apicultetr-
Bleveur-reconnu.

— Exiger un certificat sanitaire
confismant 'absence de maladie:
= Se faire accompagner (s on est
debutant) par un ami apiculteur.
=Verifier la standardisation

du rateriel;

~ Jaugerla force de la colonie
en fonction de |2 saisan et de
fenvirannement:

Colonie peuplée des trois catégories d'individus [reine, male et ouvriéres).
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ACHETER DES

e des 1561 | 1 son rucher consiste a acheter
l'une part des ruch el dau irt d paquets d
| m YL e p yratigue uroen
. 1.4 1 ] ¥ ] | | 3
I pourtant 1a basce meme dd iprouliure dans les grandas pavs

Une méthode
avantageuse

Démarrer son rucher a partir de
paquets d'abeilles et de ruches neu-
ves st une garantie sanitaire, par
rapport a Fachat de ruches d'occasion
avee couvain. En elfet, depuis l'ap-
parition de la varroase, lutilisation
des paquets se developpe car il est
plus lacile d’¢liminer 1ous les aca-
riens. Labsence de couvain permet
un traitement elficace contre tous les
parasites et les maladies.

Un paquet d'abeilles de bonne
qualité est compos¢ d'une jeune
reine [econdée et de 1 a 2 kg d'ou-
vrieres. Ces abeilles, recolides a la

bonne saison et dans de bonnes
conditions, sont toutes jeunes, Flles

vovagent dans une caissette de
transport grillagee, avee la reine
encagée au centre. Un nourrisseur
garni de sirop permet une autonomie
de plusicurs jours.

Ce mode de transport des abeilles
par avion est aussi plus cconomigue
{plus leger) que lorsquielles etaient
expedices sur cadre.

Installer le paquet

L'installation du en
ruche est particulierement simple.

On pratique cet « enruchage » en lin

pﬂqll el

de journee ou la nuit.

La cage a reine est placée au
centre de la ruche, avec un bouchon
de candi permettant sa liberation.

| i s CHAP. V INSTALLER SON RUCHER £7 S ELQUIPER
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PAQUETS D’ ABEILLES

abeilles

"I“Il_l']l b

Le paquet est secoue dans la ruche,
d'un

et l'operation s'accompagne
nourrissement liquide a 50 %.

Installation d'un
paquet d’abeilles.




LES OUTILS DE BASE

v manipulation des abeille

s 1¢s outils peu il et

L’'enfumoir et

I’enfumoeir est I'outil indispen-
sable : la plus legere intervention
sur une ruche saccompagne de la
fumée, qui permet de maitriser
le compertement des abeilles.
Sa taille doit ¢étre adaptee au
nombre de ruches a visiter. Les
modeles equipés d'une grille

W *
N Authe complele & eaclres, Vorle, g

le leve-cadre

de protection contre les hridures
sont conseilles.

Le leve-cadre sert a decoller les
cadres. Le modele américain (ci-

dessus au milicu) permet de grat-
ter exces de cire et de propolis, En
cas d'oubli, un simple tournevis
[ait oflice de leve-cadre.

o

le -

T

-‘J}..f:?(t.f(-'!'!'f'{ 1Ipc'cr,l

La brosse

La brosse a abeilles s'utilise
pour la récolte de moins de dix
cadres. Elle peut devenir le vec-
teur de maladies, il [aut donc
la désinfecter a I'eau de Javel tres
regulierement. Dans le doute, une
poignee d'herbe jouera le role

de brosse.

nls  enfuniotr, {f‘b’£1 cceolie, hrrosae,

coutecct & (lesoporculer ef chevalet, nmémnzfem‘,cé’s-gﬁcaz'c'.-u' ole .. v
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L’ENFUMOIR

Si un outil symbolise le métier d'apiculteur, c’est bien 'enfumoir.
Depuis le neolithique, FThomme n'a pas trouve mieux que la flumee pour se proteger

des abeilles au cours des récoltes ou des manipulations.

Un peu d’histoire

Lhomme a toujours lait usage
de la fumée pour cueillir ou
recolter le miel. En Espagne. en
Inde et en Afrigue du Sud. les
p(_‘illf_lli‘(_‘f': I'llp(_'."ill't‘."; represen-
tant des scenes dapiculture en
temoignent. I limitait le nombre
de pigares a l'aide de torches
faites de végétaux dégageant une
abondante fumee.

Ensuite est apparu lancewre de
l'enfumetr, un simple récipient de
terre cuite represente sur les tombes
eayptiennes. Le premier enfumoir
digne de ce nom [ut invente par
Bingham en 1873, Debut 1900,
Corneil Fameliora et ce modele
appelé enlumoir ameéricain esl
encore utilisé aujourd’hui par la
plupart des apiculteurs,

L’action de la fumée

Ires longtemps, on a cru que el
fet de la tumeée sur les abeilles
consistail a [)].'U\"()q].l(_‘l' (.'}'ICZ L’.“(‘.‘_‘:
une boulimie de miel, qui les rendait
trop grosses pour utiliser leur dard.
Il n'en est rien.

Les travaux de Goillot (1957)
demontrent que les abeilles ne chan-
gent pas de comportement alimen-
taire  durant Tenfumage. En
revanche, lacteur déterminant de
leur changement, la fumeée masque

Learre Rustics pe UapicULTors = CHAP. W INSTALLER SON RUCHER ET S'CQUIPER

les pheromones dalarme que les
ouvricres cmelient tl)l‘S (J..'uﬂ(_' Elgl'CS"
sion exterieure,

Pour avoir une
bonne fumée

Le combustible ideal doit fournir
une fumee froide, blanche et epaisse.
ce qui implique un taux humidite
suffisant. Si vous utilisez des gra-
nules, ne les recouvrez pas d'herbe
VErLe, qui pourrait ressortir par le bec
de T'enfumoir et ne maintiendrait
pas I'humidite nécessaire au hon
dégagement d'une fumee froide.

Des que la fumee devient foncée,
cela signifie quelle se rechauffe ;
il faut done recharger 'enfumoir en
combustible, sinon les abeilles
deviennent agressives.

La plupart des apiculteurs uti-
lisent un combustible riche en
cellulose comme des aiguilles
de pin, des ecorces ou des
leuilles

deucalyprus,

copeaux de bois non traité,
du foin ou tout simplement de
la bouse de vache sechee.

PENSEZ A
YOS POUMONS !
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LES VETEMENTS

Malgre la fumee, Papicalteur n'est pas a I'abri de quelques pigtires, 1 lui faut donce se
proteger aved des vélements .IH.i[': ¢s, permettant e |=..\._L1|| r confortablement et en toute
sccurite. Le voile est, avec l'enlumoir,. 'accessoire indispensable pour 'apiculteur

La combinaison Le voile DECONSEILLE

Une varcuse avec le voile incor- De couleur foncée, il permet une = Utiliser un voile fait de tlll

pore proposee chez les fournisseursde  bonne vision et sadapte sur un sim-

i

matériel apicole convient tres bien.  ple chapeau de jardinier tEohserfes———————
Pour vous laciliter le nettovage. choi- —Choisir des gants de cuir - =
sissez un modele dont le voile est Les catalogues de materiel api- qui-gardent fodedr dit venin. —

detachable, cole proposent toute une gamme

de masques et de casques, Evitez

La simple combinaison de peintre les modeles plastifies, qui deviennent
fait tout aussi bien lalfaire. Les vée tres rapidement insupportables
ments de protection ne devant laisser lors d'une journee ensoleillee.
aucun passage aux abeilles, prencz
seulement soin de condamner les La protection
poches et de coudre des \'l:ih[iqlu'\- la plus
aux poignets el aux mollets. économique
: - AR
Les vétements blancs sont prefera- — Une combinaison blan =X t
bles car les abeilles reagissent de I.h__'t_‘ll che de peintre | ."._
moins AQICSSIVE aux ¢ ouleurs claires un voile de lype « pro I\:
quaux couleurs foncées, et »oou un chapeau ) :
recouvert d'un talle noir .
Attention 2 la chaleur ! Les travaux des gants de caout
apicoles se lont par beau temps et chouc (en vente dans
necessitent un elon phyaique impor- les magasins de brico
tant. Par consequent, apicultenr  lage) et une simple paire
soulfre tres rapidement de la chaleur. de bottes ou des chaus-

Il faut donc privilegier les tissus légers sures montantes
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LES ACCESSOIRES

Au rucher

Pour les visites de printemps,

servez-vous d'une caisse a outils.
En plus du combustible pour I'en-
fumoir, on peut v metire

La caisse a outil de 'apiculteur.
~ de la peinture pour le marquage
des reines ;

une paire de ciseaux a clipper ;
— une pince a reine ;|

Cagettes d'introduction pour la reine.

— des cagettes dintroduction
—du candi ;

— un marqueur de couleur pour
indiquer sur la toiture des ruches les
operations effectuées ;

~ quelques cadres de cire gaufree.

A I'atelier

In plus des outils communément
utilisés par un bon bricoleur, vous
{]i"\-’l'Z p]'{‘_\'()il' b
—un montage a plat pour filer les nou-
veaux cadres
— un transformateur 24 volts pour
souder la cire ;

—un chalumeau.

Le filage des cadres est une opé-
ration fastidieuse mais importante.
Les [ils bien tendus permettent que
la feuille de cire gaulree soit bien lixce
sur le cadre. Le cadre est maintenu
dans un support par un excentrigque
qui déforme un montant du cadre.

= CHAP. WV INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

Fixation de la cire sur un cadre.

Une lois le fil place, le retrair de
Texcentrique permet la tension du fil

Le montage de la cire gaufree
consiste a garnir chaque cadre d'une
feuille de cire gaulrée. Tlle est sou-
dée sur les fils, qui sont chauffes
par le passage de T'électricite. Un
simple transformateur 24 volts ou,
a defaut, un chargeur de batterie
facilite cette opération. Le plus et
le moins sont appliqués quelques
secondes a chaque extrémite du fil.

- DESINFECTION
— OBLIGATOIRE
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LES SOUFFLEURS

T 2 ¥ Yy el
Lorsquon ne possede que «

brossant les abeilles avec une poignee dherh

Le modele electrique nécessite

LN rey

ruches, l'utilisation de I'air pulsé est un bon choi
£
éﬁ""" }f
=
=7 })31'0qu un petit groupe electrogene dans le
o - o ) vehicule, mais permet de travailler
d apiculteur :

plus conlortablement, avec moins

<« J'utilise le souffleur pour récolter
mes hausses de miel. Un petit coup de
souffleur a plat pour faire descendre
la reine si elle se trouve dans la hausse
avant de la basculer & 45° pour finir
de “nettoyer” les abeilles.

Cette méthode est simple et permet

le travail ruche par ruche sans avoir

chimiques pour la
a courir apreés dix ruches ouvertes. »

Elisabeth BRESSON-BEDER (Gers) P\ -

cadres sont bien opercules el

Les hausses de miel doivent ére
debarrassees de leurs abeilles avant
detre transportees dans la miellerie
Pour ce laire, les apiculteurs utili-
sent de plus en plus les soulfleurs
afeuilles, que Fon trouve dans tous
les magasins de motoculiure.

D’autres techniques

pour faire partir les abeilles

« Les plateaux répulsifs sont imprégnés de quelgues
gouttes d'extrait d’amande amére. Placés juste au-dessus
des cadres de la hausse a récolter, ils font descendre les
abeilles en quelques minutes.

Inconvénients : cette méthode ne fonctionne que par
temps ensoleillé, et, mal appliquée, elle peut donner un
golit désagréable aux miels sensibles comme |'acacia.

« Les plateaux chasse-abeilles s'intercalent deux 2 trois
jours avant la récolte entre |a hausse et le corps de ruche.
Gréce & un dispositif de sens unique, les abeilles ne
peuvent que descendre. Ce systéme est efficace en
I'absence de couvain dans les hausses, mais nécessite
plus de manipulations que les autres méthodes.

www.frenchpdf.com

de bruit ¢t d'odeur de carburant

Neanmoins, ce systeme ther-
mique est le plus utilisé par les api-
culteurs. Il a beaucoup davantages

il ¢évite T'usage de repulsils
— ¢'est une méthode relativement
~ 1l est tres elfic
depourvus de couvain

En revanche, son prix est eleve et

son lenctionnement, bruvant, ce qui
peut rendre les abeilles agressives.

recolte ;

ace lorsque les

Souffleur de

modéle électrique.

J
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LES NOURRISSEURS

Les nourrisseurs sont des petits abreuvoirs qui permettent
a lapiculteur de nourrir ses abeilles avec du sucre afin
de les stimuler avant une miellee ou de compensel

leur manque de reserves a lapproche de Phiver.

Nourrisseur
d'intérieur.

Suite a une rarclaction des leurs,
la pratique du nourrissement est
malheureusement une
neécessite. On distingue deux types
de nourrissements :

devenue

— celui qui stimule une miellee,
compose d'un melange a 50 % d'eau
et de sucre. Il est distribue regulic-
rement en petite quantite dans des
nourrisseurs de pett volume |

- celui d'approvisionnement, qui
compense le manque de provisions,
distribue en quantite dans des nour-
risseurs plus grands.

Par exemple, des automne, un
corps de ruche de type Dadant 10
cadres est complete en provisions
pour atteindre un poids de plus ou
moins 3 kg La colonie passera ainsi
la période hivernale sans risque de
mourir de faim. Ce nourrissement de
réserve contient beaucoup
moins d'eau, sa concen-
tration en sucre pouvant
aller jusqua 75 %.

Les
doivent étre etanches

nourrisseurs

et faciles d'acces pour

les abeilles. Les fabri-
cants de materiel apicole
en declinent toute une gamme.

Le nourrisseur
couvre-cadres

Clest le plus utilisé des nourris-
seurs. Remplagant le platean couvre-

TRATTE RUSTICA DY LAPICLLT

Naourrisseur couvre-cadres.

cadres, il reste sur la ruche toute la
saison et lors des transhumances.
De plus, le sirop garde la température
de la ruche et, ainsi, les abeilles le
consomment plus rapidement en
penode froide,

Ce modele, d'une capacite allant

jusqu'a 5 litres, permet aussi bien un

nourrissement  stimulant  gu'un
apport de sirop important en cas de
disette. Lorsque la cheminee d'acces
au sirop est placee au centre du
nournsseur, les deux compartiments
autorisent par exemple un nourris-
sement liquide d'un coté et un nour-
rissement solide, comme une pate
proteinee, de lautre.

Le nourrisseur d’intérieur

C'est un abreuvoir ou un simple
recipient qui se place
au-dessus  de la
ruche. Alin d'éviter
le pillage exteneur,
on l'enlerme dans
une hausse vide
depourvue de ses
cadres. Lespace
ainsi crée permet
Futihisation  d'un
nourrisseur pouvant contenir jus-
qua 5 litres de sirop.

Ce modele nécessite plus de mate-
riel et entraine plus de manipulations
que les autres. Par ailleurs, il mes
pas du tout adapte a la transhumance.

troc CHAP, V INSTALLER SON RUCHER ET S"EQUIPER

Le nourrisseur cadre

Ce type de nournsseur vient
prendre la place d'un cadre dans
la ruche, In plastique ou en bois,
il est surtout utilise pour les nour-
rissements stimulants de printemps.
Il ollre cgalement la possibilite de
Fatiliser comme  partition. pour
reduire le volume de la ruche.

Le nourrisseur d’entrée

Le hee du nourrisseur se place
dans l'entree de la ruche. Un bocal
en verre constitue le réservoir de
sirop et permet de visualiser la
vitesse dabsorption. Ce modele
rapide d'utilisation est surtoul
adapte aux nowrrissements
stimulants occasionnels.

L'inconvenient majeur
de ce nourrisseur d'entree
est de laisser refroidir le
sirop : par temps froid, les

abeilles ne le consom-
ment pas. Enlin,
lorsqu'il
est  mal
utilise,
les abeilles ¢trangeres a la ruche
provoquent du pillage dans le

Nourrisseur d'entrée.

rucher car ¢lles sentent le nour-
risscment,
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INSTALLER ET ENTRETENIR LA MIELLERIE

La miellerie est le licu ou I'apiculteur peut extraire le miel :

1

I’

ibri des abeilles

et dans des conditions d’hyvgiene correctes. Les mielleries collectives

ou salles xtraction permetient aux

'.].!

de lrouvet

ces conditions a moindi

Equiper le local

La micllerie est une picee pro-
pre. ctanche aux abetlles exterieures
et au moins pourvue d'un extracteur
amiel Saaille est lonction du nom-
bre de ruches. Lapiculteur v effectue
Fextraction, le filtrage et bien souvent
le stockage et le conditionnement

de son miel.

Elle doit posseder un  point
deau, I'électricite, éventuellement
un chaulle-cau, Le sol, gencralement
carrele, permet un nettovage elficace
apres chaque journce dextraction

Lacces doit faciliter le dechargement

Extracteur radiaire.

des hansses pleines,

[extracteur est la machine autour On desopercule les cadres au-
de laquelle s'organise la miellerte,  dessus d'un bac dit a opercules,
Selon le volume de miel traite, il Fnsuite, on les introduit dans 'ex-
faut cgalement une pompe, un filire tracteur, Le miel s'ccoule soit dans un
rotatil et des bacs de reception et de  bac decanteur relic a une pompe,
stockage. Tout ce materiel, quientre  soit, pour de petites quantites., diree-
en contact avec le miel. est en acier tement dans des seaux

inoxvdable.

Adapter le lieu
aux contraintes
de la production

La micllerie d'une exploitation
situee en montagne et de celle situee
en zone de cultures est souvent
differente. Fllectivement,
certaines  productions
comme le tournesol ou

Picoteuse employée avant extraction
pour le miel de callune.

apiculteurs ne possédant que quelques ruches

le colza engendrent un volume de
hausses important sur une periode
tres courte, De plus. Fextraction du
miel de colza doit selfectuer vite

caril ala parucularite de enstalliser
rapidement. La micllerie approprice
a cette exploitation possedera don

une salle de prechaullage et du mate

riel de desoperculation et d'extraction
permettant un travail rapide.

Certaines miellées de montagne,
comme la bruyere callune. exigent
tne operation supplementaire avant
lextracuon. Ce miel rop gelatneux
ne sort des cellules quapres avoir ete
emulsionne a aide d'une machine
specilique, la picoteuse

www.frenchpdf.com
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Entretenir la miellerie

Comme tout local servant a l'éla-
boration de produits alimentaires,
Ta miellerie doit étre soumise a des
regles d'hygiene strictes.

- Enfin de journce d'extraction, net-
toyez le sol a l'eau tiede. Regler
au maximum le deshumidilicateur
evitera que le miel des bacs de decan-
tation absorbe trop d’humidité.

~ Le mateniel inoxydable se nettoie
assez facilement a I'eau tiede. En fin
de saison, utilisez un nettoyeur a
pression avec de Peau chaude
contenant un desinfectant.

— En revanche, éliminer la cire et la
propolis inevitablement incrustees
sur le sol est particulierement dilficile.
Ltilisation d'une raclette metallique
permet de gratter une partie de
la cire fixee sur le carrelage. Pour les
petites mielleries, une astuce consiste
a appliquer un tissu epais sur les
taches de cire et de propolis pour pas-
ser ensuite un fer a repasser tiede :
la cire lond et elle est absorbeée par
capillarite dans le tissu,

Alin d'éviter ces problemes de
cire et de propolis sur le sol, vous pou-
vez étaler sur celui-ci des leuilles
de journaux régulicrement au cours
de l'extraction.

TOUT SUR LE NETTOYAGE

* Prévoyez I'accés a la miellerie avec un véhicule afin de faciliter
le dechargement des hausses.

i = Evitez le suréquipement (une miellerie ne fonctionne
¢ que quelques mois dans I'année ; investissez plutot dans
: du productif comme les essaims).

» Préferez deux petits extracteurs a un seul gros (on en charge
et décharge un pendant que le second tourne).

e Choisissez des machines silencieuses, le bruit devient tres vite
insupportable dans une miellerie.
» Tout ce qui entre en contact avec le miel doit etre en acier
inoxydable, et les tuyaux, en plastique alimentaire.

« Utilisez des machines aux normes de sécurité, surtout si vous
employez de la main-d'ceuvre.

* Ne dechargez que des hausses de miel debarrassees de leurs
abeilles.

» Bouchez avec de la mousse polyuréthane les petits passages
qui permettraient a des pillardes de s'introduire a l'intérieur.

* Aménagez un chasse-abeilles au-dessus des fenétres afin
d'éliminer les quelques abeilles restantes.

» 'humidité est I'ennemi du miel, prévoyez éventuellement
un déshumidificateur.

= Respectez les normes propres au travail des produits
alimentaires.

» Installez des robinets possédant des commandes a pédales.

Parte Rustocn pE paricuireere » CHAP, V INSTALLER SON RUCHER ET S'EQUIPER
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LA MIELLERIE D'UN PETIT PRODUCTEUR

Les debuls de | preuitent

Le local

Environ 10 m” sullisent a recolter
moins d'une dizaine de ruches dans
de bonnes conditions. La solution
ideale consiste a installer selon ces
criteres un local destiné aux seuls
travaux apicoles. Vous pourrez non
seulement extraire et conditionner
votre miel, mais v stocker vos haus-
ses, vos ruches, votre matériel et les
pots de miel recolies

Ce local doit étre ;
— etanche aux abeilles et aux

rongeurs
— ¢quipe d'un point d'eaun et
delectricite

— bien ¢claire, pour travailler dans

de bonnes conditions.

Sivous vous destinez a commer
cialiser le surplus de votre recolie, les
regles elementaires d'hvgiene doi-
vent elre respeclees

Le matériel

Vous mavez besoin que de peu
de materiel

o L'n extracteur manuel

De une a dix ruches, un extracteur
quatre cadres convient. 1l doit etre en
inox. Un modele manuel sufhit. De
type radiaire, il vous permet dextraire
tous les miels saul le miel de callune
ainsi que certains miellats qui neces-
sitent un extracteur tangentiel,

* Un coutean a désoperculer

Les [ournisseurs de matéeriel api-
l'l‘l{' ]"Ul?ﬂf‘u(']l' toute une gamme de
couteaux a desoperculer. Cholsissez
un modele a [roid, car moins on
chaulte le micl, plus on preserve ses
I'II'U]I"JI 1cLes:

e Un bac a desoperculer
1 recoit les apercules et permet
de Taisser ecouler le miel quiils

contiennent

Désoperculation
au couteau.

Filtration du miel.

o Un liltre ou tamis

Le liltre, place sur le seau ou le
recipient a la sortie de l'extracteur,
permet de retenir les particules de
cire. Il doit étre en Nylon ou en inox
avec des mailles de 0,75 2 050 mm.

e Des recipients de stockage

Les recipients, en matiere plastique
alimentaire, munis de couvercles
etanches, permettent d'epurer et de
stocker le miel recolte, Denx ou trois
jours apres l'extraction, la decanta-
tion du miel a eu lieu. Une fine pel-
licule blanche s'est lormée a la

surlace.

Vous retirerez cette ccume com-
posee de bulles d'air et de fines par
ticules de cire a I'aide d'une raclette,
[nsuite, vous lermerez hermeti
quement le récipient, qui sera
Conserve a une lemperature entre
15et 20°C.
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~E=; })ar : k_, g Le local recommandeée, moins si l'on pos-
& . O1¢S sede une piece ¢tanche pour entre
d apl(' l]ltﬂu | wwee Fangmentation du cheptel, de poser les hausses pleines en attente

nouvelles contraintes apparaissent : d'extraction.

« J'exerce l'apiculture en montagne
depuis 1992, avec 220 ruches. Je les 2 )
de'pj'acg pour la poﬂjnjsaﬁon du kiwi, devient tres vie important. III'-\'.‘I.'.';i Cette muellerie doit repondre aux
sur les miellées d’acacia, rhododendron, quatre cents ruches, une miellerie mémes exigences sanitaires que celle
tilleul, chataignier, toutes fleurs,
bruyére, et je fais aussi un peu de pollen.
La miellerie, d’une surface de 45 m’, est
scindée en deux : une partie pour
I'extraction, 'autre pour la mise en pot
et la fabrication du pain d'épice. J'ai un
extracteur 24 cadres radiaire, une
ancienne cuve a lait en inox équipée
d'un moteur, un bac a désoperculer

(la désoperculation se fait au couteau ),
un bac a décanter a bain-marie — mais
la décantation des miels d'acacia et
d’été est faite a froid.

Pour l'extraction du miel de callune,
Jj'utilise une picoteuse norvégienne,

la cage radiaire dans 'extracteur est
remplacée par une cage tangentielle

8 cadres, la décantation du miel se fait
au bain-marie a 35°C, et le miel est filtré
grdce a une centrifugeuse Thomas.

Pour la mise en pot, le miel est fondu

a I'aide d’un défigeur, mais bientét en
étuve. Il est ensemencé avec un miel

trés fin, dans un mélangeur. J'utilise une
doseuse Weiland, tout automatisée, trés
pratique pour les petites quantités.

Pour Paccueil du public et la vente du
miel, dont je m'occupe, une piéce a été
aménagée o coté de la miellerie.

Les fits de miel et les hausses sont
transportés par un roule-fiit et un
chariot. Le matériel, les hausses, les
ruches, les cadres, les ruchettes, etc. sont
stockés dans un batiment que je loue. »

le volume de hausses a travailler

d'une surface d'au moins 80 m- esl d'un petit producteur.

Jeanine PEYRE-LAVIGNE
(Pyrénées-Atlantiques)

Extracteur a paniers,

» CHAP: V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUITER
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Centrifugeuse a opercules.

Le matériel

(I comprend :
—un extracteur électrique,
~ une machine a (lt“*UP(':'{'lll('L
-une pompe a miel,
—un bac décanteur,
- une centrifugeuse a opercules,
~des maturateurs equipes de liltres,

des [ats pour le stockage.

Jusquia quatre cents ruches, un
extracteur radiaire d'une capacite
de 48 cadres convient trés bien.
Dans le but d'augmenter Pefficacite
de la micllerie. certains apiculieurs
préferent travailler avec deux extrac-
teurs de 24 cadres. Pendant que
l'un fonctionne, le second est
décharge ou recharge.

GUELGQUES ASTUCES

Doseuse.

he =1

Dans les régions ot on récolte
des miels difficiles a extraire comme
la callune ou certains micllats, une
seconde cage cquipée de paniers
reversibles vient remplacer la cage
radiaire durant la periode dextrac

tion de ces miels

Machine a
désoperculer.

www.frenchpdf.com
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LA MIELLERIE D'UN GROS PRODUCTEUR

\u-dela de

1 i i
radicaicmet

Les machines -illil‘ﬁi'["‘-sL-H}’."-.l"HJ"It!\‘i'If au volume de miel extrait et

aux normes

Le local

Evitez de faire une miellerie a
plusieurs niveaux. 1 utilisation des
(\.hilfi.lﬂ."i el d(“‘: ("I&"\-’Ei“'ui'ﬁ E11 5eTa
facilitée. La surface conseillée est
de 100 m' jusqua cing cents
ruches. plus 0,15 m* par ruche sup-
P]l.‘.l'l]l.‘l'l[ﬂll]'(‘.

Dilféerentes zones de travail sont
amenagees pour
—le d{;‘c]mrgt‘menr du materiel ;
— le stockage et la deshumidifica-
tion des hausses pleines ;

quatre cents ruches, | org

anisation du travail et

it La miellerie devient l'endroit destiné unigquement a l'es

sécurite et d’hygicne nécessaires.,

Extracteur a
axe horizontal.

»maltériel changent

— I'extraction ;

— le stockage des hausses vides ;

— le traitement de la cire :

— le stockage et le conditionnement
du miel ;

— les autres productions (pollen,
gelée rovale, reines, etc.).

Une autre piece, pour stocker
les hausses en attente d'extraction,
repondra aux mémes soucis d'hygiene
que la micllerie : elle fera fonction
de chambre chaude, dans laquelle
on maintient un taux d'humidité
controlé {55 % maximun).

* CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET S'EQUIPER
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Extraction industrielle du miel des
opercules avec un spinner.




Pour éviter de chauffer le miel

Afin de conserver toutes les bonnes propriétés du miel, évitez de le chauffer.
Les bacs décanteurs ou fondoirs a opercules, qui diffusent une température
de |'ordre de 65 °C au niveau de la masse & fondre, sont aujourd'hui
remplacés par des presses & cire ou des filtres rotatifs 4 froid.

Il en est de méme avec les machines a désoperculer équipées de lames
chauffantes, car le miel mis directement en contact avec la chaleur subit
une caramélisation partielle entralnant une élévation rapide du taux d'HMF
{(hydroxymethyl furfural). En effet, en fonction des conditions de traitement
et de stockage, la dégradation du fructose entraine la formation d'"HMF.

Aucun miel ne contient d'HMF 4 I'état naturel au moment de la récolte.
Au-dela de 40 mg/kg, on considére que le miel est impropre 4 la
consommation. L'analyse du taux d'"HMF sert d'indicateur de qualité du miel.

Bac décanteur.

Si le miel n'est pas complete-
ment opercule, done trop humide et
pouvant [ermenter par la suite, le
deshumidificateur permettra de
ramener le taux d’humidite a 18 %
en absorbant environ 0,5 % par
vingt-quatre heures dans une picce
chauflee a 27 °C.

Le matériel

Il se compose dun extracteur
a hausses ou a paniers, d'une
machine a des-
operculer, dune
presse a cire,
d'un spinner
ou dun filtre
rotatif, de deux
pompes, d'un
bac décanteur,
des lais  de

Conditionnement du miel.

stockage, d'une
doseuse pour la

mise en pot. Chariot 6 hausses.

239
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ORGANISER L 'ESPACE DE LA MIELLERIE

Quelles que soient les dimensions de votre micllerie ou salle d'extraction
il faut respecter quelques regles importantes. Les abeilles ne doivent pas avoir acces

a la piece, et le nettoyage journalier sera lacilite par un amenagement approprie,

Miellerie d'un petit producteur
{minimum 10 m?)

S _L——-—,—- - bac a desoperculer

sens d'ouverture des
portes coulissantes

i 0
atelier
et stockage l E__ a extracteur
€ maturateur
i "
1 Q auvent pour le stockage des
hausses vides
garage
& point deau
e e W ——

Miellerie d’'un producteur moyen
{jusqu’a 400 ruches, minimum 80 m?)

—— — =1 N t— =

SATILLIL
| T

chambre chaude
[deshumidification du miel]

ateler

S ————

@ oxracteur €) bac a désoperculer € bac decanteur € pompe € maturateurs (@ centrifugeuse

260 Trarii

i LI L T T

=
E @ salle dextraction ¢y  — | :
l ‘l' | auvent
e - = o= | |4 [stockage
g — =7 B des hausses

eEm——— e 3

—— I @J vides)

E = FOSIERCY

& garage
: stockage et = bloc
conditionnement sanitaire
| |
e |

RUSTICA DE LAPTCULTURE

+ CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET 5 EQUIPER
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Miellerie d’un gros producteur
(jusqu’a 500 ruches, minimum 100 m? + 0,15 m? par ruche supplémentaire)

a j

5|  stockage miel '

D fonte cire
B

i sanitaires *

?&L‘_Eﬁ.....- e -

[@6ee

0eeo

| @ stockage auvent

il chambre E i

E chaude '=.-.~=_—-__.—-—.__-.u = (stockage
E m— E des hausses
£ g vides)

; | © % garage ;

H g E (dechargement] |

4 2 5 g

L R TH)

@ machine a désoperculer € deux extracteurs & cadres ou un extracteur & hausses
€ filtrage du miel et des opercules ) bac récepteur et pompe

& maturateurs @ deshumidification du miel

portes coulissantes

‘ sens douverture des

261
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évitant déboires et piqres. |

de base, simples ou plus
complexes. Elles permettent
de gérer un cheptel de

€t |'expérience des salsons

tour de main‘efficace et-vous._ |

exploitation de 3 000 colonies.
successives vousidonneront un + X
simplifieront le fravdilemvous

L apiculture implique la maitrise
d'un certain nombre de techniques
2 a30 ruches aussi bien.qu'une

Le contact assidu avec les'abeilles

2 el

GUIDEDES
DE_L"APICULTEUR =

iel Jans_ les cadres plei
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INSTALLER UNE RUCHE

Installer une premiere ruche sur
un lerrain c’est déja créer un rucher,
quelle que soit son ampleur présente
oOu & venir.

Le choix de 'emplacement est
capital : I'environnement du rucher
détermine les récoltes [utures, donc
aussi le calendrier des cycles de la
colonie et le travail de apiculteur.

Evitez d'installer votre rucher
dans un endroil venteux, trop
ombrage, humide, ou dans une zone
de brouillards fréquents,

Une étude preéalable du potentiel
mellifere dans un rayon de 3,5 km,
au fil des saisons, constitue la premiere
étape. Ne négligez pas de dialoguer
des atouts et inconvenients du lieu
avee les apiculteurs deja installes
dans le secteur, cela évite souvent
des deboires.

1’ acces du futur rucher doit étre
aisé, et de préeference desservi par
une route carrossable. Fnsuite, il
vous [audra préparer le terrain, tout
en respectant sa con liguration.

Les abeilles ne supportent pas
Ihumidite, il est done necessaire de
bien isoler les ruches du sol, en equi-
librant leurs supports. A éviter : les
pneus de récupération, peu stables.

[es abeilles ne doivent étre génces
dans leur activité par aucun obstacle,
herbes ni broussailles, il faut donc
debroussailler les abords de chaque
ruche que vous implantez et renou-
veler cette opération, notamment au
cours du printemps et durant hiver.

Iralve RUSTICA DE L'APICULY

@ Lors du choix du tervain, vévifiez
que le rucher ne sera pas exposé a des

courants d'air et qu'il jouira d'un
ensaleillement important.

Uexposition sud-sud-est est ideale.

9 Pour isoler la ruche du sol,
vous pouvez employer des supports
metalliques, des traverses de chemin
de fer en bois, des prerres ou

des moelions,

@ A laide dune beche et dune pelle,
desherbez et egalisez fe sol.

Mais attention a ne pas le rendre
meuble : la stabilite de la ruche

en souffrirait.

o Les supports ae doivent pencher daucun
cote, surtout pas vers larriere. Mais inclinez
legerement la ruche vers Favant pour
faciliter Vévacuation des dechets et de
Phumidite lice a la condensation.

« CHAP. VI GUIBE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR

www.frenchpdf.com



6 Sur ces supports, posez une ruche vide
et appuyez sur les cotés opposeés deux

a deux pour vous assurer qu'elle ne

iressauie s u ”Il'l!':h\' maouvement
perceptible, vetivez la ruche et veplacez
vos supports jusqu'a la stabilite parfaite,

0 Si le toit de la ruche est pf(i."

la precaution de le lester d'une pierre ou

dun moellon pour qu'une bourrasque

ne lenleve pas.

0 Degagez avec soin les abords immédiats de Uentrée 0 L'apiculteur disposera ses autres
de la ruche, ainsi que les alentours. Par la suite, effectuez ruches de maniere desordonnee can
regulierement cette operation. Palignement favorise le phenomene

de derive, qui st trés préjudiciable

aux colonies
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ALLUMER L’ENFUMOIR

[ enfumoir est le plus fidele com-
pagnon de 'apiculteur,

Un enfumoir bien allumé est la
meilleure garantie d'une visite sans
piqures. Mal allume, il ne produit
pas la fumee blanche et [roide qui
apaise les abeilles.

Pour Tlallumer, vous pouvez
utiliser du papicr _iULlrLlal bien sec,
de I'herbe seche, des aiguilles de
pin (méme si la fumée en est désa-
grcable) ou des allume-enfumoirs

(vendus), pratiques, ¢conomiques

et efficaces par tous les temps. . ; - =

Attention, 'l est privé doxygene, . . ) .

| il 3 I ind el 0 Avant dallumer enfumoir, 9 Allumez le combustible au-dessus

& paplerpentscteinare, reteurnez-le ouvert en le tapotant. de Uenfumoir ouvert, dans un endroil
A éviter : les tissus synthétiques, Donnez un leger coup de soufflet pour ol vous ne risquez pas de mettre le feu.

T, e . . vous asswier que la circulation de lair
les papiers colorés, les matieres
s'effectue correctentent.

plastiques.

Sisaforee de Puatiliser, lenfumoir 9 Laissez tomber delicatement [
est trop encrasse, nettoyez-le avec le dans Venfumoiv l'élement enflamme The |
leve-cadre : retirez les plaques de cf maintenez la compustion z 7 )
suie qui en réduisent le volume et SRE AR dessertant == : {
ehstrient Povifice le soufflet, tenu entre

) i ) h le pouce et l'indes 18

ity

Regulierement avant la visite
d'une nouvelle ruche, verifiez =
I'état de votre enfumoir : n'atten- E_\ i1

dez pas que la reserve de matiere
seche soll consumdée enticrement.

Cetle precaution vous evitera des

désagréments.

260 3 ‘P,J
3 /4

www.frenchpdf.com



e lres rapidement, ajoutez du
combustible @ boules de foin bien
tassees, toiles de coton ou de jute,

carton ondule, granules de luzeme. .

6 A laide de votre couvre cadres,

tassez bien le contenu de votre enfumoir a endroit on vous le poserez. S vous laceroche

Lenfumoir est bien allumeé, Faites attention

afin d'éviter qu'il ne S'enflamme. a la vuche, vous ne prendrez aucun risque

I ne doit pas non plus générer une

fumée chaude, legere et blenissante.
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Savoir enfumer une ruche esi
L[(‘IL‘I'HHH.HN p()ur t\ilt'[[\'ltt‘ ;!plCUJl' i
I'exercice serein et la réussite de
toutes les opérations ultérieures en

dépendent.

Mais cette technique necessite
un tour de main qui sacquiert avec
Fexpérience : lapiculteur néophyte
tend a trop enfumer ou pas assez
Pour eviter un comportement trop
nerveux des abeilles, il faut main-
tenir, par de petits  coups de o Lentrée de la vuche il est essentiel de UVenfumer légerement

soufflet reguliers, un enfumage a petits coups de soufflet répéres, en dirigeant la fumee vers
minimum. Actionnez toujours le Finteriewr pour avertir les gardiennes et la colome
soulller entre le pouce cl lindex. Avant de passer a l'etape suivante, aftendez envivon une minute

9 Le toit de ruche retire, avee le leve-cadve, décollez
delicatement le couvre-cadres dans un angle et enfmez
aussitot par linterstice. Continuez _px'nu'u'n‘ GHE Vous e

le couvre-cadres

e Restez calme. Pendant une
trentaine de secondes, enfumez
v rl_\',l'l'u.u'-' Pensemble des

cadres, sans oublier les angles
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@ Savorr enfumer ef gavder towjours
pres de soi e enfumotr bien allume |

ot bien garni pevmet de travailier

e tostle serénie

@ Levew ane pas =——
— Surcifumer une colonie Vous risquez —
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1l est necessaire d'examiner atten-

tivement les cadres de chaque
colonie, en particulier lors des visi-
tes de printemps et dautomne,
Lapiculteur doit d'abord jauger la
valeur de la reine d’apres sa ponte,
mais aussi controler le volume des

WWW.Trenc

reserves et le stade de développe-
ment de la colonie. Ces observa-
tions minuticuses détermineront
Fensemble des operations a realiser
sur chaque ruche : changer la reine,
[aire un essaim. nourrir, renouve-
ler les cadres, poser la hausse. .

& Pour observer un cadre
dans de bonnes conditions,
il fawt Vapprocher des yeux
et le placer de manicie a beneficier
de la meillewre lumicre.

pdt.com




FERMER UNE RUCHE

Lors des visites, la ruche doit
rester ouverte le moins longtemps
possible. Il fau eviter de deranger
la colonie en sanardant sans motil
car, sl volre intervention se pro-
longe, vous vous exposez a l'agres-
sivite des abeilles et prenez le risque
de faire piller votre ruche par les

autres colonies

Ne laissez jamais une ruche
ouverte, méme si les abeilles vous
lont battre en retraite. Etne fermez
pas dans la précipitation la ruche
visitée. Quelques précautions s'im-

|'l\l‘-\‘|!‘.|| (Id”h celte :I'I.ll!l'?ll]‘liil‘l'l.

o Replacez les cadres en les manipulant e Ne placez pas e couvre-cadres

avec attention, sans blesser fes abeilles avec brutalite ; fares-le elisser
U Feger voile de fumee doit conelure delicatement, en prenant garde de
celte operation ne pas comcer des abeilles

< e L3 = e
e Vous pouvez des lors remettre le toit, mais o A éviter : negliger de lester le toit de la ruche ave
toujours avee dotgte en evitant de le cogner contre un catllou assez lourd. Sinon, en cas de bourrasque
les parois de la ruche. La visite est terminee il visque de s'envoler, exposant lo ruche a Chumidite
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RENOUVELER ET PERMUTER LES CADRES

Pour [avoriser un excellent ¢tat
sanitaire, renouvelez au moins trois
adres de corps chaque annce.
Ainsi, tous les trois ans. l'ensemble
des cadres sera change. Au prin-
temps, remplacez les vieux rayons
vides par des cires gaulrées. 11 est
parfois necessaire de les permuter
avant de les renouveler,

0 Un cadre de rive a déja éte retive.

{ U vieux cadre sans couveain prend

sa place. Le pew de micl present sera
consommy par les abeilles. A son toier,
ce cadre pourra etre change.

e Lors de floraisons importantes,

les abeilles peuvent stocker des cadres
entiers de pollen. Ils doivent etre retivés
car ils bloguent la ponie, ce qui empeche

9 Glissez un cadre de cire vierge e developpement normal de la colonie
dans lespace cree. La colonie construtra et augmente les visgues dessaimage
les rayons. Cette precaution evife Si vous souhaitez en produire,
Fessaimage. pensez a placer des trappes a pollen.

0 Tres vapidement, le cadve a ete bati
et Lt reine a aussitot pondu massiverent

dans ces alveeles de cire fraiche.

La colonie prend de Pamplen: i
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NOURRIR LES ABEILLES

En regle génerale, les abeilles
n'ont pas besoin d'étre nourries car
elles géerent naturellement leurs
réserves de miel. Cependant, lors
de conditions climatiques difficiles
ou dans un environnement deli-
cient, entre deux miellées par exem-
ple, les colonies peuvent affronter des
disettes catastrophiques. 11 laut
alors leur proposer des nourrisse-
ments sucrés en quantite sulli-
sante. Sous forme solide ou liquide,
ils remplaceront le miel.

Au printemps ou en début d’au-
tomne, pratiquez un nourrissement
stimulatif pour développer la ponte
de la reine et dynamiser la colonie.
Le nourrissement liquide peut étre
acheté prét a 'emploi ou fabriqué
par Papiculteur. Divers tvpes de
nourrisseurs existent,

NOURISSEMENT LIQUIDE

i Recette

Melangez 5 kg de sucre blance
cdans 3 I d’ean que vous
chaullerez legerement pour
laciliter la dissolution,

Ajoutez une cuillere a soupe

de vinaigre de cidre alin
dracidilier la preparation
et de favoriser la digestion
de Fabeille.

Sl sagit de sirop de
stimulation, melangez 5 kg
de sucre a5 1 deau.

@ [ ¢ nourvisseur rond
Placez-le av-dessus du tron du
couviv-cacdres. Remplissez-le de

strop et refermez-le
hermetiguement avec le
convericle, Placez une hausse

vide el remetiez le ol

de la ruche.

& L cadre nourrisseur
Placez-le, gani de siop, pres de la evappe

dabeilles. Pour cela i faut ouvrir le corps
de viche - un inconvénient en cas de
méteo defavorable.

@ ¢ nowrrisseur dentrée

It est pratigue par tous les temps.
Inconvenient : le visque de pillage.
Pensez a reduire l'entree de la ruche pow

fuciliter la tache des gardiennes,

-ies-gr'a'rtde';; 'esq::fh;i'kar.i'oﬁs-_s-'qc;iuuwni 3

de cette tache vite et-sans Jatigie
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NOURRIR LES ABEILLES

Le nowrrissement solide permet de

compenser le mangue de provisions
de la colonie. Il est conseille de le
distribuer en tout début de prin-
temps car, a lautomne. 1l peut favo-

riser le developpement de nosemose
el ¢tre a lorigine d'un mauvais
hivernage. Sa fabrication, longue
arcaliser, se revele tres complexe en
raison des températures €leveées de
cuisson qui doivent Clre maitrisces.
Clest pourquoi il est prelérable

o D aupes URE ouverture

d'acheter le nourrissement solide,
swr la plague de candi, que

qui est parfois enrichi en proteines, .
VOUS Telourneres ensuie

contre la grappe d'abeilles.

contre le couvre-cadies

ot dans la hausse.

| f Recette = :

i Faites bouillir I'eau, dont

(i vous noterez la temperature

d'ebullition a l'aide d'un

thermométre étalonne.

Versez le sucre et refaites
bouillir en laissant monter
la temperature jusqu'a 13 ou
17 °C au-dessus de la
précédente mesure,

il Laissez refroidir jusqua 50 °C.

Mélangez et remplissez
aussitor des sacs plastiques

ou des barquettes de
1 kg environ.

_ Sivous montez 4 13 °C

itk au-dessus de la premiere

i mesure. le candi est souple

i mais se conserve peu de temps,
A 17 °C au-dessus, ¢'est parfait.
A 18°C, les abeilles le

| consomment avec difficulte. € A travers emballage. on apercoit les abeitles qui se nourrissent de cand
i A 20°C. il est inutilisable... Ne les dérangez pas @ Cest un signe de vitalite de la colonte.

|
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PREPARER LA RECOLTE

Lorsque la colonie s'est deévelop-
|)L'l.‘ ]LIH['U.JI accuper II! L[II'd.‘_‘Gi-U_]L'cI-
lite du corps de ruche, preparez la
recolte : posez la ou les hausses ou
les abeilles stockeront leur miel
i'XL'L't!l'HIElIR'. que vous [)1'L_‘!i.'\'(_‘|'t'2.
Une pose prématurée risque
d'entrainer une mortalite larvaire
prejudiciable au développement de
la colonie. Mais une pose tardive
favorise I'essaimage.

frenchp

La préparation de la recole
varie selon la situation geo
graphique et l'environnement
hotanique : precoce dans le
Midi de la France (des mars),
tardive en montagne (parfois
[in juin}.

e Apres avoir tres [egerement
i.'*ﬁi“”t'._fu’f!t"a alisser Ta hausse

de larviere vers Lavant sur le corps
de la vuche. avee delicatesse,

suns écraser les abeilles

o Un signal : quand le dessus des
cadres « blanchit » de p
construits par les abeilles,

st venu de placer les hausses

~ SANS GRILLE A REINE |

o Want de refermer la vuche, vérifiez

que Uecartement entre les cadres est

régulier de manidre a éviter des
constructions anaichigues.

Puis attendez la micllée. .




o Entre le corps de ruche et la hausse, cevtains apiculteurs 9 La grille est glissée sur le corps de la
intercalent une grille a vweine. Le diametre de ses mailles ruche, auquel elle doit parfatiement
cantorine la reine dans le corps, lempechant de pondre deans corespondie. St la reime peut passer par le

les cadves de hausse. Les risques d'essaimage sont réduits, moindie trou, la grille ne sera pas efficace.

- AVEC GRILLE A REINE

5 - : _ e 1l est important de verifier
e 4 que Vensemble covps-grille-hausse
) est bien ctanche et stable,
afine deviter les visques
de piltage

0 La ruche wefermee, wne incertitude
demetire © les conditions rm'm-‘Jn!'ugquu:.\
el les mielices se veveleront-elles favorables

ol genéreuses !
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Si vous recherchez un miel
monolloral. récoltez dés la fin de la
floraison de la plante concernee.
Pour un miel toutes fleurs, interve-
nez quand les dernieres lloraisons
finissent (vers la mi-aoat).

Comme p(ml‘ Loutes les {’)p(‘l'ﬂ“
tions au rucher, travaillez plutot
en fin de matinee, par une belle

journee sans vent, et si possible a

deux pour aller plus vite. Veriliez que
les alveoles remplies de miel sont
operculees. Dans le cas contraire, le
miel ne se conserverail pas conve-
nablement.

Les méthodes de récolte different
selon lampleur du cheptel.

o Décollez les cadres puis brossez-les
afin de ne pas emporter les abeilles.

Il est preferable de commencer par

le cadre de rive

o Prevovez des hausses vides ef un 9 J‘__'fnﬁ{rm.‘:: SUNS EXCES Car vous
vehicule pour transporter la recolte risqueriez dimpregner votre micl
a la miellerie. Pour un petit rucher, d'une odeur desagreable.

wne simple brouette peut faire Faffaire

'METHODE POUR PETIT RUCHER |

o Verifiez systematiquement
que les rayons sont
hien opercules.

www.frenc
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e Transvases les cadres dans la hausse vide en
respectant si possible Forche imitial. Manipulez-les
avec precaution car a la moindre evaflure le miel
s'‘ecoulerait. ..

@ Lorsque vous avez fini de retirer 9 Fermez la ruche recolice et portez le precienx butin

les cadres, enlevez la hausse videe d la miellerie ou dans wn véhicule étanche, a Pabr de la convoitise
Vous pouriez vous en servir pour récolien des abeilles. Une hausse de micl oublice sevait videe

lit ruche sutvente. en mains dune heure.
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RECOLTER LES HAUSSES

Selon Fampleur du cheptel, les
meéthodes de récolte dillerent,
Certains apiculteurs inserent des
chasse-abeilles entre la hausse et
le corps de ruche : le lendemain, il
n'y a plus qua emporter les hausses
vidées de leurs abeilles, mais celte
pratique neécessite deux visites par
rucher. Plébiscité par les apicul-
teurs, le soulfleur a moteur ther-
mique facilite la récolte tout en
préservant la qualite du miel. Ce
minicompresseur envoie de l'air qui
fait envoler les abeilles presentes
sur les cadres.

o Dirigez la buse a air entre les cadres g Envoyez un souffle dair

pour chasser les abeilles. 1 est sur la barvette a la base des cadies
indispensable d'effeciuer ce balavage car les abeilles ainsi protegees |
sis toute la swrface de la hausse nont pas pit ére chassées.,

e A laide d'une grue

qui sert aussi a deplacer

les ruches, les hausses
sont portees sans cffort S
sur la vemorque.
Certains apicufteurs
emploient des chargeurs
sur quatre roues,

a molcu;

« CHAP, VI GUIDE DES TECHNIQUES DE L ARICULTEUR
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DESOPERCULER LES CADRES

Les cadres qui arrivent a la miel-
lerie doivent d'abord ¢tre desoper
culés, Il vous faut retirer la pellicule

de cire qui obstrue les alveoles
gorgées de miel @ lors de lextrac-
tion, ce miel pourra ainsi s'¢couler.

Plusieurs outils  permettent
deffectuer ce travail. Le plus simple
demeure le couteau a desopercu-
Il‘l' A l.Lllll’.'L' extréme, Il“\ 'Ill.}ll\'('”'.'fi
chames d’extraction constituent le

fleuron de la technologie.

o Retivez un a un les cadres des e Inclinez le cadre, tenu a la verticale
hausses recoltees en les prenant par et tranchez au plus pres de la pellicule
les extremites, entie le pouce of 'index, de cuire en partant du bas du cadre

et placez-les de chant sur le ba

— € Aucntion, lamain
— qui maintient fecadre
doitétre ferme,-mais

ne laissez aucun doigt
dépasser car-vous:
visqueriez de

votis blesser:
Desopercutez une face
apres Lautre—

9 Maniez le couteau

de droite a ganche ¢
de gauche a doite

Sil accroche, ¢est

qu'it @ rencontre wune
alveole de pollen
N'insistez pas, ruclez-le

P R
SUr ta barre au ba
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DESOPERCULER LES CADRES

Dans les dernicres decennies du Choisissez votre machine en
AN sieele, le materiel de desoper- fonction de Fampleur du cheptel et
culation a beaucoup evolue. 11a de importance des recolies, La

optimise la production, tout en - gamme proposee pal I'ensemble des
facilitant le travail des apiculteurs et fabricants permet de repondre aux
et asstrant une decoupe de plusen besoins de chacun,

plus belle de la cire,

L une de ses premieres evolutions
a consiste a electrifier les couteaux

de maniere a rendre les lames

T T, -
legerement chaullantes et done a e Deésoperculation avec

favoriser la découpe. Depuis. de la machine Caillas, grace a
nouvelles orientations. plus sophis- sa lame vibrante. Cette methode

Lquees, ont ele prses. efficace suffit pour quelques
| A { f

dizaines de ru hes

® Dans les grandes exploitations,

& Autre systeme le cadre est POUSSE Sur
des combines traitent le cadre ou méme la

un rail ou les opercules de chaque face sont

detaches simultanément pa hatsse en conting. Emporté vers la machine

un systeme de chainettes coupantes it desoperculen, le cadre est ensurte divige

o de lames vibrantes automatiquement vers Fextracten

824 | i Ko+ CHAP. V1 GUIDE DES TECHNIQUES DE L'APICULTEUR
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EXTRAIRE LE MIEL DES CADRES

Autrefois, on consommait le miel
a Petat naturel ou on e pressait.
Mais

€S rayons claient nécessairement
detruits et le miel comportait des
debris de cire ou de propolis. La
technique moderne de l'extraction
permet de [faire jaillir le miel des
rayvons, sans les abimer, et de recu-
pérer la quasi-totalité du produit.

Auvjourdhui, plusieurs types dex-
tracteurs repondent aux differents
besoins des apiculteurs : de quelques
dizaines de kilos de miel par an pour
les petits producteurs a plusicurs
tonnes par jour pour les plus gran

des exploitations.

e 1w ruche = 5 o Avee extracteur : placez vos cadres

esser-les vavons entreses mains,
preafablentent tave
Lefiltrage ést conseille

desopercules dans les emplacements

previes a cet effet. Essayes déquilibres

les charges

Abkbbbhkeb

e Fermez fe convercle, tournez @ ferminez en dotceur Les gouties de o Le miel qui s'ecoule a la sortie

la manivelle f!{'mllxllli 30 a 100 tours micl sont projetces sur les parois. de Vextracteuwr devia maturer
3 B i » i N . " Tty e x
d'abord lentement puis de plus Lovsguiune face est extraile pliusicurs jours avan

en plus vite retournes les cadres d'étre conditionin

- www.frenchpdf.com
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EXTRAIRE LE MIEL DES CADRES

Avece lapparition de grandes
miellees comme pour le colza et
surtout le tournesel, les extracteurs
ont da decupler leur potentiel.
Naturellement, leurs volumes se
sont amplifics. Les moteurs sont
devenus plus performants e, grace
a lelectronique et aux variateurs
de vitesse, les accelérations et les
freinages sont devenus plus souples,

Depuis qurlqun années, les
labricants mettent au point des
(\piil)llh COmine Il’ﬁ extracteurs a
paniers ou a axe horizontal, Ces
derniers semblent apporier une
enticre satislaction aux apiculteurs
qui les ont adopres.

e Cetextrictewr radiaive de 60 cadres pesmet dextranre
des tonnages importants. Cependant, il necessite de
fa main-d'eeuvre car lensemble des cadres deir étie

place a lamain dans les encoches

o Dans un combiné (qui associc machine g 9 Les cadres vides sont auiomatiguement
;J-'.\UFH'J\ tler et extractenr ), les cadres {.{L'\Ur"\'h wles Cnirames l!ll' Pextracteur vers la sortie du
sont acheminds dons Vextracteur o axe horizontal. combing, ou il ne reste plus quia les range
Le miel est extrait en quelgues minutes dans les hausses

» CHar. VI GUIDE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR
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APRES L’EXTRACTION

Au bout de quelques heures,
par leffet de la pesanteur, le miel s'est
ecoule des opercules recueillis dans
le bac a désoperculation. 11 vous
reste a séparer le miel de la cire.
Selon le volume a traiter, plusieurs
meéthodes s'offrent a vous.

Parallelement, les cadres qui ont

¢te extraits sont placés a l'ombre,
dans leurs hausses de récolie, pres

@ Petite production : laissez e micl @ Production moyenne : traitez les
d'un rucher : les abeilles acheveront sécouler pendant la nuit, puis placez opercules dans une centrifugense
le nettoyage. Attention, en aucun cas les opercules a Fombre, dans un bac clectrique, oi le miel se dissocie de
les hausses récoltées ne doivent afarge ouverture oi les abeilles la cire et s'ecoule dans un seau
élre stockées en 'état. recupereront lewr bien.

@ Lenettoyage par les abeilles permet
deliminer tous les depots

de miel qui pourraient fermenter
et aleerver la qualité de la
prochaine recolte,

e Grande exploitation : de nouveanix
materiels permetient de séparer le miel

des operctiles en conting ef @ tics

grande vitesse,



(2]

Lorsque le miel s'ecoule de
Pextracteur, il transporte avec lui de
nombreux debris que Tapiculteur
va ¢liminer griace a des grilles
munies de liltres a mailles lines
Nettoyez celles-ci régulierement
avee une spatule car elles s'obstruent
vite et ne peuvent plus, des lors
jouer lTeur role. Dans le cas dex
ploitations de lort volume, des
[iltres rotatils ou des machines
recentes, plus performantes encore,

conviendront micux

Un filtrage bien effectue permet
de proposer au consommateur un
micl de qualite debarrasse de toute

iI‘I‘lI‘IlII’l‘lt‘. Cette (\Pv]'.llii\l‘. se revele
o La grille a double filtre placiée sur ke e Le filtre superiear retieni les residus

difficile pour certains micls comme : ; _
seatt, vous potves laisser s'écouler le micl les plus grossiers comme des particules de

celui de hruyere callune. _ : L ;
en verifiant sans cesse quil ne deborde pas propolis, de cive ou dopercules, des pattes

dabeilles ou des amas de pollen

lowrmant & faible vitesse, ce bvpe de machine permet
e fiftrer en continte de graneles quantites demiel en :
SFefeRant cire ctadebrisdans de grands panicrs: :

6 Le filtre infevieur, a manlles beancoup
plus fines, retient les impuretés les plus

fines, indecelables a Poeil nu

= CHAP. VI QUIDE DES TECHNIQUES DI LA TEUR
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Le miel, filtré.a la sortie de
Pextracteur, s'écoule de la
grille dans le maturateur.




FAIRE MATURER LE MIEL

Lorsque le miel a éte extrait, il
doit reposer durant quatre a cing

jours a une température de 20 °C

minimum. Cette durée correspond
au temps neécessaire pour que l'en-
semble des impuretes remonte a
la surface et constitue une écume,
qui sera retiree. Le mk‘l pl‘ll”'ﬂ illi]r‘."
eétre conditionneé.

Des que vous avez sorti le miel
de lextracteur — soit a la main avec
des seaux, soit par un systeme de
pompes et de tuyaux —, il faut le
stocker dans des maturateurs. Ces
récipients en inox sont dotes d'une
ouverture clans la partie inlerieure.
Leur contenance va de 50 a 3 000 kg,
voire plus, Prevoyez-la selon Tampleur

de vos récoltes. ..

9 Maintenu a température constante,
le miel va pouveir maturer et laisser

remonter en surface les demieres

mpuretes

o A mesure que le miel s'ccoule

de Pextracteur, videz-le dans un
maturateur @ travers
un filtre a mailles
tres fines. Evitez le
debordement.

9 L'écume se Jorme lentement, ° A Taide d'une spatule, retivez cette
formant un voile plis ou moins cpais ecume avant de vider le maturatear,
selon la finesse des filtres sinon elle se melangera avee les ultimes
precedemment utilisés. falos que vous condittonnerez

ER £ ( i+ CHAP. VI GUIDE DES TECHNIQUES DI L'APICULTEUR
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o Ces grands maturatenrs sont adaptés a
une exploitation importante

Places en hawtew, ils facilitent le semplissage

des fiis destings a la vente en vrac

o

"no' sp 8EE

o L'unifisation de

brouettes a fits ou d'un
transporteur savere
indispensable pour
des fats de 300 kg.

e Entreposez les fats @ Pabri de la plute
et des fluctuations de température, qui

alterent le micl, et indiquez lear contenu
par une ¢tiquette.

www.frenchpdf.com
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CONDITIONNER LE MIEL

Vous avez choisi la forme, la
maticre et la contenance des pots,
Lorsque le miel est enfin pret, il
peut étre conditionne, Cette tache,
guu s'elfectue sur p]uwirlil'u jours,
voire plusieurs semaines ou mois
vous offre le plaisir de decouvrir le
produit lini, tel que vous le presen-
terez au consommateur, Pour cetle
etape aussi, veillez a respecter la
reglementation en vigueur,

Avant de rempliv les pots, ctalonnes 9 Remplissez les pots avee précaution |
votre balance en envegistrant le poids du le miel s'ecoule vite du maturateur of

pot vide pour valider le poids net vous pouvez ctie debordes

PETITE PRODUCTION |

e {'ne fois fe pot i i,

s ] .
VISSESD Il ¢ lJ_IH\!II[l

gui asswre etancheite

et bonne conservation

o Placez les etigueties en veillant a les poser

droites. Les modeles autocollants soni les

Mils J"l LTS




Pendant tres longtemps, la visco-
site du miel a rendu son condition-
nement diflicile. Depuis apparition
de Telectronique miniaturisce (et
de cellules de detection precises,
par exemple), des pompes-doseuses
fiables et robustes et des machines per-
formantes apportent des solutions
de conditionnement satislaisantes,

St le tonnage en micl de votre
exploitation nécessite plusicurs
journces enticres de conditionne-

ment avant commercialisation, il
vous faut adopter des solutions
techniques qui vous leront gagner
du temps et vous ¢pargneront de la
latigue. Votre materiel doit etre
adapte au volume traite. Aussi,
avant de lacquerir, reflechissez
hien a l'usage que vous souhaitez
en laire : certains elements seront
mdispensables, et dautres, parfois
Ires onereux, (IL' |'|1||' l.'ill'l.ll‘l'[.

Naturellement, il sera judicieux
de prevoir Namenagement d'une
salle ou d'un espace destine au
conditionnement.

@ L'ne l'-llilh‘ fournanic avee wne .\i!}l]"lli'

pompe-dosense, reglable selon la
COMERanCe l:('\ I'l'l\_ constifue un

materiel de base qui simplifie la tache.

IR
FACACTA—

e Cette machine plus performante, doublee dune convercleuse,

® ['ne ctigucteuse ne se justific que si fat
sadvesse @ des apicultears qui produisent de plus gros volumes on o commercialisation le nevessite. Son cotit

des cooperatives de productears-condittonnenrs demeure tres cleve

293
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TRAVAILLER LE MIEL

Selon Tongine [lorale des miels,
leur cristallisation, plus ou moins
rapide, peut se reveler fine ou

sableuse, voire grossicre. Certains

se solidifient en prenant une tex-
ture tres dure, impossible a tartiner

Or la plupart des consommateurs
recherchent aujourd’hui un miel

cremeux

Plusieurs appareils permettent
de travailler le miel pour le rendre
onctueux  a souhait, mais la
methode dite de l'ensemencement,
simple et efficace, assure un resul-

tat comparable. Dans le fut de miel

a conditionner, introduisez avec un

co hle v  'rn - » y

seau un laible volume d'un autre o Wee un melangens, brassez un micl e Le micl a ensemencer reproduira
miel rendu xuuplc U'ensemble de la a grains fins deja cristallise, jisquia a lidentigue Ta souplesse et la finesse
masse prendra la méme consistance. Fobrention de la texture souhaitee de cette preparation

e Introduisez dans le miel liquide maintenu @ 14 °C envivon o Ainsi rendu crémenx en trois jours,
3 % de miel brasse et mélangez lensembly le miel peur etre conditionné pour le plis
Le seau de dioite montre Ie résultar grand plaisiv du consommatein

204 » CHar. VI GUIDE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR
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STOCKER LES HAUSSES

La saison apicole est terminée
Lorsque les hausses (contenant les
cadres) ont ¢te bien léchees par
les abeilles, il devient urgent de les
stocker. Selon Fampleur du chep-
tel, elles peuvent représenter un
volume consequent. N'oubliez pas
quelles vont demeurer rangeées
durant de longs mois (automne-
hiver-printemps), au cours desquels
elles seront exposees a dilferentes
agressions.

Pour pouvoir les reutiliser I'an-
née suivante, apiculteur doit
sefforcer de les protéger. Une
verilier
I'étancheite des piles de hausses,

condition sine gua non :

Les cadres seront ainsi conserves a
Fabri de la poussiere. de humidité,
des mauvaises odeurs et des ron-
geurs. Souris el mulots sont grands
amateurs de rayons de cire.

Enflin, la fausse teigne adore
les alveoles et y pond des ceuls.
Devenus larves, ceux-ci dévoreront
rapidement les rayons environnants,

o Retirez les vieux cadres, que vous
fondrez, et remplacez-les par des cires
gaufrées. Les hausses seront ainsy

prétes a lemploi

e Sous un awvent bien au sec, empilez

les hausses mais laissez-les ouvertes

Les guepes les visteront et vous

debarrasseront des larves de fausse teigne

e A linteriew, empilez les hausses sur un
toit de ruche en tole retowrne, Couvrez le
sommet de la pile avee un couvie-cadres ef

un aitre toit. I'ensemble doit étre étanche
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Si les essaims naturels capturés
augmentent le cheptel, le plus sou-
vent, ils handicapent fortement la
récolte en privant les colonies de
2 a4 kilogrammes dabeilles. De
plus, la qualite de Pessaim. forme

autour de lavieille reine, est incenaine. "f :
Les apicultenrs s'efforcent donc o Une ruche tres populense dotee dine e Chez les colonies I!|I;¥.pr‘pl!h'l,{\1'.\.
diagir au plus (01 sur dee Slatnerits vieille reine essaine plus vite guine par temps haud, le soi; des abeilles
o H i 'S clements I : i 5 :
& % : colonie disposant dune jeune eine sorieni de la ruche pour climatiser
qui lavorisent 'essaimage t i
oot SRS Remerez regulicrement Uiniérvicur ; elles font « la barbe ».

o Prenez des cadies de
convain excedentaires aix
plus puissantes colonics, 4
mettre dans les f'frf\ Juibles
Rt'm;.‘hh'l';‘ fl'\ u.‘dh'\ NES

par des cvres gaufrees,

e Lorsque la vécolte sSannonce,
wattendez Jris pour poser les
hausses. La colonie doit disposer
dui espace a la mesure de son
.I'('\'('rlt‘f‘j'\'nll'l'll'

FRAITE RUSTICA B0 L ARICuL i/l = CHAP, V1 GUIDE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR

0 Afin de ne pas vous laisser
surprendre, preparez des
ruchettes et des cadies en

quantite suffisante
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PIEGER UN ESSAIM

pas
pa

entours

Peut-¢ire ne pourrez-vous

visiter votre rucher et ses a
quotidiennement durant la saison
de Tessaimage. Pour debusquer
les essaims qui se sont envoles, la
methode la plus pratique et la plus
eflicace consiste a les pieger.

Employez de vieilles ruches ou

ruchettes, que les abeilles preferent

Pour ameliorer les chances de
réussite, quelques  précautions
doivent etre prises et quelques tours

de main merient d'ére connus

Un controle hebdomadaire vous
permettra de savoir si vos pieges ont
[onctionne.

e Places la ruchette a Tombre
les abeilles qui s'installent supportent mal

] e ) > el Trittinre 1]
la chaleur, Passes de Uatitre-essanm st

: y . P 1y 1
les cadres ef sur la planche denvol,

0 Passez linterienr des rucheties a la 9 Remphssez la vuchette en alternant un
flavime de la lampe a souder - outee e cadre de cive gaufree of un cadre deja bati
benefice de la desinfection, cela exhale Les vieux ravons attirent les abeilles et les
Fodeur de ta cire fondue, au fort clies vierges permettent aux cirieres

pouvoir afiractif d'assunrey lewr role

e Le vesultat | un essaim J'J.'['f![f

possession d'une ruche gue fon

avait preparee a cet effet.
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Un vol regulier d'abeilles peut
YOS l)L’l'lnL’l“'{' LIC I'L'PL'I'{'I‘ un f."'i‘d.llll'l'l
nature! au moment de Pessaimage.
Aussitot I'essaim repere, preparez-
vous a le recuperer car il peut chan
ger de licu

S'il est fixe en hauteur, utilisez un
cueille-essaim. Sil est sur une bran-
che basse, une ruchette laffaire
Gencralement, les abeilles gorgees
de miel sont tres douces. Mais un
essaim installe depuis plusieurs
jours, confronté a de mauvaises

conditions chmatiques et a la famine,

peut se monter trés agressil. @ /ppiochez le plus possible de @ Maintenez fermement la
Pessaim une ruchette contenant en branche qui supporte la grappe
alternance des cives gaufrees ef des dabeilles et sectionnez-la ave
rayons bitis. un sécatewr de lautre main

v

e Secouez d'un coup sec la grappe sw ° Lorsgue les abeilles sont descendues, fermez la ruchett

le dessus des cadres de la ruchetie. Les abeilles Les attardees finvont par integrer la colome. Vous pourrez

vont rapidement pénétrer a lintériem ators fa deplacer et fa nowreir pour faciliter son demarvage,
208 Traite Rusi i i+ CHAP. VI GUIDE DES TECHNIQUES DE L'APICULTEUR
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CREER UN ESSAIM ARTIFICIEL

Pour developper son cheptel
tout en ameliorant ses qualites de
production. la methode la plus
simple consiste a creer des essaims
artificiels en pratigquant une selec
tion minimale. Cela permet aussi
de renouveler facilement les
vieilles reines

A Da W
S0

® Pour qite vos abeilles puisseit élever une o

plusteurs wines, elles dowent disposer d'oeufs fraichement

pondus ef de larves issus d'une belle pont

® [os ouvricres ont aussi besoin de pollen stockeé

a proximite du couvain, Il sera witise powr claborer

le gelee rovale destinge aux jeunes weines

s CHAP. VI GUIDE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR
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Accessible a l'apiculteur neo-
phyte, cette technique ne peut se pra-
tiquer gquia la fin du printemps ou
auw debur de Tete, lorsque les colo
nies sont 1es ‘rmpu]x'.:ar\. el les mael
lees gencreuses. Quelques autres
precantions sont i suivre, comme

nourrir l'essaim des sa ereation.

e A lGee de 3 ans, les reines doivent

ctic changees. Orphelines, les ouvriores

en ferond native une nouvelle

® ] fanit gue essaim artificrel ne puisse

IHardguer de fHrovisions La presence de

micl opereule est done essentiefle

® [ orsque la jeune reine sera nee, elle devea se fuin

[econides Des alveoles de faux bowrdons prots

i emerger sont garantes dune ponte satisfaisante




e Prelevez dabord des cadves lownds de miel, aue
vous placerez sur les bords de fa ruchette, puis des

cadres de ponte avec du pollen

o Ouvrez une ruche, dont la ponte o Remplacez les cadres dans la

a eie prealablement stimulee si besoin ruche-mere : refermez-la. Fermez la
Retirez les cadves des hausses, pour une
Langstroth, et imperativement du corps

de ruche pour une Dadant.

ruchette et transpo tez-la a

au moins 3 km afin gue

les butineuses ne
wetourent pas a

la ruche dorigine.

e Rangez les cadres avee des abeilles en
quantité suffisante (1 a 2 kel si possible

sans prendie la reine.
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n Avant tout, vérifiez que la n
dispose d'au moins 5 cadres de couvain

frais et d'assez de miel, de pi'”t'!l

et dabeilles.

e Devant fa ruche, placez deux
ruchettes vides, desinfectées et
o Disposez les cadres de la ruche-mere getmies d'un cadre de rive avee de la
au fur et a mesure dans les deux cire gaufrée. Enfumesz legerement.
ruchettes, en équilibrant couvain,
miel, pollen et abeilles,
Ne cherchez pas la weine.

2° METHOD

o Enfumez davantage la ruche vide, e LUne visite ultéricure vous
retournez-la ei secoucz-la afin que les indiquera quelle ruchetie eleve une
retardataires integrent une ruchetie jeune reine, Lautre pourra
Deplacez les ruchettes a plus de 3 k. et transvasee dans une ruche

www.frenchpdf.com



TROUVER LA REINE

La reine est l'individu central de
la colonie. Quand elle vieillit, vous
devez la changer. Lors de l'essai-
mage artificiel. il est nécessaire de
la trouver dans une population de
plusieurs milliers d'individus.
A I'eil nu, ou a l'aide d'une grille a
reine, cette operation demande une
certaine habitude, de la patience et

un sens aigu de 'observation.

o Apres avoir legerement enfumeé, vous o Dans un corps de ruche vides, placez
PI.?II\"(’:: ['Spt‘ rer trouver !(l reine pl‘(’S dt'“.\ ('ﬂl“'('.\ (l‘l' cire "f("g(.' surmonics
du couvain frais. Examinez chague d'une grille a reine, et éventuellement

cadre en détail. dune hausse vide au-dessus.

e Cadre par cadve, brossez les abeilles
sur la grille a reine. Les ouvnieres
descendent, la reine vestera suv la grille,
Retournez la vuche d'origine et secouez
fes abeilles qui
sy trouveni

enoome

® Silawineest mrquécl’npenmm
est encore pls facile: Replacez les——
cadies dans lordre initial a Finteriear |
de leur ruche dorigine. =
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MARQUER UNE REINE

Il n'est pas facile de repérer la
reine d'une colonie © meme si elle
est légerement dilférente par sa
morphologic, elle demeure unique
au sein d'une population de 30 000
aplus de 50 000 individus en pleine

Sa1s0n.

Pour distinguer les reines plus
aisement, les apiculteurs les mar-
quent d'une tache de couleur. En
outre, ce repere leur permetira
de verilier que la reine n'a pas eté

1
changcee.

Ce marquage, unifie au plan
international, est codifie par cing
couleurs, qui representent l'année
de naissance de la reine : bleu,
blanc, jaune, rouge et vert. Le bleu
indique les annces se terminant par
0 ou 5, le blane celles finissant par
l ou 6, le jaune celles sachevant
par 2 ou 7, le rouge pour 3 ou 8 et
le vert pour 4 ou 9.

Toutefois, certains apiculteurs
qui renouvellent souvent leurs
reines les marquent toutes d'une
seule couleur, bleu ou jaune, qu'ils
jugent plus visible.

= CHa

o Prine

.

delicatement la reine entre le

pouce ef Uindex, de preference au niveau
de Pabdomen.

‘@ Une reine marquee se reconndit
= plus vite, ce qui facilite de nombreuses
opérations sur-la colonie.

9 A laide d'un pinceau ou dun
batonnet, deposez sur le thorax une fine
gouttte de vernis acheté dans un magasin

spe ialis¢

e Toujours sans trop serrey, maintenez
ler veme durant quelgues secondes,

[e temps que le vernis seche,

® Furenouvelant les veines,
woubliez pas de changer-de couleur
pour povoir determiner leur-dge-

V1 QUIDE DES TECHMIQUES DI

L APICULTEUR
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Echanges phéromonaux entre

. les ouvrieres et la reine.
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TRANSVASER DES RUCHES

o Garnissez la ruche de

4 ou 5 cadres de cire gaufree

gjue vous placercz sur tes bords,
Ouviez la ruchette © vous pouvez

Lorsque votre essaim s'est bien
deéveloppe dans sa ruchette de 5 ou
6 cadres, il devient urgent de le
transvaser dans une ruche ou il
= g COmMmMencer
pourra vivre avec un espace sulfisant
durant plusicurs annces. Transvasez
par beau temps, si possible en [in
de journée pour eviter les nsques
9 Transvases Tes cadres en

de pillage et pour que les abeilles X l
1ws F“fﬂ!il‘“ ORI Sans

se rassemblent facilement

brusquerie et en respectant

lewr ordre initial.
Rapprochez de la ruchette une

ruche dont les parois intericures
ont été prealablement desinfectées

ala lamme de la lampe a souder.

Cette technique tres simple doit
étre effectuée tres rapidement.
Elle nécessite un enfumage des
plus légers.

'DE RUCHETTE A RUCHE |

o Des que lopération est terminée, e Les abeilles reconnaissent (res vite lendroit oi se
refermez la vuche. Auparavani, secouez vouve la reine. Certaines font lappel et les autves entrent
I [l dabeilles resiant sui f('\ Hllhl'\ if(llll.\ ft nouveou f:l‘-‘:h CNorangs seires. .. Clest un succes !
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D’UNE RUCHE A UNE AUTRE|

La technique est similaire lorsque
vous transvascz une l'lli'i!t' liil““
une autre,

Il est toujours recommandé¢ de
réaliser cette operation au printemps
ou au debut de 'automne, lorsque
la colonie dispose de couvain et
de faux bourdons en quantite
sul-fisante. Si, au cours du transfert,
la reine vient a perir, la colonie
doit pouvoir la renouveler, sinon
elle dépérira puis mourra.

= o Enfumez legerement la ruche e Commencez par dler un cadre de
~ dorigine. Decollez Pensemble des cadres rive, puis les autres cadres en respeetan
powr les retier ensuite sans difficulie, fewr ondre. Remplacez ceux qui,

SAULS COUVAI, vous Il’ﬂr'{il'\'\f'!]f VICUX,

wirnez la ruche videe

dessus de T nouvelle pow
faire tomber les abeilles

restees d Pidericu

==

=

1

o Refermes la riche pleine et placez la
precedente devant pour que les retardataires
trouvent leur nouvean domicile.
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Lors de votre visite dautomne,
vous observerez des colonies trop
laibles pour survivre individuellement
ala periode hivernale, Fn les réunis-
sant, vous lavoriserez considerable-
ment les chances de survie de

I'ensemble de ces abeilles.

Une ruche laible ne produira pas
non plus de miel, mais deux colonies
rassemblées peuvent generer une
recolte. 11 est toujours prelerable
d'avoir un cheptel reduit mais

vigoureux plutor qu'un cheptel
ample mais disparate.

o Rapprochez les deux ruches a réuni e Placez une seule feaille de papier
puis owviez-les simdtanement. jowrnal au-dessus du corps de la receveuse
; Enfumez-les, particulicrement celle quoi Pour favoriser la rewnion, perforez-la de
/ recevia les cadves de Tautre, quelques trous minuscules avee une :'pingl'r.

| he
P COrpPs G rach

tix hausses) sur la
feuille. Transvasez les cadres
nicressants | couvin,

micl, pollen

o Apres avolr secoti

. % .
les abetlles restantes
'

SUP GON adre L N
s Ty by
cryories let runch

vielée

: la ruche

itles vont

communiguer chive elles
Uine metne tuera lattic mais les
colonies se rassembleront
avtour de la survivante, g
disposera de suffisanmment

dabeilles et de réserves
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DEPLACER LES RUCHES

Alin de benelicier de miellees
plus genereuses, les apiculteurs
deplacent les ruches sur de courtes
oude Tongues distances mais toujours
a plus de trois kilometres de I'em-
placement initial. Les methodes
dependent des distances a couvrir et
du nombre de ruches a transhumer.

Pour éviter pigtires et ennuis, le
materiel doit étre en parfait état
(attention aux ruches trouées) et le
vovage s'ellectue tard le soir, a la
tombée de la nuit ou avant le lever
du soleil.

La grille peut étre remplacée par

une bande de mousse synthetique o Sans exces, enfiumez Ventrée de la 9 Placez la grille a Venvers,
qui obstrue l'entree. ruche afin de faire rentrer les attardees bien maintenue par des willetons,
Retivez la grille. Cette methode n'est valable en éte que

pour les courtes distances, les abeilles
risquant de s'etouffer.

R LES TRAJETS COURTS

e Ménagez vos reins |
Si vous ne pouvez charger
la ruche directement su
le véhicule, wtilisez

wne brouedte

o Une fois rendu sur le nowvel

emplacement, installez Pensemble

des ruches et ouvrez les grilles
d'entree aussitot.
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o Enfumes legerement avant
de mettie en place une « muselicre »,
sorte de mini-cage grillagee qui
permettva aux abeilles de vespirer
sans sortiy de la ruche

.
o Fivez-la fermemeni

I |}
aviec bne bande de caowtcioue

..".ur.':-.'. dans ane cnamibng
dair Le vo age peut
ainsi durer jusgi'e

e denvi-joumee.

——

e Placez la musclicre sur la planche
denvol et plaquez-la contre la paro

le la ruche. Lensemble doit étre
etanche.

POUR LES TRAJETS LONGS
OU PAR GROSSE CHALEUR

www.frenchpdf.com




DEPLACER LES RUCHES

Dans le cas d'exploitations plus
importantes, les grues, les chargeurs
autotractes et la paletiisation des
ruches simplilient les transhuman-

ces regulicres sur de longues dis-
tances, travail epuisant et fastidieux.

POUR GROS RUCHERS |

o La grue se vévele nes pratigue
notamment lors des transhumances
de pollimisation, quand les ruches

doivent étre disséminees dans les champs

| Transhumer ruches ouvertes

De plus en plus dapiculteurs transhument en laissant

les ruches ouvertes, Copieusement enfumees avec une
fumee blanche et froide, les abeilles [orment la grappe
el les ruches sont aussiton chargées, Le moteur du
vehicule doit imperativement rester en marche.

Pour eviter tout risque lie a des problemes technigues,
il faut recouvrir le chargement par un filet de secarite

qui empechera les abeilles de s'evader.

9 Mamienues par unc presse, Si cetie technique permet de gagner du temps, stresse
ces ruches sur f‘uh‘:h' sonl | moins les colonies et évite les 1 Isgues d'etoullement,
rapidement chargées et deplac elle oblige Fapiculienr & rranshumer de nuit et ne le
a laide de ce chargeur articulé met pas a labri de complications hiees a une panne ou
A quatre roues moteices a un acadent . De nouveaux filets creant une nuit

| anibicielle sont expeérimentés aux USA

312 Tralie R CA D pine » CHAP, V1 GUIDE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR
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FONDRE LA CIRE

Des la fin des recoltes, vous
pouvez londre la cire des epercules

alin de pouvoir I'echanger chez les
fabricants de marteriel contre de la ciie
gaufree. Celle-ci servira a batir les
cadres de haussses ou de corps lors
des prochaines saisons apicoles. En
raison de la présence eventuelle de
résidus de traitements antivarroas
et phyvtosanitaires, il est vivement
conseille de ne plus fondre les
vieux cadres des corps. L'utilisation
d'une chaudiere a cire qui fonc-
tionne selon le principe de lauto-
cuiseur permet une lonte rapide
et Fobtention d'une cire propre

o La vapewr d'ean a fatt fondre la cire
qui s'écoule dans un monde. Demoulez
quand ce sera bien vefrordi et solidifie

o Videz une dizaine de hitres d'ean o Remplissez e panicr avec les
entre le panter ef la cuve, Allumez le opercides, puis refermez la chaudiere
brilewr a gaz sous o chaudicre de manicre etanche en verifiant

la soupape de sécurite,

® Lo cevificateur solaive permet de fondre
lat cire Ja‘p:'?':"tfl'l"& ou les cadres de hausses de maniére

ecologique ef a momdres frais
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ENTRETENIR UNE RUCHE

Exposees aux intemperies ou aux Maintenez les corps de ruches en
attaques des predateurs comme les  parfait ¢tat. Une ruche entretenue sert
martres, les blaireaux ou les piverts, plusieurs dizaines d'années, mais
les ruches subissent des degrada- une ruche non restaurée est cause de
tions, En hiver, un trou de martre pigures nombreuses si on la deplace

néglige peut étre fatal  la colonie.

o Lors de vos visites

1
au rucher, observes

vos ruches

avee adlemin

20y ar
© g

d'ine ruche newve avee de la peinture

les Parals exterieures

IMICFOPOTCHSE & USdgc alimeniaire

A eviter : les substances qui

pevvent altever la qualite
9 Line atteration du bois en surface se des produits de la ruche.
répare avee du mastic ow de fa pate a bois
sans troubler la colonie.

e Pour un trou plus grand, fixez avee des vis

1 il . 8o | ]
N MOIcean ae Loic '"! Flore sur Ics _I'-‘||l\

fora nac 1 o :
OF (it ne génera pas les abeilles
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MONTER UN CADRE

Pour entretenir ses ruches, Fapi
culteur a sans cesse besoin de nom-
breux cadres refaits a neul. Chaque
annee, il est recommandé d'en
changer deux ou trois.

Monter les cadres constitue une
activite hivernale. Bien au chaud
a latelier, vous pouvez ainsi les
preparer pour la future saison, en
respectant certaines precautions qui
vous ¢viteront de voir les cires
s'alfaisser dans les ruches sous
leltet de la chaleur. Deux fils sont
necessaires pour les cadres de

=
hausse, quatre pour les cadres de =
corps. i Uik ;
I o Enfoncez a mi-hanteur dewx clous ds 9 \ Latde dune pince, tendez le fil
15 mm sur un cote du cadre. Glissez fe fil, conme une corde de guitare et entowrez-le
entourez-le plusicurs fois autowr d'un clou plusicurs fois awtour de lautre clou avant
que vous achevez denfoncer. de Fenfoncer,

1 - 3
i

I

T o

'Ii

e Glissez la feuille de cire entre les fils e Placez Ie plus et e mons dun 9 A larde dune bunette, lassez secouler
ot enserrez-la dans la rainure. tremsformatenr 12 volts a chague un filet de cive chaude de chague cote
Elle sera atnsi bien maintenue, extremite du il La résistance ainsi créce de la rainure. En durcissant

fatt fondre aussitor la cire el fixe les fils etle fnira de fixer Ia cive

N'insistez pas tres longremps

www.frenchpdf.com
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“Un rucher.de montagne
orienté au couchant.




exactement celles du calendrie

et ce décalage est plus o

accentué selon.la s
géographique du rucher. Par €

le printemps, précoce

littorales, sera plus tardif en

montagne. L apiculteur doit tenir-

e |'environnement

e ou préjudiciable.




LES TRAVAUX DE PRINTEMPS

Fn [évrier ou en mars i:l.-.5|§.-_' d'une journée ensok illée pour elfectuer la visite de
printemps Elle vous permettra dévaluer 'étatl de votre cheplel. De volre capacity
a l'ameliorer dépend lampleur de la luture récolte

Février La nature se réveille : les premiéres Il est temps que la colonie reprenne
fleurs polliniféres ou nectariféres son essor car les abeilles d'hiver arrivent
attirent les abeilles. au terme de leur vie et la population

s’amenuise.

* En montagne, il faudra attendre

encore plus d'un mois. La reine recommence
a pondre : =5
= Les vergers d'amandiers nécessitent les abeilles d'éte
un-afflux de butineuses-pour optimiser vont remplacer les
ia pellinisation: vieilles abeilles.
Mars Les jours s‘allongent, le soleil est plus

chaud, la temperature extérieure aug-

mente malgré certaines journées encore

froides. Abeille sur
La flore disponible se diversifie : buis,
saule marsault, prunellier, ficaire...

une ficaire.

La colonie éprouve

un besoin important

de pollen et de miel :

elle puise dans les réserves et en préléve
dans la nature. Ces apports sont essentiels
au bon développement de la colonie.

ment

fiisation-Ues ablColiers, Cerisiers,
el prunies requiert L intervention

Prunelliers en fleurs.

R v DE I o = CHAP. VIl LE RUCHER AL FIL DES SAISONS
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Calendrier

Février/
mars

Des réserves
de polien dans
fa ruche.

La visite de printemps

+ Attention, en montagne, Ia visite ne
pourra s'effectuer que dans deux mois.
Voici les paramétres essentiels a observer.

LA PONTE

- L'idéal est une ponte resserrée (c'est-a-dire
sans alvéoles lacunaires entre les ceufs)
provenant d'une reine jeune.

— Si elle vous parait occuper un espace
insuffisant {moins de trois cadres),

un nourrissement spéculatif, au sirop,
effectué a faibles doses mais

a intervalles réguliers (tous les 4 ou 5 jours)
la dynamisera rapidement.

— Une ponte disséminée indique une reine
trop agée ou de qualité médiocre. Si vous
disposez de reines de remplacement,
n’hésitez pas a la changer. Si ce n'est pas
le cas et si la ponte est encore importante,
le renouvellement de reine s'effectuera
plus tard dans la saison. Un nourrissement
spéculatif sera bienvenu.

-~ Si la ponte est fort réduite

(ruche orpheline) ou si la ruche est
bourdonneuse, il faut assembler la colonie
a une autre,

LES RESERVES

Veérifiez que la colonie dispose de provisions
de miel en quantité suffisante (une dizaine
de kilos) pour se développer sans problémes
dans les mois a venir.

~ Si c'est le cas, c'est parfait,

- Sinon, il faudra compenser ce mangue

par un apport de nourrissement lourd :
miel, candi ou sirop.

— Attention, a contrario, une colonie

gorgée de miel dont la reine ne dispose pas
d’'espace vide pour pondre va végéter,

1l faut donc lui retirer, prés du nid a couvain,
un ou deux cadres excédentaires, que I'on
remplace par des cadres batis mais vides.

Les cadres retirés peuvent étre ajoutés a
une autre colonie déficiente en miel,

L'ETAT SANITAIRE

Lors de 'ouverture, une colonie saine exhale
une odeur agréable.

— Observez attentivement vos abeilles.
Elles ne doivent pas étre trainantes.

— Vérifiez gu’elles ne sont pas atteintes
de nosémose ou de mycoses.

— Si vous percevez une odeur forte et
nauséabonde, attention aux logues.
L'état du couvain peut vous renseigner,
sinon, consultez un agent sanitaire.

— Effectuez les traitements anti-varroa
indispensables et vérifiez 'ampleur de
I'infestation en désoperculant plusieurs
alvéoles de faux bourdons. Les ruches des
colonies mortes seront désinfectées

et ramenées a la maison,

possibie

dans Il steglons-deromarin:

Les apiculteurs qui pratiquent

la pollinisation effectuent les premiers
déplacements d'une longue série

de transhumances.
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Calendrier |
Auvril Les abeilles peuvent butiner sans effort La colonie salourdit. La ponte s'étend
aubépines, cerisiers, pissenlits, trefles. sur plusieurs cadres. La population
Dans les vergers de pommiers et de augmente considérablement et rapidement.
poiriers, les abeilles font leur Les faux bourdons apparaissent. Dés lors,
travail de fécondation. I'essaimage peut se produire. La colonie
emmagasine du pollen et du miel.
& Seule la montagne conserve encore son
aspect hivernal. = Dans les régions méditerranéennes
les-premieres recoltes ont lieu.
Mai
Garrigue
en pleine
Sfloraison.
Les journées sont tres longues et les La colonie regorge d'abeilles, auxquelles
abeilles peuvent travailler trés tot, dés le vont s'ajouter des milliers d'individus
lever du jour. La flore mellifére est toujours  préts a naitre de presque tous les cadres
aussi abondante. du corps de ruche remplis de couvain :
le risque d'essaimage augmente
= En zone de grande culture, les champs considérablement.
de colza jaunissent a perte de vue. Si I'environnement est favorable,
les butineuses stockent du pollen et
Si la météo de la saison le permet, du nectar en abondance :
les bois d’acacias fleurent certaines récoltes sont déja prétes,
bon le nectar 1 ils vrombissent d'autres se préparent.
d’abeilles. -

320
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= Dans le Midi, thym,
pruyere blanche et cistes
affolent les butineuses |
La saison
est propice
aux faux
bourdons.




Calendrier

Avril/
mai

Les visites de controle

~ Verifiez la ponte, les réserves et 'etat
sanitaire géneral, et apportez les
amendements qui s'imposent.

— Pensez a reequilibrer le couvain en
repartissant les cadres des plus fortes
colonies dans les ruches les plus faibles :
vous éviterez ainsi un essaimage annonceé.
— Si vous possédez des colonies en ruchette,
c’est le moment de les transvaser en ruche.

s En zone préecoce (sud dela France);
nhesitez pasa rencuvelerdelx cadresde
corps et a surveiller 'état-des provisions
sile mauvais temps sinstalie: la disetie
peut survenir tres vite.

Dans les ruches, c'est la grande euphorie ;
toutes les interventions apicoles
sont donc permises.
- Si ce n'est encore fait, aprés une
ultime visite, posez les hausses.

.frechpf.com

= Dans les régions de colza, pensez

a poser les hausses avant les premieres
fleurs, puis a les retirer des la fin de

la floraison et a les extraire aussitot :
ce miel cristaflise tres vite.

* En montagne, vous pouvez enfin
effectuer la visite de printemps.
N'hesitez pas a stimuler vos colonies
par un nourrissement léger.

s Dans le sud, les premieresrécoltes
s‘effectuent et les essaims apparaissent.

~ Une période favorable a toutes les interventions

— N'hésitez pas a renouveler deux cadres

de corps que vous remplacerez par des

cadres de cire gaufrée.

— Si la saison se revele favorable, profitez-en

pour faire des essaims artificiels et mettre

en route un élevage de reines a partir de

souches sélectionnées. Si vous souhaitez

augmenter votre cheptel, la période
est propice au déeveloppement.

- Des que possible, changez

les reines déficientes.

- Préparez I'essaimage :
placez des ruches pieges
a la périphérie du rucher
et, au cours de promenacdes
quotidiennes, repérez puis
enruchez les essaims fugueurs.
Attention, cependant :
la multiplication des souches
essaimeuses ne présente
aucun interet.

- Si I'environnement est favorable,
vous pouvez déja recolter les miels
d’acacia, de printemps, de thym
ou de pissenlit,



e

LES TRAVAUX D ETE

Dans de nombreuses régions, le potentiel [loral atteint son apogee
Pour les abeilles, ¢’est la grande période de l'essaimage, et pour les apiculteurs,

celle des recoltes majeures et des transhumances

: Lacolonieenéte
Juin Tilleuls, chataigniers, rhododendrons et La colonie rassemble une population
framboisiers vrombissent d'abeilles. importante, composée essentiellement
= En montagne, les prairies, juste avant f: :;f;ﬁ;;'::ig; F:jeél;;réc::jf; :?2222;
les fenaisons, sont parsemées de fleurs, 7 ; : e =
S L'espace disponible devient réduit : dans La
* Les regions de grande cuiture plupart des régions, c'est la grande période de
ressentent une-légere baisse I'essaimage. Les reines vierges sont fécondées
d'apport de nectar. et commencent & pondre.
EDansin sone i anoenne. Les colonies qui n‘essaiment pas stockent des
bralée par le soleil, la flore provisions et, selon I'environnement,
meliifere se réduit déja les apiculteurs peuvent récolter. Mais si la météo
devient défavorable pendant plusieurs jours,
attention, la disette peut survenir.
Juill Durant les périodes de forte chaleur, La colonie a besoin de ventiler pour arriver
Juillet la nature eprouve de grands besoins en a climatiser l'intérieur de la ruche.

] eau. Selon les influences climatigues,

ici et la peuvent apparaitre quelques

| signes avant-coureurs de sécheresse ;

les orages, s'ils ne sont pas accompagneés
de gréle, sont les bienvenus.

» Dans les zones de grande culture,
les tournesols, en majeste, offrent leurs
capitules nectariféres aux abeilles:

» En Provence -leschamps de lavande
bleuissent-au-saleil.

Dans les sous-bois fleurissent bruyéres
incarnates, ronces, épilobes...

Le soir, de lourdes grappes d'abeilles
se forment & 'extérieur.

La colonie consomme beaucoup d’eau _
et les ouvrieres doivent parfois la recupérer
de plus en plus loin.

La population n‘augmente plus.
Les risques d'essaimage régressent.

Les butineuses continuent inlassablement
a rapporter du nectar a la ruche.

Les jours diminuent sensiblement.

La population diminue peu a peu. La reine

La nature; assommeée de chaleur, perd de  a considérablement réduit sa ponte.

sa superbe. Le potentiel mellifére se réduit. Les espaces ainsi libérés sont remplis
Aot » Sur-les mais;-tes abeilles prélevent femiel euaIERlen:
du pollen. 2 ==
Lorsque les butineuses n'arrivent plus
Dans les foréts, les sapins peuvent continuer a découvrir des ressources nouvelles en
(ou commencer} a excréter du miellat. quantité suffisante, elles peuvent
« En montagne, c'est le début de ;cum;ner‘lcsr a géclencher le massacre
floraison de la callune. BA-TRUX DONIGONS:
322 Tial [ UkE » CHAP, VII LE RUCHER AU FIL DES SAISONS
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Calendrier

Mi-juin/
début
juillet

Mi-juillet/
fin aolt

La grande periode des récoltes. ..

— Observez de temps a autre |‘état des
hausses. Si la miellée s'avére intense
comme sur le chataignier ou le tilleul,
n'hésitez pas a ajouter une nouvelle
hausse, voire deux, a la premiére.

- Ouvrez en grand les trous de vol :
retirez portes d'entrée et réducteurs.

~ Lorsque les floraisons s’achévent,
n‘attendez pas pour récolter, surtout

si vous souhaitez différencier vos miels,
Rapportez les hausses a la miellerie,
extrayez les cadres, laissez maturer le miel,
mettez en pots et commercialisez....

— Observez si vos piéges a essaim ont
fonctionne. Transvasez les ruchettes
dans des ruches.

Abeille prélevant du miellat sur un sapin,

Vérifiez la ponte des jeunes reines.
Stimulez-les si nécessaire avec un peu

de sirop de nourrissement leger.

— Regroupez un bel essaim et une vieille
colonie déficiente.

- Traitez les essaims que vous avez capturés
contre le varroa.

— Si vos abeilles ne disposent pas de
ressources en eau dans les environs,

mettez a leur disposition des abreuvoirs.

... et celle des transhumances

Sur les lavandes ou les tournesals, les hausses
bien pleines seront extraites. Les apiculteurs
qui recherchent du miel de callune
transhumeront sur le massif Central ou dans les
Landes mais cette miellée demeure aléatoire.
De méme pour le sapin : il faut veérifier

I'état des provisions car, si les sapins
n'exsudent pas, les populations consomment
les réserves et la disette peut se profiler a
I’horizon. Pour bon nombre d’apiculteurs,

la fin aoct sonne la fin de

I*hyperactivité de |'éte,

WWW.Trenc

= En zone précoce, c'e

Pour-poser 1es if

Si les recoltes sont terminées, il faut nettoyer
la miellerie et entretenir le matériel. Le miel,
conditionné ou non, sera stocké dans un
endroit sec et a I'abri de la lumiere.

Ruches transhumées
sur callune,
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detaillée en vérifiant les mémes parametres qu'au printemps. A partir de

novembre, la colonie ne nécessitera qu'une surveillance réguliere.

Les plantes reverdissent et refleurissent

durant quelques jours. Les abeilles savent
en benéficier. A faible altitude, la bruyere

callune finit sa floraison et, au bord des
rivieres et dans les sous-bois, les lierres

offrent leur pollen et leur nectar en
‘abondance.

= Dans le Midi,

exceptionnellement, les romaring peuvent

générer une mielléeinattendue.

La colonie commence déja a
préparer 'hivernage. Les derniers
faux bourdons sont sacrifiés.

La reine, stimulée par les apports
de pollen frais, reprend sa ponte,
qu’elle avait réduite ou arrétée.
Il faut bien remplacer les abeilles
d'eté, vouées a une mort
imminente, par des abeilles qui

traverseront la saison hivernale :

les d'abeilles d'hiver.
Les butineuses s'efforcent de compléter
les provisions.

La végétation bénéficie des derniers
beaux jours, de plusen plus courts.

Les abeilles butinent les ultimes fleurs :
lierre, ravenelle, tréfle.

La température se rafraichit et les
premiéres gelées blanches apparaissent.
Fréquemment, les pluies tombent en
abondance. :

La ponte va s'amenuisant.

La colonie trouve son point d'équilibre

et s’appréte déja a prendre ses

quartiers d’hiver.

Au trou de vol, 'activité se réduit.

S‘il reste un peu de miel dans les hausses,
les ouvriéres le descendent dans le corps
pour l‘aveoir a disposition.

Pluie, vent, gelées... la nature s'endort
avec la briévete des jours.

= Seul, dans le sud de la France,
I'arbousier offre une floraison soutenue
fort appréciée des abeilles.

= En montagne, la colonie forme
déja la grappe.

Partout, les colonies se resserrent sur
elles-mémes. Profitant d'une belle
journee, les ouvriéres
effectuent leur vol

de proprete.

La saison hivernale
commence.

Arbousier : |
en fleur.




Calendrier

Septembre/
octobre

——

LA PONTE

- Si elle est belle, resserrée, en quantité
suffisante, c'est parfait.

— Si elle vous parait trop restreinte,
effectuez un nourissement de stimulation.

- Si elle est vraiment clairsemée,

soit vous ajoutez un essaim a la colonie,
soit vous changez la reine si vous en avez a
disposition. Sinon, stimulez-la en espérant
qu’elle survivra a I'hiver.

- Si elle est fort déficiente ou inexistante
(colonie orpheline), regroupez la colonie
avec une autre et stimulez avec un
nourrissement.

— Dans les ruches ou I'essaim noccupe pas
tout I"espace, bordez-le avec des planches
de partition.

Pour rendre 'hivernage de la colonie moins
difficile, il est essentiel de vérifier certaines
protections :

- contre les rongeurs, les grilles d’entrée
doivent étre placées ;

- contre I"humidité, |a ruche doit étre bien
isolée du sol ;

~ contre le vent, le toit doit étre bien fixé

( avec une pierre par exemple) ;

— contre le froid, un isolant thermigue peut
étre disposé sous le couvercle.

Inclinez légérement la ruche vers ‘avant afin
de favoriser I'évacuation de la condensation
et d’eviter que les déchets s'accumulent

au fond de la ruche.

www.frenc

— La visite d’automne

LES RESERVES

La colonie doit disposer de réserves
suffisantes pour aborder les longs mois
d’hivernage (entre 15 et 18 kg de miel
dans le corps de ruche).

— Si elles sont suffisantes, n'ajoutez rien.
— Si elles sont trés déficientes, il faut les '
compléter sans tarder, avec du miel, un sirop
de nourrissement lourd ou du candi.
Attention : pensez a réduire I'entrée dela
ruche pour permettre aux gardiennes dese
défendre des pillardes.

L'ETAT SANITAIRE :

Verifiez que vos abeilles sont exemptes de
symptomes de maladie.

En cas de doute, alertez I'agent sanitaire

du secteur.

Effectuez, dés la derniére récolte, ]
le traitement anti-varroa. i

rotéger les ruches avant I'hiver

= En zone meéditerrangenne,
te miel d'arbousier peut etre récolté,
ou laisse dans-les ruches comme

Rrovision.

Un nourrissement
au candi.



Calendrier

Décembre

La nature en hiver

Gelées, pluies, bourrasques...
Les fleurs, comme les instants propices
au butinage, se révelent exceptionnels.

~ lLacolonie en hiver
La colonie dépense la plus grande partie
de son énergie a réguler la tempeérature
a l'intérieur de la ruche.
La ponte est inexistante. La population
reste stable car tres peu d’abeilles
disparaissent. L'activité de la colonie
est au ralenti, La consommation de miel
est reduite...

Ces chatons de noisetier fournissent
a labeille les premiers pollens
{décembre en zone précoce).

Janvier = Dans de nombreuses régions de La colonie continue a se protéger
montagne et parfois sur 'ensemble du du froid.
territoire, la neige fait son apparition La neige apporte beaucoup
(ou perdure) en quantité plus ou d’humidité et les abeilles qui effectuent
moins abondante. leur vol de proprete, profitant d‘un bref
rayon de soleil, meurent dans la neige,
= Dans le Midi; Iz flaraison des premiers frigorifiees, si elles s'y posent.
amandigrssignale- @ retotrimminent
des beaux jour:
Début ans le sud; les roma nmencent Dés les premiers apports de pollen
février g et de nectar, si le temps se montre tant
soit peu favorable, la colonie commence
Partout ailleurs fleurissent les premiers a retrouver une activiteé, aussi
hellébores, les perce-neige. .. minime soit-elle.
Les jours s'allongent. La nature retrouve Des traces de condensation au trou de vol,
son souffle, accompagnees de fines particules de cire,
confirment la reprise de la ponte.
Des débris grossiers de cire témoignent
de la présence de rongeurs indesirables
Dés février, la dans la ruche.
consommation La consommation de miel augmente
ef';’:;z’ﬁ: insensiblement, puis de maniere plus
S conséquente, au cours des seraines.

* CHAP. VIl LE RUCHER AU FIL DES

Les abeilles d'hiver vieillissent.

SAISONS
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Calendrier

Des promenades de surveillance

Ne dérangez sous aucun prétexte vos

Décembre préalablement perforés, que vous fixerez
abeilles : vous dissocieriez la grappe et délicatement avec des vis.
la colonie éprouverait des difficultés a
retrouver sa température ideale. — Profitez de l'inactivité des abeilles pour
Meéme si vous n'apercevez pas d'activité a la entretenir les abords des ruchers :
planche d'envol, ne vous inquiétez pas, debroussaillez, elaguez les branches qui
c'est normal. font trop d'ombre, plantez des arbres ou
des arbustes melliferes, améliorez les accés.
~ Vérifiez surtout que les ruches ne sont pas
attaquées par les martres et les blaireaux. — A la miellerie, fondez les cires d'opercules
Si ¢'est le cas, recouvrez les boiseries et verifiez le matériel.
endommagées avec des morceaux de tole
Janvier Tirez parti d’une belle journée pour facade, afin d’obscurcir I'intérieur de la
effectuer une promenade de surveillance. ruche et ainsi de dissuader les abeilles de
sortir. En effet, elles periraient dans la neige.
- §'il y a de la neige, ne la retirez pas.
Une fois encore, ne dérangez surtout pas — Profitez de ces périodes reposantes
vos ruches. Elles savent traverser ces périodes  pour monter des cadres et préparer
sans encombre. Seule une claustration dés a présent la prochaine saison.
prolongée pourrait favoriser un accés
de nosemose. ~ Vous pouvez chercher de nouveaux
emplacements et les aménager.
— Si le soleil fail son apparition et commence
a faire fondre la neige, temporairement, vous ~ N’hesitez pas a lire des ouvrages ou
pouvez disposer une tuile ou une planche des revues d'apiculture, vous y apprendrez
en biais sur la planche d’envol et contre la quelques tours de main utiles.
E.Ehf“t : Il est encore trop t6t pour procéder planches d’envol une legere activite.
evrier

a guelque visite que ce soit.
Contentez-vous d'effectuer une
surveillance.
~ S’il y a dans les environs une
source de nectar ou de pollen,
vous apercevrez sur les

enchpdf

Quelgues butineuses chargees de pelotes
colorées vous indiqueront que |'hivernage
s'est bien passe.

- Maitrisez votre impatience :

la visite de printemps est pour bientot.



spécialisation de 'apiculture
obtenir de meilleures sotiches sur

- desgiltgres divers : quantité de
niel produit, deucedtdes abeilles
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LES PRINCIPES DU DEVELOPPEMENT

Les différentes
techniques
Pour repeupler son rucher ’.';1|}}-
culteur peut cueillir des essaims au
printemps ou acheter des colonies

en ruches ou en ruchettes aupres

d'éleveurs spécialises.

Cependant, la récupération des
essalns HL{L]\-‘J}_’.’,L""‘ i'ﬁln[‘.!)]']t‘ 1
risque sanitaire, et les abeilles

* CHA

P VI DEVELOPPER ET

, objectils economiques

mieux adapliee a scs projets

importees peuvent etre tres dil-
[erentes de Tecotype local, qui est
adapte a la région dexpleitation
Aussi les apiculteurs préferent-ils
¢lever de nouvelles colonies a partir
de leurs propres ruches, par I'essai
mage artiliciel, et selectionner des

reines de tvpe local.

Ces procedes permettent d'aug-
menter la productivite et d'accroitre

le confort de travail.

AMELIORER SON CHEPTEL

‘ientes, lapiculteur amateul

| rationalisera

Capture d'un essaim souvage.
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Les enjeux selon la taille du rucher

Nombre de ruches Objectif Moyens Techniques | Inconvénients | Contraintes
Cueillette E
Remplacer ; Traiter contre les
des essaims :
les pertes maladies
= sauvages
hivernales,
De 1042 30 Produire du accroitre Disposer
ruches miel pour le nombre de S Compromet d‘un
(amateur) la famille ruches - une partie emplacement
: colonies fortes 3
en se faisant de la récolte favorable et
plaisir sans risques
Eliminer les -
i Suppression
colonies trop -
% de la reine
agressives
Trouver de
Remplacer
nouveaux
les pertes
; = Compromet emplacements,
hivernales, Division des : -
- : la récolte développer
accroitre colonies fortes ; ik
de miel le circuit
befombrs commercial
De 30 a 200 : de ruches
Produire plus
ruches 3 : -
e z a un moindre coat
(pluriactif)
e Se former pour
; Prévoir plus Lo 2
= Introduction maitriser
Multiplier les : de temps ;
2 de reines - la technique
meilleures ruches : a consacrer ,
d'élevage d'élevage
aux ruches -
des reines
Remplacer )
. 3 Essaimage Chercher des
:S ES Ies artificiel, Remettre en emplacements,
ivernales, . 2
: paguets question ses développer
| a“rc:'tred d'abeilles techniques le circuit
e nombre de ; z
Augmenter les " de travail et commercial
" ruches :
Au-dela de rendements et consacrer
200 ruches diminuer les F:I du temps
. ¢ ¥ evage 3 I'élevi
rofessionnel frais afin de . al'elevage :
(p ) : Eliminer da rairies Constituer des

www.frenchpdf.com

dégager un
revenu viable

Introduction d'une cellule royale

les mauvaises
colonies, avoir des

reines disponibles -

toute la saison

{reine préte a naitre).

ruchers de
fécondation,

tenir un calendrier

d'élevage
rigoureux
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L ’ESSAIMAGE ARTIFICIEL

Cette lL'L‘hI“(“lC consiste a (](_‘\-'atl'll erle ('i‘l'[]')i'!l'l{'lllL’l]l naturel des Elhl_'illt‘b avant

qu'elles ne quittent d’elles-mémes la ruche. Son principe est de diviser la colonie

en permettant a la partie rendue orpheline

d’¢lever une nouvelle reine.

Enfumez légerement, tout
en frappant du plat de la
main la partie inférieure
pendant deux a
minutes. Apres s'élre gor-
gees de miel, les abeilles
montent dans la partie
supérieure.

trois

Si vous ne souhaitez
pas prelever la reine, inter-
calez une grille a reine
les deux ruches.
Mais, pour que cetle nou-
velle colonie puisse elever
clle-méme une reine, il
est indispensable de lui
confier un cadre de couvain

entre

ouvert preleve dans la

Par tapotement
ou par division

Des gravures datant du debut du
NIX siecle représentent des scenes
ou lapiculteur tapote un panier ren-
versé, pour v laire monter les
abeilles. Toujours aussi efficace, la
méthode par tapotement se pra-
lique aussi bien a partir d'une ruche
a cadres que d'un panier ou de toute
ruche traditionnelle.

Aux heures les plus chaudes de la
journee, lorsque la plupart des buti-
neuses sont occupées a lexterieur de
la ruche, placez un corps de ruche
garmi de cadres batis sur la colonie.

TRATTE RUSTICA DF LAPICULTLURE

partic inféricure.

La méthode par division consiste
a prelever, dans une ou plusieurs
colanies parmi les plus développees,
trois ou quatre cadres de couvain
recouverts de leurs abeilles (que T'on
remplace par des cadres de cire
gaulrée). On complete ce nouvel

essaim avec un cadre riche en miel
et en pollen. La nature fera le reste
et les abeilles eleveront une nou-
velle reine.

Les premiers soins

Qu'on localise la reine ou non,
il faut veiller a ce que tous les com-
partiments disposant d'un cadre de
couvain jeune, cest-a-dire dont la
ponte remonte 4 moins de cing ou
six jours, alin que les ouvrieres
devenues orphelines puissent elever
une reine.

Toutes les visites et les opéra-
tions lices a Pelevage doivent
s‘accompagner d'un nourrisse-
ment stimulatif, surtout lorsque la
jeune reine a COMMEnce sa ponte.
Compose d'un mélange eau-sucre
a 50 %, il lacilitera I'acceptation et
limitera le stress des abeilles da
aux manipulations. De plus, en
augmentant le taux d’humidite

dans la ruche, il lavorise la cons-

truction des cellules royales.

* CHar. VIII DEVELOPPER LT AMELIORER SON CHEPTEL
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LES PAQUETS D ABEILLES

Depuis de nombreuses annees, les paquets d'abeilles sont

couramment utilisés dans les grands pays apicoles
pour peupler ruches ou nuclei de fécondation, ou pour
renforcer des colonies [aibles. Chaque année,

des milliers de paquets d’abeilles voyagent en avion
avec succes, d'un hémispheére a lautre.

Aspect de I'essaim nu

« Paquet dabeilles » est la tra-
duction litterale de anglo-saxon
package bees. Cet essaim nu est cons-
tituc de 1 a 2 kg dabeilles préelevées
dans une ou plusicurs colonies.
Lorsquil est produit pour la vente,
il est generalement place dans un
emballage special de type caissette
a essaim, en carton ou en hois
leger, avece du nourrissement i
sa disposition.
hausse
Une ou deux reines sont placees
dans des cagettes au centre de la
grappe d’abeilles. [l 'y a ni cadres ni
couvain. De ce fait, il est [acile, avant cBine
de mettre cette colonie en ruche, de collecteur
la traiter contre le varroa ou les
loques. Grace aleur legerete et aleur
[aible encombrement, ces paquets
d'abeilles offrent egalement lavantage
de vovager économiquement.

Constituer un paquet hoite adrée
d'abeilles

Le materiel necessaire se com-

pose d'un pulvérisateur, d'un cone trappe de
] : sartie des
collecteur et de caisses. Toutes les abeilles

caisses ot boites dans lesquelles
sont récoltées et conservees les
abeilles doivent etre bien aerees, car
le seul risque de cette pratique est
I'eroullement,

333
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Atouts et difficultés des paquets d’abeilles

Avantages

* || n’y a pas de recherche de reine a effectuer,

+ Ces essaims nus sont dépourvus de males, détail trés
important lorsqu’on les destine & une station

de fécondation, ol les males doivent étre issus de ruches
sélectionnées.

 L'absence de couvain facilite les traitements sanitaires.
* C'est un bon moyen de contrer rapidement une fievre

Précautions

= Il faut prendre le maximum de précautions pour
éviter I'étouffement des abeilles gorgées de miel,

et d'abord travailler en dehors des périodes de fortes
miellées (risque d‘étouffement accru).

* 'opéeration
peut rendre
les abeilles

d’essaimage.

* Le dosage des abeilles mouillées est trés facile lors de la
répartition en ruchettes ou en caissettes d'expédition.

= Ces abeilles issues de plusieurs ruches, donc aux
phéromones mélangées, acceptent particulierement bien
les cellules royales et les reines, vierges ou fécondées.

Le déplacement des abeilles s’opére de nuit si possible. En aucun
cas on ne doit les laisser a 'arrét au soleil ni sans arrosage.

~/ Paroles
d'apiculteur

« Lemploi d'essaims nus me permet a la
fois de développer des colonies nouvelles
et d’en remérer d’autres avec une jeune
reine fécondée. Cette derniere est issue
d’un schéma de sélection et élevée dans
les meilleures conditions. L'élevage de
reines est, de fait, indissociable de la
production de paquets. La rapidité de
transport et les soins apportés durant la
préparation et le voyage font que bien
souvent les reines démarrent leur ponte
dans fes 48 h aprés Uintroduction.

Tout ceci est possible t6t en saison, dans
le cas ot les essaims nus sont importés
d'Océanie, alors que fes colonies autoch-
tones sortent de 'hivernage. |'évite ainsi
toute stimulation précoce, parfois
hasardeuse. je conserve par ailleurs mes
colonies fortes pour la production de
miel, au lieu de les diviser. »

C. PEYVEL (Dréme)

« CHAP. VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON

agressives,
surtout avec
I'abeille
locale.

Placez une grille a reine sur la
ruche a recolter. Posez sur la grille
une hausse garnie de 6 ou 7 cadres

batis, lixes par des clous sur leurs

cotes pour eviter aux abeilles d'étre

cerasces. Fermez le tout avee la
toiture de la ruche retournée, en
prenant soin de laisser un espace
de 1 cm cote entrée. Cetle petite
ouverture permet I'évacuation de la
fumee pendant Foperation.

Larécolte des essaims nus se fait
a partir de ruches fortement peu-
plees, au bord de la lievre d'essaimage.
Travaillez en milieu de journee,
lorsque les butineuses sont a 'exte
ricur, alin de ne récolter que les
jeunes abeilles et de ne pas com-

PE‘UI]EL‘HI'L‘ lE] survie de ld ruche. Il est

cgalement preferable de pratiquer

cette recolte en ¢

ehors des perio-

des de fortes miellées, alin d'eviter

l'etouffement des abeilles dans les

cages de H';l]l.‘w])ll I,

Pour laire monter les abeilles, on
enfume le corps de ruche a Pentree,
tout en le tapotant energiquement
pendant une ou deux minutes. Les
abeilles se gorgent de miel avant de
monter. En quelque sorte, on pro-
voque un essaimage. La hausse est

ensuite tapée au-dessus du collecteur,

Recoltez ainsi plusieurs ruches
dans une caisse pouvant contenir 5 a
& kg, pulvérisez sur les abeilles un fin
brouillard deau qui colle leurs ailes, les
empéchant de senvoler. Répartissez
les abeilles dans les caissettes de
transport ou ditectement en ruchettes,

CHEPTEL
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REMPLACER UNE REINE

Substituer une jeune reine a une vieille impose quelques précautions. Lapiculteur doit

tenir compte du comportement naturel de la colonie pour lui laire

qui a une « odeur » dillérente et éviter que

Lareine est a l'origine de la cohe-
sion de la colonie grace a ses sécre-
tions phéromonales. Aussi son
absence cause-1-elle une importante
perturbation parmi les ouvrieres,
dont le comportement devient rapi-
dement diflérent. De meme, les
colonies dotees d'une vieille reine,
moins vigoureuses, sont davantage
sujettes aux maladies et essaiment
plus [requemment. En outre, lapi-
culture transhumante épuise plus
les reines que apiculture sedentaire.

[l est done important de renouveler
une reine trop vieille ou moins per-
[ormante. Le principe consiste a I'é-
liminer, a attendre que les ouvrieres
saper¢oivent de son absence puis,
quelques jours apres, a introduire la
T.'l[]l.'l\-"('?“(’ reine.

Favoriser I'acceptation

[n regle generale, une colonie
en periode de miellée accepte plus
facilement une reine. En 'absence
de nectar, on facilitera I'acceplation
avee des nourrissements, Dautres
précautions doivent étre prises,
notamment :

— effectuer I'introduction en fin de
journée ;

— travailler sur de petites popu-
lations ;

—sassurer que la ruche est orpheline
et, bien sar, exempte de reine vierge ;
— eliminer autant que possible les
vieilles abeilles :

— permetire aux ouvrieres de sha-
bituer a leur nouvelle reine en pro-
tegeant celle-ci dans une cage
srillagee.

Uintreduction des cellules roya-
les ne pose pas de problemes parti-
culiers. En revanche, pour les reines
vierges, le taux d'echec est souvent
superiewr a celui des reines fecondees.
Miecux vaut les introduire dans un
paquet d'abeilles, selon le procede de
la cagette d'expedition.

Uutilisation de reines sélection-
nees dans la région dexploitation
est preferable. Clest pourquoi,
lorsque les conditions environne-
mentales le permettent, il est plus
intéressant de les reproduire ou
de les elever soi-méme que de
les importer.

Introduction d’une reine sur couvain naissant,

i
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accepter cetle reine

¢s ouvrieres la tuent.
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~/Paroles
d’apiculteur

« Pendant la saison 2000, j'ai fait
238 essaims avec introduction de
cellules royales. Mon taux de
réussite dépend des conditions
atmosphériques, mais avec une
météo moyenne il est d'environ
go %, Je trouve maints avantages
a cette méthode :
— sélection d'une race d’abeilles
avec souche testée ;
— trés bonne acceptation des cellules
(meilleure qu’avec une reine vierge) ;
— simplicité d'introduction ;
— gain de temps par rapport a un
remérage naturel (ponte aprés onze
Jjours et non vingt et un) ;
— économie d'abeilles : la ponte
étant plus rapide, if est possible de
faire des essaims avec beaucoup
moins d'abeilles. »

André GRAYO
(Pyrénées-Atlantiques)

L
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Un remérage fiable

La methode présentee ici, plus
contraignante que dautres, est
pratigquée par les éleveurs qui intro-
LIL!

isent des souches de grande
valeur : elle assure un taux daccep-
tation eleve.

(I faut travailler a partir d'une
colonie bien peuplee. Dans une
ruchette a 5 cadres, introduisez un
cadre de couvain naissant. Apres
avoir localise la reine. secouez dans
la ruchette 3 ou 4 cadres de couvain

ouvert qui, par delinition, es

recouverl de Jeunes abeilles, puis

introduisez 3 cadres de réserves
miel-pollen. Lespace laisse libre

lacilitera les opérations suivantes,

Apres en avoir réduit I'entrée,
placez cette ruchette a Foppose du
rucher. En [onction des conditions
climatiques, vingt-quatre ou qua
rante-huit heures plus tard. les
vieilles abeilles sont retournées a

leur ruche dorigine

— Lorsque la reine introduite est de
race différente de celle de la colenie
d'accueil, on s'expose a plus de rejets.
~ L'abeille noire locale (Apis mellifera
mellifera L.} est réputée transformer
I'acceptation en une opération

a risque.

— Les colonies qui ent des problémes
sanitaires acceptent plus difficilement
une nouvelle reine.

— Plus l'interruption de ponte est
longue, dans le cas d'une expédition
par exemple, plus ['acceptation

est difficile.

+ CHAT,

+ bleu : années de-naissance des reinesse terminantpar-5-au- O
s blanc - annges de naissance des reines-se terminant par-1 ou &,
s jaune | années de naissance (es reines se terminant pare od 7.
*rouge - annees de naissanca des reines se-terminant par- 3-ou-8.
» yert - arnees de-naissance des reines-se terminant par 4 ou 9.

Introduisez la reine en [in de
journee. Le cadre de couvain nais
sant doit etre débarrasse de ses
abeilles. Appligquez une cage d'in
troduction en métal ou en plas
tigue sur une portion de ce cadre
bien plat, la ou les abeilles sont en
train de naitre, et emprisonnez-y
la reine seule. Cette operation

saccompagne dun petit nourris

sement 50/50. Liberez la reine trois
jours plus tard.
Cette methode donne de bons
résultats car. en pondant dans les
alveoles qui se liberent, la nouvelle
reine augmente son taux de phero-
moenes rovales. Le contact « chi-
mique » s'¢tablit progressivement
a travers la cage d'introduction.
Si on souhaite faire de cette
ruchette une ruche de production.

ona la possibilite de la renlorcer avec

du couvain naissant puise dans

dautres ruches, a raison d’'un cadre

tous les six jours

line méthode pour
abeilles douces

Sous des climats favorables el
aver des abeilles caucasiennes ou
italiennes, par exemple, les intro
ductions necessitent moins de pre-
reine est

cautions. La nouvelle

introduite dans sa cage d'expedi-
o, ses accompagnatrices sont reti-
rees. et le candi est perce avec une
:1i.|’.1311t‘i.'il.' :'3()“] dInoreer lll lll)t‘ll‘:'
Lon |,||,' |'\| reine |.;l \"A:_’\L_'HL' glanl

pl;lu‘\' entre deux cadres, le bou-

chon de candi linit par étre mange.

latssant passer la reine.

Le taux d'acceptation diminue

lorsque les conditions climatiques ou

de miellée se détériorent,

VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL
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L’ OUTILLAGE POUR L’ELEVAGE DE REINES

La technique d'é¢levage des reines est née au debut du siecle avec le travail

de Perret-Maisonneuve, puis les apiculteurs anglo-saxons ont ameliore cette

production. Elle se pratique sans investissement particulier, I'achat d'une grille

a reine sulfisant pour une production a usage non commercial.

L’élevage des cellules
royales

L'elevage des reines consiste a
orpheliner une colonie. c'est-a-dire
a retirer la reine. afin que les ouvrie-
res elevent des cellules royales
pour la remplacer. L ¢leveur doit
attacher beaucoup d'importance aux
jeunes abeilles agées de 5a 15 jours,
car elles vont nourrir la future reine
el produire la gelee rovale si elles
ont du pollen a leur disposition.

[l récoltera ces cellules avant
qu'elles seient désoperculées par les
jeunes reines et les distribuera dans
des ruchettes de fecondation,

On ne repetera jamais assez
combien il est important de se rap-
procher le plus possible du com-
portement naturel des abeilles.
De preference, attendez les pre-

Amorces de cellules royales.

mieres miellees pour demarrer les
clevages © les apports reguliers de
pollens varies et riches en protéines
assurent une alimentation de qua-
lite aux futures reines, De plus,
I'abondance des miles — ¢galement
selectionnes — dans la zone de
[econdation optimnse les conditions
du processus.

Le petit matériel

« La grille a reine est element
indispensable de I'eleveur. Elle permet
de filtrer les abeilles ou disoler la
reine dans une partie de la ruche.
Les grilles metalliques sans encadre-
ment de bois ou celles en plastique de
rype Nicot conviennent parlaitement.

® Les cupules sont des ehauches
artificielles de cellules rovales.
L'eleveur prolessionnel utilise sou-
vent des cupules en plastique, qu'il

peut recycler. Toutelois, il est possible
d'en faire en cire a laide d'un petit cali-
breur en bois de © mm de diametre,
soigneusement arrondi et poli a son
extremite. Pour cela, chosissez de la
cire propre, d'opercules par exemple.

Trempez le calibreur dans de T'eau
savonneuse avant de le mettre dans
la cire chauffee a son point de fusion
(environ 65 “C). Introduisez suc-
cessivement deux ou trois lois
Pextremité du moule dans la cire
sur une prolondeur de 8 mm envi-
ron, afin d'obtenir une cupule a bord
mince avec une base renlorceée faci-
litant sa lixation. Celle-ci se [ait sur
une barrette en bois de la largeur d'un
cadre, a raison d'une quinzaine de
cupules par barrette,

» Le cadre porte-harrettes soutient
les barrettes ainsi  préparees.
Lobjectil de cet élevage etant la qua-
lite, il ne faut pas confier trop de
cellules a la colonie orpheline.
Deux barrettes de 15 cupules suf-
fisent, espacées de 7 cm pour per-
mettre aux cellules de se développer
normalement.

Ce cadre special peut étre équipe
d'un nourrisseur dans sa partie
superieure, ce qui permet de donner
une petite quantité de sirop stimu-
lant lors de l'introduction du greffage.
Les abeilles sont immediatement
attirées et prennent en charge les
futures reines.
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Matériel nécessaire pour le starter fermé, avec un des cadres de pollen (présenté ici).

* Le picking, longue et fine tige
metallique, sert a réaliser le transfert
des jeunes larves dans les cupules.
Mais un petit pinceau n” 00, un sim-
ple morceau de bambou ou une
plume d'oiseaun aiguisée convien-
nent tres bien,

Le reste du petit materiel, secon-
daire. se compose de cagettes a rei-
nes et de protections de cellules
lorsqu'on souhaite obtenir des reines
vierges. Ces accessoires sont dispo-
nibles chez tous les fournisseurs de
materiel apicole.

Le gros matériel

Il comprend des corps de ruches
suppléementaires et de ruchettes de
[econdation, dites « nuclei de fecon-
dation », dont il faut savoir adapter
le choix en foncuion des conditions
climatigues de la region, mais surtout
de la quantite de reines a produire.

TRAITE RUSTICA DY UAPICULTLURE

Ces ruchettes peuvent étre des
reductions de ruches ordinaires.,
d'un volume de 4 ou 5 cadres, ce qui
offre surtout lavantage de n'avoir
quun seul lormat de cadre sur
Fexploitation.

Le finisseur, par exemple, peut
étre constitu¢ d'un simple corps
placé au-dessus d'une ruche ordi-
naire, le tout sépare par une grille a
reine

* Le starter, comme son nom
Iindique, permet de demarrer les
cellules royales le premier jour. Le
starter lerme, le plus courant, est
constitue d'une ruchette hermetique
a 5 cadres. Un petit amenagement
simpose @ en eflet, les 2 kg d'abeilles
NOUTTices (ul seront prisonnicres
dans ce petit volume auront besoin
draeration. Le fond de cette ancienne
ruchette doit done étre entierement
remplace par un grillage metallique

n 7, lideal etant de surelever le
fond du starter de 10 em pour per-
mettre le maximum d'aération et
faciliter les manipulations.

* Les baby-nuclei, utiliscs pour la
fecondation de reines en grande
quantite, sont des ruches minuscu-
les qui existent dans toutes les
tailles, toutes les formes. en bois,
en plastique massif ou expanse.
Elles ont l'avantage d’étre écono-
miques en abeilles : effectivement,
pour assurer une fécondation, 200 a
300 onvrieres suffisent, Mais la
conduite de ces baby-nuclei durant
toute une saison apicole nécessite un
veritable tour de main.

* La hausse de [econdation cons-
titue une solution intermediaire
entre la ruchette a 5 cadres et le
baby-nuclei. 1l sullit de diviser une
hausse a miel en plusieurs parties. Ce
choix offre plusieurs avantages - on
conserve un modele unique de cadre
sur l'exploitation, et on profite de ce
que les abeilles des 2 ou 3 compar-
timents se tiennent chaud, ce qui
permet de demarrer la saison d'ele-
vage plus 1ot De plus, la récolte des
reines se lait plus rapidement.

Les abeilles ne doivent pas com-
muniguer d'un compartiment a
l'autre : ceux-ci peuvent étre sépares
par une fewille de metal ou de
contreplaque, si possible amovible
pour reunir les colonies a lapproche
de I'hiver. Seul le fond de ceue
ruchette faite a partir d'une hausse
standard necessite un aménage-
ment. De plus, les entrees de chaque
compartiment doivent étre faites sur
des laces dillerentes.

< CHaPr. VIII DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL
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LES TECHNIQUES D ELEVAGE

La méthode d'¢levage des reines doit étre adaptee a la region d'élevage, a la quantite

de reines que Papiculteur souhaite produire et, surtout, a la race d’abeilles utilisee.

'enjeu d'une production de qualité implique une bonne connaissance du systeme

de reproduction de la colonie.

Le cas de I’abeille noire

L'abeille noire ne se distingue pas
pour ses qualités d'éleveuse. Son
agressivité, un peu plus marquée
que les autres races européennes,
rend les nombreuses manipulations
d'élevage difficiles.

Mais il est tout a fait envisageable

de pratiquer I'élevage des reines avec
cette abeille locale en prenant un peu
plus de précautions et en sachant
que les taux d'acceptation seront
toujours un peu plus faibles.

Principes et précautions

I faut une sélection rigourcuse,
aussi bien parmi les colonies sou-
ches que parmi les cleveuses. Le gref-
fage doit etre precede de la
familiarisation, qui consiste a
confier les barrettes de cupules
vides aux abeilles alin qu'elles v
déposent les odeurs de la ruche.

Ces barrettes sont arrosees de
sirop et conliees deux a trois heures
a une population quelconque. qui
n'est pas forcement la ruche destinee
a élever. Cette precaution favorise
l'acceptation et se revele indispensable
lorsqu'on travaille avec certaines
races, comme labeille noire (Apis
mellifera mellifera).

A I'état naturel dans une ruche, les
jeunes larves sont tres réguliere-
ment nourries, Une fois le greflage

IRAITE RUSTICA DE L'APICULTURI

termine. il faut donc introduire le plus
rapidement possible les barrettes
dans la colonie préalablement pré-
parée ou dans le starter. Ainsi, le
temps dlinterruption de alimen-
tation sera reduit et la qualite des
reines en sera meilleure. Les cupu-
les grellees demeureront vingl-qua-
tre heures dans le starter, puis elles
seront translerces dans un finisseur
ou elles termimeront leur evele. soit
dix jours de plus.

Les nournices doivent étre pre-
sentes en abondance dans les starters
et disposer de beaucoup de pollen de
qualité. Toutes les manipulations
seront accompagnees dun nourris-
sement stimulatil

Phase 1 - Le greffage

Avec un peu de pratique, le geste
devient tres vite precis, Il consiste a
deposer une jeune larve dans chaque
cupule, a l'aide du
picking ou d'un pin-
ceau. Cette larve ours— Op:
doit ¢tre le plus
petite possible @ au
plus agee de 24 h
apres l'eclosion.

Pendant que le

starter ou la ruche de
demarrage devient
orphelin, on choi-

sit. dans la colonie
sélectionnée pour

~ familiarisation
~greffage et introduction en ruche ou en starter
J+1 transfert en finisseur, nourrissement

= nourrissement

J+4 nourrissement

.I+ 9 - peuplement des ruchettes de fécondation
- introduction des cellules royales dans les ruchettes -
fécondation possible 3
1425 contrdle de la ponte

LES CLES DE LA REUSSITE

ses qqualites genetiques et comporte-
mentales, un cadre bien garni de
larves pour pratiquer le greffage.
Generalement, on conserve ces
reines, dites « souches », dans une
ruchette de 4 ou 5 cadres. 1l est en
effet plus facile d'y trouver un cadre
de jeunes larves et ce petit volume
limite et cconomise la ponte de la reine
— parfois, cela permet de conserver
la reine quatre ou cing saisons. Le
cadre est debarrasse de ses abeilles par
un brossage delicat qui ne décentre

pas les larves.

* CHar. VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL

www.frenchpdf.com



Si on prevoit une introduction en
starter ferme, le grellage, ou trans
fert des larves, se fait dans un local
Irais. Si ¢’est en starter ouvert
puisque celui-ci sera ensuite dispose
dans un rucher de proximite, on
peut tres bien grefler dans un vehi
cule a labri des abeilles et du soleil,

Pour faciliter la déposition et ¢vi
ter le dessechement de la farve, vous
pouvez metire une petite goutte

I\'l'

rovale au lond de chaque cupule

d'un mélange eau minérale/g

Pour ne pas avoir a tenir le cadre

contenant les larves, posez-le sw

un supporl orientable, et indique:
la cupule a garnir avec l'index de
la main qu uent la barreue,
Lutilisation d'une lampe [rontale
ou d'une loupe equipee d'un eclairage

facilite l'operation.

(

sous la partie convexe de la larve et

ssez le pinceau delicatement

soulevez-la, puis déposez-la dans
la cupule en prenant garde de ne pas
la déteriorer lorsque vous retirez
Poutil. Le retrait du pinceau s'ac

compagne d'un léger mouvement

de rotation alin de décoller la larve

de son extréemite

Phase 2 - L'introduction en ruche
(la methode de base)

Cette methode particuli

nent
simple s¢ pratique au cours d'une
]‘n‘!'h's[h' lavorable ou les :‘.ppmia de
nectar et surtout de pollen sont abon
dants, autrement dit pendant la sai

son d'essain naturel. Une ruche

ne doit etre utilisee que pour une

seule série de cellules rovales
Lapiculteur desirant n'élever

(uune petite sere de cellules rovales

peut se contenter d'orpheliner une

Prélgvement d'une larve
de moins de 24 heures
avec le picking.

ruche fortement peuplée. En début de

SaA1s0MN

il renforcera cette colonie

orpheline avee un cadre de couvain
naissant (dépourvu de ses abeilles)

preleve dans une autre ruche et ave

un cadre bien garni de pollen

‘2‘;“: -
TN
~§'4§§=3:‘§§
s
N

AR

La reine est emprisonnée seule sous une cage grillagée : lapiculteur trouvera,
quotre jours plus tard, les larves d'dge idéal pour le greffage.
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" Paroles
d"apiculteur

<« J'ai pris 'habitude de travailler avec
des reines vierges.

Au début, je les laissais naitre dans des
bigoudis en plastique a l'intérieur des
finisseurs. Mais je me suis apercu que,
une fois fécondées, elles étaient
détruites par les ouvriéres quelgues mois
aprés. En effet, ces derniéres avaient
grignoté le dessous des pattes des reines
a travers les protections de plastique,

ce qui rend difficile la diffusion des
phéromones de contact sur fes cadres
et défavorise 'acceptation.

Depuis, j'ai investi dans une couveuse
artificielle maintenue & 34 °C,

o1 mes ceflules royales éclosent

en toute sécurité. »

Jean DELACAQUETERIE (Sarthe)

Une semaine apres, il lui sulfira de
détruire, sans en oublier une seule,
ules rovales naturelles

toutes les cel
gue les ouvrieres auront ¢hauchees,
avant dintroduire les barrettes de
cupules greffees. et de laisser pour-
suivre l'L"lL‘\-'ngc Jusquia son terme, soit
une dizaine de jours. Le dixieme
jour, il récoltera les cellules royales
en prenant soin d'en laisser une qui
assurera le remérage de la colonie.

Phase 2 - U'introduction en starter
(production plus importante)

Les starters sont destinés a rece-
voir durant vingt-quatre heures les
barrettes nouvellement greffées.
[objectif n'est pas d'augmenter le
taux d'acceptation mais d'apporter
une surabondance de gelee royale
aux lutures reines en vue d'aug-

FrRaiTe RUSTICA DF PAPICULTURE * CHAP.

menter leur qualite. Deux tvpes de
starters sont utilises par les eleveurs.
le starter ferme et le starter ouvert.

e Le starter fermé est la methode
la plus pratiquee. Sl possede
5 cadres, on place 2 cadres de
miel-pollen et 1 cadre bati vide, des-
tné a recevolr de Peaw dans un
premier temps puis les stocks de
nowrrissement. Un taux dhumidite
¢leve augmente le taux daccepta-
Lon el permel aux nourrices une
meilleure sécretion de gelee rovale
(les ruches qui sappretent a essaimer
ont un taux d'humidite relative

=&, )

superieur ou egal a 95 %

Peuplez ce starter de 2 a 3 kg
d’abeilles en seconant des cadres de
couvain ouvert sur lesquels se trou-
vent un maximum douvrieres
nourrices. [ est preferable de prelever
ces aheilles lorsque les butineuses
(agées) sont a lextérieur.

Bien entendu, cette opération
de peuplement s'etfectue apres avoir
isole la reine. Si, par erreur de
manipulation, celle-ci se trouve
moment de

dans le starter au

Retrait des cellules royales du starter fermé
avant leur passage dans le finisseur.

Fintroduction du cadre de grelfage.
les abeilles ne hourdonnent pas,
bruit caracteristique qui imliquc
bien qu'elles sont orphelines.

Lorsque les conditions meteo ne
sont pas favorables ou quand on
travaille avec des abeilles noires, trou-
ver la reine est parlois diflicile. Pour
récolter les abeilles nécessaires au
peuplement du starter sans rechercher
la reine, on peut pratiguer la methode
du tapotement avee grille a reine.

VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL
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Afin de limiter le stress de la claus
tration. le starter, une fois peuple, doit
ctre place dans un endroit [rais et
ombrage ou, micux, dans une cave.
Puis il recoit environ 2 barrettes gref-
[¢es, soit une trentaine de cellules

* Le starter ouvert permet le
deéemarrage d'une grande quantite
de cellules i‘l'.'nl.ldill toute la saison
d'elevage. 11 est compose de deux
corps de ruches superposes, separes
par une grille a reine. Contrairement
au starter lerme, celu-cl autorise
la sortie des abeilles, done la conn-
nuite de leur recolie de nectar, de
pollen et d'eau.

La partie superieure renferme la
reine et son couvain, €t n'est en lai
quune ruche ordinaire fortement
peuplee. Elle fournit régulicrement au

£
£

—/ Paroles
d’apiculteur

« Une fois la saison de production des
reines terminée, j'utilise mes finisseurs
pour faire un peu de gelée royale.
Lorsqu'on maitrise la production

des cellules royales, il est trés facile de
produire de la gelée, car la méthode
est sensiblement la méme.

Je greffe des larves dgées de 2 jours

que j'introduis directement en finisseur
sans passer par le starter,

Je récolte, précisément trois jours aprés
le greffage, environ 20 g par ruche avec
un cadre garni de 100 cupules. »

Clément PAUL (Pyrénées-Atlantiques)

starter les jeunes abeilles necessai-
res a elevage et a l'alimentation des
jeunes larves. La partie imferieure est
garnie de cing ou six cadres pour les
réserves de micl et dun cadre bati vide
ot les butineuses peuvent stocker le
pollen gqu'elles recolient. I'espace
laisse vide lacilite les nombreuses
manipulations ¢t permet aux abeilles
de descendre plus rapidement lors
du peuplement

1l [aut prevoir, a proximite du
starter, un fond grillage, un nourris-
seur, une toiture, amsi qu'um‘ glillc
de fermetwre d'entree. Quelques
heures seulement avant le grellage.
faites descendre les abeilles dans
la partie inlericure, en enfuman
copieusement alin qu'une partie de
la population quitte le corps supericur
en traversant la _:;r'a”t' 4 reme et se

relugie dans la partie du bas. Un
minimum de pratique est necessaire
pour evaluer quiil reste suflisamment
d'abeilles en haut, alfectees aux soins
du couvain

Lorsque vous estimez gqu'environ
2 a 3 kg dabeilles se trouvent en
bas. deposez le corps superieur au dos
du starter apres avoir contréle que la
reine ne se trouve pas sur la grille,
refermez-le rapidement er obstruez
Fentree avee le morceau de grillage.
Foviron deux heures apres, les
abeilles du starter se sentent orphe
lines. Introduisez alors les deux bar-
rettes de cupules garnies de jeunes
larves entre les cadres de pollen
Cette operation doit étre accompagnee
d'un nournssement de sirop a 50/50
(1 kg de sucre pour 1 1 d'eau). Les

entrees reduites limitent le pillage.

Retrait des larves avant pompage de la gelée royale.
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Les apports de protéines

Afin d’obtenir des cellules bien
développées et bien nourries, il est
conseillé de donner un complément
de protéines pendant les périodes ot
le pollen est peu abondant, I'idéal
étant le pollen frais de printemps,
mélangé avec du miel,

Placez une galette d'environ 300 ¢

de cette pate compacte le plus prés
possible du couvain. Des pétes prétes
a l'utilisation sont disponibles dans le
commerce, faites a base de levure de
biére et de farine de soja.

La conduite du starter ouvert ne
nécessite pas la recherche de la
reine, contrairement au starter
ferme. Les abeilles ¢tant libres, on ne
constate pas de phenomene de
claustration, et les apports de pollen
contribuent a la qualite des cellules
produites. Son seul inconvenient est
C[Ll‘“ ne f_l()i!. Pl\.‘-j se trouver T.T.'L}P pl'{_‘ﬁ
d'autres ruches contenant une reine,
Cdar un ph{fl‘l()lﬁéﬂf_‘ dC {1(‘?1’“"3 p()ur—
rait se produire au détriment de
elevage.

Apres le translert des barrettes
en finisseur, pour une journée, les
starters retrouvent une position de
repos, le corps de couvain érant
divisé par la grille a reine. Le lende-
main, une nouvelle série de cupules
pourra démarrer, et ainsi de suite
pendant toute la saison d'elevage.

Phase 3 - Le transfert en finisseur

Bien alimentées pendant vingt-
quatre heures en gelee royale dans les
starters, les larves achevent leur
developpement dans le finisscur.

* Le linisseur vertical est compose
d'une ruche standard tres forte, sur-
montée d'un second corps, le tout
SEpEre par une g['j.ll(_‘ areine. La FIZU-
tie superieure est le compartiment
orphelin, appele a recevoir les cellules
rovales. La superposition de ces deux
corps procure de la chaleur a la par-
tie superieure, ce qui est particulie-
rement appreciable en déebut de
saison et permet de démarrer plus 161
les ¢levages. La qualite des cellules
produites dependra principalement
de la quantite de nourrices et de la
qualite du pollen dont elles disposent.

FINISSEUR VERTICAL

VUEEN-COUPEDEFACE

Placez, sur les bords de la partie
superieure, des adres de réserve
de miel et de pollen et un cadre bati
vide permettant aux abeilles de
stocker le nourrissement. Remontez
de la partie du bas deux cadres de
couvain ouvert sans abeilles. Ces
cadres de larves ont pour but
d'attirer les nourrices a travers la
grille a reine afin qu'elles prennent
les cupules en charge. Laissez entre
cux un espace de 2 ou 3 cadres, en
prévision du cadre porte-barreties et
pour creer un vide lacilitant les
manipulations.

AT

arille 4 reine

T e

cadre bati vide pour
stocker nectar ou
nourrissement

c ©

polien

pollen et couvain
naissant

cupules

cadre de couvain
auvert

cadre de reserves
[miel et pollen)

® ©0 € 0

entrée de la ruche

’
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toits séparés

“FINISSEUR HORIZONTAL

nourrisseur
couvre-cadres

a partie de la reine

Q partie orpheline
destinee aux

barrettes a cupules

Lintroduction du cadre de cupu-
les peut se faire juste apres, Placez-
le, avec les jeunes nourrices qui sy
trouvent, au centre de la ruche entre
les deux cadres de couvain. Cette ope-
ration s'accompagne d'un appaort
de sirop a 50/50, repete toutes les
vingt-quatre heures jusqu’a F'oper-
culation des cellules, soit cing jours
apres le greflage. Un complément
de protéines tavorise egalement la
sécrétion de gelée royale.

Onze jours apres la date de grel-
fage, les cellules seront pretes a
l'utilisation et pourront éure récoliees.
Les debutants  recolteront  au
dixieme jour car, si les larves grelfees
sont un peu trop grosses, une des
reines peut naitre accidentellement
dans le finisseur et entrainer la des-
truction de toutes les autres cellules.

nourrisseur couvre-cadres
pour la partie orpheline

Avant d'mtroduire une nouvelle
serie dans le finisseur, les deux
cadres de couvain désormais oper-
culés seront remplaces par du cou-
vain ouvert. Cette opération (dite
« remontee de couvain » ) exige que
on enleve le corps supéricur et la
grille a reine pour atteindre le corps
de couvain, Pour faire economie de
cette manipulation assez physique,
les professionnels ont mis au point
le finisseur horizontal.

e Le [linisseur horizontal est
generalement compose d'une quin-
zaine de cadres et d'une grille a

Il se conduit
comme le finisseur vertical. Au
cours des lortes miellées, on peut
placer une hausse a 10 cadres
au-dessus de la partie ou se trouve
la reine. Pour rendre étanche & la
reine le compartiment orphelin,
on trouve dans le commerce apicole
des bandelettes en caoutchouc qui
sadaptent au bout de la grille a
reine. Cette grille verticale devient
l'axe de la grappe de couvain.
Mobile, elle permet de moduler le
volume du compartiment d'élevage
en fonction du développement
de la colonie.

reine verticale.
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Nourrissement liquide sur finisseur horizontal.

Dans la plupart des cas, le com-
partiment orphelin contient 5 cadres.
En premiere position, pres de la
grille a reine, disposez un cadre de
couvain ouvert pour attirer les nour-
rices. En deuxieme position vient
le cadre porte-cupules. Ensuite pla
cez le cadre de pollen, un cadre de
reserve miel-pollen et un cadre ban
vide dans lequel les butineuses
emmagasinent les reserves, car celte
grande ruche possede une ouverture
sur toute sa longueur,

Phase 4 - La fecondation
Les stations d'elevage renlermant

les ruchettes de [écondation sont
entourees de ruches a males — que

Fnatte Rustica pe L Ari

Feleveur aura pris soin d'elever

cgalement a partiv de ruches selec-
tionnees, Une saturation du secteur
sur environ 5 kim' permet une fécon-

dation dite « dirigée ».

Pour garantir une certaine sélec-
tion il faut prevoir theoriquement
50 males par reine a feconder
— mais le controle absolu des [econ-
dations naturelles etant impossible,
dans certains cas on a recours a
I'insemination instrumentale.

Les cellules rovales agees de
10 ou 11 jours sont reparties dans
des fecondation
orphelines peuplees par division ou

ruchettes de

en utilisant des paquets d'abeilles.

Une seule cellule rovale est lixee
verticalement au cocur de la grappe
dabeilles. Pour faciliter Paccepta-
tion, cctle opération se lait de
prelérence en fin de journée et
saccompagne d'un nournssement
stimulatil,

Environ huwit a dix jours apres.
lorsque les conditions climatiques
sont favorables et les males abon-
dants, la reine est fécondee, De
retour a la ruche, elle commencera
a 1‘}1“1([!1‘ progressivement, pour
atteindre un rvthme de 1 500 ceuls
par jour, soit plus que son propre
|wid-_ Controlez la ponte ¢t ne
conservez que les reines produisant
un couvain compact et régulier.

» CHar. VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL
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LA SELECTION

Le but de la selection est la modification du génome

|l"‘1 caraclieres 'I{_'I"IiL'I('hl“w. Ii

un comportement qui facilite les opérations apicoles. Depuis les années

est aujourd’hui possible

de 'abeille en vue d’obteni

de |1:|_i|1il}iiri' des colonies ayani

1 95()

la selection a permis une augmentation notable des rendements a la ruche

Objectifs et contraintes de la sélection

Objectifs

¢ Diminuer des comportements
indésirables tels que l'agressivité,
I'essaimage et la production
excessive de propolis.

« Améliorer la résistance aux
maladies ainsi qu‘aux parasites
de I'abeille.

» Augmenter les rendements pour
une production donnée comme

le miel, le pollen, la gelée royale,
le venin.

* Obtenir des abeilles plus
performantes pour la pollinisation
dirigée, en selectionnant la vigueur
et la longueur de la langue.

Deux exemples de critéres

Il est important d’éliminer la reine
de colonies trop agressives.

Les travaux de 5. Taber (1987) ont
démontré qu'il n'y a aucune relation
entre l'agressivité et la quantité de
miel produit.

En revanche, une souche considérée
comme bonne productrice perd
beaucoup de sa valeur économique
si elle s’avére essaimeuse.

Ce caractére sera plus ou moins
prononceé suivant les colonies,
sachant que les reines sont
fécondées par différents méles dont
les génotypes peuvent étre variés.

Difficultés

+ Trouver une methode fiable et
tigoureuse d'appréciation des
criteres a développer.

* Ne pas développer certains
comportements ou sensibilités
indésirables en voulant sélectionner
un caractere bien précis.

= Eviter les problemes de
consanguinité dans le rucher,

qui se manifestent par une baisse
importante de la viabilité du couvain.

* Maintenir dans le temps les
caractéres selectionnés.

La maitrise de I’hérédité

Pour lapiculteur, la selection
consiste a reunir, dans une zone
de fecondation determinee, des
ruches a males et des ruchettes de
fecondation. Les colonies a partin
L|&’Ht|llL‘l|{'~Q sont eflectuees les [Pro-
ductions de reines et de males sont
choisies en lonction de qualites

|)i'l‘('l.‘-l.'.‘-=

Sila production du miel est un des

principaux criteres recherches,
drautres. tels que la résistance aux
maladies et la douceur, font 'objet

d'une sélection tout aussi rigou-

Contraintes.

» Joindre inévitablement I'opération
d'insémination instrumentale au
programme de sélection.

e Suivre "évolution du programme
de sélection génetique quel qu’en
soit le colit, par la biomeétrie,
I'electrophorése ou I'extraction
d'ADN mitochondrial (méthodes
permettant de définir la purete
des races d’abeilles, par ordres

de précision et de colit croissants).

reuse, Celle-ci doit toujours etre
realisée en tenant compte des condi-

tions environnementales.

Lorsque 'on a besoin de quelques
reines, on pratique ce que on
appelle une selection massale. 11
sagit de choisir la ou les meilleures
ruches du rucher, a partir desquel-
les on eleve des reines et des males.

St cette pratique saccompagne
d'un changement des mauvaises
reines par des reines seélectionnees,
Fapiculieur a toutes les chances de
degager un revenu honorable de

son travail.
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caractére recessit avec une forte heri-
tabilite, 1l est relativement facile de
le retrouver sur la descendance.

Le test d’amassage

Lié a la production du miel, ce test
necessite seulement une couveuse
climatisée a 27 °C et 75 % d’humi-
dite. Ll’qul])cz. avec un nourrisscur
rempli de la meme quantite de sirop.,
des petites cagetles pouvant conte-
nir 50 ouvrieres. Preparez autant de
cagettes gque de ruches aselectionner.
Fixez un morceau de rayon vide
dans chaque cagette. On a constate
que les abeilles qui pompent et
emmagasinent rapidement le nour-
rissement sont performantes pour
la production de miel.

SR
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Le test du couvain il ose revele avjourd’hui eflicace
congelé ¢palement pour maintenir un taux
— acceptable de varroa dans les colonies.

Ce test devrait ¢tre effectue par
tous les apiculteurs qui pratiquent Procede : dans la colonie a tester,
I'élevage des remes. Mis an point par on decoupe une portion de couvain
le geneticien W.C. Rothenbulheren  opercule de 100 cellules (2 x 3 cm)
1964 pour lutter contre les loques, et on tue les larves en les congelant
vingl-quatre heures, Ce morceau de
couvain est réintroduit dans le

cadre et controle regulierement. Les
ouvricres nettoyeuses detectent les
larves mortes a travers les opercules
et les sortent de la ruche,

Lorsque au moins 90 % des cel-

lules somt nettoyées en vingl-quatre :
2. Le couvain tué a été sorti en moins
o de vingt-quatre heures : cette colonie
possede une bonne capacite de net- est bonne nettoyeuse.

tovage. Ce comportement élant un

heures, on considere que la colonie
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LE PROGRAMME DE SELECTION

Selectionner les abeilles est un travail d'observation et de reproduction.
La dilficulte consiste a obtenir que les caracteres restent stables. L'elevage des males

constitue la part complémentaire de celui des reines dans la sélection.

Baser la sélection et la reproduc-
tion des colonies sur des criteres de
productivite ne donne pas obliga-
toirement une descendance aussi
performante : il faut s'assurer de la
stabilite genetique des caracteres
repéreés, c'est-a-dire de la pureté
de la race.

En revanche, les apiculteurs qui
wtilisent des croisements escomp-
tent le pheénomene d’heterosis,
accroissement de la vigueur des
hybrides par rapport a celle de leurs
parents.

L’élevage des males

Il debute tres tot en saison, 1l
faur presque six semaines, depuis
la ponte de I'eeuf, pour quun male
atteigne sa maturite sexuelle. En
revanche, on considere L|u‘i| reste
fecond deux a trois semaines apres.
Introduisez un cadre de cire com-
portant des alveoles de males (soit
040 cellules/dm’} dans la ruche sou-
che. Cette cire gaufrée aux alveoles
plus grosses se trouve chez tous les
fournisseurs de materiel apicole.

Au mieux, ce cadre donnera nais-
sance a2 000 males environ. Des quiil
est garni d'ceuls, confiez-le a une
ruche oua un compartiment orphe-
lin prépare a cet effet. Les compar-
timents d'elevage des finisseurs
horizontaux remplissent tres bien
ce role. En outre, les nombreux

males qui s’y developpent contri-
buent a maintenir la temperature
sullisante pour le bon developpe-
ment des cellules, au printemps,
lorsque les nuits sont encore [roides.

Etant donne qu'une colonie nor-
male avec reine n'entretient guere plus
de 1000 a 1500 males, il peut étre
intéressant de constituer  des
« banques a males » - ceux-ci, issus
de ces colonies orphelines, ont la
reputation d'etre de meilleure qua-
lite. En effet, ils re¢oivent une nour-
riture abondante des ouvricres
nourrices, car elles se tronvent dans
une situation d'elevage force et
eprouvent le besoin de mener a bien

un remerage et une lecondation.

En prevision d'insemination arti-
ficielle, equipez 'entree de la ruche
d'une grille a reine, qui empeche les
males selectionnes de sortir et les
males etrangers d'entrer

La pollution génétique

Realiser un programme de selec-
tion genetique necessite de prendre
certaimes prl:l.'ﬂl“iﬂlls. Le ruch(_'r
doit. dans la mesure du possible.
ére isole de ruches ¢trangeres au
programimne, alin d'eviter la « pollu-
tion genetigue », ¢'est-a-dire Iinter-
vention de males non selectionnes,

A moins d'¢tre sur une ile ¢loi-
gnee de plusicurs kilometres du
continent, il est impossible de
garantir un taux d’introgression
zéro. Nous savons que les males
franchissent des cols a plus de
1 000 m daltitude et parcourent
plusiewrs dizaines de kilometres
durant la saison apicole.

Reste l'insemination artificielle,
Llll'lqllt' ‘:~0|Ltliun }}i)lll' garamir une
fecondation controlee, mais dont le
colt est, toutelois, plus eleve.

LES BANGUES A MALES
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L’ INSEMINATION INSTRUMENTALE

En 1770. F Huber avait tenté de transporter, a 'aide d'un pinceau,
|

du sperme de faux bourdon dans les voies génitales de reines. Depuis ces tentatives,

la technique s’est améliorée. I insémination instrumentale est la seule facon

d'assurer un controle absolu des ac {'l)ll!)h‘ll]i'illﬁ.

Un apprentissage délicat

Le débutant en insémination
instrumentale peut sacrifier quelques
reines afin de controler si
l'insémination effectuée un ou deux
jours auparavant a eté réussie.

I suffit de détacher le dernier segment
de I'abdemen d'une de ces reines et
d'examiner la spermathéque, qui se
sépare alors de I'abdomen pour
apparaitre trés nettement.

Cette sphére parfaite de 1,2 mm

de diamétre pour un volume

de 1 mm’ doit contenir le sperme qui,
en vingt-quatre heures, a eu le temps
de migrer. En cas d'échec, la
spermathéque apparait

parfaiternent translucide.

Apres de nombreux essais infruc-
tueux dlaccouplement en espace
clos, l'insemination instrumentale,
dite cgalement « insemination arti-
ficielle », s'est revélee indispensable
pour la progression des etudes gene-
tiques. Les apiculteurs la prati-
quent pour maintenir des souches
sélectionnées ou pour effectuer des
croisements diflicilement realisables
sur le terrain.

[a mise au point d'un malterie
performant est due a trois cher-
cheurs @ J. Fresnave, L.H. Laidlaw et
I Ruttner, B oen 1987, Finvention.
grace aux (ravaux de [ Schafferhans,
du crochet dorsal perfore, qui permet

de tirer laiguillon et ainsi de liberer

la chambre vaginale pour v introduire

le capillaire de sperme, a rendu la
techmgque d'insemination beaucoup
plus accessible.

L’'équipement

Le local ou se [ait insémina-
tion doit étre facile d'entretien et
desinfecte. En eflet, le risque de
contamination et d'infection de la
reine pendant opération est le
souci majeur de inseminateur. 1 faut
maintenir une humidite relative
ambiante d’au moins 60 % alin
d'eviter le dessechement des organes
femelles pendant 'inséemination.

Le matériel se compose essen-
ticllement d'un microscope et de
Iappareil a inséminer. Le micro-
scope binoculaire permet  un
grossissement de 10 pour le préle-
vement du sperme, et de 20 pour
I'insemination.

Lappareil a inséminer est le sta-
til, que lon trouve chez les four-
nisseurs de materiel apicole. 11 est
constitue de deux crochets permet-
tant d'écarter la chambre vaginale de
la reine, et d'une seringue munie
d'un capillaire en verre renfermant
le sperme,

Une bouteille de gaz carbonique
avec un deétendeur est reliee an
statil. Le CO* permet d'anesthesier
la reine pendant Feperation. Pour
regler visuellement le debit de CO

Citrate de sodium hydrate 2,43 ¢

et le tiedir, on utilise un récipient en
verre d'une capacite dun demi-litre
rempli d'eau tiede.

Une cage de vol pour les males
vient compléter le gros matériel. Ce
peut étre un simple garde-manger
oit les males vident leur ampoule
rectale en volant, precaution qui
facilite la recolte du sperme et
empéche quiil ne soit souille.

Les petites [ouwrnitures comple-
mentaires sont des Cotons-Tiges,
de Talcool a 70° pour désinfecter
toutes les parties metalliques et du
serum physiologique spécialement
prepare a cet ellet selon la formule
suivante ©

Bicarbonate de sodium 021g
Chlorure de potassium 0,04 g
D-glucose 030g
Eau distillee stérile 100 ml

Le prélevement
du sperme

Une des difficultes de insemi-
nation reste le prelevement du
sperme. Cette recolte se fait sur des
males preleves dans des ruches
selectionnées, agés de 10 a 20
jours. Au-dela, ils sont consideres
comme Lrop ages.
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On aspire, dans le capillaire, du
serum ph}-‘sin!ngét{llv sur une lon-
gueur denviron 20 mm a l'aide de la
pompe-seringue, puis on introduit
une petite bulle d'air de 2 a 3 mm,
qui isole le sperme du sérum physio
logique. Le pompage du sperme
peut alors commencer.

=

0 Prélévement du sperme.

Afin d'obtenir I'érection de I'ap-
pareil génital du mile, on presse
legerement abdomen entre les
doigts. L'¢jaculation fait apparaitre,
a l'extremite de l'endophallus,
le sperme de couleur creme, qui
se distingue tres bien du mucus
(blanc).

Lors du pompage, la dilficulie
consiste a prelever le sperme sans
aspirer le mucus susceptible de bou-
cher le capillaire. Les 8 a 10 ml de
sperme nécessaires pour inseminer
une reine devront étre pompes sur 10
a 20 males, suivant leur maturite.

La semence des males se conserve
plusieurs semaines a I'abri de lair et
de la lumiere, a une temperature de
13 °C. Clest pourquei les échanges
sont fréquents entre eleveurs.

L’insémination

Linsemination se pratique sur
des reines agées d'une dizaine de
jours. La reine est introduite la téte
la premiere dans un tube de conten
tion relié au CO- Quatre a cing
secondes suffisent pour qu'elle
cesse de bouger. Le crochet ventral
¢carte le sternite, puis l'aiguillon
est enlileé dans le crochet dorsal
perforé. Une simple traction de
quelques millimetres sur ce crochel
chambre

permet de libérer la

vaginale de la remme.

La pointe du capillaire conte-
nant le sperme est humidifice pour
en faciliter le glissement. Les voies
de la reine ¢tant ouvertes, on intro-
duit le capillaire sur environ
1.5 mm dans le vagin en poussant
la valvule vaginale, et on injecte
les 8a 10 ml de sperme,

e Quverture de la chambre vaginale
de la reine.

La reine est ensuite marquée et
clippée (on lul coupe une aile). En
elfer, elle
conserve l'instinet du vel de [écon-

meme  inseminée,

dation. Pour déclencher rapide-

S

a Insémination.

ment la ponte, une seconde anes-
thesie est faite vingi-quatre heures
apres. La prolificite de ces reines
imseminees ne marque pas de dif-
ference par rapport aux reines

fecondées naturellement.

~/Paroles
i e ™ ’
d'apiculteur

<« Pour moi, le marquage constitue
une aide précieuse lors des recherches
de reines ; il les rend beaucoup plus
visibles au milieu des ouvriéres.
L'application du code international
des couleurs permet d’étre toujours
renseigné sur I'ge de la reine, qu'elle
soit née sur l'exploitation ou qu'elle
ait été achetée a l'extérieur.

Quant au clippage, il me parait
aujourd’hui évident qu’en

coupant ainsi une aile on réduit
'essaimage, évitant de disséminer
dans la nature des abeifles parfois
différentes de 'écotype local. »

Isabelle de LUZENAC (Ariége)
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venin, propolis : & chacun de ces
produits s'associent une:foule
d'images, de-golts ol de
sensations. Un monde d’une
grande richesse-que tout

apiculteur doit bien connaitre,

car c'est-laclé pour préserver =

sau-mieux-les qualités ==

.COl
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DES SOURCES MELLIFERES A LA RUCHE

Peut-on réver d'un produit plus :l que le miel ? L'abeille ne suit que son instinct
primitil pour partir a la recherche de sources melliferes. De retour a la ruche

elle produit le miel, qui est sa nourriture. Ses apports glandulaires

améliorent la conservation et la qualite alimentaire de cette substance vitale

Ou sont situés
les nectaires ?

Tous les nectaires ne sont pas
localisés dans les fleurs.

C'est pourquoi la définition du miel
accepte également les sécrétions
provenant d'autres parties vivantes
des plantes. Lexemple le plus courant
est celui des nectaires extrafloraux
situés 4 la base de certaines feuilles,
comme celles du laurier-cerise.

Les caractéristiques chimiques

sont tres proches, mais on ne
retrouve pas, ou trés peu, de pollen
dans ces sécrétions.

La nouvelle définition du miel
¢tablie pour le commerce internatio-
nal a le merite d'étre tes explicite. TFlle
précise que le miel est la substance
sucree naturelle produite par les
abeilles de l'espece Apis mellifera
(notre abeille dmncsliquc).

Les miels produits par ses cousi-
nes (A. cerana, A. dorsata), par les
melipones ou meme par les bourdons
seront identifiés autrement, leur
composition étant tres differente.

La source nectar

La butineuse a plusicurs types
de sources sucrées a sa disposition.
La plus connue est le nectar floral. Cesi
une solution aqueuse, phls oumoins
concentrée, dont les sucres represen-
tent habituellement de 20 a 40 %

Y

(parfois plus de 80 9). Cette solution
est produite par des tissus glandulai-
res specialisés, ou nectaires, genera-
lement localisés au coeur des fleurs.

Le type de sucre dépend de
I'espece vegetale. Certaines plantes
ne produisent quun melange
domine par deux sucres simples :
le glucose et le fructose. D'autres
sécretent principalement un disac-
charide. le saccharose (sucre blanc
de betterave). Un
groupe produit ces trois sucres,

[roisicme

La composition en sucres va
influencer la vitesse de
cristallisation du miel.

e nectar est acide
et contient  dautres
elements en wres taible
quantite (vitami-
nes, pigments,
aromes).
Ces ¢le-
menits
vonl
donner
au miel
sa couleur
el ses aromes.

La source miellat

L'autre grande source de pro-
duction de miel provient des excre-
tions laissées sur les veégétaux
par des insectes suceurs. On parle
dans ce cas de miellat.

= CHAr. IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

Cette source est generalement
sous-estimee par les apiculteurs
car le butinage est plus difficile a ob-
server, 1 est vrai quien presence dune
grande quantite de nectar, les abeilles
delaissent le miellat. Mais par temps
plus sec, il peut produire des miellees
assez importantes. La concentration
en sucre est souvent plus elevée, ce qui
demande aux abeilles un apport glan-
dulaire assez important pour

pouvoir le préelever.

Ouvriére butinant
du nectar de bruyeére.
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pH 4,5 3,9
Minéraux (cendres) 0,58 % 0,26 %
Fructus_e.s_a-':'ggugose_ 61,6 % 74 %
Autres sucres

{en % des sucres totaux)

Mélézitose 86 0,2
Raffinose 0,84 0,03
Maltose + isomaltose 9.6 7.8

1. méq = milli-équivalent.

On trouve dans le miellat des
sucres plus complexes, qui se sont
formes dans le systeme digestil de
l'insecte piqueur. Ce sont d'autres
disaccharides et des trisaccharides
tels que Perlose et le melizitose.

La composition du micllat est
plus proche de la seve vegetale que
celle du nectar. Tlle est done plus riche
en azote (0,2 a 1,8 %), en acides
organiques et en minéraux. Cela per-
met dlidentifier les miels de miellat.

=y

=
-/ Paroles
d’apiculteur

Le miel de sapin d'Alsace, produit
phare dans l'apiculture de cette
région, est en fait un miellat.

Il provient de deux sources collectées
par les abeilles :

— des sucres rejetés par des pucerons
et des cochenilles nourris de seve
d'épicéa et de sapin,

~ des sudations de séve de ces
arbres, aux endroits ol ces insectes
les ont piqués. Ces derniéres années,
les miellées se sont espacées :

d'une récolte tous les deux a trois
ans, les apiculteurs sont passés a une
récolte tous les quatre a cing ans.
Des recherches ont été entreprises
depuis longtemps en Allemagne et,
en France, I''NRA de Colmar suit

ce dossier. Des fonds européens ont
méme été dégagés pour faire
progresser les connaissances sur

le développement des pucerons
concernes.

Charles HUCK, président
de la Fédération apicole
du Bas-Rhin

i i)
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Abeille léchant
du miellat.

www.frenchpdf.com



386 Tratre RLSTICA DE LAPICULT IR

De multiples
transformations

La butineuse passe de [leur en
fleur ou sur d'autres sources sucrees
pour remplir son jabot de substances
sucrees (50 a 60 pl ou 40 a 70 mg).
Lorsque la source est trop concentree,
I'abeille la dilue avec de la salive et
d'autres secretions glandulaires. A la
ruche, Fapport de la butinense est
pris en charge par de plus jeunes
abeilles, qui se l'échangent plusicurs
fois, l'enrichissant en matieres spéci-
fiques, et particulicrement en enzymes,

Les principales enzymes sont la
diastase (qui permet la modilication
de l'amidon), l'invertase (qui divise le
saccharose en glucose et fructose) et
la glucose oxydase (qui produit, a
partir du glucose, de lacide gluconique
et de l'eau oxygenee).

[ —

- : o |
Composition d'un miel toutes fleurs (moyenne sur 490 miels)

- trisaccharides 1,5%

- type maltose 7,31%
: sucres m saccharose 1,31%
: glucose 31,28%
1| tructose 38,19%
E=] eau12.2%

- éléments mineurs' 3,1%

1. Dans les éléments mineurs, on trouve principalement :

- des acides (0,57 % de 0,1 a 1,5 %), dont I'acide gluconique (70 a 8o % de I'acidité totale) ;
- des minéraux : calcium, cuivre, fer, magnésium, potassium... (0,17 % de 0,02 & 1,03 %) ;

- des protéines et acides aminés (0,04 % de 0,00 @ 0,13 %) ;

- des enzymes et vitamines ;
- de trés nombreux arémes ;
- des lipides ;

- des éléments figurés, tels que des pollens, des spores, des algues unicellulaires, des levures,

microsc
L Lo

des ch

Ainsi va evoluer la composition de
la muellée : des sucres vont se diviser
et dautres sassembler pour former de
nouveanx sucres generalement plus
complexes, les di- et trisaccharides.

L'art du séchage
a la ruche

I'apport de la butineuse lors de
la miellee contient plus de 50 %
d'eau. Mais le miel va étre deshydrate
par les ouvrieres. Pour cela. elles
regurgitent a plusieurs reprises une
goutte de leur jabot et I'etalent avec
leur langue en couche mince dans
Patmosphere seche de la ruche.

Lorsque la concentration en suc-
res atteint 40 a 50 %, elles entrepo-
sent le miel dans les cellules et le
laissent marir dans les rayons, Les
abeilles ventileuses provoguent

* CHapr. IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

une circulation d’air en introduisant
de I'air extérieur, que la colonie va
chauffer a plus de 30 °C et, de ce fait,
assccher. Cet air chaud et sec se
charge de Thumidite excessive du
micl, puis est rejete vers Uextérieur

Clest ainsi que la teneur en eau du
miel diminue pour atteindre, en
deux a cing jours, une valeur infe-
ricure a 18 %. Les conditions
climatiques extérieures, la force de
la colonie, la quantite de nectar a
assecher, l'aeration de la ruche sont
autant de facteurs qui influencent
la durée de cette operation.

Lorsquune cellule est pleine,
les abeilles la referment avec un
opercule. Ce couvercle de cire est
une bonne protection, mais n'est
pas parlaitement impermeable 2
'humidite.
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DES CARACTERISTIQUES TRES DIVERSES

De nos jours, le consommateur se voit proposer une vaste gamme de miels.

L'apiculteur peut I'aider a découvrir leur diversite et leurs richesses

afin de le guider dans son choix.

Mille couleurs,
mille saveurs

Il n'existe pas deux micls par-
faitement identiques. D'une ruche
a l'autre, ou méme parfois de cadre
acadre, la recolte varie. C'est normal.
Les eclaireuses recherchent les Hleurs
qui repondent le micux aux besoins
de la colonie et, chacune ayant ses
preferences, les fleurs butinées sont
souvent diflérentes d'une ruche a
lautre. De plus, comme les séeretions
nectarileres varient au cours de la
journée, le type de [leurs visitées va
lui aussi evoluer.

La palette des couleurs

« Si le nectar ou le miellat n'ont pas
de pigments, les miels liquides seront
incolores et les cristallisés seront
blancs {colza, par exemple).

- Dans le cas contraire, la palette de
couleurs est trés large : de l'ivoire
(lavande, rhododendron, tilleul...) au
jaune paille, on passe au jaune parfois
intense (tournesol, pissenlit..) ou 3
I'ocre, pour arriver au brun
(chataignier, bruyére, miellat...) et
méme au noir (miellat de metcalfa..).

+ On peut également trouver des
reflets verts dans certains miels
{saule, sapin...).
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St Fon ajoute a cela la variabilite
du chimat, qui lavonse la floraison
d'une espece florale par rapport a
une autre, ou encore le developpement
de p()l']l.l‘ll"l.'ll\‘-\ (Il‘ pl 1CCTONS, 01N Comt-
prend qu'existe une telle diversite.

Chaque feur butinee laisse dans
le miel sa carte dlidentite, au travers
des sucres de son nectar mais surtout
de ses microclements (pigments,
aromes...).

A Fouverture du pot on se [ait une
premiere idee des aromes que l'on
va trouver au coeur du miel. Par
exemple, chauds avec des notes de
vanille, de caramel ou de fruits cuits,
ou boises, passant du lruit sec a la
resine ou aux ¢pices (cannelle, noix
de muscade, ete.). Ralraichissants
(menthol, camphre), ou floraux,
fruites, chimiques, animaux. En
bouche. ces aromes sont dccompa-
anes de gonts parlois tres persis-
tants  {acides, amers) et de
sensations lllll |'|l‘|.'|\ ent étre pﬂ.l’li'
culieres (tanniques, piquantes).

Miels de cru ou
« toutes fleurs »

Dans les ruchers sédentaires, le
miel recolie est le plus souvent
« toutes [leurs » ou « mille [Meurs ».
Mais, chaque espece visitee apportant
une note, on peut trouver une domi-
nance florale due a la proximite et a
I'abondance d'une espece mellifere.

TRAITE RUSTICA BE UAPICULTURE = CHAP. X LES PRODUITS DE LA RUCHE
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A CHAGUE SAISON
SON MIEL

Lapiculteur qui transhume ses
ruches cherche a recolter un miel
de cru ou d'origine géographique
particuliere. Il les transporte a pro-
ximite d'arbres (robiniers dits «faux
acacias», tilleuls, [fruitiers...),
de cultures (lavandes, tournesols,
colzas...), ou dans des prairies
{pissenlits, aubepines...), des zones
naturelles de bruyeres, de rhodo-
dendrons, de thym. ..

1l peut aussi deplacer ses ruches
a plus de 600 m daltitude pour
Pl’l)tlllil'L’ un I]lik‘l (ll.‘ I'I'l(]lllélgl'l{_'. ou
en Provence pour benéficier de
cette appellation.




ROUES DES ODEURS ET AROMES DES MIELS
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AROMES ET SENSATIONS
EXOGENES

Les odeurs ou arémes exogénes fumée végélale
pmf»'rf-'nnen? d'une Cﬂﬂtﬂmfmtfoﬂ ; De fumée
extérieure liée a une technique apicole

peu appropriée au cours de la production cendres de
du miel, ou bien lors de la récolte cigarette

des hausses, du transport,
du conditionnement, du stockage.
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" LES FACTEURS DE CONSERVATION

Le miel est un produit essentiellement compose de sucres et d'eau. Ces deux ¢lements

déterminent en grande partie la stabilite du miel et ses

Un miel fermenté présente généralement
des bulles d’air dans sa masse.

Empécher
la fermentation
I'eau joue un role essentiel dans
le developpement des organismes
vivanis, mais aussi des micro-
organismes, dont les levures. Une
tencur en cau trop importante leur
permel de se developper. ce qui

provaque la fermentation du micl,

Plus Nhumidite depasse le seuil de
18 %, plus ce risque devient impor
tant, Une solution souvent utilisee par
Findustrie consisie a pasteuriser les
miels. mais un tel traitement dena-
ture toujours le produit. Fapiculteur
doit done tout mettre en @uvre
pour ¢viter de recolter un miel trop
humide e1, sl n'y parvient pas, il hui

Tearre R PICA DE VAMCULTL R
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possibilités de conservation.

faudra le deshumidilier avant extrac-
tion dans une piece seche (humi-
dite relative a moins de 35 %)

Le fructose, sucre generalement
dominant dans les miels. a la propricie
d'absorber Feau (pouvoir hygrosco-
piquel). Fn patisserie, il permet aux
biscuits de garder leur meelleux.

Favoriser une
cristallisation rapide

Plus la cristallisation est rapide,
plus les cristaux sont fins, et la
structure du miel, stable.

Le [ructose reste liquide. Mais le

glucose  cristallise  rapidement
L equilibre entre ces deux sucres
determine des lors la vitesse de

cristallisation du miel

Un micl riche en glucose (teneur
proche de 40 %) cristallisera en
deux atrois jours, et pourra méme
cristalliser dans les hausses. comme
cestsouvent le cas pour les miellees
de colzi ou de pissenlit. A Fopposé,
les miels tres riches en fructose
(teneur supericure a 42 %), comme
les micls dacacia et les miellats de
sapin, resteront liguides pendant
plusicurs années,

La plupart des miels se situeni
entre ces deux extrémes et cristal-
lisent natuwrellement en une a quatre

SEMAnes,

LA RUCHE

BIEN-EONSERVER
SON MIEL

Deux autres parametres influen-
cent la vitesse de cristallisation :
I'eau et la température.

e Pour que des cristaux se for-
ment, il faut que les molecules de glu-
cose rencontrent des particules
appelées nodules d'ensemencement
et s'y agglutment. Trop d'eau per-
turbe ces rencontres, done un miel
humide cristallisera plus lentement.
Sil n'y a pas sullisamment d'eau, en



Le miel, un produit vivant... qui se dégrade dans le temps

Le réle des enzymes

Les enzymes, substances de nature
protéique apportées par les abeilles,
jouent un réle de catalyseur biologique
qui fait évoluer le miel pendant de
nombreux mois. Ce processus trés lent
est difficile a percevoir.

La quantité d'enzymes varie fortement
en fonction de I'origine botanique

du miel et de I'intensité de la miellée ;
leur activité dépend de la température et
de l'acidité du miel. Plus la température
s'éléve (surtout au-dela de 40 °C), plus
elles se dégradent vite. On mesure donc
Pactivité des enzymes pour vérifier que
le miel n’est pas dégradé.

La diastase (amylase) et la saccharase
{Invertase ou glucosidase) font l'objet
de telles analyses, dont les résultats
s'expriment respectivement en indice
diastasique et en indice de saccharase.
La diastase résiste mieux a la
température que la saccharase, qui est
pratiquement anéantie lors d'une
pasteurisation.

Ainsi, bien que les opérations pratiquées
par |'apiculteur lors du conditionnement
du miel ne portent normalement pas
préjudice 4 ces enzymes, il faut éviter
des chauffages prolongés a une
température de plus de 40 °C (refonte 4

revanche, le miel sera tellement vis-
quenx gue les molecules ne pourront
plus se deplacer - un miel tres sec ne
cristallisera pratiquement plus,

o La température a un eflet simi-
laire. Une température basse lavo-
rise la viscosité du miel (elle sera
quatre fois supérieure si Lt tempe-
rature passe de 32a 20 °C). et une
temperature elevee fait vibrer les
molecules de glucose et les empe-
che de Tormer des cristaux. Au-dela

Simulation de I'évolution du HMF

A0mg
25mg
20mg
15 ma

-~ 10 mg
o 5 mg

Alarecolte  Apres 6 mois  Aprés1an  Aprés 18 mois  Apres 2 ans

température mal contrélée, stockage
a haute température) ou plus courts
a trop haute température (type
pasteurisation).

Le HMF, indicateur d’age

Contrairement au vin, un miel ne se
bonifie pas en vieillissant. Pour mesurer
la dégradation d'un miel, les chimistes
étudient un produit de dégradation des
monosaccharides et plus particuliére-
ment du fructose. |l s'agit de ['hydroxy-
méthylfurfural, généralement appelé
HMF. Ce produit n'est pas présent lors
de la récolte du miel par les abeilles.

Il se forme trés lentement au fil des
jours lorsque la température ne dépasse
pas 20 °C et évolue exponentiellement
dans le temps.

La production du HMF est lide &
I'acidité du milieu et est favorisée par
une forte tereur en fructose. Dans de
bonnes conditions de conservation,

de 30 °C, la erstallisation d'un miel
est arrétee. Clest pourquoi le miel
reste liquide dans les parties de la
ruche occupées par les abeilles.
Pour une humidite de 18 %, Ta tem-
pérature optimale de eristallisation
est de 14 °C,

Pour favoriser une cristallisation
rapicde, lapiculteur peut « ense-
mencer » son miel avee un miel
atres line cristallisation, qui miro-
duira des nodules de eristallisation.

le HMF nous donne une information
sur I'age d'un miel.

En deux ans, la teneur en HMF d'un
miel de nectar atteint de § a 15 mg/kg.
Les miels de miellats, généralement
riches en fructose et plus acides,
évoluent plus rapidement et peuvent
atteindre 25 mg/kg. Un miel acide,

tel celui de ronce ou de phacélie,

a également une évolution plus rapide.

Un chauffage excessif accélére
également la production de HMF. Ainsi,
aprés une pasteurisation, la teneur en
HMF d'un miel frais augmente
d'environ 10 mg/kg. Des chauffages
prelongés ont un effet similaire.

On peut donc considérer que cetle
molécule est un bon indicateur de
dégradation des miels. Une teneur
limite de 40 mg/kg a d'ailleurs été fixée
par le législateur pour les miels produits
en zones tempérées.

Lhumidité du miel
{en surface) se stabilise a :
163 % -
dans une piece dont I'humidité
relative de l'air est de 55 % i

* 183 % =
dans une piéce dont I"humidité
relative de I'air est de 60 %

-+ 20,9 % :

- dans une piéce dont Phumidite
relative de I'air est de 65 % '
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LE ROLE DES ANALYSES

Aujourd’hui, 'analyse de laboratoire est un outil indispensable pour apiculteur

qui cherche a progresser et a valoriser correctement son miel.

Connaitre la stabilité
du miel

Pour controler la qualite du
micl, les analyses physico-chi-
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maimtien des qualites du miel.

Enfin, lorsqu'on a affaire a un
miel dont on ne connait pas le
passé, ces analyses permetient, dans
une certaine mesure, de retrouver
le type de dégradation subi @ age,
chauffage excessil ou stockage dans
de mauvaises conditions.




Connaitre l'origine
botanique

La recherche de Porigine bota-
nique d'un miel fait appel a des
analyses plus varices et plus com-
plexes. Pendant des années, I'ana-
lyse pollinique a eté considerce
comme la reference dans ce
domaine. Bien quelle reste essen-
tielle, elle n'est pas sullisante pour
permettre de determiner precise-
ment tous les |‘J]ii_‘]5's.

Pour des plantes comme le cha-
taignier. dont les antheres surplom-
bent directement les nectaires, on
retrouve de grandes quantites de
pollen dans le miel. Mais le nectar
de beaucoup d'especes vegetales
ne contient que peu ou pratiquement
pas de pollen. Cest le cas des ¢rables,
pissenlits, aubepines, tilleuls, robi-
niers laux acacias, des Lammacees

‘Teneur en eau

“HMF

 Acidité libre®

Indice diastasique

“Indice de saccharase
Teneur en saccharose

~Teneur en glucose et en fructose

« des miels de nectar
e des miels de miellat
Teneur en matiéres insolubles

Les certifications

Beaucoup d'acheteurs de la distribution demandent aujourd’hui a I'apiculteur
un bulletin d'analyse qui détermine I'état de fraicheur du miel, leur assurant
qu'il pourra se conserver pendant au moins six mois. lls demandent également
une certification d'origine botanique et éventuellement géographique.

Les démarches de valorisation par les labels (AOC, IGP...) impliquent aussi
des analyses, en fonction du cahier des charges auguel a souscrit |'apiculteur.

(lavande vraie, thym, romarin. ..} et
des cultivars males steriles, comme
le lavandin. I'épilobe, la feverole. ..

De méme, on ne retrouve dans les
micllats que quelgues rares pollens
transportes par le vent. 1l faut donc
une certaine habitude pour ponde-
rer Tapport pollinique de chaque
plante, qui en outre depend des
conditions climatiques lors de la
miellée et de environnement de
lespece vegetale.

Heureusement, d'autres analyses
]l!'il!.i(.[ll(‘fL’..“i sSur ]l‘ [lli.(‘[ ;1|Jp£)rtL‘nl. un
complement d'informations si Fon a
une bonne connaissance des carac-
teristigues des dillérents miels
monofloraux.

En fonction des plantes, le spec-
tre des sucres varie, de meéme que
lacidite, la teneur en proteines et
pigments, qui
sont directement liés au nectar, base
du miel.

les arémes et

(1) Ce tableau se base sur
la nouvelle directive miel.

{2) Des limites différentes
existent pour certains miels

20 %" 18 % monofloraux ou pour
40 mg r‘kg 15 mg !kg certaines régions de production.
Par exemple, I"humidité
50 méq}'kg des miels de bruyére peut
g dépasser 20 %, 'indice
diastasique des miels d’agrumes
pas de limite 10 peut étre inférieur a 8 et la
—— teneur en saccharose des miels
5% de lavande peut excéder 5 %.
{3) Lacidité libre désigne
les acides non liés & d'autres
60 % molécules et qui peuvent
intervenir directement
45 % dans les réactions.
0,1 %
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LES FRAUDES SUR LES MIELS

La legislation n'autorise aucun ajout dans le micl, mais les [raudes existent,

Le miel n'echappe pas a ces pratiques catastrophiques qui destabilisent

les prix et la conliance des acheteurs

Publicité mensongére ?

Limage du miel, trés positive,

est utilisée commercialement

pour valoriser un produit alimentaire.
1l faut cependant signaler que,
sous le nom de « miel » repris en
grand sur les emballages, se trouve
souvent un produit forterment
dégradé (miel destiné A I'industrie)
et présent en trés petites quantités
{quelques pour cent).

On est trés loin du produit naturel
recherché par le consommateur.

e phenomene n'est pas neul. Au
debut du XX siecle, on trouvait deja
des personnes qui melangeaient
du sucre au miel ou, pire. gqui ajou-
taient des materiaux inertes pour
donner du poids aux fits de miel,

Ces pratiques simplistes n'exis-
tent plus aujourd hui dans nos pays
Occasionnellement, on trouve encore
un apiculteur  peun serupuleny
qui laisse ses nourrisseurs sur les
ruches en période de faible miellée,
Mais ¢'est vraiment ['exception, cf
quelques analyses assez simples
(sucres, HMF...) permettent de
derecter cette fraude grossiere

Ladulieration des miels est cepen-
dant plus [requente au niveau des
grosses compagnies qui alimentent le
marche international. On rencontre
principalement trois types de frandes,

TrAFrt RUSTICA DY \PICULTURL

Les trois types
de fraudes

1. Lajout de sucre

Lajout de sirops de sucre de com-
position prache du miel constitue une
fraude que seul un bas prix du sucre
rend possible. Ces sirops peuvent
etre issus de sucre inverti de canne,
de chicor¢e on de betterave. Ceux
de canne sont détectables par la pre-
sence de residus de cellules de canne
a sucre el par une quantite diffe-
rente dun isotope du carbone
(C13), Ce nest pas le cas dautres
sirops ou cet isotope est calibre pour
correspondre parlaitement a celui
du miel. De plus, une ultrafiliration
ne laisse aucune trace de Torgine
du produir

Pour detecter de telles fraudes, i
[aut recourir a de nouvelles techni-
ques Ires sophistiguees qui metient en
évidence le melange de deux sucres
dlorigines différentes. Ce type de
fraude touche en priorité les micls
commercialises a I'érat liguide et en
particithier ceux dorigine érangere.

2. Le reeyelage de miels degrades
Cette fraude consiste a laire passer
des miels declasses (miels desnines
alindustrie) pour des miels de bou-
che. Certains micls, par exemple
[ermentes, sont asscches, desaro-
matises et filtres pour ¢tre melan-
ges a des miels repondant aux
normes, Le meme type de melange

+ CHar. 11X LES PROBUITS DI LA RUCHE

peut ¢tre pratiqué pour des miels
dont un indicateur de dégradation
depasse la norme legale (HMFE trop
¢leve ouindice diastasique trop bas).

Pour éviter de telles fraudes. il
faut assurer une tragabilité du miel
de son lieu de production jusquau
consomimateur,

3. Les lausses appellations

La lraude sur les lausses appel-
lations est heaucoup plus ancienne :
on donne une appellation. mono-
llorale ou géographique, 2 un miel qui
ne provient pas essenticllement de
Forigine llorale annoncée ou pas
totalement de aire geographique

signalee

Le plus souvent il sagit dappel-
lations laxistes. car il n'existe pas de
deélinition europeenne precisant les
limites analvtiques des miels mono-
Moraux. La composition de T'envi-
ronnenent Horal, la nature du sol et
le climat, [acteurs qui different entre
régions de production, rendent cette
normalisation d'autant plus difficile
Une hase de donnees des miels euro-

peens prenant en comple une série de
parametres discriminants est en cours
d'elaboration. Elle devrait permettre
druniformiser le controle de ces miels.

En ce qui concerne lorigine geo-
araphique, les pallens restent pour
Finstant les seuls indicateurs
d'origine utilisables,
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LA PROPOLIS

Les anciens Grees avaient sans doute constlaleé que certaines races d'abeilles

reduisaient Pentrée de la ruche avec une résine végétale pour défendre leur colonie.

D'ou le nom de propolis (ce qui signilie « en avant de la cite »).

On recolte aujourd’hui la propolis pour ses propriétés thérapeutiques.

La propolis, agent
protecteur de la ruche

Les bourgeons des bouleaux,
ormes, aulnes, saules, chénes, mar-
ronniers d'Inde, frenes, et les ccor-
ces des epiceas, des pins et sapins,
fournissent aux abeilles les meilleu-
res sources de propolis. Pourtant, il
est rare de pouvoir observer une
abeille en train d'en collecter.

L'ouvricre transporte la resine
odoriferante sur ses pattes arriere,
comme elle le fait avec le pollen. Les
boules sont cependant plus petites et
ont une couleur allant du jaune clair
au vert-brun. Rapportées a la ruche,
celles-ci seront non pas stockees
dans une cellule, mais utilisées
directement la ot le besoin s'en lait
sentir : fissure ou interstice a colmater
(tout endroit ou labeille ne peut
avoir acces) pour se proteger de
Ihumidite et éviter le develop-
pement de maoisissures ou d'autres
agents pathogenes, intrus mort qui ne
peut etre evacué et doit done etre
embaume, elc.

Pour le colmatage. 'abeille uti-
lise souvent un mélange de résine
et de cire. Plus 'endroit est chaud,
plus le pourcentage de cire est
important. 1l est done normal de
retrouver tant de propolis au trou
d'envol ou, lateralement, sur la téte
des cadres. Ce produit est visqueux
et collant a une vingtaine de degres,

Composition de la propolis

résines et baumes 55%
huiles essentielles 7%
cire 30%

pollen 3%

divers 5%

mais devient dur et cassant avec le
froid ou en vieillissant.

De nombreux
eéléments actifs

La propolis est un ensemble de
MALICTes resinenses, gomimeuses el
balsamiques. Vu ses origines multi-
ples, les proportions de ses compo-
sants sont plus variables que celles
du miel ou du pollen. On v retrouve
cependant toujours des resines
(substances collantes et impermea-
bles). des baumes. des huiles essen-
tielles, de la cire, un peu de pollen
el des éléments divers,

D'un point de vue pharmacolo-
gique, les resines (polymeéres natu-
rels) presentent peu dinteret pour
I'homme, contrairement aux ¢lé-
ments solubles. Pour realiser un
extrait actil de propolis, il suflit de

plonger le produit recolté en petits
morceaux dans de l'alcool de qua-
lite pharmaceutique. Les élements
nteressants vont s'y dissoudre. La
cire ¢tant insoluble a froid, on
pourra la retenir, avee les impure-
tés, par [filtration. On eévapore
ensuite Lalcool.

Dans l'extrait recupere, plusieurs
grandes classes de composants ont
cte identifices, dont la micux repre-
sentee est celle des flavonoides. On
y trouve egalement des composes
phenoligues et aromatigues divers.

La pharmacologie de la pro-
polis est vaste. On l'utilise le plus
couramment en oto-rhino-laryn-
gologie (angines, pharyngites,
rhinites, sinusites, otites...). en
stomatologie (stomatites, gingivi-
tes, infections dentaires...) et en
dermatologic.
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LES PRODUITS A 'B’ASE,
DE PROPOLIS

Une_coiwme pmdum Bm;f‘E '?GCI

Les propriétés antimic robiennes
de la propolis, notamment son effi
cacité comme longicide et comme
antibiotique, sont bien connues. Elle
a de plus un pouvoir anesthesigue
et des actions cicatrisantes et anti-
infllammatoires. En augmentant le
métabolisme cellulaire, elle favorise
la cicatrisation des plaies et la rége
neration des lesions osseuses ¢l car-

tilagineuses.
Récolter la propolis

I*apiculieur, pour qui la propolis
represente souvent une gene dans son
travail, s¢ contente de gratter les
tetes de cadres. Parfois, il prend la
peine de la recueillir mais cette

propolis de raclage n'est pas d'une

WWW. frecpd com

qualite optimale, car elle contient de
la cire, des particules de bois et de
). De plus, elle peut étre
assez vieille (tres sombre} et par-

metal (fils. ..
tiellement degradee

Pour une récolte systématique. il
est recommandé dutiliser une
grille a propelis, constituée de nom-
breux petits interstices que abeil Ile
va chercher a combler. Cette grille se
place sur la téte des cadres, souvent
apres la recolte, A ce moment, la
température aura diminue et la pro-
polis sera abondante et nouvelle

Pour la récolter, il suffira d'enle-
ver la grille et de la placer dans un
refrigérateur ou un surgelateur. Au
[roid, la propolis devient cassante
et la torsion de la grille décrochera
les petits morceaux, Flle est des
lors utilisable et peut étre com-

mercialisée sous celte
forme brute



_
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LA CIRE

Pour confectionner ses rayons, l'abeille produit de la cire. Pendant des siecles,
Fhomme a ¢normément utilisé ce matériau de nature complexe, pour sa plasticite.

376

Aujourd’hui, son prix de revient éleve le réserve a la cosmetique
el en tres petite quantité, a la pharmacie.

Une sécrétion
de 'abeille

La cire est synthétisée par quatre
paires de glandes epidermales
situées sur le cote ventral, entre les
segments de Fabdomen. Ces glandes
cirieres ne sont presentes ue chez
les ouvrieres et atteignent leur maxi-
mum d'activite entre leur 12 et leur
18 jour. Les petites plagues pro-
duites sont blanches et legerement
transiucides. A cette cire les abeilles
ajouteront notamment des carote-
noides, qui lui donneront une cou-
leur jaune-brun.

Des quiune plaquette (moins de
1 mg) est sécrétee, l'abeille la préleve
a laide d'une patte posterieure et la
ramene jusqu'a ses mandibules. Elle
la malaxe et l'assemble a d'autres
plaquettes pour produire des rayons,
Avec 1 g (1 250 ecailles), les abeilles

Composition de la cire

construisent environ 20 em’ d'un
rayon etire sur ses deux faces. Une
colonic occupe normalement 2.5 m’
de rayons a deux laces (1.4 kg).
Dans un rayon de 55 g, | kg de miel
mar et opercule peut ¢tre stocke.

[abeille utilise du nectar ou du
miel pour produire de la cire. Le pro-
cessus biochimique implique est
complexe et demande beancoup d'e-
nergie. Lne abeille civiere, a son opti-
mum et dans de bonnes conditions,
consomme environ quatre parts de
sucte pour produire une part de cire.

Plusieurs parametres stimulent
la production de cire dans une colo-
nie : le printemps. la miellée et Iins-
tinct d'amassage des abeilles. La
presence de pollen favorise le deve-
loppement des glandes cirieres, dont
lacuvite se prolonge en labsence
de reine et de couvain ouvert,

B3 bydrocarbones 14%
E monoesters 35%

[ diesters 14%

1 triesters 3%

% hydroxymonoesters 4%
53 hydroxympolyesters 8%
E:} esters acides 2%

% polyesters acides 2%
% acides libres 12%

a aleools libres 1%

B= non identifies 6%

TRAITE RUSTLCA PE LAPICULTURS

* CHAP. IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

Une substance
complexe

La cire est un mélange tres com-
plexe de composes organiques dans
lequel plus de trois cents consti-
tuants chimiques ont ete identifies.
On y trouve principalement des
hydrocarbones, des monoesters, des
diesters, des acides libres, des hydro-
xymonoesters. En [onction de la
zone geographique, cette composi-
tion varie legerement, de meéme que
la qualite du produit (propreté). Par
exemple, on retrouve du sable dans
la cire originaire des pays déser-
tiques ou subdésertiques.

Pour verilier Porigine et la qualité
d'une cire, on recourt a un banc
d'analyses assez poussees (point de
congélation, acidite, indlice de sapo-
nificanion, valeur en esters, point
de vaporisation et chromatographie
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Un produit de diversification

La vente de produits 4 base de cire peut représenter un pourcentage important du
chiffre d'affaires, aussi reviennent-ils plus que jamais sur les étals des apiculteurs.
Plus d'une centaine de moules sont disponibles dans les commerces spécialisés.

Les nouveaux moules en silicone, chers & l'achat, peuvent servir plusieurs
centaines de fois, et les bougies en feuilles de cire gaufrées sont simples
a réaliser. Attention, colorées, les cires perdent leur bonne odeur de miel.

Uencaustique & la cire d'abeille, d'une qualité rarement atteinte par les
produits industriels, donne un beau brillant, limite les traces de doigts
et posséde une odeur agréable {surtout si elle est préparée avec de la
térébenthine naturelle). Elle éloigne les insectes,

en phase gazeuse). Ainsi, I'ajout de
paraffine ou d'autres cires microcris-
tallines, ainsi que l'acide stéarique,
utilisé pour rendre 'acidité naturelle
de la cire, sont détectables. Des ana-
lyses de résidus chimiques peuvent
¢galement étre menées lorsque les
utilisations le nécessitent.

Les usages modernes

Aujourdhui, une grande partie de
la cire est rendue aux abeilles sous
forme de leuilles de cire gaulrees.
Pour realiser celles-ci, la cire peut éire
laminee a chaud, c'est-a-dire coulee
directement entre les deux cylindres
qui impriment le fond des cellules.

Sielle est laminee a froid, le tra-
vail se fait en deux étapes : on pro-
duit une feuille de cire lisse qui sera
laminee a Iroid. Ces feuilles son
IOINS CASsantes mais un peu moins
bien acceptees par les abeilles.

La cire est encore employee
dans des encaustiques ou certains
enduits, et elle permet de realiser
des batiks, de traiter le bois, Elle
entre dans la composition de
nombreux produils cosmétigues
(rouges a levres, cremes...) et phar-
maceutiques,

Les qualités de cire

Avant Tutilisation de l'extracteur
centriluge, la cire provenait directement
des rayons découpes et presses pour
récolter le miel. Avec ses ruches
traditionnelles, 'Afrique est encere
I'un des grands producteurs de cire
naturelle. Dans d'autres parties du
monde (Nouvelle-Zelande, Australie,
Canada et Etats-Unis), elle est surtout
fournie par les grosses exploitations
apicoles. La cire chinaise est actuel-
lement de basse qualite, souvent
melangee a de la cire de parafline.

Une construction naturelle, ou fausse batisse.

Dans une exploitation apicole
moderne, la ¢ire peut avoir trois
origines : les opercules, les construc-
tons indesirables (fausses batisses,
jJonctions entre cadres, .. ) et la refonte
de cadres usages. La plus belle de ces
cires est la cire d'opercule, de couleur

jaune clair. Elle sera utilisee en

« CHar, IX Les PRODUITS DE LA RUCHE

priorite pour réaliser des cupu-
les d'elevage, et certains apicul-
teurs ¢laboreront les feuilles
gaulrees avee celle-ci. Les cires
issues de la refonte des vieux
cadres serviront alors pour les
bougies, les encaustiques. .

Récolter la cire

La refonte des vieux cadres
nécessite beaucoup de travail pour une
récolte qui reste souvent tres déce-
vante (10 2 20 9% de cire récupérée sur
le poids initial du vieux rayon).
Aussi de plus en plus dapiculteurs
professionnels abandonnent ce tra-
vail. Plusicurs systemes de chaudie-
res a cire pernetient d'extraire la cire
des vieux cocons ou des breches. La
cire contenue dans les vieux cadres,
entraince par la vapeur d'eau ou l'eau
tres chaude, fond, sécoule et vient
[lotter sur la reserve d'eau. Elle peut
alors ¢ure recoliee,

Les petits apiculteurs peuvent ega-
lement wtiliser un cerilicateur solaire,
large bac bien isol¢ et recouvert d'un
double vitrage. Les rayons a refondre
sont introduits dans le bac sur un
grillage. Orientée vers le soleil, 'en-
ceinte atteint rapidement la tempe-
rature de fusion de la cire (622 65°C),
qui s'ecoule vers le bas du bac. Le ren-
dement est relativement faible. mais ce
procédé ne demande aucune énerge.

Quelle que soit la technique, on
obtient toujours des bloes de cire. 1l
faut les laisser relroidir le plus
lentement possible pour permettre
aux pelites impureles de se deposer
dans le bas des blocs. Ces blocs sont
vendus aux ciriers.
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LE VENIN

Il est rare que le nom d'un produit fasse Iremir, (
i |

est pourtant le cas

du venin d'abeille, bien quil possede, comme les produits de la ruche

certaines proprietes utilisées en médecing

Poison ou remede ?

Lappareil vulnérant de abeille
dépend de Forgane génital femelle.
Il trouve son origine dans la trans-
formation de la tariere de ponte
encore présente chez certains
hymenopteres. Seuls les individus
femelles produisent donc du
venin.

Cette secrétion est synthetisee
par les glandes a venin, puis stockée
dans une poche specitique et injec-
tee au travers du dard lors de la
piqure. Une ouvriere mature possede
entre 100 et 150 pg de venin. Clest
neilement moins quunc jeune
reine, qui dispose d'environ 700 pg.

Le wvenin dabeille est un
melange de proteines au pll
basique, dont Fodeur amere {ace-
tate d'isoamyle) rend les abeilles tres
agressives. On y trouve des acides

Abeille
préte
@ piquer.

Une production a risques

La production de venin est réservée 3 quelques
apiculteurs spécialisés, situés dans un environnement
trés peu peuplé. L'Union européenne n'est pas le
continent le plus favorable & ce type d'exploitation,

du reste peu intéressant sur le plan économique.

Les techniques, mises au point dans les années 1960,
permettent la récolte de 1 g de venin sur une
vingtaine de colonies en une & deux heures,

Les abeilles sont soumises a un courant électrique
qui les fait piquer, au travers d'une fine membrane

en caoutchouc, sur une plaque de verre. Le venin est
récolté et lyophilisé pour étre commercialisé.

Cette production rend les abeilles trés agressives.
Elles ont tendance 3 attaquer & plusieurs centaines
de métres du rucher.

Conditionnement de venin pour usage médical.

et des sterols, une protéine. la
melittine, une phospholipase, une
hvaluronidase et 2 % d'apamine,
un peptide basique qui agit sur le
Systeme nerveus.,

Frudie par des chercheurs en
meédecine pour son action remar-
quee sur les thumatismes, le venin
est par atlleurs utilise par lindustrie
chimique comme ¢léement de base
dans la production de la phospho-
lipase A2, un pepude tres actif. On
signale ¢galement que le venin
dabeilles diminuerait les effets
letaux des rayons X,

La recolie de grandes quantites de
venin d'abeille a permis de realiser
un nombre important d'eétudes sur ce
produit. Mais pour l'instant, il est
toujours tres ditficile de connaitre les
mecanismes mis en ceuvre dans
laction du venin sur les affections
rhumatismales chroniques.

379
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L HYDROMEL

Tantot sec et pétillant, tantot doux, ce produit était autrefois considere comme le vin des dieux.
11 fait un agréable apeéritif et peut remplacer un vin. En respectant certaines regles,
chacun peut produire de Fhydromel pour sa consommation propre.

———— " =7

Une antique recette croate

En llyrie (région proche de la Croatie
actuelle), Columelle, dans son traité
De re rustica, consignait la recette
suivante :

« On prend de 'eau de pluie

gardée depuis plusieurs années et
on méle un setier de cette eau avec
une livre de miel.

Pour un hydromel moins fort, on
mélange un setier d'eau avec neuf
onces de miel. Le tout est exposé au
soleil pendant quarante jours puis
sur un rayon a la fumée. Si l'on n'a
pas d'eau de pluie, il faut faire bouillir
de ['eau de la fontaine. »

Vieux comme le monde

Une des premicres recetie ecrites
vient d'Aristote en 350 av. |.-C. Le mot
« hydromel » vient du grec et dési-

Publicité pour Ipomel, une boisson a base de miel.

Qv PriNtemes

Pargs

gne les clements qui le composent :
Peau (hudor) et le miel (meli).
Comme les Romains, les Grees ajou-
taient du miel dans leurs vins pour
les adoucir (le melange sappelait
alors ocnomel o mulsum) et du mael
dans l'eau ou dans le jus des [ruits
(hreuvages nommes aquamulsa et
metomeli).

Pour les peuples du Nord
(Vikings) et pour les Germains,
Ihydromel symbolisait la force et
Nimmortalite. Au Danemark, des
restes de boisson au miel ont ¢te
decouverts au fond d'une coupe,
dans une tombe datant de Tage
du bronze, ¢t la traditionnelle
« lune de miel » des Nordigues st
la provision de vin de miel, suflisante
pour un mois lunaire, offerte aux
jeunes epoux.,

380 Traive Rustica pr paricuttere * CHaP, IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

Au Moyen Age, Thydromel était
une hoisson trés courante dans
les pays de I'Est. Les Prussiens
utilisaient le terme meda, tres proche
du mead (« hydromel » en anglais)

actuel.

b
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Choisir la base
de I'hydromel

Clest le miel qui va denner a I'hy-
dromel son bouquer specifique, Tl faut
avant tout sélectionner de bons
miels qui n'ont pas fermenté et qui
ne presentent pas de delauts gusta-
tifs importants, comme le gout de
fumee, Certains miels trop chargés
en pollen, trop amers ou astringents,
par exemple les miels de chataignier,
darbousier, de pissenlit et de
bruyere. ne sont pas conseilles

Au contraire. les miels de colza,
de relle, dacacia. trop neutres, don
nent des hydromels assez plats, La
base idéale est un miel au bouquet

riche avec une ])I'(‘(]l'lllﬂlliil](‘t‘ de

caractere oral ou de caramel, tels
quun miel de Provence ou un « tou
tes fleurs » d'ete.

Certains miels, comme celul de
tilleul, donnent des hvdromels tres
particuliers et assez subtils. Si vous
redoutez de vous lancer dans cetie
¢laboration, sachez que de tres hons
labricants d'hydromels peuvent vous
en produire « a facon » au depart de
votre miel.

Dans certains pays europeens,
on peut retrouver sous appella-
tion « hydromel » des vins dant la
base est un vin de fruits (pommes,
ete.) additionne de miel. Les gotts
sont, dans ce cas, beaucoup plus
diversilies,

Quand et cc

cing a dix ans

dui wnalgr'e
laissez Ihydromel se transformer
naturellement o ensemencez—le
avec une mere de vinaigre.

Par la-suite, vous paurrez y
incarporer-diverses épices pour:
laromatiser: Evitez de laisser
Ihydramel dans un fit ayant:
contenu du vin-car les taning:
yont noircis votre vinaigre:

_..OU EVITER D'EN FAIRE

Apres la clarification: de Ihydromel
[etape4 de |a fabrication,
vairp.- 383} ikne-faut: pas attendra
potr-le-mettre en-bouteiles:
Sivous ne pouvez pas faire
autrement st que le |‘eolplent n'est
pas pfem {perte de 5a 10 % de
volume-a chague soutirage],
“empechez e volume d'air quise

“trauve awdessus de Ihydromel de
“PEOVOCUer-Lin debut"

‘acetification.
En effet, 'slcool se transfarme en
acide acataqua au contact de fair
-t en presence de Myooderma
ageti, gur sa developpe errsurface:

Faites flotter sur fhydromel une

pastile-d «antikaam » [pefit
insange en paraffine contenant du

“métabisulfite qui, en contact avec

Ihydromel, va degager-du OO
{Hfaut une pastille pour-25 litres
a-acolper

boire I’hydromel

mment

Un hydromel mousseux se boit dés la refermentation
en bouteille terminée. |l se consomme frais,
principalement en apéritif.

Pour apprécier les autres hydromels a leur juste valeur,
il faut les laisser vieillir au moins deux ans et, au mieux,
dans des fits de chéne. Ils deviennent
alors comparables 2 de vieux madéres,

Ces hydromels conviennent comme apéritifs, mais ils
trouvent également leur place aux cotés de certains plats.
Par exemple, un hydromel moelleux accompagnera
agréablement du foie pras.
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Le matériel

La fabrication de I'hydromel
demande avant tout l'acquisition de
materiel et de quelques produits.

Par facilite, optez pour des reci-
[ji{‘ilih on l)[ilﬁilLlLl(' Llli!ll(']lLZlil't‘ aveo
une large ouverture hermétique
(25 a 30 cm). s sont incassables et
tres faciles a nettoyer. Calcu
\[}ll]]n(‘ n(“f'l.“‘;ﬁilii'(‘ {.](“"» contenants
en lonction de la quantite d'hvdro-
mel désire. 1l en faut au moins deux

ez le

de méme volume.

» Un barboteur permet a l'anhy-
dride carbonique de s'echapper sous

D’autres boissons
A base de miel

Pour sucrer des boissons

non alcoolisées :

1 | de lait froid, 4 jaunes d'ceufs,

4 cuilléres a café de miel, 1 jus de
citron ou d'orange.

Le genou de I'abeille {cocktail) :

le jus d'un demi-citron,

2 cuilléres a café de miel,

1 verre de gin.

La liqueur dorée :

Dans un bocal, laissez infuser
pendant 3 semaines 1 | d'eau-de-vie
4 80" et une gousse de vanille
fendue 4 laguelle vous pouvez
ajouter de la cannelle.

Préparez un sirop avec 1 kg de miel
et 1| d'eau distillée et faites réduire
de moitié ce mélange a feu vif.
Versez-le, une fois refroidi,

sur l'alcool 3 la vanille.

Fermez et laissez encore macérer
pendant deux semaines.

Filtrez et mettez en bouteilles.

la pression de la fermentation tout en
rendant la cuve hermetique a air,

e Un densimetre gradue de 990 a
1 100 mesure la densite des mouts.

e La qualite dun vin dépend de
la relation sucre/alcool mais aussi
du degre daciditée. Un mont acide
permet deviter les mauvais ler-
ments. Un acidimetre est des lors
important car il permet de verilier
le niveau d'acidité et de savoir
s'il faut le corriger avee de lacide
citrigue ou, au contraire, avec
du carbonate de calcium (0.65 g
de CaCO, newtralise 1 g dacidite
par litre).

barboteur

levures

sels
nourriciers

balance

+ CHAapr. IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

thermométre

o 1l faur une petite balance pour
peser les produits a utiliser.

* Des sels nourriciers sont utiles pour
le developpement des levures. 1] faut
¢galement du metabisulfite de
potassium, du sorbate de potas-
sium et, enfin, de la vitamine C
en pastilles de 0.1 g ou en poudre.

Le materiel doit etre extréemement
propre et I'eau employée répondre aux

regles sanilaires courantes pour toul
produit alimentaire.

densimetre

éprouvette

cuve de
300 litres
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Proportions et controles a effectuer
Miel  Densité  Densité Addifé Aéidité o Type

Eau
finale initiale finale ~  en altoot -

7 sec
i 82= sec |
7 10  sec j'_
7 806 doux |
7 1053 doux |
72 >12,6 quuoneux%
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LA CUISINE AU MIEL

Aliment a l'intersection des mondes vegetal et animal, le miel est considére anjourd hui

par plusicurs grandes toques comme un condiment essentiel a 'art culinaire

&

Qu'attendons-nous pour l'inviter a notre table ?

Omniprésent a I'époque
romaine

Au temps des Romains, le miel fai-
sait partie des condiments, Tls 'uti-
lisaient couramment dans des sauces
a base de graines de moutarde
broyees, d'huile et de vinaigre

De Ventree au dessert, on le trou-
vail aussi dans de nombreux plats
loirs servis avee une sauce au miel,
potages carthaginois, ceufs au miel
(ova mellita), tartes au miel chaud et
autres patisseries, douceurs (duliia)
Ces dernieres ctaient tres nombreu-
ses. On peult citer les gateaux appe-
I¢s fiba (Tarine, miel, ceuls et beurre),
les gateaux olfents lors de cérémonies
religicuses (placentae), le pain depice
(panis mellitae), deja fabrnique par
les Egvptiens et parfume a la poudre
d'anis vert, d'autres pains d'¢pice
appeles melicaris ou melipecton,
des melanges de miel et de sesame
(pyramuntes, itria), des beignets
croustillants (elobos), et

Le savillum

Voici la recette d'un gateau romain a
base de miel, citée par Apicius et Caton.
+ Mélangez 250 g de farine, 1 500 g de
fromage frais, 325 g de miel et un ceuf,
« Huilez un plat en terre cuite, versez-y le
meélange. Couvrez et faites cuire 4 cosur.
- Retirez-le du feu, enduisez-le d'huile et
saupoudrez-le de pavots.

» Mettez-le quelques instants sous un
couvercle, puis retirez-le du plat.

= Servez arrosé de miel.

 CHAr. IX LES PROBUITS DE

Vinaigre de miel et moutarde au miel participent & une délicieuse vinaigrette.

Le miel dans les plats
d’aujourd’hui

Dans les recettes de la cuisine
moderne, le miel apporte des notes
originales. qui correspondent aux
envies dauthenucite et d'exotisme
exprimees par la societe contempo-
raine. 1l faut avant toutr choisir le
miel convenant le mieux au plat

a realiser,

— Si la recette recommande urili-
sation d'un miel d’acacia, tout miel
doux et peu aromatigue peut conve-
nir, a condition de le liquetier
au prealable (a feu tres doux ou
quelques secondes au micro-ondes
en mode decongelation).

- Un miel fort (chataignier, bruyere,
etc.) sera choisi pour un plat releve
el épice,

— Les miels wres aromatiques et

LA RUCHE

plutot loraux (lavande, oranger)
seront intéressants dans les desserts
non cuits, out ils ne risquent pas
d'étre denatures,

e Utilis¢ comme condiment, le miel
ameliore les sauces aigres-douces
dans lesquelles on fait blanchir ou
mariner viandes et poissons avant de
les griller. Il sallie particulierement
bien avec la plupart des ¢pices
safran, cannelle, curry, cumin,
piments... Sa [orte teneur en fructose
lui apporte certaines qualites @ il
évite le dessechement des pates,

caramelise I".ll?lldL'TT'lt‘.l'l[ , e1C,

e Lorsquil remplace le suere, le miel
.\l'll'il“'lt' SE5 aromes, pour autant
qu'on l'ajoute en [in de cuisson. Le
pouvoir sucrant du miel est impor-
tant et I'on conseille de ne mettre que
les trois quarts de la dose indiquée
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pour le sucre. Si 'on cherche a
najouter gqu'un leger arome de
micl. il vaut micux n'wiliser quune

faible proportion de miel.

Desserts et confiseries

La majorite des recettes concerne
la pausseric et la confiseric,
Attention, le froid renforce la sen-
sation sucrée, il faut en enir compte
lors de la réalisation de glaces et
de sorbets.

Certaines recettes, comme celle du
pain d'épice, sont tres anciennes.
Ce dernier tire son origine des pains
miellés des Grees et des Romains. Au
XV siecle, il existait méme une

corporation de « pain-d'epiciers »,

DYautres pzmluiih\ conune le nougat,
le touron ou les speculoos. lont
partic de cuisines de terroir.

Le miel aux fruits secs

Les [ruits secs font hon menage avec
le miel. 11 vous est certainement
arrive de voir des pots de miel liquide
remplis de noix, de noisettes onantres.
Pour éviter tout risque de changement
de consistance. il vaut micux utiliser
un miel clair et trés riche en Iructose,
qui conservera son état liguide, Tideal
¢tant le miel d'acacia.

[l est possible cependant de
realiser ce melange avee un miel
cristallisé ¢t une certaine proportion
de fruits sees. Dans ce cas, le travail
demande cle la part de lapiculteur une
tres bonne maitrise
de la cristallisation
cdu miel. qui doit
étre a grains fins.

Idealement, il faut un malaxeur, qui

permet d'introduire de facon homo-
gene les fruits sees pilés dans la
masse du miel quelques heures
avanl la mise en pots.

Ce produit permet de valoriser
des miels présentant moins d'intéret
commercial (colza, tournesol...),
et de diversifier la production.

Les conlitures au miel

Du temps de Nostradamus, réaliser
ses conlitures avee du sucre relevai
du luxe, Aujourdhui, on réserve le
miel a des conlitures particulieres et
de grande valeur (ecorce d'orange,
gingembre vert...).

Vous pourrez remplacer tout ou
la moitie du sucre par du miel.
Celui-ci etant un exhausteur de
gout, il peut s'utiliser en quantite

egerement inferieure au sucre,
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A P'image des bienfaits de la nature, I'apithérapie
est source de bien-étre et de santé.
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SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

« Apithérapie », c'est un mot

qu’on ne trouve pas encore
dans le dictionnaire. Pourtant,
la « guérison par les abeilles »
existe : de la propolis a I'utilisation :
. du venin dabeilleil y-a t_oute une -
gamine de Sqi_né pféventifs et
"c:.li'ra't_'ifs des éif.fe;tjohé les plus
: d-iverse's._-.On sait au]ourdhu: que -
_la-Tuche est un véritable Taboratoire .

~pharmaceutique que la nature met .*

a lai disposition de I'homme, -,

s
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L’ APITHERAPIE A TRAVERS LES SIECLES

« Si les abeilles devaient disparaitre, 'humanité n‘aurait plus que quatre années a vivre »,
a un jour allirmé Albert Einstein. Depuis longtemps, 'homme a compris que cet animal,
qui assure a lui seul 80 % de la pollinisation de la planete, ¢tait aussi un allié¢ précieux
dans la lutte contre la maladie.

Le venin, un médicament

Si Ton peut croire aux qualités
medicinales de la gelee royale, de
la cire, du pollen et de la propolis, tres
pen de gens ont entendu parler des
vertus thérapeutiques du venin.
Pour tout le monde, la piqare d'abeille
est un accident aussi redouté que la
morsure du serpent, animal qui
orne... le caducée des médecins.

« Toute substance est a la fois
venin et medicament ; tout depend
de la dose administrée. » Tel etait le
credo de Paracelse, célebre méde-
cin suisse du XVI siecle.

FRAITE RUSTICA DE LUAPICULTY

Le Proche-Orient
précurseur

Sur des tabletes d'argile meso-
potamiennes datant de 2700 avant

Jesus-Christ, il est fait mention du

micl, non pas comme aliment, mais
comme médicament.

Environ mille ans plus ard, le
papyrus égyptien d’Ebers, I'uine des
sources d'information les plus liables
sur la medecine de cette période,
evoque les proprietes curatives du
miel et de la cire d'abeille.

e+ CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE
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Il detaille un certain nombre de
preparations a base de miel pour
combatire les aflections oculaires,
intestinales et rénales, ainsi que
les problemes de circulation san-
guine, En application externe, le
miel servait deja a la cicatrisation
des blessures.

A Babylone, selon les textes
medicaux assyriens, le miel ¢tait uti-
lis¢ en [riction : « Tu [routeras la

bouche du malade avec du miel et du
beurre purifie. » On le retrouve aussi
utilis¢ en ophialmologie.




Une « cueillette » de miel a "époque préhistorique (grotte de I'Araignée, Bicorp, Espagne).
Parmi des peintures de chevaux, de cerfs et de chasseurs a I'arc, cette scéne montre un homme

monté grédce G une corde jusqu'a un nid d’abeilles, oit il semble mettre la main. Il tient un panier
en forme de cloche dont 'anse permet de dater ces peintures de neuf mille ans.

Le miel, garant
de longévité

Les philosophes grees Democrite,
Pythagore et X¢non, qui ont vécu jus-
qu'a un age tres avance, affirmaient
que cette longevite exceptionnelle
était due a leur consommation régu-
liere de miel et d'autres produits de
laruche. Etles medecins hindous,
ily a 5 000 ans, déclaraient qu'un
homme qui se nourrirait de lait et de
miel pourrait vivre cing cents ans !

Plus tard, dans un recueil des actes
et paroles de Mahomet, on lit :
« Le miel est guerison de toute mal-

adie, et le Coran est guérison de ce
quil y adans les poitrines. » 1ensei-
gnement du Prophete precise

« Quiconque prend du miel trois
matins par mois sera premuni
contre les grandes maladies, »

Une panacée oubliée

En Afrique, le miel est utilise
depuis toujours comme remede,
soit a I'état pur, soit melangé a des
plantes. Certains micls sont connus
pour leurs propriétés laxatives,
d'autres servent a guerir les morsures
de serpents, les bridures, les inflam-
mations, etc,

Hippocrate, « pere spirituel »
de la medecine, laisait du miel un for-
tifiant de la vue et des organes
sexuels, un remede contre les dou-
leurs d'oreille et un cicatrisant

ellicace des plaies de toutes sortes,
11 le recommandait aussi dans les
allections de la gorge et de la poitrine,
une des seules vertus que la mede-
cine « moderne » lui ait reconnu
jUsSqU’a un passe tres recent.

Aujourd’hui, la pharmacopée
commence a redonner au miel et
aux produits de la ruche la juste
place que les Anciens leur avaient
attribuée.
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Les préceptes de
I'apithérapie

L'Occident et 'Orient ont une
conception tres dilférente de la ma-
ladie. Le premier s’intcresse a la
pathologice, disseque, radiographic
et analyse ; le second regarde, écoute

et palpe I'étre humain

L'un se preoccupe de faire reculer
la mort, l'autre de preserver la vie. La
dillerence peut sembler infime : elle
est de taille. « Le microbe n'est rien,

le terrain est tout », a déclare Claude

Bernard. Sous ses airs provocateurs,

la formule de cet éminent chercheur
énonce une verité qui, de nos jours,

reste negligée.

On ne se debarrasse pas de la
maladie si T'on n’e¢limine pas da
bord sa cause. Le malade ne doit
pas ctre reduit a sa Imlhnlnl.‘_iv Ille
fait partic de lui. Si on la comba
par des moyens trop radicaux, on
aneantit les defenses du patient,
ouvrant la porte a une autre affection
qui ne sera quune nouvelle forme de

la precedente,

['apithérapie propose cette ap-

proche diflérente parce qu'elle

s'intéresse a 'étre humain

L3
e #H

enchpd

dans sa globalité, considerant que
la maladie est le résultat d'une rup
ture dans I'équilibre corps-ame-
esprit. 1l faut donc retrouver cet
equilibre pour parvenir a la gueri
son el resister aux agressions de
la vie quotidienne.

Une action en profondeur

L'apitherapie n'engendre pas de
resistance bacterienne, ni d'ellets
secondaires indesirables. Bien sir,
les posologies, ainsi que les doses, doi
vent étre adaptees aux patients et ala
pathologie, ¢t on peuat utiliser Fapi
Ih{‘l';iplt‘ en partie ou en totalite, Par
son action en prolondeur, elle remet

Calme et air pur : une fagon de
ressourcer son organisme.



Forganisme en etat de fonctionner et
le premumit contre les rechutes.

Ala difference des antibiotiques,
qui derruisent le terrain en méme
temps que les bacteries, lapithérapic
agit d'abord sur lui s en le renforcant,
clle oblige e systeme immunitaire a
réagir aux attaques dont il est I'ob-
jet. Elle provoque une sorte d'élec-
trochoc qui, dans un premier temps,
declenche souvent une amplilica-
tion des symptomes @ le premier
signe d'une réaction positive.

Cela ne signilie pas que la gueri-
son est plus lente. Elle est parlois
aussi spectaculaire, sinon plus,
quavec la medecine classique. Et le
patient a I'enorme avantage de se
sentit en pleine forme, puisque le
traitement lui apporte, en plus de
laction principale (antibactérienne
par exemple), des vitamines. des
oligoelements et dautres principes
actifs qui « boostent » son organisme.

Combattre les souches
résistantes
« Clest bien beau, mais on ne peut
pas tout soigner par Fapitherapie,
quand méme | »

Aussi etonnant que cela puisse
paraitre, pratiquement toutes les
pathologies infectieuses, de la plus
banale a la plus sérieuse, repondent
au traitement par lapitherapie.
Ou, du moins, les quelques echecs
enregistres ne sont pas significatifs
et sont largement inférieurs a ceux
de la médecine chimigque.

Tout le monde sait aujourdhui
que bacteries et virus ont une formi-
dable capacite dadaptation qui les

Une activité
sportive réguliére
fait partie

d'une bonne
hygiéne de vie.

rend de plus en plus resistants aux
medicaments, dont l'elficacite érai
totale 1l v a une wentaine dannees.
Certaines maladies, que T'on croyail
delinitivement eradiquees, comme la
tuberculose, refont leur apparition, et
leurs ZETMes s0nt a nouveau moriels.

Pour combattre ¢o phenomene,
la « médecine verte » en general
et apitherapie en particulier pro
posent des solutions douces issues
de la nature, aux proprictes stables,
a la fois préventives er curatives.
Face a elles, bactéries et virus peu
vent continuer de muter. s seront
toujours vulnerables,

Une médecine douce

On pourrait dire que, paradoxa
lement, la plus grande resistance
vient parlois des patients ecux
memes. Elle tienta la simplicite des
produits.

La facilite, et méme le plaisir, quiil
v a a les prendre contrarierait le
fameux effet placebo, qui entre tou
jours pour une certaine part dans leu
action sur l'organisme. Comme si
elait toujours ancree en nous cette
vieille notion judéo-chrétienne
selon laquelle 1l faut souflrir pour
obtenir un resultat positil.

: de la maladie joue un role
vie estessentielle. =

www.frenchpdf.com

393



Gélules de pollen et gelée royale lyophilisée.

394

LES PRODUITS DE L’ APITHERAPIE

fout le monde a gouté du miel et a déja entendu parler de la gelée royale

1 1 y
et du pollen. Beaucoup moins nombreux sont ceux qui connaissent la propolis
Quant aux aromiels, ils sont réserves a un petit cercle d'inities

Méme le venin tant redouté peut devenir un médicament.

Le miel

Le miel est un aliment energétique
rechercheé par les sportifs, avec ses
310 calories pour 100 g. Ses sucres
sont facilement assimilables. Ses
qualités antibactériennes, ann
inflammatoires et ilIlIlﬂK_\l.Iiil'ill."\-,
dont l'inhibition de la formation des
radicaux libres, en font un aliment
de premier plan. II améliore la
retention du caleium et du magne-
sium, ainsi que la teneur du sang

en hemoglobine.

En milieu hospitalier, il est uti-
lise pour la cicatrisation des plaies,
Il s'agit d'un miel « therapeutique »
standardise, dont la purete bacte-
rienne est garantie par de rigoureux
protocoles d'¢laboration, Le miel de
manuka (plante originaire de
Nouvelle-Zélande) s'utilise cgale-
ment le plus pur possible. 11 est

e B i i » CHAP. X SANTE,

aujourd’hui standardise a 10 UMI
{Unique Manuka Factor) pour soigner
les uleeres gastro-duodenaux, mais
on le trouve difficilement en Furope.,

Pollen, propolis
et gelée royale

Ces trois produits sont les plus
connus ¢t les plus utilises, a titre soit
curatil soit préventil,

* Le pollen ameliore I'etat gene-
ral ; en stimulant les defenses natu-
relles de l'organisme, il lui permet
de se proteger des agressions micro-
biennes et virales ; ¢'est un forti-
fiant recommandé en cas de [atigue,
drasthenie. 11 aide a regulariser le
metabolisme, notamment celui qui
gere les fonctions intestinales.

e La geleée royale
est elle aussi un for-
tifiant tres elficace,
qui agit de facon
positive sur l'en-
semble de l'orga-
nisme, el que I'on
prend de lacon pre-
venlive, sous [orme
de cures au prin-
temps et a lauv-
tomne.

* Quant a la pro-
polis, en raison de ses
propriétés antibactériennes et anti-
inflammatoires, elle est indiquee

BIEN-ETRE, APMITHERAPIE

dans la majorite des inlections

d'origine microbienne.
Le propomiel

Le propomiel est un melange de
miel et de propolis brute, en
poudre ou en teinture. On le
recommande dans le traite-
ment de certaines allec
tions, geénéralement en
complement d'un aromiel,

Sa preparation se lail
selon les proportions de
10 g de teinture-mere
(elle-méme dosée a 25 % de
concentration) pour 100 g
de micl, dans le cas dune
administration par voie
orale. La posologie est
iLit‘nllqllt' a celle des aro-

miels. En usage externe, le ratio
est de 2 g de reinture-mere pour
100 g de miel.
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Aiguillon d'abeille
avec goutte de venin.

Le venin

Griace a ses propriétés anti-
inflammatoires, le venin est parti-
culierement recommandé pour
lutter contre les rhumatismes et
certaines maladies auwto-immunes,

dont la sclérose en plaques.

Les infiltrations de venin peu-
vent étre laites avece des abeilles
vivantes, saisies a l'aide d'une pince
—on les pose directement sur la peau
du patient afin qu'elles le piquent —,
ou a partir d'apitoxine, produit issu
du venin recolte a l'entree de la
ruche par l'intermediaire d'une grille
¢lectrique qui stimule les abeilles

Mais tous les specialistes s'ac
cordent a dire gu'une partie des
substances volatiles les plus inté-
ressantes est 1!L‘I‘dlu‘ dans ce Llype
d'utilisation, On preférera done tou-
jours, dans la mesure du possible,
l'injection directe (c'est-a-dire a

Il existe une large
pharmacopée
d'huiles
essentielles
entrant dans

la composition
d’aromiels.

WWW

partir d'abeilles vivantes), méme si

elle semble plus douloureuse pour

I'homme et plus cruelle pour Fanimal.

Les aromiels
Connu depuis toujours pour ses
vertus nutritionnelles, gustatives et
curatives, le miel est tres riche en vita-
mines, en oligoclements et en sels
mineraux. Les sucres « vivants »

quiil contient, essentiellement glucose

e

frenchpdf.com

et levulose, indispensables a nos cel-
lules, n'ont rien a voir avec la sac
charose du sucre « mort » industriel,

Il n'engendre pratiquement pas
de phenomene d'hyper- ni dhypo-
glycemie : les personnes souffrani
de diabete leger non insulino-dépen
dant peuvent, avec modération, le
consommer. De plus, grice a ses
proprietes antibacteriennes, il ne se
transforme pas en agresseur de la
plaque dentaire, toutes qualités qui
en lont un aliment hautement
recommandable pour les enfants, ..
et pour les adulies.

Quant aux vertus medicinales
des plantes, elles sont reconnues
depuis plus de quatre mille ans
LCaromatherapie a ensuite compris
quen extrayant la quintessence des
principes actifs des plantes par dis:
tillation on pouvait encore ameéliores
leurs pouvoirs en précisant les
les huiles essentielles
€laient nees.

dosages :
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Enlin, onadecouvert que le micel
etait un vecteur parfait pour la péne-
tration de ces huiles essentielles a
linterieur de lorganisme et I'on a
commence a creer des « cocktails »
subtilement doseés dans lesquels les
qualites des plantes se renforcent et
se dynamisent mutuellement. Clest
ce melange qui transforme le miel,
aliment unique, en medicament
exceptionnel.

Contrairement  aux  produits
bruts de la ruche, qui peuvent étre
utilises sous forme de cures regulicres,

atitre preventif, les aromiels sont a
usage curatil et se prennent par voie
orale, lusage externe étant réserve aux
problemes de peau. Les combinaisons
ainst olfertes sont infinies. Les toutes
dernieres etudes cliniques menées en
milicu hospitalier prouvent de [agon
irr¢futable que les proprietes anti-
bacteriennes des aromiels sont
largement supericures a celles des
medicaments chimiques, tant au
niveau e la guerison que de Fabsence
de recidive. Un traitement sans le
maoindre risque pour l'organisme et
d'un cout ridiculement bas.

_ CONSULTER-UN
MEDECIN EST PRIMORDIAL

Préparer son aromiel

Régle de base : les produits de la ruche utilisés doivent toujours étre issus de
I'agriculture biologique, et les huiles essentielles « chémotypées », c'est-A-dire
biochimiquement définies (par exemple, Romarinus officinalis 1,8 4 cineol).

* Pour un aromiel par voie orale, il faut utiliser 3 a § g, soit 1co gouttes, d’huile

essentielle pour 100 g de miel. Le mélange doit se faire pendant cing bonnes

minutes, a I'aide d'une cuillére en bois, si possible. Lorsque plusieurs huiles

essentielles entrent dans la préparation, on divise 100 gouttes par le nombre

d'huiles, soit 50 de chaque pour deux huiles, 33 pour trois, 25 pour quatre, etc. /

= En usage externe, la proportion est de 25 gouttes d'huile essentielle
pour 100 g de miel.

= Pour les pathologies aigués, une consultation du médecin est nécessaire pour
établir un diagnostic. La posologie sera de trois cuillerées  café par jour
pendant dix jours.

= Pour les pathologies chroniques, deux cuillerées & soupe par jour. l'absorption
doit se faire dix minutes avant les repas, selon la méthode de 'homéopathie.
On verse I'aromiel sous la langue, ol on le garde plusieurs minutes jusqu'a
dilution compléte dans la salive. En effet, la région sublinguale est I'un des
endroits de notre corps les plus riches en vaisseaux capillaires, cela permet au
produit de passer directement dans le sang, sans transiter par I'estomac ni étre
filtré par le foie. Dans les pages suivantes, les encadrés fournissent des
compositions correspondant & diverses affections.

Attention : les aromiels, comme les huiles essentielles, sont strictement interdits aux
femmes enceintes et & celles qui allaitent, sauf prescription expresse d'un spécialiste |

* CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERATIE
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2, LA PREVEWNI

D ES PATHOODLOGII

LES AFFECTIONS RESPIRATOIRES

Dans le traitement des affections broncho-pulmonaires et de la sphere ORL, la propolis

a un vaste champ d’action. La gelée royale lui est un complément utile, et les vertus

du miel s’étendent au-dela de ses bienfaits reconnus sur un bon vieux rhume.,

rippe :

~ aromiel de thym ou de
de Ravensara aromatica, Mentha
piperata et Lairus nobilis.

Contre 'angine :

aromiel de lavande, de sainfoin
ou de thym aux huiles essentielles
de Thymus vulgaris  linalol et
Rosmarinus officinalis 1,8 3
cineol, plus teinture de propolis.

Contre la laryngite :

aromiel de lavande, de thym,
d'eucalyptus ou de sapin aux
huiles essentielles de Pinus
pinaster et de Thymus vulgaris
a geraniol.

Contre 'amygdalite ;

miel de lavande, teinture-mére
de propolis ou propomiel,

ou aromiel de thym a I'huile
essentielle de Thymus vulgaris
a geraniol ou & linalol,

Contre 'emphyséme :
spray a |a propaelis, et un
aromiel d'eucalyptus aux
huiles essentielles
d'Eucalyptus globulus et
Rosmarinus officinalis

1,8 4 cineol.

398 Traire RUSTICA DE L'APICULTURE

iignier aux huiles essentielles

Les atteintes
broncho-pulmonaires

* Grace a ses propriétés anti-
inflammatoires, antibactériennes et
anesthésiques locales, la propolis
est un produit particulierement indi-
qué dans les allections respiratoi-
res, notamment pour diminuer la
[réquence et l'intensité des crises
d'asthme. Ses elfers hormonaux el
immunoprotecteurs lavorisent laug-
mentation des capacites de défense
de l'organisme.

Lors d'un traitement « classique »
de la tuberculose, elle aide a la
resorption des foyers infectieux.

Associce au miel dans le propo-
miel, elle est tres utile contre la
bronchite chronigue.

e La gelée royale possede des
vertus bienfaisantes qui permettent
de raccourcir le temps d’hospitali-
sation des personnes souffrant de
maladies non speciliques du poumon.
Ses elfets immunomodulateurs apai-
sent les symptomes les plus génants,
tels que la toux, les riles, les acces
d'asthme et la sudation,

La sphére ORL

= Grice a ses proprictes anti-
microbiennes, anti-inflammatoires
et anesthesiques. la propolis est
egalement tres efficace sur Ien-

* CHar. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERATIE
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semble des allections oto-rhino-
laryngologiques.

On peut l'utiliser notamment en
interaction avec la gelée royale et le
miel pour : pharyngites chroniques,
allergies rhino-sinusales et rhino-
sinusites chroniques, amygdalites,
trachéites, otites. ..

Dans ce domaine de FORL, la pro-
polis est incontestablement plus
active que la medecine chimique.
Flle arréte rapidement la douleur et
agit sur une longue periode, le tout
pour un traitement de trés courte
duree. Enorme avantage sur les anti-
biotiques, clle permet de ne pas
desequilibrer la flore bacterienne
puisqu'elle agit par stimulation des
[acteurs immunologiques spécifiques
et non speciligues, Lorganisme aug-
mente aimnsi sa résistance genérale
aux agressions bactériennes et virales,

La propolis est ¢galement recom-
mandce dans le cas d’affections de
Foreille. comme Fotomycose (infec-
tion de l'oreille par des champignons
microscopiques), l'otorrhee (ccoule-
ment de pus) ou la myringite
(mflammation de la membrane du
tympan),

¢ Quant au miel, ses pouvoirs
antitussil. expectorant et adoucis-
sant luttent contre rhinites, sinusites
el coryzas spasmodiques (rhumes
des foins).



LES AFFECTIONS DIGESTIVES

I'utilisation des produits de la ruche dans les affections de Pappareil digestil repose

sur leurs proprietes antalgiques, anti-inflammatoires, antioxvdantes et de renforcement

du systeme immunitaire. Le pollen se signale particuliecrement par sa capaciteé

a reguler la fonction intestinale.

e En raison de sa forte concen-
tration en fructose. le miel possede
un pouvoir laxatif doux. Il est recom-
mande en cas de perte de Fappetit, dans
les trouhles de Passimilation ou dans
les insuffisances digestives, notamment
enzymatiques.

Pour son action protectrice sur la
paroi de 'estomac, on l'utilise éga-
lement dans le traitement des ulce-
res gastro-duodénaux (notamment
le miel de manuka), des infections
mtestinales et des insuflisances
hepatiques de toutes sortes, y com-
pris celles dues a l'alcoolisme.

* Le pollen est un remede ideal
contre la constipation, car il apporte
une quantite importante de fibres
vegetales (la paroi de son grain cel-
lulosique) et de amidon. 11 evite
Futilisation des laxatifs, irritants et
dont l'accoutumance par lorga-
nisme est rapide et néfaste. On peut
le prendre seul ou combine avec des
paillettes de cire et du miel de thym,

Le pollen est également indique
dans le traitement des entérocolites,
des ballonnements intestinaux et de
diverses colites. Veritable regulateur
de la lonction intestinale, il reussit
actre aussi efficace contre les diarthees
que contre la constipation.

* Antiseptique, la propolis agit for-
tement contre certaines parasitoses
comme le ver solitaire. En application

locale sur les listules rectales, sur la
rectocolite hemorragique ou sur les
hemorroides, elle favorise une cica-
trisation rapide des plaies. A linterieur,
grice ason activite antibacterienne,
clle permet de traiter efficacement
I'ulcere a Helicobacter pylori.

Lextrait de propolis (obtenu par
maceration hydro-alcoolique), dont
les flavonotdes sont les constituants
actifs, ainsi que le pollen, qui ren-
ferme des llavonoides et des caroté-
noides, luttent activement contre
les ulceres, qu'ils sotent gastriques
ou duodenaux, non seulement en
supprimant la douleur, mais aussi en
generant le processus de cicatrisation.

Les affections
touchant le foie

* Par son activité antivirale, la
propolis donne egalement d'excel-
lents résultats dans le traitement de
I'hépatite virale,

» Quant au venin, il peut étre uti-
lis¢ dans le traitement de hépatite B
chronique et de la cirrhose du foie.
Quelques seances suffiront a amehorer
de facon sensible la fonction hepatique
et la forme generale du patient.

* Le pollen, le pain d'abeilles (ou
« gateau » de la ruche : le pollen
stocke dans les alveoles) et la propolis
contribuent grandement eux aussi a
desintoxiquer la sphere hepatique.

 none et Foeniaulum vulgare < d

" Rosmarinus officinalis 3 verbe-

Contre une migraine d'origine
digestive ou hépatique :
aromiel de romarin aux huiles
essentielles de Mentha piperata,
Qcimum basilicum et Arternisia
dracunculus.

Contre les flatulences ou la
fermentation gastro-intestinale :
aromiel de thym aux huiles
essentielles de Mentha piperata,
Thymus vulgaris a linalol

et Laurus nobilis.

Contre les colites :

aromniel toutes fieurs de montagne
aux huiles essentielles de Melaleuca
altemifolia et Rosmarinus officinalis
averbenone.

Contre I'entérocolite :

aromiel de thym aux huiles
essentielles de Thymus vuigaris
a linalol, Origanum majonara
et Melaleuca alternifolia.

Contre la gastrite :

aromiel de thym ou de serpolet
aux huiles essentielles d'Acorus
calamus asaroniferum et
Mentha piperata.

Contre les mycoses digestives
{Candida albicans) :

aromiel de thym aux huiles
essentielles de Thyrmus vulgaris
4 thujanol et Cymbopagon
martinit (palmarosa).
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LES RHUMATISMES

Les rhumatismes apparaissent principalement avece Fage et alieration progressive

des os et des articulations. Le delicit circulatoire et la diminution du métabolisme

des cellules, ainsi que la [aiblesse du systeme immunitaire, empéchent la

réparation des cartilages détruits ou abimés.,

Les vertus du venin

On ne connait pratiquement pas
dapiculteur soultrant de thumatismes.
Quel meillewr argument en favewr
de Taction anti-inflammatore du
venin dabeille 7 Charles Mraz, le
pere de Tapitherapie moderne,
decede en 2000 a lage de 94 ans, le
savait bien, lui qui pronait depuis
tres longtemps les vertus des differents
produits de la ruche.

Le venin est la substance la plus
cfficace dans le traitement de lar-
thrite, cette maladie inllammatoire
alfectant une ou plusicurs articula-
tions. quelle soit aigue. chronique,
dorigine traumatique ou organigue
(cas de la goutte). 1 stimulerait
les glandes surrenales, qui sceretent
le cortisol plasmatique, un anti-
mflammatoire physiologigue.

Hormis ses proprietes analge-
siques et anti-inllammatoires, le
venin est capable d'influencer la
conduction de Iinflux nerveux et,
par la. de soulager les douleurs chro-
niques d'origine orthopedique ou
rhumatologique chez plus de 60 % des
sujets traites,

Applique en onguent. il apaise
les douleurs osteo-articulaires, per-
mettant de reduire la prise des medi-
caments, ¢t contribue a rétablir la
mobilité des articulations de la
colonne veriéhrale.

TAITE RUSTICN BE L'APLOn Ly

Les bienfaits de
la propolis

o ['extrait de propolis est dote de
puissants eflets anti-inllammatoires
et analgesiques, qui peuvent soula-
ger larthrite rthumatoide. Cela est da
pour partic a ses proprictes anti-
oxyelantes et a son action antalgique.

La radiculite (inflammation dune
racine nerveusc) hil{'l'l!-I(_)!l]!']ilil't‘
d'origine discale peut aussi voir ses
symptomes diminuer avec Fappli-
cation reguliere de propolis seule. en
onguent  (preparation (ue Fon
trouve lacilement a la vente).

¢ l'association propolis-cire,
prise par voie orale. donne ¢gale-
ment dexcellents resultats dans tous
les types darthroses, maladies dege-
neratives des articulations, consi-
derees comme irreversibles et qui
peuvent, dans les atteintes de la
colonne vertebrale, generer des trou-
bles du systeme nerveux peripherique
en ¢crasant une ou plusicurs racines
nerveuses, Elle a ete testee dans le
traitement des lombalgies, et notam-
ment contre la hernie discale. avec
des resultats tres positils,

La gelée royale,
excellente prévention

Grace a sa richesse en minéraux
(manganése, phosphore), la gelée
rovale assure la nutrition du cartlage,

* CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

tandis que le tryprophane et la tyro-
sine, deux acides aminés, contri-
buent a la vitalité des tissus de
soutien ¢t que les vitamines A, D el
[ oveldlent sur la sante de 'os,

La geleée royale renferme aussi
des gammaglobulines, proteines qui
augmentent la resistance aux agres-
sions bacteriennes et virales. Cetie
propriete fait d'elle un agent de pre-
vention contre U'ensemble des allec-
tions touchant les personnes du
troisieme age. comme Fostéoporose,
qui fragilise le squelette de la femme
MENOPansee,

= Contre ['arthrose !
EE aromiel de thym

~aux huiles essentielles
d'Eucalyptus citriodora,
Rosmarinus officinalis
camphoriferum, Ocimum
basilicum basilicum etfou
Thyrnus a thujanol.

Contre 'arthrite :

aromiel de romarin aux huiles
essentielles de Rosmarinus
officinalis camphornferum,
Laurus nobils etfou
Origanum majonara.

Ou aromiel de romarin
aux huiles essentielles
d'Eucalyptus citriodora,
Laurus nobils,

Origanum majonara et
Juniperus communis.
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LES AFFECTIONS CARDIO-VASCULAIRES

Les risques de maladies cardio-vasculaires augmentent avec 'age, et concernent surtout

les populations des pays developpés. Uune des pathologies

es plus Iréquentes est

'athérosclérose. Tous les ;Jlmiml-\ de la ruche peuvent agir sui les causes de celle

allection, a condition que, parallelement, le patient modilie

Des produits
complémentaires

* Le pollen a la laculte de
reduire hypertension arterielle
(ansi que la fragilite capillaire),
tandhis que la gelee royale permet
de resorber progressivement la
plaque d'atherome, et donc d’ame-
liorer les

lissus atteints  par

l'atherosclerose.

* La gelee royale est un regula-
teur de la fonction vasculaire : elle
reduit Phypertension grace aux
lavonoides, dont les propriétes
hypotensives el cardiotoniques
sont bien connues. Par ailleurs, elle
retablit la puissance de contraction
des fibres musculaires cardiaques,
ce qui assure la restauration
d'une tension arterielle correcte,
en cas d'hypotension.

La gelee rovale supprime egalement
les roubles newro-cireulatoires, met-
tant [in aux vertges, bourdon
nements et sifflements d'oreille
d'origine vasculaire

Ainsi, les actions combinees
des difterents produits de la ruche sont
en mesure de traiter les alfections
cardio-vasculaires les plus couran-
tes - insuffisance cardiaque. hypo- et
Il\ |1('|1L'ﬂbl\?l'l_ |1L|[p][kll|\1|l.‘n CLextra
systoles (contractions prematurees
du coeur entrainant une wrégularite
du rythme cardiaque)

www.frenc

= Les effets croises de la gelee
royale, du pollen et de la propolis
sont particulicrement hencligues
contre Ihypercholesterolene et la
triglyeeridemie. s contribuent
a faire baisser le « mauvais » LDL-
chalesterol et les lipides sanguins

(qui constituent le socle de la plaque

i

5

son comportement alimentaire

datherome) tout en laisant remoniter
le « bon » HDL-cholesterol

Un melange a base de miel. de
pollen et de propolis ameliore le sys-
teme antioxydant du sang, reequi-
libre le metabolisme lipidique et
restaure l'etat neurologique general
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mpery _ romatica
et/ou Origanum majonara.
un aromiel de bruyére ou de

_chataignier aux huiles essentielles

de Cupressus sempervirens et
Melaleuca cajeputii.

Contre I'hypertension :

miel de lavande, d'oranger

ou de tilleul, ou encore un
aromiel d’oranger aux huiles
essentielles de Citrus aurantium
aurantium, néroli bigarade,
Citrus reticulata, zeste de
mandarine et Citrus limon,
zeste de citron.

Contre hypotension :

aromiel de sapin aux huiles
essentielles de Pinus sylvestris,
Satureja montana et Mentha
piperata, ou un aromiel de
romarin aux huiles essentielles
de Rosmarinus officinalis
camphoriferum, Pinus sylvestris
et Mentha piperata.

Pour se prémunir contre
I'athérosclérose cérébrale :
pollen, miel de romarin,
miel d’aubépine, propomiel
(miel + propolis) ou un
aromiel & base de miel de
romarin avec huiles
essentielles de Cupressus
sempervirens, Citrus reticulata,
Cedrus atlantica et

Apium graveolens.

TRALTE BUSTICA DE LARICULTURY

PREVENTIOT

Le miel, parfait
cardiotonique

Grace au glykutile, substance
fabriquee par Tabeille et presente
dans le miel, le muscle cardiague
utilise au micux les sucres quil
recoit. Ces glucides, directement
assimilables, sonmt un carburant
ideal pour le sportil avant un effort

HQ LU il

violent et prolonge. U'acetylcholine
contenu dans le miel permet de
ralentir et de regulariser le rythme
cardiaque, ce qui favorise la dimi-
nution de la tension arterielle
et assure une meilleure circulation

sanguine au niveau des arteres

coronares.

Qu’est-ce que 'athérosclérose ?

L'athérosclérose est la plus fréquente des artérioscléroses, Elle se caractérise
par un épaississement et un durcissement des parois artérielles, qui sont
peu a peu recouvertes par un dépot de plagues riches en cholestérol,
I'athérome. Les hommes sont plus souvent atteints que les femmes,
protégées par leurs hormones jusqu'a la ménopause.

ARTERE VUE EN COUPE

« CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

Le tabagisme, I'alcool,

la sédentarité et une alimentation
trop riche en graisses animales

et en sucres a fort indice
glyeémique en sont les principales
causes. L'athérosclérose frappe

le systéme artériel dans son
ensemble, des artéres coronaires
jusqu’aux reins (sténose de I'artére
rénale), aux membres inférieurs
(artérite), ainsi qu'aux globes
oculaires, avec des troubles visuels
pouvant aller jusqu'a la cécité.

L'athérosclérose cérébrale est
responsable des thromboses
et d'accidents vasculaires
cérébraux qui peuvent conduire
ala mort ou a une paralysie

dépots d'athérome  partielle ou totale.
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LES AFFECTIONS DE LA PEAU

Parmi les maladies de la peau. le psoriasis et I'eczema sont

des maladies tres repandues, des formes les plus benignes

aux plus graves, dont il est dilficile de se débarrasser.

Elles réagissent bien aux produits de la ruche.

de Rosm 'rmus:'__éﬁ?'cindﬁs o
verbenone et Thymus vulgaris
 linalol, en usage interne,

Contre les crevasses
aromiel de citron & ['huile
essentielle de Citrus limon
(application locale).

Contre les engelures :
propomiel de lavande en

cataplasmes (application locale).

Contre les gercures :

cire d'abeille 4 la teinture

de propolis, ou miel de lavande
ou toutes fleurs de montagne
{application locale).

Contre le lupus :

aromiel de lavande aux huiles
essentielles de Lavandula
angustifolia et Lavandula

spica {application locale).

Contre la dermatose :

aromiel de lavande aux huiles
essentielles de Lavandula vera
et Thymus vulgaris & linalol
(application locale).

Contre les furoncles :

aromiel de thym aux huiles
essentielles de Thymus a
geraniol et Melaleuca

| alternifolia (application locale).

huiles essentielles.

Le psoriasis et I'eczéma

* Le psoriasis se caractérise parla
presence de plaques rouges recou-
vertes d'épaisses squames blanches (on
Fappelait autrefois « lichen squa-
meux » ). Cest une dermatose chro-
nique qui comporte des poussces
saisonnieres survenant gencralement
(hiver. Meme si F'on soupconne une
[aiblesse du systeme immunitaire ou
une t‘!esnrgau‘lih.‘llim't du systeme
neuro-vegetatil, ses causes n'étant pas
clarrement delinies, il est done extre-
mement difficile a soigner, du moins
pour la medecine classique.

Une cure de propolis, a I'etat
naturel ou sous forme de pommade
ou daerosol, deux a trois [ois par jour
durant trois mois, en vient a bout,
dautant mieux quelle sera soutenue
par la prise de gelée royale, qui sti-
mule et stabilise Fimmunite cellulaire.

Lameélioration intervient a partir de
LrO1s semaines a un mois.

* Leczéma chronique se mani-
feste par Fapparition de plagues rou-
ges tres pruriginenses qui lorment des
crotites.

Une pommade constituee d’un
melange de cire. de propolis et de
gelée rovale permet datienuer la
secheresse de la peau, favorise la
cicatrisation des fissures et empéche
Iépiderme de peler.

T TS

On peul aussi
recourir aux aromiels, Lérytheme
et linllammation disparaissent au
bout d'une semaine, et la peau
retrouve son aspect normal.

Les dermatoses

La gelee royale ou le pollen sont
de precieux allies contre les derma-
toses qui comprennent des ¢lements
keratosiques ou seborrhéiques, On
peut les utiliser en application locale
contre la xérodermie (sécheresse
excessive de la peau avee desqua-
mation fine), l'acné, le lupus éry-
l]lL'lnil“'llN tI‘l.‘(lH('ﬁ rt‘ilgt’.‘i atl
niveau du visage et des mains) et les
cicatrisations dilficiles.

Dans un registre moins grave,
ces produits renforcent les ongles
fragiles et peuvent retarder la chute
des cheveux,

Par ses proprictes anti-inflam-
matoires, la propolis est un produit
de base ideal pour la fabrication
des cremes protectrices contre les
ravons ultra-violets et infra-rouges
du soleil.
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LA CICATRISATION DES PLAIES

Dans le traitement de

et dans la cicatrisation des plaies

lil'-\\_1;('ill' Ou consccunves

z
=
AT

L'efficacité d'un miel
irréprochable

Depuis plusicurs annces. un chi

gien  repute.  le  prolesseur

Bernard Descottes, chel de service au

CHU de | imoges, a utilise le miel sun

s

certams |§;‘.‘| ients II\E'-;PII.li IsCs €N

tro-enterologie pour assurer leur

1 une operation)

« CHAT

aercurces

infectees (d'origine

Snk

BT Ty oy

T

cicatrisation. Malgre de nombreun-

“C T "G Y rele de e . 11
SCS NMUSES ¢ 1IIE Cle Ses pairs cont

ce « deviationnisme » il a poursuivi

ses recherches avee perseverance.

Les travaux accomplis par son
cguipe ont ete a la source d'une these
de pharmacie sur Factivite antibac-

terienne du miel. Flle demontre

X SANTE ETRE, APITHERAP

BIEMN-

.

dCe Hll'l'lh ||l

le toutes sortes

dues a une allection

'eflicacite du miel est spectaculaire.

I'efficacie rotale du miel, senl owen
compagnie des aromiels, sur qua
torze souches differentes de bacieries
parmi les plus repandues en milieu
hospitaher, incluant celles resistan
tes aux antibiotiques chimiques.

La technique dapplication mise au
pointest tres simple, Ta plaic doit étre
soigneusement nettoyée par bros-
le miel et on

s Puis on verse

l'etale, avant de le recouvrir d'une gaze,

Il agit en prolondeur et son pouvoir
de detersion se constate a T'eeil nu, jour
apres jour ¢ les pansements sont de
plus en plus sales, la plaie de plus en

plus propre

L action nourrissante qui s'exerce
parallelement a laction curative
ente cicatrisation,

entraine une excel
Dans les cas de plaies surinlectees,
les miels de thvm et de lavande somt
d'une efficacite parlaite.

Les eflets de cette medecing

douce » se révelent de surcroit plus
rapides que la médecine chimigue
Le gain de temps aun plan de la
guérison varie de 30 a 50 % |
Conséquence - la durée d'hospitali
sation est plus breve et le confort du
malade, largement accru,

Enlin, le | sramme de ce miel

cotute environ 30 euros (prix de

vente a lhopital en pot de 1 kg),

diors que le |‘1~\l]|illl creatrisant

normalement utilis¢ est lacture
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457 euros le kilogramme ! De quoi
faire plaisir, en principe, a tous ceux
qui planchent sur la reduction des
depenses de sante.

1l ne s'agit evidemment pas d'un
miel ordinaire. Pour qu'il puisse
ctre utilise a des fins therapeutiques,
sa qualité en termes de charge bac-
térienne doit étre irréprochable. 11
faut qu'il soil quasiment aussi pur
quau moment ou on l'a preleve
dans la ruche.

Le taux d'UFC (unites formant
colonie) par gramme, qui permet de
mesurer 121 teneur en hilt.‘IL:‘fit'."i. ¢Sl

d'a peu pres 600 sur un miel normal.
Celui qui arrive a Ihopital ne
depasse pas 30 ! Les apiculieurs
ont appris a respecter des regles
d’hygiene draconiennes lors des
phases de recolte et de condition-
nement, lequel se fait dans des
petits pots de 50 g afin de limiter
au maximum les manipulations.

L’action bactéricide
de la propolis

A Crémone, en lalie, un autre chi-
rurgien fameux, Franco Feraboli,
travaille, dans son service de trau-
matologie, sur les ellets benéfiques
de la propolis. En I'injectant dirvec-
tement dans des plaies purulentes
infestees de staphvlocoques ou
de streptocoques, dont aucun anti-
biotique n'avait pu
= venir a bout, il a
2 sauve 1['.‘\‘ I'IlL’[‘l"lhri.‘.‘:i
= de qul
n'avaient plus comme

personnes

recours que lamputa-
HOn O ctaient menaces
par une septicemie.

Ces pratiques ont
cependant ¢1¢ cachées,
sous peine de voir la
hierarchie medicale lui
ll'll('lllhl'l’ {Il' l'[‘!"lli'.lll‘.l(‘l'

son metier. Le [aible cont
des produits de la ruche
serait-il un obstacle a leur
developpement ?

On a constate, sous I'ac-
tion de la propolis, une
intensilication du processus

de prolileration de epithélium au
sein du chancre de la peau
brulee ef une regeneration active
de la plaic,

L'onguent de propoelis possede
t‘gill(‘ﬂ](‘lﬂ lll‘.‘i |)I‘UPT1{'1{TS bacte-
riostatiques, bactericides, antifon-
giques et antivirales qui freinent
Finfection des plaies, tout en acce-
lerant leur cicatrisation.

Faction bactéricide de la propolis
s'exerce sur l'ensemble des micro-
hes, notamment les staphylo-
coques pathogenes, qu'ils soient
sensibles ou resistants aux anti-
biotigues.

En application externe, elle guerit
les pvodermites profondes (infec-
Lons cutanees avec Il.‘lflnﬂli()l'l (Il.’
pus), les mycoses cutanees, les furon-
culoses, ainsi que les escarres, qui se
developpent chez les personnes
alitees durant de longues periodes,

Dans les cas d'escarres nécro-
s¢es, on peut d'ailleurs renforcer
Paction de la propolis a laide de
micropiqures de venin.

Dans le cas des diabétiques, chez
qui la cicatrisation des plaies est
compliquee par l'uleération chro-
nique., le miel et la propolis sont de
remarquables « nettoyeurs » aux
vertus detersives. s stoppent la sup-
puration, permettent la regenération
tissulaire et Papparition de nou-
veaux vaisseaux, lavorisant ainsi
Foxvgenation des tissus et leur
developpement.
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LES AFFECTIONS OPHTALMIQUES

L'usage du miel pour le bien-étre de I'ceil est 'un des plus anciens

en pharmacopée apicole

Futilisation du miel blanc pour

il est e

La prescription specilique d'un
ophtalmologue est requise pour
toutes les allections de 'eeil, aussi
l'automedication par aromiels est-
elle déconseillée dans ces cas,

Des composants apaisants
pour les malades

Le miel soulage, selon son origine
[lorale (thym et lavande, par exem-
ple), la conjonctivite, la keratite
(lesions et inflammation de la comee)
la blepharite (inflammation du bord
de la paupiere), les maladies de la
retine (la dystrophie, par exemple).
Dans ces cas particuliers, le collyre
de miel atténue la sécheresse des
veux, les larmoiements, la [ameuse
et desagreable sensation de « grain
de sable », la photophobie et laedeme
des paupicres,

On peut aussi utiliser le pollen en
solution oculaire pour Fensemble des
retinopathies, et particulicrement
celles dues au diabete.

>our ce type dalfection, la propolis
est egalement recommandeée, en rai-
son de son role protecteur diaa lac-
ton des Hlavonoides. La encore, les
fortes myopies, blepharites, kerati-
tes microbiennes ou virales ainsi
que les brilures et les traumatismes
oculaires seront efficacement com-
battus par l'onguent de propolis et
les solutions ophtalmiques a base

de propolis,

Quatre sic

medicament de Peeil

» CHar. X SaNTE,

cles avanlt notre ere.
almer un ceil enllamme et

malade.

T IO

& 35 30 25
L%

100
Q\\?‘II
\\

En cas dlintervention chirurgi
cale, la propolis constitue un parfait
traitement complementaire avant el

aprés lopération.

On se sert L‘j._:llll']'fll'[l[ des pro-
duits de la ruche pour la restauration
de Ta morphologic oculaire. Un
melange de miel, de gelee royale et
de propolis est ainsi administré dans
les cas d'inflammations de la scle-
rotique ou de liris, de méme que pour
soigner la cataracte, affection qui se
manileste par Topacilication du
cristallin.

En collyres ou en aérosols. ces
produits ont, comme toujours, un
effet nutritif qui prévient la perte
d'¢lasticité du cristallin,

BIEN-ETRE, APITHERAPIE

A i
ATISLOLE

reperiories

pronail acja

wur les Indiens

Enfin, d’autres

alfections,

comime  pour

l'action  combinee
propolis-gelée royale-miel donne
des résultats tres prometteurs dans
les cas de glaucomes compliqués a

la cataracte.

Soins liés aux troubles
de la vision

Le pollen en solution oculaire
peut corriger certains problemes
d'acuite visuelle. En effet, sa teneur
en provitamine A (béta-carotene) el
en rutine aide a rétablir une bonne
circulation chorio-rétinienne

Le pollen est également utile
pour soulager et prévenir les [atigues
visuelles.
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LES AFFECTIONS NEUROLOGIQUES

Les produits de la ruche en genéral ont le pouvoir de stimuler la neurotransmission
dans certaines voies du systeme nerveux central. Leur action est done particuliers
|1<'1u_'1i-'_|1[|_ pour tous ceux qui exercent une activité intellectuelle soutenue, mais aussi
pour les personnes agees, dont la memoire connait de [requentes defaillances

Un soutien a I'activité
intellectuelle

Du benin trou de memoire, da a
une latigue passagere, a la perte defi-
nitive de la memoire et de sa maitrise,
qui coupe le malade de son envi-
ronnement social et alfectif, les trou-
bles sont nombreux et varies. s sont
dus adivers facteurs, parmi lesquels
des problemes de vascularisation du
cerveau, de metabolisme des cellules
cerehrales et d'un deficit nutritionnel
specilique en vitamine T

Dans tous les cas, 1l a ét¢ prouve
que la gelée royale, grace a son
action sur le fonctionnement des
connections nerveuses, possedait
des proprictes préventives tres efli-
caces, Or cest precisement a ce
niveau qu'il est capital d'agir — la
recuperation des fonetions perdues
etant quasi impossible — | sous [orme

de cures regulieres et prolongges.

Le pollen et le pain dabeilles
sont egalement tres efficaces pour
lutter contre le processus de vieillis-
sement, probablement parce quiils
contiennent tous th'!.l.\ d |Hl|"ll‘]'|;l]'l'
tes quantites d'acide glutamique, un
acide aminé capable de traverser la
barriere hemato-encephalique pour
stimuler l'activite des neurones.

Grace a son pouvoir antioxydant
(done ant-vieillissement), le pol-
len s'est revele un allie precienx des

=

Posologie conseillée : une cuillerée de gelée royale (1 g) tous les matins a jeun.

personnes exposces o des agents
toxiques, (ue ce soit contre leur gre
ou dans le cas d'une dependance
alcoolique, par exemple.

On recommande des cures de
propolis dans le cadre d'aflections
neurologiques aigués ou chro-
niques, telles que Pinsullisance
cerehro-vasculaire ou encore la
maladie de Parkinson. Pour cette
dernicre, on associe également la
prise de geléee royale aux medica-
ments classiques

La contribution du venin
Lapitherapie peut intervenir de

differentes manieres pour proposer
une solution qui soit satislaisante

« CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE
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aux personnes atteintes. D'abord par
ladministration de paollen, de gelee
rovale et de propolis, mais surtout par
la pratique de l'apipuncture, cest-
a-dire l'injection de venin d'abeilles
vivantes (Bee Venom Therapy) sur
des points précis dacupuncture,

Le venin peut en effet se réeveler
tres profitable dans le traitement des
douleurs chroniques dues aux
arthrites, tendinites, névrites,
névralgies et traumatismes, Un pro-
gramme basé sur |".1piln,\inr est
drailleurs en cours aux Etats-Unis,
sous l'egide de la FDA (Food and
Drug Administration), et en Corée.

Par ailleurs, les constituants acuils
du venin sont doues de vertus



Dard et sac a venin restés plantés aprés la pigiire.

neurotropes qui le rendent tres utile
dans le traitement de certains types
d'encephalopathies et dans le cas de
la sclérose en plaques.

Apres les tests et une premiere
periode dadaptation, la movenne
des pigures est d'une vingtaine par
scance, araison de trols seances par
semaine,

Dans les cas favorables, les symp-
tomes regressent nettement, et Feétat
general sameliore de fagon remar-
quable. Certains patients, arrivés en
fautenil roulant, retrouvent I'usage
de leurs jambes,

Pour continuer a progresser, les
seances peuvent comprendre jus-
qua deux cents pigitres | 11 s'agit
ensuite de maintenir le patient dans
le meilleur ¢tat de confort possible
etdfadapter le traitement en fonction
de I'évolution de chacun,

Abdomen d'ouvriére,
dard sorti.

f“ ¥4
€, Une
patiente

« Atteinte d'une sclérose en plaques, je ne me voyais plus
proposer aucune solution par la médecine classique de
synthése. Je perdais peu a peu I'ensemble de mes forces
physiques, jusqu'a ne plus pouvoir découper moi-méme ma
viande. La lecture, I'écriture et méme le simple fait de

Pour sortir de chez moi, le fauteuil roulant était mon seul
moyen de déplacement.

Lorsque j’ai décidé de tenter 'aventure de 'apipuncture,

on m'a prévenue que le traitement comprenait une phase
de départ trés difficile. Malaises, fiévres, troubles intestinaux,
vomissements : malgré toutes ces manifestations,

Jjamais je n'ai renoncé. je savais que le venin avait
commencé le combat. Pour moi. Avec moi...

Aprés cette période trés dure, physiquement et
psychologiquement, j'ai commencé a ressentir les premiers
signes positifs du traitement. Mes proches disaient que mon regard
avait retrouvé sa clarté ; j'ai récupéré la maitrise de ma vessie ;
V’ensemble de mes fonctions motrices s’est amélioré.

Moi, dont la capacité d'attention ne dépassait pas quelques minutes,
Je pouvais a nouveau regarder un film dans sa totalité...

Au bout d'un an, j'ai repris le volant de ma voiture et je me rendais
aux séances d’apipuncture, mon mari 4 mes cotés.

Encore deux années pour reparler normalement, car j'avais

aussi pratiquement perdu la voix...

Aujourd'hui, j'ai une séance hebdomadaire d'une quarantaine de
piqiires. Je méne une vie quasi normale, d condition d'éviter la moindre
contrariété. Sinon c’est aussitét le désordre dans mon systéme nerveux,
particulierement sensible. Quoi qu'il arrive, je ne remercierai jamais
assez les abeilles de m’avoir accordé ce supplément de vie. »

www.frenchpdf.com
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LES AFFECTIONS GENITO-URINAIRES

Les produits de la ruche sont spécialement efficaces pour ce type de problemes,

chez '’homme comme chez la lemme, méme s'ils ont des soucis

‘ordre different.

Le miel est particulierement recommandé dans les infections de la sphere rénale.

Chez la femme

Les composes phenoliques tres
actils de la propolis (en prise orale)
sont particulierement utiles pour
deétruire les germes présents dans cer-
taines inflammations urinaires chez
la femme, éliminer les cellules mor-
tes de la surface des muqueuses et
les remplacer par des cellules saines.

La propoelis soulage ¢galement
les symptomes de la pyélonephrite
chronmque, aflection inflammatoire
dorigine bactérienne.

On peut aussi proceder a l'ins-
tillation d'un mélange de miel et
de propolis par Puretre (canal
reliant la vessie au meat urinaire),
pour traiter I'uréterite (inflamma-
tion de Puretere, qui relie le rein a
la vessie),

Chez I’homme

Le prostatisme frappe principa-
lement les sujets ages de plus de
50 ans, qui apprennent vite a en
reconnaitre les desagreables symp-
tomes : besoin fréquent et impé-
ricux d'uriner, mais en petites
quantites, faible jet urinaire et mic-
tion dilficile, sinon douloureuse. 11
concerne l'ensemble des troubles
urinaires dus a l'augmentation anor-
male du volume de la prostate, cette
glande de Tappareil génital mascu-
lin situee juste sous la vessie.

TRAILE RUSTICA DE UAPICULTL kY

WWW.,

La prevention, par une alimenta-
tion meins riche en graisses anima-
les et des cures regulieres de pollen,
peut contri buer a en éviter le déclen-
chement.

Dans les cas d'infection, d'in-
[lammation, d’hypertrophie béni-
ane ou dans ladénome de la
prostate, la propolis donne des
résullats ¢tonnants, grace a ses
propri¢tés immunostimulantes,
antibacteriennes, anti-inflammatoi-
res, anesthésiques et régénératrices.
On constate une veritable guerison
clinique. avec arrét des douleurs,
diminution du volume de la glande
et sa recuperation fonctionnelle.

Pour une meilleure efficacite,
lassociation avec un traitement par
micropigires de venin est ¢gale-
ment possible. Ce procede consiste
aelfectuer plusicurs pigtres de tres
courte durée avec un seul dard.

Dans les cas les plus severes, le
recours a la pharmacopee chimique
et a la chirurgie sont inévitables,
mais les produits de la ruche seront
toujours utiles, en fraitement com-
plementaire, pour accelerer la
gucrison et ameliorer I'état general
du patient.

En ce qui concerne les troubles
de l'érection, pour lesquels il est
tres difficile de démeler la part
purement fonctionnelle de la

* CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE
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“Contre les affections
~génito-urinaires

en général :

aromiel de lavande

aux huiles essentielles de
Melaleuca afternifolia,

Ravensara aromatica,

Cupressus sempervirens etfou
Thymus 4 geraniol.

dimension psychologique, les pro-
duits de la ruche peuvent aussi
intervenir de facon bienfaisante.
Pollen et gelee rovale possedent
des effets revitalisants et euphorisants
susceptibles de reveiller la libido
masculine.

* Le pollen active la spermato-
venése dans les testicules, tandis
que la gelee rovale normalise les
fonctions de la glande surrénale
(qui produit les androgénes chez
I'hommel, et une partie de celles de
Povaire (qui produit
chez la [emme).

€5 eslrog enes

= La gelée royale contient aussi
de lacetylcholine, un mediateur
chimique responsable de la vaso-
dilatation, indispensable, comme
chacun sait, a l'éerection.



LES AFFECTIONS GYNECOLOGIQUES
ET OBSTETRIQUES

De ];ll‘.‘._L‘ de la [ertilite a la menopause, une femme connail maints ]'Iln!hlt'i\ll"\

gynecologiques. Lapport des produits de la ruche est de l'ordre non seulement

du confort, mais aussi du traitement, pout certaines maladies.

En gynécologie médicale

» On utilise des tampons vagi-
naux speciaux, impregnes de pro-
polis, pour traiter les colpites
(inflammation du vagin), les endo-
cervicites (inflammation de la
muqueuse interne du col utérin),

les pseudo-érosions a l'extrémité

vaginale du col de l'uterus
ou les prurits vaginaux
causés par des déséquili-
bres hormonaux chez les
femmes aux alentours de
la quarantaine, toutes
alfections que la mede-
cine conventionnelle a du
mal a soigner,

En application lecale
au niveau du vagin, la
propolis est ¢galement
une arme ideéale contre
Trichomonas \-'d].:mul'i:-\ un
parasite redoutable qui
peut infecter la femme
sexuellement mature, Ses
qualites antibactériennes
et lefler regenerant des
[Mavones et des acides
aromatiques  stoppent
Iinflammation de la
muqueuse vaginale, sans
ellets  secondaires ou
loXiques.

Enfin, la propolis joue un role
preventil majeur dans les inflam-
mations chroniques de F'utérus, qui
entrainent une dystrophie du col,
¢'est-a-dire une modification patho-
logique de sa forme et de son lonc-
tionnement, prelude eventuel a un
développement tumoral. Une cure de
plusieurs semaines permet d'assainir

le fover inllammatoire et de recons-
ttuer epithélium, ce qui lait régres-

ser certains co-lacteurs cancéreux

¢ Une solution mixte de propo-
lis et de pollen (ou de miel) lune
eflicacement contre la leucoplasie,
plaque blanche d'aspect parchemine
formeée par la keratinisation des
muguenses genitales, qui peut dege-
nerer en cancer. Ce melange
entraine la guerison dans 80 %
des cas et supprime les douleurs
durant sexuel

ressentics l'acte

(dvspareunie)
La toxémie gravidique

Cette maladie est 'une des plus
redoutees chez la lemme enceinte.
Elle correspond a une nephropa-
thie qui regroupe trois pathologies
en fin de grossesse : une hvperten-
sion arierielle, des cedemes et une
protleinurie [ presence de [)I'UlciIIL‘h
dans les urines, et notamment d'al-
bumine). En I'absence de soins, la
toxemie peut conduire a une
eclampsie, c'est-a-dire a des acces de
convulsions entrainant un coma,

Saul cas extremes, des injections
intramusculaires de gelee rovale
permettent de prévenir les premiers
symptomes, tandis quun traite-

ment au miel, grace a ses effets

- www.frenchpdf.com
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Contre la dysménorrhée
(troubles des régles) :

aromiel de chataignier aux huiles
_essentielles de Cupressus
sempervirens, Salvia sclarea

et Chamaemelum nobilis.

Contre |a leucorrhée

{pertes blanches) :

ovules de propolis,
éventuellement enrichies d'huile
essentielle de Salvia sclareo.

Contre les mycoses vaginales :
ovules de propolis a I'huile
essentielle de Cinnamonum
carmphora.

Contre les bouffées

de chaleur :

aromiel d’aubépine aux huiles
essentielles de Salvig officinalis,
Ravensara anisata et

Cupressus sempervirens (feuilles).

RUSTICA D) UAMICULT VR

I

O N

hypotenseurs, assure la regularisa-
tion de la tension arterielle, diasto-
lique ou systolique,

Bien entendu, un régime alimen-
taire strict present par un specialiste
doit etre observe alin de prevenmir
toute evolution.

Durant la grossesse et
apres l'accouchement

Les risques de vergetures peuvent
etre diminues par le massage du
ventre, des seins et des fesses avee du
miel toutes fleurs de montagne, de
lavande. d'oranger ou de tilleul,
auguel on melange un peu de gelee
rovale (1 % de concentration), 'en-
semble etant [uidili¢ au bain-marie
a 35 °C. Hormis son action physio-
logique, cette pratique permetira au
futur pere de prendre somn de sa
femme dans un moment d'echange
privilegic qui fera le plus grand
bien au bebe.

Apres une cesarienne, des cata-
plasmes de miel accelereront la
cicatrisation de la plaie, qui sera
effective au bout de deux jours (per-
mettant un meillenr confort de la
jeune maman ¢l une sortie plus
rapide), avec de surcroit un gain
esthetique remarquable. Enlin, une
cure de pollen lrais, de gelee royale
et de miel toutes Heurs de prairies et
de montagne facilite Tallaitement
ainsi que le retour de couches.

Rappel : les aromiels et les huiles
essentielles sont strictement interdits
aux lemmes enceintes et a celles qui
allaitent, saul prescription expresse
dun specialiste.

* CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE
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Chez la femme
ménopausée

Certaines substances contenues
dans le pollen (lavones et phylos-
1erols) permettent de compenser la
chute en cestrogenes qui se produit
au moment de larrét de l'ovulation,
et donc de la menstruation, entrai-
nant un certain nombre de troubles
plus ou moins genants, a la fois sur
Tes plans physique et psychique.

La prise regulicre de pollen sera
donc un complement avantageux
au traitement hormonal substituul

Ui esl maintenant propose a toutes
les femmes atteignant cette phase
delicate de leur existence.




LES AFFECTIONS COURANTES DES ENFANTS

Une dizaine de siecles avant

Jésus-Christ, les Greces « civilisés », comme les

« primitives », melangeaient du miel a lalimentation des enfants. On deposait aussi quelques

gouttes de miel dans la bouche du nouveau-né avant de Iui prés

Aujourd’hui, nous connaissons de mieux en mieux les ver

Le miel, un produit sur
mesure pour Ienfant

Une action aperitive, des pro-
prietés immunostimulantes et
energetiques, la presence de calcium
et de magnesium indispensables
au squelette. et des glucides direc
tement assimilables sont les inte-
réts predominants du miel pour
Fenlant. Des eflets qui seraient
meéme multiplies par deux chez

les prematures,

Le miel fournit aussi un nombre

cleve de calories dans un laible
volume et permet a Penfant d’al-
[ronter la longue serie d’'angines,
sinusites, pharvngites, rhinites,
laryngites, otites, bronchites sim-
ples ou asthmatilormes, toux gras-
ses et seches qui vont emailler ses
hivers, souvent des la premiere

année de son existence.

Certains miels sont particulie-
rement riches en fer, olicoclémen
indispensable pour lutter contre
Fanémie. Mais ce n’est pas tant la
quantite de fer qui compte que la
capacite a l'assimiler, et celle-c
est lavorisée par les enzyimes pro-

venant de

a secretion salivaire de
labeille. 11 en va de meme pour le
cobalt, qui entre dans la composi-

tion de la vitamine B 12, elle-
meme necessaire a la production
des globules rouges par la moelle

U55CUSE.

Quant a la gelée royale, elle su-
mule son développement en ame-
liorant lassimilation intestinale des
nutriments et en fournissant cer-

tains [acteurs de croissance.
Chez le nourrisson

On recommande la consomma-
tion de miel chez le nourrisson, sur
le plan general du metabolisme
(pour sa richesse en antioxydants,
en enzvmes, en substances aroma-

tiques et en huiles essentielles),

CILLET 1e Se1n matlerng

us etonnantes de ce produil nature

mais aussi en cas de vomissements,

d'infection, de constipation (action
laxative douce) et d'anorexie (grace

a ses aromes el a ses vitamines B).

Son acidite lui permet d'aider
ala digestion des protéines et des
graisses animales contenues dans
le lait, qui, micux translormees,

passent moins de temps dans l'es-
tomac ¢t ne fermentent pas trop
dans lI'intestin, supprimant ainsi les
risques de [atulence et de ballon
nements intestinaux.,

www.frenchpdf.com
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Contre le rhume:
gelée royale, miel de
sapin, de thym ou de
romarin, propolis.

Contre la rhinopharyngite :
propolis, aromiel d'eucalyptus

aux huiles essentielles d'Eucalyptus

globulus, Rosmarinus officinalis
1,8 a cineol et lnula graveolens.

Contre I'angine :
teinture-mére de propolis avec
aromiel de lavande, de sainfoin

ou de thym aux huiles essentielles

de Thymus vulgaris 2 linalol et

Rosmarinus officinalis 1,3 4 cineol.

Contre la bronchite :

aromiel d'eucalyptus, ou de
lavande, ou de sapin, aux huiles
essentielles d'Eucalyptus radiata,

Eucalyptus globulus et Rosmarinus

officinalis 1,8 a cinecl.

Contre la sinusite :

aromiel de romarin aux huiles
essentielles de Resmarinus
officinalis 1,8 4 cineal,
Helichrysurm italicum,
Origanum majorana.

Contre la toux :

aromiel d'eucalyptus aux
huiles essentielles d'Evcalyptus
radiata et Fucalyptus smitil.

Contre I'asthme :

aromiel d'eucalyptus aux huiles
essentielles d'Eucalyptus
globulus, Eucalyptus radiata

et Rosmarinus officinalis 1,8

4 cineol. Ou aromiel de sapin
aux huiles essentielles

de Pinus sylvestris et Artemisia
dracunculus. Désensibilisation
par le poi|t?-1 et, pour les cas
les plus sérieux, micropiqures
de venin a faire pratiquer par
un spécialiste

* CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE,

Lhuile essentielle d’eucalyptus est utilisée dans de nombreux aromiels
traitant les affections de I'ORL.

Le miel lutte contre les digestions
difficiles et doulourcuses, appelees
dyspepsies. Grace au lactulose, qui
favorise le developpement des
|'1ifil'lt'>h'.h'[t‘l"l\‘ﬁ', llull'\pt‘llhilhll‘w i
Fimmunite digestive et gencrale, il
contribue a maintenir une fore
intestinale saine

I joue cgalement un role impor-
tant en detruisant les bacteries ou en
arretant leur muluplication, notam
ment certains germes de la famille des
colibacilles ou des salmonclles

Celte action est particulierement
interessante lorsqu'on sait que, lors
des diarrhees du nourrisson traitces
par la medecine chimique, les anti
biotiques a large spectre dactivite
detruisent, en méme temps que les
bacteries et parasites nocils, les bac
teries de la Hore digestive qui pro
tegent habituellement contre les

candidoses

ATITHERAIME

Uetfondrement des défenses
immunitaires locales permet par
exemple au redoutable muguet
d'envahir les muqueuses buccales
du bebe. Cela rend son alimenta-
tion impossible et déclenche en
houcles nervosite et insomnies qui
¢puisent rapidement son orga-
nisme lragile.

Il sulfit d'une pommade a base
de propolis et de miel sur le mame-
lon avant chaque tewee pour le
debarrasser en quatre ou cing jours

du champignon indesirable.

De la méme facon, la pommade
a la propolis est d'une efficacite
parfaite dans les cas d’'intertrigo,
cette maladie qui se caracterise
par une inflammation de la peau
au niveau des plis fessiers, depuis
la simple rougeur jusqu'a l'eczéma
suintant,

www.frenchpdf.com
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L’ APITHERAPIE VETERINAIRE

["ours brun. qui se sert

longtemps les bienlaits du miel.

directement a la sourct

|“||||Il"-

comprises, connait d

puis

Mais on sait moins les bénélices que les produits

;'vi‘ltnf-t‘- peuvent apporter aux animaux domestiques. Comme souvenl

avee la médecine verte,

Chez les animaux
d’élevage

On a constat¢ que les volailles aux-
quelles on donne des compléements
alimentaires enrichis en pollen ¢t en
propolis connaissent une croissance
pius harmonieuse, prennent plus de
poids et ont une chair de meilleure
qualite. Ils consomment moins de
graines par unite de poids, et ont une
mortalité beaucoup plus basse an
sein de I'élevage.

Les capacités de reproduction de
la poule augmentent : les ceufs sont
plus nombreux et plus gros, la
coquille est de meilleure qualiee, la
teneur en cholestérol du jaune
diminue tandis que le taux de

carotene s'éleve.

L'adjonction de pollen dans
Falimentation de la plupart des
animaux, y compris en aquaculiure,
lavorise la prise de poids et la crois-
sance, améeliore les defenses et le
metabolisme en genéral, augmente
la resistance au stress, diminue la
mortalite, combat les phenomenes de
carence et les etats d'intoxication,
Aucun produit chimique ne cumule

toutes ces actions.,

La propolis. quant a elle. pewt
étre utilisée chez le jeune veau (jus
qua 1 mois) pour combattre les
diarrhees, qui sont dues le plus sou

vent a une hil('l\"l'i(' res connue,

Escherichia coli. Chez l'adulte, sous
forme d'émulsion, elle lutte contre les
maladies du pis, notamment les
mastites (inflammation de la glande
mammaire) a \.’uph\ lococcus aureus,
Escherichia coli, Streplococcus ou
Candida albicans, un champignon
microscopique (ui s attague aussi a
'homme. Ses proprietés antibacte-
rennes et immunostimulantes lui
permettent darreter Uinlection et
de cicatriser les plaies.

Dix mille tonnes d'antibiotiques
sont chaque année allectées a I'ali-
mentation des animaux d'elevage,
alors que de formidables economies

pourraient étre réalisées, tant sur le

ils sont a la lois qualitatils ¢t quantitatifs

plan financier que sur celui de la
santé publique

Chez d’autres animaux
domestiques

Meéeme le venin peut étre employe,
avee succes, chez le chien. En on
guent, il est capable de soigner les
lesions de la cornee dues a des plaies
penetrantes, tandis que les injections
dlapitoxine guerissent larthrite des
pattes postericures.

Un animal qui soigne un autre ani-
mal par l'intermédiaire de 'homme
quel plus bel exemple d’harmonie

la nature peut-elle nous offrir ?

~www.frenchpdf.com
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" LA SANTE POUR TOUS

Le projet cubain de développement de lapithérapie, déclaré d'intérét national,

montre que cette medecine peut etre une solution de sante democratique et universelle :

son efficacité et le faible cotit de sa pharmacopée la rendent adaptable

aux conditions particulieres de chaque pays.

Uidee que Tapithérapie pouvail
devenir une medecine a grande
cchelle est née d'un constat des plus
simples et des plus évidents : des
millions de gens, sur la planete,
meurent faute d'avoir acces aux
soins et aux médicaments inventes,
brevetes et vendus par la socicte
occidentale, Le « progres » n'est pas
lli'li'\"{_‘r.";(_‘l. Dans IL‘.S pil}-"ﬁ en vole LE(‘
developpement, sida, tuberculose.
hepatites, malaria, alfections bron-
cho-pulmonaires et gastro-intesti-
nales se repandent et font des
centaines de milliers de victimes.
Les faibles infrastructures medicales
sont debordées, le coar des rraite-
ments est prohibitif.

Notre societe a oublie que la
majorite des medicaments vient des
plantes et que la pharmacologic chi-
migue n'a lait que synthétiser artili-
cicllement leurs proprices. Alors,
pourquoi ne pas utiliser direcrement
les « originaux », ce qui constitue un
enorme gain au niveau de la puissance
lh(‘.mpt:uliquc, mais aussi, bien sar,
au plan financier ?

Nest-ce pas au contraire un pro-
gres que (_1(_‘ TCLFOUVED 508 « racines »,
dans tous les sens du mot ? Le pays
le plus en pointe dans ce domaine
le Japon. Nation moderne sil en est,
mais qui a cu 'intelligence de ne
pas se couper de ses traditions.
La-bas, les recherches sur la mede-
cine verte se poursuivent active-

TRAIT LLSTICA DI AVFTCVITUR

ment, v compris dans le cadre de la
lutte contre le cancer. Les previsions
des grands groupes pharmaceu-
tiques japonais donnent pour 2015
un chillre dalfaires de la medecine
verte supérieur a celui de la méde-
cine chimigue, et, dans certains eta-
blissements hospitaliers. il w'est pas
rare que le maitre de medecine
orientale enseigne aux medecins
« modernes », Le chillre d'alfaires
annuel de la propolis en provenance
du Bresil est en augmentation per-
manente et depasse  desormais
1.2 milliard de dollars.

Tout le monde sait auvjourdhui
que la medecine chimique n'est pas
cette déesse toute puissante que F'on
venérait encore il v a trente ans.
Lemploi massil des antibiotiques
au pian Ih(‘l'ap(‘uﬁquc, mals aussi
dans l'alimentation de
des animaux d'élevage, a retourne
es bienfaits de fabuleuse
decouverte contre 'homme. Alors

‘ensemble

cette

que la totalite des staphylocoques
ctait sensible a la penicilline en 1960,
ils netaient plus que 10 9% en 1992

L’espoir

Le principe de tout projet huma-
nitaire est de privilégier au niveau
local la recherche des solutions et le
developpement des compétences.
Précisement, Papithérapie est une
solution de sant¢ dans une optique
de developpement durable

= CHAP. X SANTE, BIEN-LTRE, APITHERAPIE

— des médicaments fabriqués sur
place ;

—une médecine naturelle qui main-
tient lhomme en harmonic avec son
environnement ;

— une formation universitaire des
jeunes medecing qui emprunte aux
traditions de leurs ancétres ;

— des traitements a lefficacite prou-
vee, qll.l)l'l ]){‘L‘l[ ;1pp|iqu(‘r atous lL'S
malades, dans tous les endroits.
meme les plus isoles, sans le stress
de Ihospitalisation. qui represente une
cCnoerme }')L‘]'lk‘ dL.‘ H‘l'l'lp.‘i el (llii_‘i'll_‘l'gi.(‘.

e toul pour un cout inferieur de
cing avingt fois a celui de la méde-
cine chimique : lapitherapie est plus
quune nouvelle facon de gueérir.
Clest une révolution économique
qui redonne aux nations pauvres
lindépendance de leur politique
de sante,

Cuba : le hasard
et la nécessité

En 1997, Adollo Perez Pineiro,
directeur de recherches a I'institut
dapiculture et d’apitherapie de La
Havane, et Roch Domerego, vice-
president de la commission d'api-
therapie au sein d’Apimondia, se
rencontraient fortuitement.

Un an plus tard, la premiere
expérience d'apithérapie a 'echelle
nationale se mettait en place a Cuba,
autour de Théodore Cherbuliez,
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A Cuba, I'apithérapie est un objectif national.

président de ladite commission, de
Roch Domerego et de trois autres
membres,

La médecine verte n'était pas
considérée a Cuba comme une dis-
cipline de seconde zone, et le niveau
de ceux qui s’y consacraient ou s'v
interessaient etait tres ¢éleve, grace
potamment a une connaissance
approlondie des methodes chinoises.
L'apiculture était déja une tradition
tres developpee et parfaitement
structuree.

Pleine de surprises, aussi, car
cest a Cuba qu'on rencontre Apis
melipona, abeille sacrée des Mayas,
espece unique dotée d'veux bleus,
dépourvue de dard et dont le miel,
produit en petites quantités dans

des alveoles rangees a 'horizontale,
I!t‘]'lllt‘.‘{ L]l' |‘1't‘!'|'.l|'L’I' umn L'l!“}-'l't’
aux

propri¢tes  therapeutiques

specifiques,

En quelques années, plus de
deux cents medecins ont ete formes
aux techniques de Papitherapie, v
compris l'apipuncture. Un service
d'apithérapic a été ouvert au sein
de I'hapital Calixto Garcia de La
Havane. Dans de nombreux établis-
sements de l'tle, on commence a
remplacer les antibiotiques par les
aromiels, notamment dans les allec-
tions de la sphere digestive et bron-
cho-pulmonaire. Le projet a ¢te
déclare d'mierét national.

Les premiers résultats sont a la

hauteur des attentes : sur plus de

2 500 cas dinfection broncho-
pulmonaire, dont de tres séveres
atteintes, le taux de guerison par les
aromiels est de 100 9% ! Latolérance
par les malades est parfaite, la gue¢
rison plus rapide qu'avec les médi-
caments chimiques ;| on nobserve
aucune resistance des souches bac-
tériennes, pas de cas de récidive et
la chronicité est en nette diminution.

Silon ajoute que le cotn dun mrai
tement LI(' liL'Ll.\' “:l']'.l'l:\l‘[]l.‘.\ ]_‘U‘.lr s¢
definitivement  d'une
pneumonie surinfectee est de quelques

debarrasser

dollars et que la pharmacopée verte dans
son ensemble peut remplacer jusqu'a
70 % des medicaments chimiques, on
VoIl sans peine les immenses espoirs que
cette medecine offre aux populations
les plus demunies.
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LA REGLEMENTATION INTERNATIONALE

Pour justifier son appellation, le miel doit satisfaire a plusicurs criteres. Ceux-ci sont

définis par une législation mondiale et bien sar par une réglementation nationale qui doit

étre en accord avece la directive curopéenne sur le miel.

Deux points de vue opposés

Si les Européens, et particuligrement
les pays riverains de la Méditerranée,
considérent le miel en fonction de
son appellation florale et de la
dénomination territoriale, il n'en

est rien pour le reste de la planéte.

Ainsi, en terme de commerce
mondial, la classification des miels
se fait en fonction de la couleur
(water white, extra white, white,

extra light amber, light amber, amber
et dark), le prix étant décroissant

du plus clair au plus foncé.

* Aux Etats-Unis, I'étiquette
mentionne tous les composants
(par exemple : sodium 7,4 mg,
potassium 47 mg, nickel 5 microg,
vitamine K, phosphore 18 mg,
vitamine B1 3 microg, etc.),

ce qui peut représenter plus de

25 mentions, mais rien sur l'origine
géographique.

* Bien siir, on ne doit retrouver
aucune particule étrangére dans

le produit et la filtration sera le plus
sévére possible.

Si'la France, sur la base des
appellations florales, s'enorgueillit
de la gualité de son miel, 70 a2 8o %
du miel mondial est pourtant
commercialisé sur la base des
critéres anglo-saxons, qui ignorent
I'analyse pollinique et favorisent

la microfiltration.

FRAUTE RUSTICA DE L'AM TLRS

Une norme mondiale
pour les aliments

La fonction du Cedex alimenta-
rius cst de delinir des normes
alimentaires valables pour toutes
les nations et de contribuer a leur
harmonisation dans le but de favo-
riser les ¢changes internationaux.

Cetle réglementation concerne
tous les produits, de la viande aux
fruits en passant par les huiles, cerea-
les. produits de la peche ou produits
laitiers, etc. Les normes sont discu-
tées par les pays adherents (160 en
1999), qui les adoptent, et F'OMC
(Organisation mondiale du commerce)
est chargee de les [aire respecter.

La commission du Codex ali-
mentarins comporte une trentaine
de comites dont deux concernent
les apiculteurs :

— le comite des sueres, au semn
duquel est discutée la norme
« miel » ;

- le comité « residus de pestici-
des ». charge de Pevaluation des
risques pour la sante (3 274 limites
maximales de residus ¢tablies).

Les méthodes de travail pour
I'érablissement des normes et des
codes sont extremement longues,
meticuleuses et particulierement
planilices. Elles s’¢tendent sur
plusicurs annees, pres de dix ans
pour le miel..,

* CHAPr, XI BIEN GERER SON EXPLOITATION

Les regles élaborées par le
Codex ne peuvent ¢ire trop laxistes
(elles perdraient leur raison d'étre)
ni trop rigides, sous peine de
penaliser lourdement une partie de
la production de la planete ; clles
sont l'objet de compromis delicats,

Le miel, un produit
spécifié

Le miel n'est pas un simple
produit sucré parmi dautres. La
definition insiste notamment sur
sa composition complexe el variee,
son travail par les abeilles et le fait
que le pollen en soit un constituant.

La teneur en cau doit étre de
20 % maximum (miel de callune :
23 %), la teneur en HMF est
ramenée a 40 mg/kg, la conducti-
bilite c¢lectrique est reconnue
comme critere danalyse.

La nouvelle directive ecuro-
peenne sur le miel a ete adopiee le
20 decembre 2001, Elle remplacera
celle de 1974 a partir de 2004
{delai d'adaptation des réglemen-
tations nationales).

Parmi les nouveautes, 'étique-
tage devra indiquer le pays d'ori-
gine de lacon claire, ce qui met fin
a la denomination « miel d'origi-
nes diverses » que nous avons v
st longtemps et qui trompait le
client sur la nature du produit, J

i
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De meme, le miel destine a I'in-
dustrie sera clairement identifi¢
comme tel. Ce miel non conforme
ayant subi des degradations (eau,
chaleur) ne pourra pas
dans le circuit de commercialisa
1on courante.

in, Putilisation de la hiltration
du miel a ¢1e¢ précisée. Tout miel qui

pretend a une appellation variétale
ou regionale ne pourra pas subir de
microfiltration (maille infericure au
micron) et tout miel qui aura subi ce
tvpe de traitement devra porter la
mention « miel filtré » i||(||(|u-.||1!
quiil a perdu 1oute forme de tragabi
lite, puisque toutes les marques de
pollens sont climinees,

revenir

Des lois plus
exigeantes

[ous ces textes legislatils peuvent
sembler abstraits aux apiculteurs
ou aux consommateurs. s sont
cependant importants, car ils ser-
vent de référence en cas de fraude
ou de Lromperie sur le pl'od‘;lil_

La legislation européenne de
1974 etait bien peu regardante
quant a l'origine des miels mis sur
le marche et on en saisit mieux
limportance quand on sait que les
FEuropéens consomment plus du
double de ce quiils produisent et

sapprovisionnent done sur toute
la planete.

Le Parlement européen,
a Bruxelles.
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LE MARCHE MONDIAL

\vec une production annuelle moyenne de » 2 35 000 tonnes de miel. la Franc

(" 1 1 le ¢ca | ||I-!--i‘r | i e 1l { | L evolulion
l 5 prix de ventie, quel e soit le mode de commercia ton Cholst pa |'H|.!'." 1
Qui sont les pays alors que I'Union européenne produit
producteurs ? environ 130 000 1ennes, c'est-a-dire
=== 10 % de la production mondiale
Les droits de douane La production mondiale de miel
En 1990, le miel européen était est de Pordre de 1.2 million de Jusquaux annees 1990, I'URSS
protégé par un droit de douane de tonnes. La consommation euro- crait un des principaux productenrs
27 %. Les accords du GATT, négociés peenne se situe a 360 000 tonnes., de muel (Caucase, Georgie et Asie cen-
dans les années 1990, ont abouti 4 la soit environ 30 Y% UAmerique du trale). L eclatement du bloc sovietique
création de 'OMC et entériné une Nord. la zone Pacilique (du Japona  acompletement destructure la pro-
baisse progressive de ces droits de la Nouvelle-Zelande en passani duction de ces pays. mais n'empeche
douane, qui étaient de 21 % en 2001 par I'Australied et le Moven-Orient pas Teventualite de leur retour sut
Mais parallélement 2 cette régle constituent les autres zones de le marche dans les années a venir.
générale, certains Etats obtiennent consommation importante

des dérogations dans le cadre

d'accords bilatéraux. Ainsi, en 2001,
le Mexique bénéficiait d'une remise
totale des droits de douane pour un

= Auniveaun curopéen, I'Espagne,
o Auniveaw mondial, les princi-  la Trrance, halie et la Grece repre-
paux pays producteurs sont la  sentent les principaux pays pro-

- Chine, 'Amerique latine (Argentine ducteurs. 1l [aut bien sar v ajouter

quota de 30 000 t, et certains pays o ! ) 2 2 ;
de I'Est futurs adhérents de I'Union Mexique) et l'asie du Sud-Est, ainsi la Hongrie — et autour d'elle la
européenne profitaient aussi de que I'Amerique du Nord (Etats Roumanie. la Republique tcheque
dérogations temporaires. Unis, Canada). LAlrique ne participe et la Bulgarie —, dont la production
quasiment pas aux [lux mondiaux, phare en Europe est le miel d'acacia,

Si la suppression totale des droits
de douane pour le miel n'est pas

a l'ordre du jour, les années a venir,
sous fa pression américaine,
présagent au miel francais une
confrontation de plus en plus
directe avec le cours mondial,

Docks au Havre.
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En moyenne sur la fin des annces
1990, la France produit 60 % de sa
consommation. Elle exporte une
petite partic de sa production, envi-
ron 2 Q00 a 3 000 tonnes (10 %),
principalement vers FAllemagne,
I'Espagne (vrac) et

a Suisse (davan-
tage sous lorme conditionnee)

Dés que la production [rangaise
baisse. les exportations lont de
meéme, essentiellement parce que le
negoce national absorbe une partie
plus importante de la récolte,

L’'importation en France

Les importations de miel en
France se classent schematiquement
dans deux categories :

e les micls de cru, essentiellement
des monofloraux qui n'existent
pas en France (eucalypuus, trefle du
Canada) ou seulement en quantite
limitee (romarin, acacia, oranger)
et donc peu disponibles :

e les miels polyfloraux, dont
la Chine est depuis plusieurs annees
un fournisseut Hnportant,

Les miels provenant de Chine,
qui alimentent les ravons « premicrs
prix » de la grande distribution, sont
souvent de qualite mediocre. En
effet, les conditions de stockage
apres recolte lavorisent Falteration de
ces produits. Et comme ils ne satis-
font pas a lexigence de wacabilite,
[Turope a blogue leur importation
en janvier 2002,

Mais certains autres miels sont
de qualite marchande tres honorable
el supportent largement la compa-
raison avec les « toutes [leurs » [ran-

cais, ce qui les place a court terme en

position de concurrents potentiels
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LE MARCHE DU MIEL EN FRANCE

Aujourd’hui, l'atout principal du miel reste la demande soutenue

en produits naturels bons pour la santé. Ces qualités soni

reconnues sans conteste aux produits de la ruche en géneral.

Un marché atypique

Le marche¢ du miel en France
représente, en movenne sur la fin
des années 1990, un peu plus de
30 000 1 consommées pour un
chiffre d'affaires global inférieur a
150 millions d'euros. Pour compa-
raison, plusieurs dizaines d'hyper-
marchés en France dépassent
chacun ce chillre d'allaires annuel,

Mais il faut savoir que les varia-
tions de production, assez fortes en
Europe, et I'importance du marche
informel {la vente directe est difficile
a quantifier) ne permettent pas de
disposer de statistiques tres precises.

Des circuits de vente
complémentaires

Il existe trois circuits de vente
du miel

¢ la vente directe par le pro-
ducteur ;

s [e circuit court (vente en demi-
gros), ot le producteur conditionne
son produit et le vend dans des bou-
ligues, epiceries, superetles, ele. |

e |e circuit long, ou le producteur
livre son produit en vrac, generale-
ment en fats de 300 kg, a un nego-
ciant ou a une coopérative qui le
conditionnera pour le vendre dans
diflérents réseaux : grandes surfaces,
magasins specialises, etc.

FAalTE BRUstics Br LAFLCDLTL R

Source : Eurostats, 2000.

Ces trois methodes touchent.,
en fin de course, des clienteles dif-
ferentes, aux motivations diverses.
Contrairement 4 ce que pensent
la plupart des apiculteurs, elles
sont done complementaires et non
concurrentes elles devraient
fonctionner en synergie.

* De [agcon schematique, on
peut dire que la vente directe (a
domicile ou sur les marches)
entretient le gout pour le produit
par le réve qui s'y rattache

e Le circuit court des magasins
de proximite permet une presence
diffuse ¢t continue dans des
points de vente qui couvrent tout
le territoire.

* Le circuit long permet au miel
d’étre present dans la grande dis-

« CHAaP. X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION
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tribution de facon importante, ce
qui ne pourra jamais étre [ail
par le petit apiculteur. Ces lieux
incontournables de la consommation
moderne (supermarches, hyper-
marches. .. ) ccoulent pres de la moi-
tie du miel consomme en France.

Les parts des circuits
de vente

La repartition du miel dans
les diftérents circuits de commer-
clalisation n'est pas connue avee
precision, mais de grandes tendan-
ces se dégagent,

e La grande distribution vendd
peine 50 Y% du miel commercialise,
soit 14 a 15 000 t par an, ce quiesl
relativement peu par r